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gender equality 男女共同参画

問花輪図書館（コモッセ内）☎23－4471／十和田図書館☎35－3239

秋の訪れを感じて。今月の新刊。

　新しい葬儀の形として注目されている海洋散骨とは。
宗教との関係や法律、墓じまいについて分かりやすく解説
した１冊。（十和田）

村田 ますみ　編（啓文堂書房）
海へ還る 海洋散骨の手引き

　会話には教養と品格が表れる。大人が知っておくべき
日本語を具体例も挙げて紹介。社会人にふさわしい語彙を
身に付けよう。（花輪）

齋藤 孝　著（海竜社）
大人のにほんご事典 デキる大人ならさらっと使いこなしたい

こころきらきら枕草子
木村 耕一　著（1 万年堂出版）
　「春はあけぼの」の出だしで有名な枕草子を分かりや
すく意訳。そこには現代人にも通じる四季の楽しみ方や
人間関係の悲喜こもごもが描かれていました。（十和田）

学校に行きたくない君へ 大先輩たちが語る生き方のヒント

全国不登校新聞社　編（ポプラ社）
　不登校の当事者・経験者が、樹木希林や西原理恵子な
ど 20 人の先輩に体当たりで取材。若者からシニア世代
まで胸に響く言葉がつまった 1 冊。（花輪）

※貸出場所・時間については、十和田図書館までお問い合わ
せください。

○花輪コース　　11 月 1 日木・15 日木・29 日木
○尾去沢コース　11 月 2 日金・16 日金・30 日金
○末広コース　　11 月 6 日火・20 日火
○大湯コース　　11 月 8 日木・22 日木
○草木コース　　11 月 9 日金・23 日金
○八幡平コース　11 月 13 日火・27 日火

黄色い「かづの号」が走る
≪今月の移動図書館巡回日≫

～ 男女それぞれの個性と能力を発揮し、みんなが活躍できるまち ～

問 市民共動課 共動推進班 ☎30－0202
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▪日時　11月 29 日木
　　　　14 時～ 16 時
▪場所　花輪市民センター 講堂（コモッセ内）
▪講師　秋田県あきた未来創造部 次世代・女性活躍支援課 

男女共同参画基礎講座＆ワーク・ライフ・バランス優良企業表彰式
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※誕生日（1歳～ 3 歳）の思い出に写真を掲載してみませんか。
　申し込みは政策企画課 （☎30－0205）まで。

kusu2

Park
くすくす・ぱーく

　ペープサートをみんなで楽しく練習しましょう♪
　後半のクッキングタイムは、食卓が一気に華やかに
なる「生春巻き」と、簡単なのに本格的な「ティラミス」
作りに挑戦します☆

◦日時：11 月 14 日水 10 時～ 13 時／◦場所：花輪
市民センター 和室（コモッセ内）／◦対象：市内の
孫かて中の方、孫かて世代の方 ※事前の予約で無料
託児が可能です／◦参加費：300 円／◦定員：20 人 
※定員になり次第締切／◦持ち物など：エプロン、三
角巾、内履き（スリッパ可）

　新しい命を授かって、嬉しいものの不安もいっぱい
…そんなあなたの不安や疑問を、専門家や先輩ママた
ちと一緒に、お茶を楽しみながら語らう会、それが『う
みたの』です。

◦日時：11 月 25 日日 10 時～ 12 時 30
分／◦場所：花輪市民センター 研修室（コ
モッセ内）／◦講師：菅原 光子 氏（助産
院イスキア）／◦対象：妊婦さんとそのご家族、産後
間もない方 ※事前の予約で無料託児が可能です／◦
持ち物：母子健康手帳

　歌や踊り、ミュージカルを未来センターのスタッフ
が子どもたちにおとどけします。後半にはサンタさん
も登場！プレゼントもお楽しみに～♪

◦日時：12 月 9 日日 10 時～ 11 時 30 分／◦場所：
花輪市民センター講堂（コモッセ内）／◦対象：市内未
就学の子どもとその家族／◦参加費：大人一人 100 円

問 児童センター☎ 23-7180 ／子ども未来センター（コモッセ内）☎ 30-0855

　いざという時、子どもの命を守れますか？
　大きなケガや急な発熱、対処の分からない症状などで慌てないために、救急
救命・処置法を身につけておきましょう！

◦日時：11 月 10 日土 10 時～ 12 時／◦場所：花輪市民センター 和室（コモッ
セ内）／◦対象：市内子育て中の方 ※事前の予約で無料託児が可能です／◦参
加費：100 円／◦定員：30 人 ※定員になり次第締切

子ども未来センター　くすくす学校
守れますか？子どもの命～救急救命講座～

子ども未来センター
Ｊ＆Ｂの会

子ども未来センター
うみたの

こども未来センター
コモッセ de くすくす SP ＆くすくす学校
冬フェス ～夢と笑いのショータイム～

「くすくす劇場」
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衣ちゃん❸歳
平成27 年11月19日生／花輪
父 大介さん・母 恵里さん

まんまるな笑顔でおちゃめなゆ
いちゃん、お話が上手になって
みんなを楽しませてるよ！将来は
パパのお嫁さんになりたいな♥
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藤 柚
ゆ ず な

菜ちゃん❷歳
平成28 年11月 21日生／十和田
父 行敏さん・母 悠子さん

お姉ちゃんとアンパンマンが大
好き♥おしゃべりも上手になって
きたね。これからも一緒に元気
いっぱい遊ぼうね☆

児童センター
◦Cafeの日　11 月 7 日水
子ども未来センター
◦ Cafe の日＆あのねの日　11 月 6 日火
◦奏＆ YOMUYOMU の日　11 月 19 日月
◦みらい DE あそぼ♪「とことこさんの会」
　11 月 30 日金

くすくすMIRAI 情報


