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新型コロナウイルス感染が急拡大しています
徹底した換気と基本的な感染防止策をお願いします
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（１）徹底した換気の実施とクラスター発生防止
①エアコンを使っていても、熱中症に留意しながらこまめに窓を開け、完全に外気と入れ替えて
ください。
②事業所では、時差出勤や在宅勤務などによる接触機会の低減、従業員の体調確認、体調不良者
の休暇取得などに取り組んでください。
③イベントの主催者は、イベントの準備段階を含め、感染防止に努めてください。

（２）基本的な感染防止対策
①必要な場面での「マスクの着用」やこまめな「手洗い・手指消毒」、「3密の回避」などの感染
防止策を徹底してください。
②飲食を伴う集まりは、「長時間を避け」、「マスク会食」を行うとともに、「参加人数に応じた席
の配置」や「十分な換気」を徹底してください。
③感染リスクの高い場面に接した場合など感染に不安を感じる方（無症状者に限る。）は、「無料
の PCR等検査」を活用してください。

（３）ワクチン接種・県外との往来
①ワクチンは重症化を防ぎ、医療体制を守ることにつながるため、３・４回目のワクチン接種の
対象となる方には、早めの接種をおすすめします。
②県外との往来の際は、出発地での事前検査をお願いします。帰省する予定のご家族にもお伝え
ください。

問 すこやか子育て課 健康づくり班 ☎ 30-0119、総務課 危機管理室 ☎ 30-0299



よくあるご質問
Ｑ：職場や会合などで陽性者が出て自分は無症状だが、検査はどこで受け
られるか。
Ａ：上記検査実施場所で PCR等検査を受検してください。
Ｑ：同居家族に陽性者が出た場合、無料 PCR等検査を受けてもよいか。
Ａ：保健所では同居家族はほぼ濃厚接触者としています。有症状時は医療
機関に電話相談の上、受診してください。無料 PCR等検査は、自宅待
機などの待機期間が終了してから受検可能です。

　濃厚接触者の特定お
よび行動制限（待期期
間）の変更については、
こちらからご確認くだ
さい。

※令和 4年 7月 28日時点の対応であり、今後の感染状況に応じて変更となる可能性があります。

コロナに感染していないか不安で検査を受けたい場合

市内検査実施場所 ※無料検査期間が 8 月末まで延長されました。

県内無料検査実施場所はこちら

診
療
・
検
査
可
能
な
医
療

機
関
は
こ
ち
ら

発熱などの症状あり

かかりつけ医あり

　普段通院して
いる医療機関
（かかりつけ医）
に電話で相談し
てください。

かかりつけ医なし

①診療・検査でき
る医療機関を確
認し、電話で相
談してください。
②医療機関が分からない場合は、県コー
ルセンターにご連絡ください。

県コールセンター
☎018-866-7050（24時間）
☎ 018-895-9176（8時～ 17時）
☎ 0570-011-567（8時～ 17時）

民間の PCR等検査を受検

※検査実施場所によって、対応時間や
予約方法が異なります。事前に確認
の上、検査を受ける場所を決めてく
ださい。

＜県内無料検査実施場所一覧＞
※保健所から濃厚接
触者（疑い含む）と
連絡があった方は受
検できません。

症状なし

検査実施場所 予約方法 検査対応時間 検査方法

木下グループ新型コロナ
PCR 検査センター

鹿角市指定新型コロナ PCR 検査所
（交流センター内）

　　予約はこちら→
☎ 03-4333-1640

（平日 12 時～ 17 時）
※電話予約不可。
　問い合わせのみ。

平日・土曜日
9 時～ 12 時、　　　　
13 時～ 16 時

（日祝日を除く）

PCR 検査
抗原定性検査

有限会社 黒沢薬局
住所：十和田毛馬内字古下タ 33-3

事前に電話予約が必要です。
☎ 35-3200

平日 8 時～ 20 時
（土 19 時まで、
  日 13 時まで、
  祝日 18 時まで）

抗原定性検査

日本調剤 鹿角薬局
住所：花輪字小沼 97-3

事前に電話予約が必要です。
☎ 30-1193

平日 15 時～ 18 時
（土日祝日を除く） 抗原定性検査


