
広報かづの
2022.6.1
（令和 4 年）6 月

号

No.974

　新型コロナウイルス感染症の影響により、本紙掲載の事業やイベントなどが中止または延期となる場合があります。
　本紙掲載の市が主催する事業に参加する際には、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、マスクの着用をお願いいた
します。また、体温が 37.5 度以上の方や体調不良の方は参加できません。ご自宅で体調を確認してからご来場ください。
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k a z u n o  n e w s

　
廣
澤
和
歌
さ
ん
（
大
正
11
年
・

満
州
生
ま
れ
）
が
5
月
8
日
に
、

満
１
０
０
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
た

こ
と
か
ら
、
市
か
ら
顕
彰
状
と
祝

い
金
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

廣
澤
さ
ん
は
、
母
が
音
大
卒

だ
っ
た
影
響
も
あ
り
、
若
い
頃
か

ら
音
楽
が
好
き
で
、
現
在
も
ク
ラ

シ
ッ
ク
音
楽
を
聴
い
た
り
、
ラ
ジ

オ
体
操
や
散
歩
、
カ
ラ
オ
ケ
な
ど

を
し
た
り
し
て
過
ご
し
て
い
る
そ

う
で
す
。

　
長
寿
の
秘
訣
を
聞
く
と
「
好
き

嫌
い
な
く
何
で
も
食
べ
る
こ
と
、

散
歩
な
ど
で
、
少
し
ず
つ
で
も
運

動
を
す
る
こ
と
」
と
話
し
て
い
ま

し
た
。

　
５
月
５
日
に
、
毛
馬
内
の
Ｂ
Ｏ

Ｎ
通
り
で
、「
ホ
コ
天
＆
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
晴
天
の
中
開
催
さ
れ
た
こ
の
イ

ベ
ン
ト
は
、
地
域
の
活
性
化
を
図

ろ
う
と
、
有
志
が
集
ま
っ
て
実
施

さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
ク
レ
ー
プ
や
た
こ
焼
き
な
ど
の

屋
台
の
ほ
か
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

や
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
ブ
ー
ス
が
立
ち
並
び
、
た
く
さ

ん
の
来
場
者
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

出
店
に
は
長
蛇
の
列
が
で
き
、
展

示
さ
れ
た
天
然
記
念
物
の
「
声
良

鶏
」
は
、
多
く
の
親
子
か
ら
注
目

を
集
め
る
な
ど
、
お
お
い
に
盛
り

上
が
り
ま
し
た
。

　

　
4
月
25
日
に
、
県
指
定
無
形
民

俗
文
化
財
「
松
館
天
満
宮
三
台
山

獅
子
大
権
現
舞
」
が
行
わ
れ
、
八

幡
平
松
館
地
区
の
菅
原
神
社
で
７

つ
の
舞
が
奉
納
さ
れ
ま
し
た
。

　
開
催
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
3
年

ぶ
り
と
な
り
ま
し
た
。
境
内
で

は
、
笛
や
太
鼓
の
音
色
が
鳴
り
響

き
、
お
湯
立
て
の
火
を
燃
え
立
た

せ
る
「
青
柳
舞
」
や
獅
子
頭
が
歯

を
打
ち
鳴
ら
し
て
舞
う「
権
現
舞
」

な
ど
、
伝
統
の
舞
を
次
々
と
奉
納

し
て
い
ま
し
た
。

　
「
湯
立
て
神
事
」
で
は
、
大
釜

の
熱
湯
を
わ
ら
で
か
き
回
し
、
泡

の
立
ち
具
合
で
今
年
の
作
柄
を
占

い
ま
し
た
。
氏
子
に
よ
る
と
、
今

年
は
「
わ
せ
」
品
種
が
豊
作
に
な

る
と
い
う
結
果
で
し
た
。

　
こ
の
度
、
旭
日
双
光
章
を
受
章

さ
れ
た
髙
杉
正
美
さ
ん
と
、
藍
綬

褒
章
を
受
章
さ
れ
た
田
村
妙
子
さ

ん
が
、
そ
れ
ぞ
れ
受
章
の
喜
び
を

関
市
長
に
報
告
し
ま
し
た
。

　
髙
杉
さ
ん
は
、
16
年
４
期
に
わ

た
り
市
議
会
議
員
と
し
て
、
地
方

自
治
の
発
展
に
尽
力
し
た
功
績
が

た
た
え
ら
れ
ま
し
た
。

　

田
村
さ
ん
は
、
45
年
間
に
わ

た
っ
て
統
計
調
査
に
調
査
員
と
し

て
尽
力
し
た
功
績
が
た
た
え
ら
れ

ま
し
た
。

ホ
コ
天
＆
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

毛
馬
内
で
開
催

令
和
４
年
春
の
叙
勲
・

褒
章
受
章
報
告

髙
杉 

正
美
さ
ん

田
村 

妙
子
さ
ん

百
歳
長
寿
を
祝
う

廣
澤 

和
歌
さ
ん

　
５
月
12
日
に
、
文
化
の
杜
交
流

館
コ
モ
ッ
セ
で
、
市
制
施
行
50
周

年
を
記
念
し
て
Ｎ
Ｈ
Ｋ
秋
田
放
送

局
と
共
催
で
「
新
・
BS
日
本
の
う

た
」
の
公
開
収
録
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
で
、
関
市
長
は

「
記
念
事
業
と
し
て
開
催
で
き
て

嬉
し
く
思
う
。
観
客
の
皆
さ
ん
に

ぜ
ひ
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
」
と

挨
拶
し
ま
し
た
。

　
会
場
に
は
、
抽
選
で
当
選
し
た

３
８
３
人
が
訪
れ
、
間
近
で
収
録

の
様
子
を
観
覧
し
ま
し
た
。
観
覧

中
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
対
策
の
た
め
、
声
援
な
ど
は

送
れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
拍
手
や

ペ
ン
ラ
イ
ト
な
ど
、
工
夫
し
な
が

ら
出
演
者
た
ち
を
応
援
す
る
観
客

の
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

出
演
者
の
迫
力
の
あ
る
歌
声
や
プ

ロ
に
よ
る
生
演
奏
、
豪
華
な
舞
台

セ
ッ
ト
な
ど
、
ス
テ
ー
ジ
か
ら
目

を
離
せ
な
い
収
録
と
な
り
ま
し
た
。

　
な
お
、
収
録
の
放
送
は
、
Ｎ
Ｈ

Ｋ
BS
プ
レ
ミ
ア
ム
／
BS
４
Ｋ
に
て
、

6
月
5
日
日
に
、
ま
た
、
再
放
送

は
11
日
土
、
17
日
金
に
予
定
さ
れ

て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。

　
5
月
14
日
か
ら
15
日
に
か
け
て

尾
去
沢
山
神
社
祭
典
が
行
わ
れ
、

多
く
の
来
場
者
で
に
ぎ
わ
い
ま
し

た
。

　
こ
れ
は
、
か
つ
て
銅
山
と
し
て

栄
え
た
尾
去
沢
山
神
社
の
祭
典
で
、

今
は
地
域
の
一
大
イ
ベ
ン
ト
と
し

て
、
創
作
踊
り
や
有
志
の
演
芸
な

ど
を
交
え
て
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
14
日
に
は
、
か
ら
め
節
金
山
踊

り
が
、
15
日
に
は
、
地
元
の
保
育

園
児
や
小・中
学
生
、有
志
の
方
々

な
ど
、
総
勢
２
０
０
人
以
上
が
一

堂
に
会
し
、
か
な
や
ま
ソ
ー
ラ
ン

を
披
露
し
ま
し
た
。

　
観
客
か
ら
は
大
き
な
拍
手
が
送

ら
れ
、
踊
り
手
も
観
客
も
、
笑
顔

で
祭
典
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

市
制
施
行
50
周
年
記
念　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
「
新
・
BS
日
本
の
う
た
」
公
開
収
録

松
館
天
満
宮
三
台
山

獅
子
大
権
現
舞

尾
去
沢
山
神
社
祭
典

か
ら
め
節
金
山
踊
り
・
か
な
や
ま
ソ
ー
ラ
ン

まちの話題

　
5
月
20
日
に
、
野
中
堂
環
状
列

石
の
南
側
で
、
植
樹
祭
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　
今
回
は
、
市
制
施
行
50
周
年
を

記
念
し
て
、
植
樹
面
積
を
拡
大
し

て
実
施
さ
れ
、
ブ
ナ
や
ミ
ズ
ナ
ラ

な
ど
、
あ
わ
せ
て
４
５
０
本
を
植

樹
し
ま
し
た
。

　
植
樹
祭
に
は
、
鹿
角
市
緑
化
推

進
委
員
を
は
じ
め
、
地
元
の
小
・

中
学
生
や
一
般
の
方
、
そ
の
他
関

係
団
体
な
ど
約
１
５
０
人
が
参
加

し
、
晴
天
の
中
、
額
の
汗
を
拭
き

な
が
ら
植
樹
し
ま
し
た
。

鹿
角
市
植
樹
祭



共通投票所は

県内初県内初

　

移
住
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
と
し
て

着
任
し
ま
し
た
、
髙
橋
朋
恵
で
す
。

　

前
職
で
住
宅
設
備
の
セ
ー
ル
ス

プ
ロ
モ
ー
タ
ー
と
し
て
県
北
地
区

を
担
当
し
、
何
度
か
鹿
角
市
を
訪

れ
て
い
ま
し
た
。

　

市
内
の
お
客
さ
ま
か
ら
、
地
元

の
お
い
し
い
も
の
や
観
光
ス
ポ
ッ

ト
の
情
報
を
教
え
て
い
た
だ
き
、

運
転
し
な
が
ら
景
色
を
見
て
い
る

う
ち
に
、
も
っ
と
山
と
鹿
角
の
魅

力
を
知
り
た
い
と
思
っ
た
こ
と
が

き
っ
か
け
で
移
住
を
考
え
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　

11
人
目
の
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
と

聞
い
て
、
思
い
浮
か
ん
だ
こ
と
は

「
サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム
が
で
き
る
！
」

で
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
移
住
者
を

増
や
す
と
い
う
目
的
に
向
か
っ
て
、

先
輩
た
ち
の
足
を
引
っ
張
ら
な
い

よ
う
に
自
分
が
で
き
る
役
割
を
果

た
し
て
、
ボ
ー
ル
を
繋
い
で
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

　

趣
味
は
、
食
べ
歩
き
と
温
泉
巡

り
で
す
。
鹿
角
の
特
産
品
や
郷
土

料
理
、
数
多
く
の
入
浴
施
設
な
ど

を
体
験
し
て
魅
力
を
発
信
し
た
い

で
す
。
ま
た
、
花
輪
ば
や
し
や
大

日
堂
舞
楽
な
ど
鹿
角
の
文
化
に
触

れ
る
こ
と
で
、
た
く
さ
ん
魅
力
を

発
見
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

普
段
は
、
商
店
街
を
歩
く
の
が

好
き
で
、
お
店
の
方
々
と
お
話
し

し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
、
気

軽
に
お
声
か
け
い
た
だ
け
れ
ば
嬉

し
い
で
す
。

　

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

鹿角に新たな仲間が加わりました

P
プ ロ フ ィ ー ル
ROFILE

　1967 年 秋 田 市 生 ま
れ。これまでは都市部の
海の近くに居住していた
が、本市を訪問した際に
雄大な山々の姿に魅了さ
れ、鹿角での暮らしに興
味を持ち移住。

新
た
に
移
住
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
と
し
て
着
任

　
髙た

か
は
し橋 

朋と
も
え恵

さ
ん

移
住
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
募
集
中

　
市
で
は
、
移
住
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
（
地
域
お
こ

し
協
力
隊
）
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
市
出
身
者

も
対
象
で
す
の
で
、
Ｕ
タ
ー
ン
を
検
討
さ
れ
る

方
に
も
ご
案
内
く
だ
さ
い
。

❖
募
集
人
員　
1
人

❖
募
集
対
象　
三
大
都
市
圏
や
都
市
地
域
な
ど

（
過
疎
・
山
村
・
離
島
・
半
島
な
ど
の
地
域
に
該

当
し
な
い
）
に
居
住
し
て
お
り
、
採
用
後
に
本

市
に
住
民
票
の
異
動
が
で
き
る
方
。（
既
に
市
に

住
所
を
有
す
る
方
な
ど
は
対
象
外
）

・
地
域
活
性
化
に
意
欲
が
あ
り
、
地
域
住
民
と

共
に
積
極
的
に
活
動
が
で
き
る
方

・
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有
し
、
日
常
の
運

転
に
支
障
の
な
い
方

・
パ
ソ
コ
ン
操
作
が
で
き
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、

Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
の
活
用
が
で
き
る
方　

・
活
動
終
了
後
に
起
業
ま
た
は
就
業
し
て
市
内

に
定
住
す
る
意
思
の
あ
る
方 

な
ど

❖
任
用
期
間　
着
任
日
よ
り
令
和
５
年
３
月
31

日
ま
で

※
任
期
の
更
新
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
勤
務

状
況
の
評
価
を
踏
ま
え
、
最
長
で
3
年
間
ま
で

更
新
で
き
ま
す
。

❖
申
込
期
間　
令
和
４
年
６
月
30
日
木

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

投票所投票所がが変変わりますわります
第 26回参議院議員通常選挙（令和４年７月 25日任期満了）から

投票所入場券投票所入場券が 1 人 1 枚のが 1 人 1 枚の「はがき」「はがき」になります。になります。
※個人に発送するため、郵便局の転送サービスを利用している方の入場券は、転送先へ郵送されます。

問 選挙管理委員会事務局　☎ 30-0285

投票日当日投票日当日の投票所がの投票所が

共通投票所共通投票所ではでは

投票日当日の混雑（三密）を避けるため期日前投票をご利用ください。
❖買い物のついでに、帰宅途中に、気軽に投票　期日前投票が便利！

❖手続きも簡単
投票所入場券裏面の期日前投票宣誓書の記入欄を、自宅などで事前にご記入
の上、期日前投票所にご持参ください。

鹿角市の有権者であれば、お住いの地域を問わずどこでも投票可能 
※従来の期日前投票所と同様になります。

鹿角市役所本庁舎

公示日の翌日から投
票日前日まで

文化の杜交流館コモッセ
十和田市民センター

投票日 6 日前から
投票日前日まで

八幡平市民センター
尾去沢市民センター
大湯地区市民センター
投票日 3 日前から
投票日前日まで

8時30分～20時 ９時～20 時 ９時～15時

6 日間 3 日間

46カ所46カ所  6カ所6カ所  の共通投票所にの共通投票所に

全期間

投 票 所 （ 期 日 前 投 票 所 ）投 票 所 （ 期 日 前 投 票 所 ）

からから

❖投票日当日の投票所開設時間　6 カ所すべての投票所が 　7時～19時

　
５
月
18
日
に
八
幡
平
の
ド
ラ
ゴ
ン
ア
イ
を
見
に
行
っ
て
き
ま

し
た
！
こ
れ
か
ら
さ
ら
に
雪
が
融
け
る
と
円
状
に
広
が
り
、
眼

の
よ
う
に
な
る
と
の
こ
と
で
す
。
６
月
上
旬
が
見
ご
ろ
だ
そ
う

な
の
で
、
ま
た
行
っ
て
み
ま
す
！
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　高校生ならではの視点で市の魅力を見つけ、情報発信することで、本　高校生ならではの視点で市の魅力を見つけ、情報発信することで、本
市の認知度や若い世代のふるさとへの愛着を高めてもらうことを目的に市の認知度や若い世代のふるさとへの愛着を高めてもらうことを目的に
「かづの高校生広報室」を設置しています。「かづの高校生広報室」を設置しています。
　これまで、フェイスブックやインスタグラムへの投稿、市内各所の取　これまで、フェイスブックやインスタグラムへの投稿、市内各所の取
材、広報かづのへの記事掲載など、さまざまな場面で活躍してきました。材、広報かづのへの記事掲載など、さまざまな場面で活躍してきました。
　今年度は、昨年度からの継続となる６人に、新たなメンバー４人が加　今年度は、昨年度からの継続となる６人に、新たなメンバー４人が加
わり、10人で活動していきます。わり、10人で活動していきます。

問問 政策企画課 政策推進班  ☎ 30-0205 政策企画課 政策推進班  ☎ 30-0205

広
報
室
員
と
し
て
の

広
報
室
員
と
し
て
の

活
動
へ
の
抱
負
を

活
動
へ
の
抱
負
を

聞
き
ま
し
た
。

聞
き
ま
し
た
。

　鹿角の良さを多くの人に
伝えられるよう、取材など
では事前にリサーチして
いきたいです。また、SNS
をもっと活用して、情報発
信していきたいです。

　まだまだある鹿角の魅力
や良さを発見・体験し、そ
れらをしっかりまとめて、
いろいろな人たちに向け
て、たくさん広めていきた
いです。

　取材などで見つけた魅力
はもちろんですが、日常生
活の中で発見した自然の良
さや魅力なども、どんどん
発信していけるよう、頑張
りたいです。

　昨年よりも、さらに鹿角
の魅力やいいところを写真
に収めたいです。特に、風
景や自然などを生活の中か
ら見つけて、周りの人に知
らせたいです。

　歴史や文化に興味があり
ます。そのため、その点に
特に注目しながら、鹿角の
魅力を、他のたくさんの人
に発信していきたいと思い
ます。

　鹿角のいいところを昨年
度よりも発見し、魅力を発
信したいです。昨年度でき
なかったことも今年度はで
きるように、積極的に頑張
りたいと思います！

　昨年から引き続き、広報
室員になりました。今年度
は、他の人がまだ知らない
鹿角の良さを、昨年よりも
さらに、積極的に PR して
いきたいです。

　昨年度よりもいろいろな
活動に参加したいです。い
いところをたくさん見つけ
て、「鹿角市ってこんなに
素敵なんだ」と思っていた
だけるように頑張ります。

高
校
生
な
ら
で
は
の
視
点
で
市
の
魅
力
を
発
信

第
６
期　

広
報
室
員
紹
介

I
イ ン ス タ グ ラ ム
nstagram F

フ ェ イ ス ブ ッ ク
acebook

T
た あ じ
AJ リョータ

カノエ

K
か な
ana

なかむー

おんくん

みき えり
　若者に気づいてもらえて
いない鹿角の魅力があると
思います。そのため、それ
らを発見し、若い人にも伝
わりやすいような形にでき
るよう頑張りたいです。はるか

　広報室の活動を通して、
鹿角の魅力、良さをもっと
知りたいです。また、それ
らを外の人にも知ってもら
えるよう、どんどん情報を
発信していきたいです。 ともや

接種券の発送

接種に関するＱ＆Ａ

　コロナワクチンの 3回目接種から 5カ月が経過する方に対し、追加（4回目）接種が始まります。予
約方法など詳しくは、接種券送付時に同封されるチラシをご確認ください。

Q　4 回目接種はいつから予約できますか
A　接種券が届いたら、予約ができます。18 歳以上 60 歳未満の方は、自分が接種対象に該当するか確
　　認した上で、予約してください。
Q　接種はいつまで受けられますか
A　現時点では９月 30 日までとなっています。１回目から３回目までの接種も同様です。
Q　市外の医療機関に通院していますが、通院先で接種を受けられますか
A　通院先の医療機関がコロナワクチン接種を実施している場合は接種が受けられます。

3 回目接種を受けた順に接種券を発送します。
60 歳以上の方　全員が接種を受けられます。
18 歳以上 60 歳未満の方　次の要件に該当する方のみ接種が受けられます。
①基礎疾患などがある方、②コロナウイルス感染症による重症化リスクが高いと医師が判断する方。
※詳しくは接種券送付時に同封されるチラシをご確認ください。

※ 3 回目接種後に鹿角市に転入された方には、4 回目の接種券は鹿角市から発行します。上記の接種対
象に該当し、4 回目接種券の発行を希望する方は、コールセンターまでお問い合わせください。

新型コロナウイルスワクチン

追加（4 回目）接種が始まります追加（4 回目）接種が始まります

鹿角市コロナウイルスワクチン接種コールセンター

受付時間：平日 9 時～ 17 時

新 型コロナウイルスワクチン接 種についてのお問い合わせ

☎0186-30-0715

新型コロナワクチン接種に関する
差別や誹謗中傷は絶対にやめましょう！

　国は、皆さんに新型コロナワクチン接種を受けていただくよう勧めていま
すが、接種は強制ではありません。予防接種を受ける方には、感染症予防の
効果と副反応のリスクを理解した上で、自らの意思で接種を受けていただい
ています。受ける方の同意なく、接種が行われることはありません。
　病気などさまざまな理由で接種を受けられない方、受けないことを選択し
た方もいます。接種していない方への同調圧力や差別につながる行為は絶対
にやめましょう。

　

接
種
後
の
接
種
券
の
用
紙
は
、

ワ
ク
チ
ン
接
種
を
し
た
事
実
を
証

明
す
る
大
事
な
書
面
で
す
の
で
、

接
種
が
終
わ
っ
た
後
も
大
切
に
保

管
し
て
く
だ
さ
い
。
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国民健康保険税のお知らせ
問 税務課 課税班 ☎30－0213

年
に
一
度
、
必
ず
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

特
定
健
診
が
始
ま
り
ま
す

　
特
定
健
診
は
、
受
診
日
時
点
に
お
い
て
40

歳
～
74
歳
の
国
保
に
加
入
し
て
い
る
方
が
対

象
の
無
料
の
健
康
診
断
で
す
。

受
診
に
は
受
診
券
と
被
保
険

者
証
を

　
３
月
31
日
時
点
の
対
象
者
に
、
5
月
中
旬

に
受
診
券
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
受
診
の
際

に
は
、
受
診
券
と
被
保
険
者
証
を
忘
れ
ず
に

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　
受
診
券
が
送
付
さ
れ
て
も
、
そ
の
後
就
職

な
ど
で
社
会
保
険
に
切
り
替
わ
っ
た
場
合

は
、
受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

職
場
な
ど
で
行
う
健
康
診
断
を
受
診
し
て
く

だ
さ
い
。

　
ま
た
、
4
月
１
日
以
降
に
国
保
に
加
入
し

た
方
で
健
診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
受
診
券

を
送
付
し
ま
す
の
で
、
す
こ
や
か
子
育
て
課

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り
、
日
程
の
変
更
・
中
止
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

健
診
内
容

①
身
体
測
定
（
身
長
、
体
重
、
腹
囲
測
定
）

②
尿
検
査

③
血
圧
測
定

④
血
液
検
査
（
脂
質
、血
糖
値
、肝
機
能
、

腎
機
能
、
貧
血
）

⑤
医
師
に
よ
る
診
察

⑥
心
電
図

⑦
眼
底
検
査（
医
師
の
判
断
に
よ
り
実
施
）

集
団
健
診
も
あ
り
ま
す

　
医
療
機
関
で
行
う
健
診
の
ほ
か
に
、
福

祉
保
健
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
行
う
集
団
健
診

も
あ
り
ま
す
。

　
集
団
健
診
で
は
、
肺
が
ん
検
診
や
大
腸

が
ん
検
診
と
一
緒
に
受
診
で
き
る
日
も
あ

り
ま
す
。

7
月
の
集
団
検
診
「
日
時
／
場
所
」

7
日
木 

13
時
30
分
～
14
時
30
分
／
八
幡

平
市
民
セ
ン
タ
ー

12
日
火 

13
時
30
分
～
14
時
30
分
／
福
祉

保
健
セ
ン
タ
ー
（
39
歳
以
下
の
み
）

14
日
木 

18
時
～
19
時
／
尾
去
沢
市
民
セ

ン
タ
ー

問 

市
民
課 
国
保
医
療
班

　

 

☎
30
‐
０
２
２
２

　

 

す
こ
や
か
子
育
て
課 
健
康
づ
く
り
班

　

 

☎
30
‐
０
１
１
９

普通徴収
　年額を 7 月から 2 月の 8 回に分けて納付してい
ただきます。口座振替の方は、各納期限の日に口座
から引き落としになります。

特別徴収
　年額を年 6 回の年金支給の都度、年金からの天
引きで納付していただきます。特別徴収の対象者は、
以下の要件をすべて満たしている方です。
・世帯主が国保に加入している
・世帯主が今年度中に 75 歳にならない
・国保加入者全員が 65歳以上75歳未満である
・世帯主が年額18万円以上年金を受給している
・介護保険料と国保税の合算額が年金受給額の2分

の 1 を超えない
・介護保険料が特別徴収されている

納付方法の変更

■普通徴収への切り替え要件

■申請に必要なもの

　次の要件をすべて満たしている方に限り、特別徴
収（年金天引き）から普通徴収（口座振替）に変更
できます。変更を希望される方は、税務課課税班（☎
30-0213）へ申請してください。申請が認められ
た場合、２～４カ月後の年金支給分から、納付方法
を変更します。

① 口座振替で納付できる方
②過去 2 年間において国民健康保険税の未納がな
い方
※上記①②の両方を満たす必要があります。

被保険者証
※口座振替を申し込んでいない方は、口座振替の申
し込み後に、①②いずれかの書類もあわせてご持参
ください。
①口座振替依頼書の本人控え（金融機関窓口へ口座
振替依頼書を提出した方）
②受付結果のプリントアウト（インターネットの鹿
角市 Web 口座振替受付サービスで手続きした方）

心配しないために、受けよう！特定健診心配しないために、受けよう！特定健診

「自分は、「自分は、
　健康だ」　健康だ」

「受けて「受けて
　よかった。」　よかった。」 家族・仕事家族・仕事

という、証拠はありますか？という、証拠はありますか？

今、自分が倒れたら…今、自分が倒れたら…

どうなるんだろう。どうなるんだろう。と言ってほしいから。と言ってほしいから。

納付方法

軽減制度適用表 
軽減率 軽減判定基準額

７割軽減 43 万円
＋ 10 万円×（給与所得者などの数 -1）

５割軽減
43 万円
＋ 28 万 5 千円×被保険者数※ 2

＋ 10 万円×（給与所得者などの数 -1）

２割軽減
43万円
＋ 52 万円×被保険者数※ 2

＋ 10 万円×（給与所得者などの数 -1）

　前年中の所得合計額※ 1 が一定基準額以下の場合、
均等割額と平等割額を減額する軽減制度があります。
令和 4 年度の軽減判定基準は次のとおりです。

※ 1 世帯主と世帯内の被保険者の所得の合計額（所
得の種類によって算出方法は異なります。）

※ 2 同じ世帯の方で、国民健康保険から後期高齢者
医療制度へ移行した方も含まれます。

　子育て世帯の経済的負担軽減の観点から、令和４
年度より未就学児の国民健康保険税の均等割額がさ
らに２分の１に軽減されます。

軽減制度

　国民健康保険税は医療給付費分、後期高齢者支援
金分、介護納付金分の 3 つの合計が税額となります。
それぞれの限度額が令和 4 年度から次のとおり変
更となります。

課税限度額適用表

項目 課税限度額
医療給付費分 65 万円 ※改定前 63 万円

後期高齢者支援金分 20 万円 ※改定前 19 万円

介護納付金分 17 万円

課税限度額

さあ行こう みんなで健診 家族の笑顔
（成田 恵子さん）

健康な あなたの毎日 世界遺産
（岩舘 裕章さん）

健診は あなたのからだの 通信簿（石井 勲さん）

はつらつと 暮らす幸せ 健診で（佐藤 ミヨさん） 健診日 年間予定に いの一番（阿部 隆孝さん）

令和3年度生き生き鹿角市民！令和3年度生き生き鹿角市民！
こくほ標語コンテスト受賞作品こくほ標語コンテスト受賞作品
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「仕事」と「生活」の調和に向けて令和 3年度
鹿角市ワーク・ライフ・バランス優良企業表彰

　ワーク・ライフ・バランスとは、「仕事」と育児や介護、趣
味といった「仕事以外の生活」との調和を図り、その両方を充
実させる働き方・生き方のことです。
　市では、ワーク・ライフ・バランスの実現に向けて優れた取
り組みを行っている企業を表彰しています。

令和 3 年度表彰企業    令和 3 年度表彰企業    

・社内報を月１回発行し、ホームページにも掲載して
いるほか、従業員の自宅に郵送し、家族に見てもら
えるようにしている。また、社内報では、ハラスメ
ント防止も周知している。

・業務改善について年間計画を立て、３カ月毎に検証
を行うことで常に体制を改善している。

主な取り組み主な取り組み

男
女
共
同
参
画
社
会
と
は

　
男
性
も
女
性
も
あ
ら
ゆ
る
分
野
で
対
等
に
参
画
す
る
機
会
が
確
保
さ
れ
、
男
女

共
に
平
等
に
責
任
を
担
う
社
会
の
こ
と
で
す
。

　
市
で
は
、
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
に
向
け
、「
第
４
次
鹿
角
市
男
女
共
同

参
画
計
画
」
に
お
い
て
、行
動
目
標
を
定
め
、各
種
施
策
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
男
女
共
同
参
画
社
会
の
一
層
の
実
現
に
向
け
、
男
女
が
お
互
い
の
立
場
を
理
解

し
、
共
に
考
え
、
共
に
責
任
を
担
う
社
会
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

No. 評価指標 令和３年度
現状

令和 7 年度
目標

1 女性活躍推進法に基づく一般事業主行動計画策定企業数（従業
員数 300 人以下） 17 事業所  20 事業所

2 支援を通じてテレワーク等に就業した女性の人数 51人 ※ 2 100 人

3 支援を通じて資格等を取得した女性の人数   43 人 ※ 2  75 人

4 支援を通じて移住した成人女性の人数 131人 ※1 218 人
5 女性の新規起業・就農件数 39 件 ※ 2 70 件

6 次世代育成支援対策推進法に基づく一般事業主行動計画策定
企業数（従業員数 100 人以下） 19 事業所 25 事業所

7 事業所における男性の育児休業取得率   16.7％ 12.0％
8 市職員の男性育児休業取得率    66.6％ 10.0％
9 女性消防団員数  31人 32 人
10 自治会・町内会における女性役員登用率 7.6％ ※ 3 15.0％
11 市内民間事業所における女性管理職（係長相当職以上）の割合 20.6％ 30.0％
12 市の委員会・審議会等における女性委員登用率 34.3％ 40.0％
13 市職員の管理・監督職への女性職員登用率 33.7％ 34.0％
14 ハラスメント行為を受けたことがある人の割合 13.0％ 15.0％
15 高校生における固定的性別役割分担意識への反対意見の割合 74.2％ 85.0％
16 高校生のデート DV の認知度 96.9％ 90.0％
17 認知症サポーター1人に対する高齢者数 2.5 人 　2.2 人
18 介護予防拠点の数 29 箇所 40 箇所
19 乳がん検診受診率 15.6％ 20.0％
20 子宮がん検診受診率 9.8％ 15.0％

▪第4次計画における男女共同参画推進の評価指標

※ 1：平成 27 年度からの累計値。※ 2：平成 28 年度からの累計値。※ 3：令和 2 年度実績。

▪第4次鹿角市男女共同参画計画の体系 計画の詳細は、市ホームページからご覧いただけます。

①推進会議の開催①推進会議の開催
　計画を着実に進めるため、　計画を着実に進めるため、
関係機関と男女共同参画の推関係機関と男女共同参画の推
進に関して議論します。進に関して議論します。
②アンケートの実施②アンケートの実施
　市内の高校生を対象に、ア　市内の高校生を対象に、ア
ンケート調査を行います。ンケート調査を行います。
③男女共同参画基礎講座の③男女共同参画基礎講座の
　実施　実施
　市内事業所および市民を対　市内事業所および市民を対
象に、講師を招き男女共同参象に、講師を招き男女共同参
画に係る講座を開催します。画に係る講座を開催します。
④ワーク・ライフ・バランス④ワーク・ライフ・バランス
　優良企業表彰　優良企業表彰
　ワーク・ライフ・バランス　ワーク・ライフ・バランス
について、優れた取り組みをについて、優れた取り組みを
行っている企業を表彰します。行っている企業を表彰します。

6 月は男女共同参画推進月間です6 月は男女共同参画推進月間です

問 生活環境課
　 コミュニティ推進班
　 ☎ 30-0202

❖代表者　代表取締役 青山 亜起菜
❖創業　昭和 44 年
❖事業内容　製造業（精密部品加工）
❖従業員数　44 人（うち女性 6 人）
　　　　　　管理職 3 人（うち女性 0 人）

株式会社青山精工株式会社青山精工
❖代表者　理事長 佐々木 亨
❖創業　平成 5 年
❖事業内容　医療業（診療所・介護事業）
❖従業員数　43 人（うち女性 33 人）
　　　　　　管理職 13 人（うち女性 7 人）

医療法人寿光会医療法人寿光会

・育児休業中の職員と面談し、復帰後の働き方につい
ての要望を聞き取りしている。職員の生活の状況に
応じて勤務地の調整や勤務時間の短縮など柔軟に対
応している。

・関連事業所の託児所利用料を全額助成している。ま
た、託児所の利用者には、託児所の利用時間に合わ
せた就業しやすい環境となるよう配慮している。

主な取り組み主な取り組み

受賞して受賞して

　　会社の取り組みに対する従業員の理解が一層深まっ
たと感じています。社内の環境を良くしていくために
は、会社側だけでなく従業員の理解・協力がなくては
なりません。今後更にワークライフバランスを考慮し
た理想的な会社になる良いキッカケになりました。

　　職場環境について、職員から積極的に意見が出るよ
うになったと感じています。管理職も従来のやり方に
とらわれず、柔軟に対応しようと努力している姿を目
にします。今後も、この良い状況が継続できるよう見
守り、後押しします。

受賞して受賞して

基本目標 行動目標 施策の方向性

(1) 女性一人ひとりが活躍で
　  きる環境づくりを推進し
　  ます
(2) ワーク・ライフ・バラン
　  スを推進します
(3) 地域社会への女性の参画
　  を拡大します
(4) 政策・方針決定過程への
　  女性の参画を拡大します

(1) 人権の尊重を推進します
(2) あらゆる暴力の根絶と相
　  談体制の充実を図ります
(3) ライフステージに応じた
　  健康づくりを支援します

一
人
ひ
と
り
が
個
性
と
能
力
を
十
分
に
発
揮
し
、

　
　
　
　
　
　
持
続
可
能
な
活
力
の
あ
る
ま
ち
の
実
現

　　弊社の経営理念には「顧客第一主義」や「環境整備」
のほか、「人間尊重」、「従業員の物心両面の幸せの実
現」、「地域社会貢献」があります。これらの実現・充
実に向け、お客さまに満足していただく事はもちろん、
会社の質を上げながら従業員の生き方を守り、安心し
て将来を託せられるような会社に発展していきます。

　　受賞した企業として肩に力を入れず、自然体で、今
まで取り組んだことを継続し、職場環境だけでなくプ
ライベートでの過ごし方を充実させるため、職員と一
緒にアイデアを出しながら模索していきます。コロナ
禍で気持ちが内向きになりがちですが、笑顔が絶えな
い職場づくりを目指します。

職員の意識の変化
従業員の意識の変化

今後の抱負
今後の抱負

今年度の主な取り組み

１．あらゆる分野に
　　おける女性の活
　　躍を推進しよう
≪女性の活躍推進≫

２．健康で明るく安全・安
心な暮らしを実現しよう
≪安全・安心な暮らしの実現≫

2022年 6月号11 KAZUNO CITY 2022年 6月号 10KAZUNO CITY



行政 information 行政 information

児童手当法が一部改正され、６月から、児童手
当の制度が下記のとおり変更になります。

特例給付の支給に係わる所得上限限度額が新設
　令和 4 年 6 月分（10 月支給）から、主な生計
維持者の所得額が所得上限限度額以上となる場
合、児童手当・特例給付は支給されなくなります（資
格消滅）。支給対象外となる方には、9 月頃に通知
します。
※詳しくは、市ホームページをご覧
　ください。

「現況届」の提出が原則不要
　ただし、次に該当する方は、現況届の提出が必
要です。
・住民票の住所地が実際の居住地と異なる方
・支給要件児童の戸籍や住民票がない方
・未成年後見人または施設等受給者
・市から提出の案内があった方

問 すこやか子育て課 こども家庭応援班 ☎３０-0235

所得上限限度額が新設
児童手当制度の一部が変わります

鹿角市の職員を募集します。行政事務（初級）
は来月号で募集します。

▶募集職種・受験資格

▶試験方法
第 1 次試験：教養試験（テストセンター）
　　　　　　※土木・建築技師は書類審査のみ
第 2 次試験：性格適性検査（Web 方式）、小論文、
個人面接
※新型コロナウイルス感染症の感染状況により、
　オンライン面接など試験方法を変更する場合が
　あります。

▶試験スケジュール
第 1 次試験：7 月 1 日金～ 28 日木
第 2 次試験：8 月下旬
▶申込方法　インターネット（電子申請）により
お申し込みください。
▶申込締切　

▶合格発表　第 1 次試験：8 月上旬
　　　　　　第 2 次試験：9 月上旬
※試験案内など詳しくは、市ホーム
　ページをご覧ください。

問 総務課 職員班 ☎ 30-0206

あなたの発想で鹿角をより豊かに
令和４年度鹿角市職員採用試験

種別 申込締切

行政事務（上級） 6 月 30 日木 17 時 15 分まで

土木技師・建築技師 7 月 28 日木 17 時 15 分まで

種別 受験資格

行政事務
（上級）

平成４年４月２日以降に生まれた方で、４年制
大学を卒業または令和４年度末までに卒業見込
みの方

土木技師 昭和 57 年４月２日以降に生まれた方で、２級
土木施工管理技士以上の資格を有する方

建築技師 昭和 57 年４月２日以降に生まれた方で、２級
建築士以上の資格を有する方

行政 information

水田で各種対象作物を生産し、販売する方に
対し、国が支援する「経営所得安定対策」

の申請受付を開始します。

▶主な交付金項目　
①水田活用の直接支払交付金（対象作物の出荷・
販売に対する助成）
②畑作物の直接支払交付金（対象作物の出荷数量
に対する助成）
③収入減少影響緩和交付金（米の価格下落に対す
る補償）
※②、③の対象者は、認定農業者・集落営農組織・
　農業法人などの担い手に限ります。
▶受付期間　６月１日水～ 17 日金
▶申請方法　事前に申請届出のあった方には、鹿
角地域農業再生協議会より申請書類を送付してい
ます。新規申請を希望する方は、農業振興課ブラ
ンド作物推進班までご連絡ください。
▶提出先　市役所農業振興課、ＪＡかづの各支所、
市内主食集荷業者のいずれか

問 農業振興課 ブランド作物推進班 ☎ 30-0243

転作作物の栽培を支援します
「経営所得安定対策」申請の受付開始

中学校・高校の制服や学用品などを回収
鹿角市子育て応援リユース事業

中学校・高校の制服（夏用・冬用）、ネクタイ、スカー
フ、ボタン類、学校指定のジャージや通学カバン、
柔道着（体育の授業で使用するもの）、校章、組章、
彫刻刀セット、習字セット、絵の具セット、辞典

ご家庭で不要になった制服や学用品などを回
収し、必要な方に無償でお譲りします。リ

ユース品の回収ボックスを設置しますので、ご家
庭で眠っている制服などがありましたら、ぜひご
提供ください。

▶日にち　① 6 月 10 日金～ 16 日木 
　　　　　② 6 月 17 日金～ 23 日木
▶時間　平日 9 時～ 20 時、土日 9 時～ 16 時
▶場所　①十和田市民センター入口
　　　　②福祉保健センター入口
▶回収するもの　

※回収したものは、9 月 17 日土と 18 日日に提
　供する予定です。

問 すこやか子育て課 こども家庭応援班
    ☎ 30-0235
　 NPO 法人子どもコンシェルジュ
　 ☎ 080-8223-3036

県と市、小坂町、岩手医科大学の四者協定に
より、地域医療の向上と市民・町民の疾病

予防および健康増進のため、「糖尿病」をテーマ
に公開講座を開催します。
　糖尿病の予防から治療まで詳しくお話を聞ける
絶好の機会ですので、お気軽にご参加ください。
　無料託児を利用される方は、4 日前までに子ど
も未来センター（☎ 30-0855）へ直接お申し込
みください。

▶日時　6 月 29 日水 13 時 30 分～ 15 時
▶場所　文化の杜交流館コモッセ 文化ホール
▶内容　①鹿角市からの健康情報
　　　　②講演「糖尿病について」
▶講師　久

く め い
米井 智

とも
氏

　　　　（かづの厚生病院 
　　　　 消化器内科 医長）
※申し込みは不要です。

問 福祉総務課 総務企画班
　 ☎ 30-0233

地域医療の向上・疾病予防・健康増進
市民町民公開講座

久米井 智氏

公益財団法人あきた企業活性化センターが運
営する、中小企業・小規模事業者のための

無料経営相談所「秋田県よろず支援拠点サテライ
ト鹿角」を 6 月より開設します。
　各分野の専門のコーディネーターが、地域の支
援機関とのネットワークを活用して、経営上のあ
らゆるお悩みの相談に対応します。お気軽にご相
談ください。

▶開設日　毎月第 2 月曜日 10 時～ 16 時
　　　　（相談には事前予約が必要です。）

▶開設場所　まちなかオフィス 2 階 会議室

問 秋田県よろず支援拠点 ☎ 018-860-5605
　 FAX：018-863-2390
　 E-mail：akita.yorozu@bic-akita.or.jp
　 産業活力課 産業戦略班 ☎ 30-0250

中小企業・小規模事業者のための経営相談所
秋田県よろず支援拠点開設

土曜日にマイナンバーカードの申請および交付
の受付を事前予約制で行います。申請に必

要な写真撮影も無料で行います。

▶申請受付日　６月４日土、７月２日土、８月６日土、
９月３日土、１０月１日土、１１月５日土
▶交付受付日　６月２５日土、７月２３日土、８月２７
日土、９月２４日土、１０月２９日土、１１月２６日土
▶時間　１３時～１６時３０分
▶場所　市役所 市民課（正面玄関を入って右奥）
▶予約　希望日の前日までに電話（30-0212）で
の予約が必要です。
▶持ち物　
申請時：本人確認書類 2 点（運転免許証、健康保
険証、マル福受給者証、診察券（氏名・生年月日
付き）、接種券など）
※ 15 歳未満の方は、本人確認書類（本人および
　法定代理人）をご持参の上、法定代理人同伴で
　お願いします。また、通知カード、QR コード
　付きマイナンバーカード交付申請書、住民基本
　台帳カードをお持ちの場合は、ご持参ください。

問 市民課 戸籍年金班  ☎ 30-0212

土曜日に手続きができます
マイナンバーカードの申請・交付
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認
知
症
に
つ
い
て
の
正
し
い
知
識
を
学
び

ま
せ
ん
か
。
受
講
者
に
は
、
サ
ポ
ー
タ
ー
の

証
で
あ
る
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
―
カ
ー
ド
」

を
お
渡
し
し
ま
す
。

❖
日
時　
６
月
８
日
水 

10
時
～
11
時
30
分

❖
場
所　
尾
去
沢
市
民
セ
ン
タ
ー 

視
聴
覚
室

※
参
加
費
無
料
で
、
申
込
不
要
で
す
。

問 

あ
ん
し
ん
長
寿
課 

介
護
予
防
班

　
☎
30
‐
０
１
０
３

けんこう information

　
75
歳
以
上
の
方
（
ま
た
は
65
歳
以
上
の
方

で
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
を
お
持
ち

の
方
）
の
健
康
診
査
を
、
7
月
か
ら
市
内
医

療
機
関
で
実
施
し
ま
す
。

　
受
診
券
は
6
月
下
旬
に
送
付
し
ま
す
。
受

診
の
際
に
は
受
診
券
と
被
保
険
者
証
を
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

問 

市
民
課 

国
保
医
療
班 

☎
30
‐
０
２
２
２

　
「
健
康
・
生
き
生
き
」
を
テ
ー
マ
と
し
た

標
語
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
ど
な
た
で
も
ご

応
募
で
き
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、
家
族
の
健

康
を
願
っ
て
標
語
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

最
優
秀
賞
1
点
、
優
秀
賞
2
点
、
入
賞
2
点

※
副
賞
と
し
て
市
特
産
品
を
差
し
上
げ
ま
す
。

❖
応
募
締
切　
8
月
１
日
🈷 

必
着

❖
発
表　
10
月
上
旬

❖
申
込
方
法　
各
支
所
や
市
民
セ
ン
タ
ー
に

備
え
付
け
の
申
込
書
に
記
入
の
上
、
市
民
課

ま
た
は
各
支
所
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
Ｆ

Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
の
提
出
も
可
能
で
す
。

問 

市
民
課 

国
保
医
療
班 

☎
30
‐
０
２
２
２

FAX 

22
‐
２
０
４
２

E-m
ail

：kokuho@
city.kazuno.lg.jp

けんこう information

　
子
宮
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
を
受
診
す
る
に

は
、
事
前
予
約
が
必
要
で
す
が
、
6
月
20
日

か
ら
は
、
Ｗ
Ｅ
Ｂ
予
約

が
可
能
に
な
り
ま
す
。

❖
会
場　

子
宮
が
ん
検
診

か
づ
の
厚
生
病
院
、
い
け
が
み
レ
デ
ィ
ー
ス

ク
リ
ニ
ッ
ク

乳
が
ん
検
診

か
づ
の
厚
生
病
院
、
文
化
の
杜
交
流
館
コ
モ

ッ
セ
、
交
流
セ
ン
タ
ー
、
十
和
田
市
民
セ
ン

タ
ー

❖
受
診
期
間　
6
月
～
令
和
5
年
２
月

午
後
の
乳
が
ん
検
診

❖
医
療
機
関　
か
づ
の
厚
生
病
院

❖
検
診
日　
７
月
12
日
火
、
８
月
9
日
火
、

９
月
13
日
火
、
10
月
11
日
火

❖
受
付
時
間　

1
回
目　
13
時
15
分
～
13
時
30
分

2
回
目　
14
時
15
分
～
14
時
30
分

※
女
性
技
師
が
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
撮
影
を
し

ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
通
り
、
電
話
で
の
予
約
も
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
希
望
す
る
検
診
・
会
場
・

日
時
を
決
め
て
お
電
話
く
だ
さ
い
。（
☎
30

‐
０
１
１
９
）

無
料
ク
ー
ポ
ン
券

　
次
の
方
に
は
、
無
料
で
受
診
で
き
る
ク
ー

ポ
ン
券
を
お
送
り
し
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会

に
ぜ
ひ
、
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

子
宮
が
ん
検
診

21
歳　
（
平
成
13
年
4
月
2
日
～
平
成
14
年

4
月
1
日
生
の
方
）

乳
が
ん
検
診

41
歳　
（
昭
和
56
年
4
月
2
日
～
昭
和
57
年

4
月
1
日
生
の
方
）

※
予
約
し
た
方
に
は
、
受
診
日
が
近
づ
い
た

ら
、
受
診
票
を
送
付
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
広
報
４
月
号
と
一
緒
に
配
布

し
た
「
令
和
４
年
度
健
康
づ
く
り
ガ
イ
ド
」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

す
こ
や
か
子
育
て
課 

健
康
づ
く
り
班  

    

☎
30
‐
０
１
１
９

　
昨
年
度
検
診
を
受
診
さ
れ
た
方
と
今
年
度

申
し
込
み
を
さ
れ
た
方
へ
、
6
月
下
旬
に
検

便
キ
ッ
ト
を
郵
送
し
ま
す
。

　
申
し
込
み
し
た
が
検
便
キ
ッ
ト
が
届
か
な

い
方
、
ま
た
、
申
し
込
み
を
忘
れ
て
い
た
方

は
、
す
こ
や
か
子
育
て
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

※
検
便
容
器
の
提
出
は
、
検
診
会
場
以
外
で

は
で
き
ま
せ
ん
。

※
肺
が
ん
検
診
も
同
時
に
実
施
し
ま
す
。
申

❖
日
時　
6
月
23
日
木 

①
9
時
～
11
時
15

分
、
②
12
時
30
分
～
15
時
30
分

❖
受
付
場
所　
花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー 

講
堂

（
コ
モ
ッ
セ
内
）

問 

す
こ
や
か
子
育
て
課 

健
康
づ
く
り
班  

    

☎
30
‐
０
１
１
９

　
介
護
保
険
料
の
特
別
徴
収
は
、
4
月
・
6

月
・
8
月
に
「
仮
徴
収
」
と
し
て
2
月
徴
収

額
と
同
額
を
徴
収
し
、
年
間
保
険
料
額
の
確

定
後
、
差
額
を
10
月
・
12
月
・
翌
年
2
月
に

「
本
徴
収
」
と
し
て
徴
収
し
ま
す
。

　
世
帯
構
成
や
所
得
の
変
更
に
よ
り
、
仮
徴

収
額
と
本
徴
収
額
に
大
き
な
差
が
生
じ
る
方

に
は
、
徴
収
額
が
年
間
を
通
じ
て
で
き
る
だ

け
均
等
に
な
る
よ
う
、
6
月
と
8
月
の
仮
徴

収
額
で
調
整
（
平
準
化
）
し
、
変
更
通
知
書

を
送
付
し
ま
す
。

　
問 

あ
ん
し
ん
長
寿
課 

高
齢
者
支
援
班　

　
☎
30
‐
０
２
３
４

込
不
要
で
す
の
で
、
一
緒
に
受
診
し
ま
し
ょ

う
。（
プ
リ
ン
ト
や
金
具
、
ボ
タ
ン
な
ど
の

な
い
無
地
の
シ
ャ
ツ
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。）

問 

す
こ
や
か
子
育
て
課 

健
康
づ
く
り
班  

    

☎
30
‐
０
１
１
９

　
「
食
育
」
は
、
生
き
る
上
で
の
基
本
で
あ

っ
て
、
知
育
・
徳
育
・
体
育
の
基
礎
と
な
る

も
の
で
あ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
経
験
を
通
じ
て

「
食
」
に
関
す
る
知
識
と
「
食
」
を
選
択
す

る
力
を
習
得
し
、
健
全
な
食
生
活
を
実
現
す

る
こ
と
が
で
き
る
人
間
を
育
て
る
こ
と
で
す
。

　
「
家
族
そ
ろ
っ
て
食
卓
を
囲
む
」、「
３
食

き
ち
ん
と
食
べ
る
」、「
季
節
の
旬
な
食
材
や

地
元
の
食
材
を
使
う
」
な
ど
、
で
き
る
こ
と

か
ら
取
り
組
ん
で
み
ま
し
ょ
う
。

　
　
　

問 

す
こ
や
か
子
育
て
課 

健
康
づ
く
り
班  

    

☎
30
‐
０
１
１
９

　
地
域
献
血
は
、
地
域
の
方
が
利
用
し
や
す

い
公
共
施
設
な
ど
で
１
日
中
献
血
を
実
施
し

ま
す
。
ま
た
、
周
辺
の
方
々
に
対
し
て
協
力

を
呼
び
か
け
、
地
域
一
体
と
な
っ
て
献
血
を

推
進
し
ま
す
。

　
献
血
車
訪
問
に
合
わ
せ
、
献
血
で
き
る
体

を
作
る
造
血
レ
シ
ピ
や
粗
品
の
配
布
も
行
い

ま
す
。

子
宮
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
の

Ｗ
Ｅ
Ｂ
予
約
開
始

大
腸
が
ん
検
診

検
便
キ
ッ
ト
を
郵
送
し
ま
す

　
ど
な
た
で
も
無
料
で
参
加
で
き
ま
す
。
参

加
希
望
の
方
は
、
市
民
課
国
保
医
療
班
に
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
日
時
・
場
所

が
変
更
と
な
る
場
合
に
は
、
お
申
し
込
み
い

た
だ
い
た
方
へ
個
別
に
ご
連
絡
し
ま
す
。

　

無
料
託
児
を
利
用
さ
れ
る
方
は
、
4
日

前
ま
で
に
子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー
（
☎
30
‐

０
８
５
５
）
へ
直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

❖
日
時
／
場
所
／
持
ち
物
な
ど

ス
ロ
ー
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室

１
日
水 

10
時
～
／
花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー
（
コ

モ
ッ
セ
内
）
／
運
動
ぐ
つ
、
水
分
補
給
の
飲
料

ス
ト
レ
ッ
チ
ポ
ー
ル
教
室

６
日
🈷 

10
時
～
／
記
念
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー 

／
運
動
ぐ
つ
、
水
分
補
給
の
飲
料
、
①
ス
ト

レ
ッ
チ
ポ
ー
ル
、
②
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

※
①
と
②
は
有
料
で
貸
し
出
し
ま
す
。

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
教
室（
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ド
リ
ル
）

９
日
木 

19
時
～
／
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
／

水
分
補
給
の
飲
料
、
タ
オ
ル

コ
コ
か
ら
体
操
教
室

10
日
金 

10
時
～
／
花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー
（
コ

モ
ッ
セ
内
）
／
運
動
ぐ
つ
、
水
分
補
給
の
飲
料

ゆ
っ
た
り
ヨ
ガ
教
室

10
日
金 
10
時
15
分
～
／
花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー

（
コ
モ
ッ
セ
内
）
／
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た
は
大
判

バ
ス
タ
オ
ル
、
水
分
補
給
の
飲
料

ち
ょ
筋
ス
ト
レ
ッ
チ
教
室

26
日
日 

10
時
～
／
福
祉
プ
ラ
ザ
／
ヨ
ガ
マ

ッ
ト
ま
た
は
大
判
バ
ス
タ
オ
ル
、
水
分
補
給

の
飲
料

浅
利
ゆ
み
先
生
の
健
康
体
操
教
室

28
日
火 

13
時
30
分
～
／
福
祉
保
健
セ
ン
タ

ー
／
水
分
補
給
の
飲
料

問 

市
民
課 

国
保
医
療
班 

☎
30
‐
０
２
２
２

６
月
の
健
康
教
室

6 月の献血車訪問
とき 受付時間 ところ

21 日火
11時～12 時 ㈲プレ・テック

14 時～16 時 30 分 鹿角警察署

23 日木
9 時～11時 15 分 文化の杜交流館

コモッセ12 時 30 分～15 時 30 分

＊ 400 ミリリットル献血にご協力をお願いします。輸血患者の
副作用軽減につながります。
※新型コロナワクチンを接種された方は、接種後 48 時間を経
過していれば、献血にご協力いただくことが可能です。

介
護
保
険
料

特
別
徴
収
の
仮
徴
収
額
を
調
整

生
き
生
き
鹿
角
市
民

こ
く
ほ
標
語
コ
ン
テ
ス
ト

後
期
高
齢
者
健
康
診
査

WEB 予約は
こちら

６
月
は
食
育
月
間
で
す

地
域
献
血
の
実
施

名称 日にち 場所
オレンジカフェ
しゃべり～な
☎ 30-0103

３日金
7 月1日金

文化の杜交流館コモッセ 
こもれび広場

17 日金 谷内地区市民センター
ユニバーサルカフェ

Y
ゆ と り
UTORI

☎ 37-2088
６日🈷 大湯温泉保養センター

湯都里

ぷら～っとカフェ
☎ 23-2165 16 日木 社会福祉協議会

まちっこカフェ
☎ 22-4080 18 日土 多世代交流スペース

まちっこ
ほっとな茶屋 月山の郷

☎ 25-8022 19 日日 月山の郷

認知症カフェの日程（9時 30分～ 12時 30分） 認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

❖
日
時　
6
月
30
日
木 

　
　
　
　
13
時
30
分
～
14
時
30
分

❖
場
所　
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

今
月
の
骨
密
度
測
定
会
・

　
　
　
ナ
ト
カ
リ
比
測
定
会
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花
輪
図
書
館

歴
史
民
俗
資
料
館

湖
南
を
知
る
会

❖
日
時　
6
月
4
日
土 

13
時
30
分
～
15
時

❖
講
師　
安
保 

範
子
氏

❖
内
容　
明
治
18
年
6
月
に
父・十じ
ゅ
う
わ
ん湾（

調
一
）

が
湖
南
へ
送
ら
れ
た
書
簡
を
読
み
解
き
ま
す
。

次
回
は
7
月
2
日
土
13
時
30
分
か
ら
開
催
し
ま

す
。

鹿
角
人
物
事
典
講
座

❖
日
時　
6
月
18
日
土 

13
時
30
分
～
15
時

❖
講
師　
駒
ヶ
峯 

茂
氏

❖
内
容　
十
和
田
湖
で
養
魚
・
観
光
の
礎
を
築

い
た
「
和
井
内
貞
行
」
を
取
り
上
げ
ま
す
。

お
と
な
の
書
道
講
座　

　
自
分
の
思
い
を
筆
で
表
現
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

❖
日
時　
６
月
25
日
土 

10
時
～
12
時

❖
講
師　
永
井 

あ
き
子
氏

❖
定
員　
10
人
（
要
申
込
・
先
着
順
）

※
書
道
用
具
は
貸
し
出
し
可
能
で
す
。

問 

先
人
顕
彰
館 

☎
35
‐
５
２
５
０

あ
の
ね
の
日
（
保
健
師
・
栄
養
士
）

❖
日
時　
６
月
2
日
木 

10
時
～
12
時

❖
場
所　
子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー
・
花
輪
市
民

セ
ン
タ
ー 

和
室
（
コ
モ
ッ
セ
内
）

❖
対
象　
市
内
子
育
て
・
孫
か
て
中
の
方

う
み
た
の　

　
こ
れ
か
ら
の
子
育
て
へ
の
不
安
や
疑
問
を
専

門
家
や
先
輩
マ
マ
な
ど
と
、
一
緒
に
語
ら
う
会

で
す
。

❖
日
時　
６
月
5
日
日 

10
時
～
12
時

❖
場
所　
花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー 

講
堂
（
コ
モ

ッ
セ
内
）

❖
講
師　
菅
原 

光
子
氏
（
助
産
院
イ
ス
キ
ア

助
産
師
）　

❖
対
象　
市
内
在
住
の
妊
婦
さ
ん
と
そ
の
ご
家

族
、
産
後
間
も
な
い
マ
マ
も
参
加
で
き
ま
す
。

❖
持
ち
物　
母
子
健
康
手
帳

※
無
料
託
児
有
（
要
申
込
）

コ
モ
ッ
セD

E

す
く
す
く

「
Ｔつ

ゆ

Ｕ
Ｙ
Ｕ
ふ
ぇ
す
」

　
エ
ア
ポ
リ
ン
や
虹
の
フ
ォ
ト
コ
ー
ナ
ー
な
ど
、

親
子
で
楽
し
め
ま
す
。

❖
日
時　
6
月
12
日
日 

10
時
30
分
～
12
時

❖
場
所　
花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー 

講
堂
（
コ
モ

ッ
セ
内
）

❖
対
象　
市
内
未
就
学
児
と
そ
の
家
族

❖
参
加
費　
子
ど
も
1
人
に
つ
き
１
０
０
円

❖
定
員　
50
人
（
要
申
込
）

Café

＆
あ
か
ち
ゃ
い
く
る
の
日
・
さ
く
ら
ん

ぼ
さ
ん
の
会

❖
日
時　
6
月
23
日
木 

9
時
～

❖
場
所　
子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー

❖
対
象　
市
内
子
育
て
・
孫
か
て
中
の
方

く
す
く
す
学
校s

ス
ペ
シ
ャ
ル

pecial

「
ダ
ッ
ク
ス
ム
ー
ン
が
や
っ
て
く
る
」

　
ポ
ッ
プ
ス
デ
ュ
オ「
ダ
ッ
ク
ス
ム
ー
ン
」が
、コ
モ
ッ

セ
文
化
ホ
ー
ル
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
ソ
ン
グ
や
子
育
て
ト

ー
ク
を
披
露
し
ま
す
。親
子
で
一
緒
に
楽
し
め
ま
す
。

❖
日
時　
７
月
10
日
日 

11
時
～
12
時
30
分

❖
場
所　
文
化
の
杜
交
流
館
コ
モ
ッ
セ 

文
化

ホ
ー
ル

❖
対
象　
市
内
在
住
の
方

❖
定
員　
２
０
０
人
（
要
申
込
）

問 

子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー 

☎
30
‐
０
８
５
５

八
幡
沼
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

❖
日
時　
7
月
9
日
土 

8
時
30
分
～
14
時

❖
集
合
場
所　
児
童
セ
ン
タ
ー

❖
対
象　
市
内
小
学
生
と
そ
の
家
族

❖
参
加
費　
子
ど
も
千
円
、
大
人
２
千
円

❖
定
員　
10
組
20
人
（
先
着
順
）　

❖
申
込　
６
月
18
日
土 

８
時
30
分
～

の
び
の
び
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー

　
み
ん
な
で
花
輪
町
を
探
検
し
ま
す
。

❖
日
時　
７
月
16
日
土 

9
時
～
13
時

❖
集
合
場
所　
児
童
セ
ン
タ
ー

❖
対
象　
市
内
小
学
生

❖
参
加
費　
５
０
０
円

❖
定
員　
20
人
（
先
着
順
）

❖
申
込　
６
月
25
日
土 

８
時
30
分
～

問 

児
童
セ
ン
タ
ー 

☎
23
‐
７
１
８
０

※密をさけるための人数調整をしていますので、ご協力をお願いします。また、お子さん
１人につき、付き添いの保護者は１人まででお願いします。体調不良や 6月の参加が難し
い場合は、ご連絡ください。
問 子育て世代包括支援窓口【PIKE★ PIKE】 ☎ 30-0265

　藍染に興味のある方に、蓼
たであい

藍の種をプレ
ゼントします。
❖配布数　10袋（先着順）
❖期間　6月10日金まで

問 歴史民俗資料館 ☎ 22-7288

とき 内容 対象 受付開始 場所
3 日金 3 歳児健診 平成 31 年２月 26 日～３月 27 日生

１２時 45 分
福祉保健
センター

15 日水 3～ 4か月児健診 令和 4 年 2 月生

16 日木 １歳６か月児健診 令和 2 年 9 月 21 日～ 10 月 19 日生
21日火 乳児相談（4～5か月児） 令和 4 年 1 月生 9 時 45 分
23 日木 5 歳児すくすく健康相談 対象の方には園から通知が届きます １２時 45 分

乳幼児の健診カレンダー乳幼児の健診カレンダー
藍の種をプレゼント藍の種をプレゼント

　誕生日の思い出に写真を掲載してみませ
んか。（未就学児のお子さんに限ります）
　詳しくは政策企画課 政策推進班（☎
30-0205）までご連絡ください。

子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー

児
童
セ
ン
タ
ー

子育て・学び information

福
田
こ
う
へ
い
コ
ン
サ
ー
ト

❖
日
時　

①
６
月
18
日
土 

開
演
14
時
（
開
場
13
時
30
分
）

②
６
月
19
日
日 

開
演
11
時
30
分
（
開
場
11
時
）

③
６
月
19
日
日 

開
演
16
時
（
開
場
15
時
30
分
）

❖
場
所　
文
化
の
杜
交
流
館
コ
モ
ッ
セ 

文
化

ホ
ー
ル

❖
入
場
料　
７
千
円
（
各
公
演
ご
と
に
１
人
４

枚
ま
で
購
入
可
、
全
席
指
定
、
未
就
学
児
入
場

不
可
）

❖
プ
レ
イ
ガ
イ
ド　
コ
モ
ッ
セ
窓
口
、
ロ
ー
ソ

ン
チ
ケ
ッ
ト
（
Ｌ
コ
ー
ド
２
２
９
１
９
）、
チ

ケ
ッ
ト
ぴ
あ
（
Ｐ
コ
ー
ド
２
１
４
‐
４
６
４
）、

チ
ケ
ッ
ト
ノ
ア
（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
購
入

https://w
w

w
.ticketnoah.com

/

）、
電

話
（
☎
０
１
２
０
‐
20
‐
０
１
５
３
）

問 

文
化
の
杜
交
流
館 

☎
30
‐
１
５
０
４

子育て・学び information

古
典
読
書
講
座

❖
日
時　
6
月
25
日
土 

13
時
30
分
～
15
時
30
分

❖
場
所　
十
和
田
図
書
館 

2
階
講
座
室

❖
講
師　
小
田
島 

哲
夫
氏

❖
内
容　
「
源
氏
物
語
」
を
読
み
進
め
ま
す
。

ト
ワ
ダ
ッ
ク
の
わ
く
わ
く
縄
文
教
室

　
バ
ス
で
大
湯
ス
ト
ー
ン
サ
ー
ク
ル
館
へ
行
き
、

館
内
と
遺
跡
を
見
学
し
ま
す
。
ま
た
、
組
石
マ

グ
ネ
ッ
ト
を
作
り
ま
す
。

❖
日
時　
6
月
11
日
土 

9
時
～
12
時

❖
集
合
場
所　
十
和
田
図
書
館

❖
対
象　
市
内
小
・
中
学
生

❖
参
加
費　
１
０
０
円

❖
定
員　
20
人
（
要
申
込
・
先
着
順
）

問 

十
和
田
図
書
館 

☎
35
‐
３
２
３
９

古
文
書
読
み
方
講
座

❖
日
時　
6
月
16
日
木 

13
時
30
分
～
15
時

❖
場
所　
花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー 

研
修
室
（
コ

モ
ッ
セ
内
）

❖
講
師　
柳
澤 

裕
子
氏

❖
内
容　
戊
辰
戦
争
に
臨
む
使つ
か
い
む
し
ゃ
け
ん
お
と
も
が
し
ら

武
者
兼
御
供
頭

の
内
藤
調
一
の
「
出
陣
日
記
」
や
、「
尾
去
沢

銅
山
年
中
行
事
」（
阿
部
恭
助
著
）
か
ら
、
当

時
の
歴
史
や
出
来
事
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

問 

花
輪
図
書
館 

☎
23
‐
４
４
７
１

　
国
指
定
天
然
記
念
物
で
あ
る
市
の
鳥
「
声
良

　
国
指
定
天
然
記
念
物
で
あ
る
市
の
鳥
「
声
良

鶏
」
は
、
主
に
北
東
北

鶏
」
は
、
主
に
北
東
北
33
県
で
飼
育
さ
れ
て
い

県
で
飼
育
さ
れ
て
い

ま
す
。

ま
す
。
軍軍し

ゃ
も

し
ゃ
も鶏鶏
の
よ
う
な
体
形
と
、
低
く
長
い
鳴

の
よ
う
な
体
形
と
、
低
く
長
い
鳴

き
声
が
特
長
で
す
。
県
内
か
ら
声
良
鶏
が
集
ま

き
声
が
特
長
で
す
。
県
内
か
ら
声
良
鶏
が
集
ま

り
、
そ
の
自
慢
の
謡
声
を
競
い
ま
す
。

り
、
そ
の
自
慢
の
謡
声
を
競
い
ま
す
。

❖❖
日
時
日
時　　
66
月月
55
日日
日日  

99
時時
3030
分
～
分
～

❖❖
場
所
場
所　
か
な
や
ま
ア
リ
ー
ナ

　
か
な
や
ま
ア
リ
ー
ナ

問 

生
涯
学
習
課 

文
化
財
振
興
班　

　

 

☎
30
‐
０
２
９
４

企
画
展
「
鹿
角
を
支
え
た
鉱
山
」

❖
期
間　
6
月
17
日
金
～
8
月
21
日
日

❖
内
容　
鹿
角
の
発
展
を
支
え
た
鉱
山
の
歴
史

を
た
ど
り
な
が
ら
、
尾
去
沢
・
小こ
ま
き
真
木
・
不ふ

ろ
う
ぐ
ら

老
倉

鉱
山
（
写
真
上
か
ら
）
で
の
生
活
と
、
尾
去
沢

鉱
山
鉱こ
う
さ
い滓
ダ
ム
決
壊
の
惨
事
を
紹
介
し
ま
す
。

問 

歴
史
民
俗
資
料
館 

☎
22
‐
７
２
８
８

十
和
田
図
書
館

か
づ
の
人
財
発
掘
講
座

「
防
災
キ
ャ
ン
プ
体
験
講
座
」

先
人
顕
彰
館

第
77
回
天
然
記
念
物

全
日
本
声
良
鶏
謡う
た
あ
わ
せ合

大
会

令
和
４
年
度「
二
十
歳
の
つ
ど
い
」

実
行
委
員
募
集

文
化
の
杜
交
流
館
コ
モ
ッ
セ

　
令
和
５
年
１
月
８
日
日
に
開
催
す
る
「
二
十

歳
の
つ
ど
い
」
の
実
行
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

❖
対
象　
平
成
13
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
14
年

4
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
、
市
内
在
住
者
で

実
行
委
員
会
の
活
動
（
主
に
平
日
夜
間
7
時
～

9
時
頃
、
8
月
～
12
月
ま
で
月
1
～
２
回
程
度

を
予
定
）
が
で
き
る
方

❖
応
募
方
法　
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
の
応
募
フ
ォ
ー
ム

か
ら
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

生
涯
学
習
課 

社
会
教
育
班

 　
☎
30
‐
０
２
９
２

　
非
常
時
の
食
事
確
保
方
法
を
学
び
ま
す
。
ポ

リ
袋
で
の
炊
飯
や
調
理
体
験
、
試
食
の
ほ
か
、

講
師
に
よ
る
防
災
講
話
を
行
い
ま
す
。

❖
日
時　
６
月
21
日
火 

18
時
30
分
～
20
時
30
分

❖
場
所　
花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー 

講
堂
・
調
理

室
（
コ
モ
ッ
セ
内
）

❖
定
員　
60
人

❖
申
込
方
法　
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
の
申
込
フ
ォ
ー
ム

か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問 

生
涯
学
習
課 

社
会
教
育
班

 　
☎
30
‐
０
２
９
２

YouTube

は

こ
ち
ら

　
声
か
け
運
動
は
、
6
月
6
日
🈷
に

実
施
し
ま
す
。

❖
時
間　
７
時
15
分
～
８
時



み
ん
な
の
情
報
広
場
の
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

原
稿
の
締
切
日
は
発
行
月
の
前
月
８
日
で
す
。

◎ 

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
郵
送
で
も
お
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

政
策
企
画
課　

Ｆ
Ａ
Ｘ 

30
‐
１
１
２
２

情
報
の
広
場

情
報
の
広
場

2022年 6月号19 KAZUNO CITY 2022年 6月号 18KAZUNO CITY

鹿
角
青
空
マ
ー
ケ
ッ
ト

外
来
生
物
か
ら
国
立
公
園
を

守
ろ
う

６
月
５
日
は
「
環
境
の
日
」

教
科
書
展
示
会
を
開
催

　

■ 出張年金相談（鷹巣年金事務所）
相談日：6 月1日水、8 日水、15 日水、22 日水、
29 日水／相談場所：市役所 1・2 会議室／
開設時間：9 時 30 分～12 時、13 時～15
時30 分 ＊相談日の１カ月前から前日までに
鷹巣年金事務所への予約が必要です。基礎
年金番号のわかる年金手帳や年金証書を
ご準備の上、電話で予約してください。
問鷹巣年金事務所 お客様相談室
☎0186-62-1490

■無料総合相談（人権擁護委員・行政相談委員）
相談日：６月14日火／相談場所：市役所第
3 会議室 ／開設時間：13 時 30 分～16 時
問生活環境課 コミュニティ推進班 ☎ 30-0202

■無料相続・登記相談（司法書士）
相談日：６月 21日火／相談場所：交流
センター ／受付時間：13 時 30 分～15
時 30 分 ＊前日までに予約が必要です。
問消費生活センター ☎30-0258

■ 無料弁護士相談（秋田弁護士会）
①相談日：6 月 9 日木／相談場所：交
流センター／開設時間：13 時 30 分
～ 16 時／担当：山口 謙治弁護士
②相談日：6 月 23 日木／相談場所：
交流センター／開設時間：13 時 30
分～ 16 時／担当：緑川 正樹弁護士
＊どちらも前日までに予約が必要です。
問消費生活センター ☎30-0258

今月の相談日程

　
令
和
5
年
度
に
使
用
す
る
教
科
書

を
展
示
し
ま
す
。

期
間
：
６
月
2
日
木
～
６
月
19
日
日

（
月
・
火
曜
日
を
除
く
）

時
間
：
10
時
～
17
時

場
所
：
文
化
の
杜
交
流
館
コ
モ
ッ
セ

こ
も
れ
び
広
場

展
示
内
容
：
小
学
校
、
中
学
校
、
高

等
学
校
の
教
科
書

問
北
教
育
事
務
所 

鹿
角
出
張
所

☎
23 -

３
３
０
２

日
時
：
6
月
26
日
日 

10
時
～
15
時

場
所：鹿
角
市
定
期
市
場（
花
輪
朝
市
）

出
店
者
募
集

定
員
：
55
組
（
先
着
順
）

申
込
締
切
：
6
月
13
日
🈷

※
出
店
は
無
料
で
す
。
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
一
般
社
団
法
人 

鹿
角
青
年
会
議
所

☎
０
８
０
‐
１
０
９
１
‐
８
７
４
５

（
大
久
保
）

☎
22 -

２
０
２
２
（
事
務
局
）

　

十
和
田
八
幡
平
国
立
公
園
で
は
、

特
定
外
来
生
物
の
オ
オ
ハ
ン
ゴ
ン
ソ

ウ
の
生
育
が
広
が
り
、
生
態
系
へ
の

影
響
が
心
配
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
オ
オ
ハ
ン
ゴ
ン
ソ
ウ
は
住
宅
地
や

道
路
脇
、
川
原
な
ど
に
も
生
育
す
る

植
物
で
す
。
所
有
す
る
土
地
で
生
育

し
て
い
る
場
合
は
、
駆
除
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。
植
物
の
特
徴
や
駆
除
方

法
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か

ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
十
和
田
八
幡
平
国

立
公
園
管
理
事
務
所

☎
０
１
７
６
‐
75
‐
２
７
２
８

　
水
難
事
故
防
止
活
動
の
一
環
と
し

て
青
い
羽
根
募
金
運
動
を
実
施
し
ま

す
。

期
間
：
8
月
31
日
水
ま
で

受
付
場
所
：
消
防
本
部
・
市
役
所
・

各
支
所

※
消
防
本
部
で
は
、
期
間
以
外
で
も

随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

※
自
治
会
な
ど
で
複
数
人
分
の
募
金

を
お
持
ち
の
際
に
、
お
釣
り
を
求
め

ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
お
釣

り
は
ご
用
意
で
き
ま
せ
ん
。
お
釣
り

が
発
生
し
な
い
よ
う
に
お
持
ち
く
だ

さ
い
。

問
鹿
角
広
域
行
政
組
合 

消
防
本
部

☎
23
‐
５
６
０
１

日
時
：
６
月
12
日
日 

9
時
10
分

~

14
時
30
分

集
合
場
所
：
八
幡
平
ふ
れ
あ
い
や
す

ら
ぎ
温
泉
セ
ン
タ
ー
ゆ
ら
ら

参
加
費
：
２
５
０
０
円
（
森
の
癒
し

弁
当
・
セ
ラ
ピ
ー
ガ
イ
ド
料
・
入
浴

料
・
保
険
料
含
む
）

定
員：20
人
（
最
少
催
行
人
数
５
人
）

持
ち
物
な
ど
：
飲
み
物
、
入
浴
セ
ッ

ト
、
雨
具
、
軍
手
、
虫
除
け
、
山
歩

き
に
適
し
た
服
装
・
履
物
な
ど

申
込
締
切
：
６
月
7
日
火

問
八
幡
平
ふ
れ
あ
い
や
す
ら
ぎ
温
泉

セ
ン
タ
ー
ゆ
ら
ら

☎
31
‐
２
２
８
８

　　

警
察
の
業
務
を
紹
介
す
る
ほ
か
、

鑑
識
体
験
や
逮
捕
術
訓
練
、
警
察
車

両
や
装
備
品
の
見
学
が
で
き
ま
す
。

日
に
ち
：
6
月
19
日
日 

時
間
：
9
時
30
分
～
11
時
30
分
（
9

時
10
分
受
付
開
始
）

場
所
：
鹿
角
警
察
署

対
象
者
：
昭
和
62
年
4
月
2
日
以
降

に
生
ま
れ
た
方
で
中
学
3
年
生
以
上

の
方

※
保
護
者
同
伴
可

申
込
締
切
：
６
月
15
日
水

問
鹿
角
警
察
署 

警
務
課

☎
23
‐
３
３
２
１

　
自
動
車
税
種
別
割
は
、
4
月
1
日

現
在
の
車
検
証
の
登
録
名
義
人
に
課

税
さ
れ
ま
す
。
4
月
1
日
以
降
に
移

転
登
録
（
転
売
な
ど
）
し
た
場
合
も

同
様
で
す
。

　
最
寄
り
の
金
融
機
関
ま
た
は
、
コ

ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
忘
れ
ず
に

納
期
内
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

口
座
振
替
へ
の
変
更

　
令
和
5
年
3
月
31
日
ま
で
に
手
続

き
す
る
と
、
令
和
5
年
度
分
の
納
付

か
ら
口
座
振
替
が
可
能
で
す
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
秋
田
県
総
合
県
税
事
務
所 

鹿
角

支
所 

☎
23
‐
２
３
２
８

受
験
資
格
：

①
令
和
4
年
4
月
1
日
に
お
い
て
高

校
卒
業
後
3
年
を
経
過
し
て
い
な
い

方
、
ま
た
は
令
和
5
年
3
月
ま
で
に

高
校
を
卒
業
見
込
み
の
方

②
人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
方
に
準
ず

る
と
認
め
る
方

受
付
期
間
：
6
月
20
日
🈷
～
29
日
水

申
込
方
法：イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の「
国

家
公
務
員
試
験
採
用
情
報
Ｎ
Ａ
Ｖ

Ｉ
」
か
ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

第
一
次
試
験
日
：
9
月
4
日
日

問
仙
台
国
税
局 

人
事
第
二
課

☎
０
２
２
‐
２
６
３
‐
１
１
１
１

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ
て
み
た

い
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
も
っ
と
活

用
し
た
い
と
考
え
て
い
る
方
を
対
象

に
、
操
作
体
験
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
体
験
用
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
用
意

し
ま
す
の
で
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を

持
ち
で
な
い
方
も
、
お
気
軽
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

日
に
ち
：
6
月
24
日
金

時
間
：
①
11
時
～
12
時
30
分
、
②
13

時
30
分
～
15
時

場
所
：
八
幡
平
市
民
セ
ン
タ
ー

対
象
：
県
内
に
お
住
ま
い
の
65
歳
以

上
の
方

定
員
：
各
回
10
人
（
先
着
順
）

申
込
：
事
前
に
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

問
特
定
非
営
利
活
動
法
人 

秋
田
県

北
Ｎ
Ｐ
Ｏ
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
８
６
‐
49
‐
８
５
５
３

　
「
小
説
」「
エ
ッ
セ
イ
・
紀
行
文
」

の
2
部
門
で
秋
田
を
テ
ー
マ
と
し
た

文
学
作
品
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

小
説
部
門
：
原
稿
用
紙
換
算
50
枚
以

内エ
ッ
セ
イ
・
紀
行
文
部
門
：
原
稿
用

紙
換
算
10
枚
以
内

賞
：
ふ
る
さ
と
秋
田
文
学
賞
各
一
編

　
　
（
副
賞
：
小
説
部
門
50
万
円
、

　
　
エ
ッ
セ
イ
・
紀
行
文
部
門
20
万

　
　
円
）

申
込
締
切
：
8
月
1
日
🈷
（
当
日
消

印
有
効
）

※
詳
し
く
は
秋
田
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

ま
た
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
秋
田
県 

総
合
政
策
課

☎
０
１
８
‐
８
６
０
‐
１
２
１
６

「
青
い
羽
根
」
募
金

　
「
山
と
海
に
思
い
を
馳
せ
、「
今
」

で
き
る
こ
と
を
見
つ
け
、
チ
ャ
レ
ン

ジ
」
を
今
月
の
テ
ー
マ
に
、
今
で
き

る
こ
と
か
ら
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
取
り
組
む

た
め
の
学
習
を
２
回
開
催
し
ま
す
。

日
に
ち
：
①
6
月
18
日
土
、
②
7
月

3
日
日

時
間
：
10
時
～
11
時
30
分

場
所
：
①
十
和
田
図
書
館 

2
階
講

座
室
、
②
八
幡
平
市
民
セ
ン
タ
ー 

和
室

問
鹿
角
子
ど
も
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

☎
０
９
０
‐
５
１
８
３
‐
５
９
８
６

（
長
内
）

　
高
齢
者
や
そ
の
家
族
の
悩
み
、
不

安
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

相
談
日
：
平
日

時
間
：
9
時
～
17
時
（
第
1
、
第
3

金
曜
日
は
９
時
～
20
時
）

相
談
方
法
：
秋
田
県
高
齢
者
総
合
相

談
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
（
秋
田
市

旭
北
栄
町
1
‐
5
）
に
直
接
お
越
し

い
た
だ
く
か
、
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
、

手
紙
に
よ
る
相
談
が
可
能
で
す
。

問
秋
田
県
高
齢
者
総
合
相
談
・
生
活

支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
８
‐
８
２
４
‐
４
１
６
５

E-m
al

：ikigai@
akitakenshakyo.

or.jp

　

秋
田
労
働
局
で
は
「
ア
ル
バ
イ

ト
の
労
働
条
件
を
確
か
め
よ
う
！
」

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
行
っ
て
い
ま
す
。

事
業
主
の
皆
さ
ん
は
、
再
度
ア
ル
バ

イ
ト
の
労
働
条
件
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

①
ア
ル
バ
イ
ト
を
雇
う
に
は
、
書
面

に
よ
る
労
働
条
件
を
明
示
す
る
。

②
勤
務
シ
フ
ト
を
適
切
に
設
定
す
る
。

③
ア
ル
バ
イ
ト
の
労
働
時
間
は
適
正

に
把
握
す
る
。

④
ア
ル
バ
イ
ト
に
商
品
を
強
制
的
に

購
入
さ
せ
た
り
、
一
方
的
に
そ
の
代

金
を
賃
金
か
ら
控
除
し
て
は
い
け
な

い
。

※
詳
し
く
は
秋
田
労
働
局
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
秋
田
労
働
局 

雇
用
環
境
・
均
等
室

☎
０
１
８
‐
８
６
２
‐
６
６
８
４

※ 6 月 30 日木は市県民税第 1期の納期限です。

　
「
環
境
の
日
」
に
あ
わ
せ
、
６
月

は
「
環
境
月
間
」
で
す
。
一
人
ひ
と

り
が
環
境
問
題
に
関
心
を
持
ち
、
環

境
に
配
慮
し
た
生
活
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。

　

ま
た
、
6
月
5
日
ま
で
は
、「
ご

み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
週
間
」

で
す
の
で
、
次
の
こ
と
を
実
践
し
ま

し
ょ
う
。

エ
コ
バ
ッ
グ
や
マ
イ
カ
ゴ
を
使
用
す

る
／
使
い
捨
て
製
品
は
避
け
る
／
エ

コ
ド
ラ
イ
ブ
／
ク
ー
ル
ビ
ズ
を
実
践

す
る 

な
ど
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め

ま
し
ょ
う
。

ご
み
の
不
法
投
棄
は
犯
罪
で
す

　
4
月
に
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
を
実
施

し
ま
し
た
が
、
不
法
投
棄
が
後
を
絶

ち
ま
せ
ん
。「
ポ
イ
捨
て
」
も
不
法

投
棄
に
な
り
ま
す
。
鹿
角
の
美
し
い

自
然
環
境
を
守
る
た
め
に
不
法
投
棄

は
や
め
ま
し
ょ
う
。

問
鹿
角
市
快
適
環
境
ま
ち
づ
く
り
市
民

会
議
（
生
活
環
境
課 

環
境
推
進
班
内
）

☎
30
‐
０
２
２
４

　
尾
去
沢
地
区
に
古
く
か
ら
伝
わ
る

民
話
を
中
心
に
語
り
ま
す
。
無
料
で

す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時
：
6
月
12
日
日 

13
時
30
分
～

（
開
場
13
時
）

場
所
：
尾
去
沢
中
学
校
体
育
館

問
鹿
角
民
話
の
会
ど
っ
と
は
ら
ぇ

☎
０
９
０
‐
４
８
８
６
‐
５
１
５
３

（
北
村
）

日
に
ち
：
6
月
6
日
🈷
、
20
日
🈷

時
間
：
18
時
～
19
時

対
象
：
年
長
～
小
学
2
年
生

※
無
料
で
参
加
で
き
ま
す
。

問
鹿
角
サ
ッ
カ
ー
協
会

☎
０
９
０
‐
５
２
３
６
‐
０
７
１
０

（
橋
場
）

　
介
護
福
祉
士
養
成
施
設
に
入
学
予

定
の
方
や
在
学
中
の
方
に
対
し
、
修

学
に
必
要
な
費
用
を
無
利
子
で
貸
し

付
け
し
ま
す
。
な
お
、
卒
業
後
に
一

定
期
間
、
秋
田
県
内
で
介
護
福
祉
士

と
し
て
介
護
業
務
に
従
事
し
た
場
合

は
、
全
額
返
還
免
除
と
な
り
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
社
会
福
祉
法
人 

秋
田
県
社
会
福

祉
協
議
会

☎
０
１
８
‐
８
６
４
‐
３
１
６
１

自
動
車
税
種
別
割
の

納
期
限
は
6
月
30
日
木

税
務
職
員
採
用
試
験

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
操
作
体
験
会

高
齢
者
の
お
悩
み
相
談

ア
ル
バ
イ
ト
の
労
働
条
件

を
確
か
め
よ
う

介
護
福
祉
士
を
目
指
す
方
へ

鹿
角
警
察
署
就
職
説
明
会

鹿
角
子
ど
も
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

第
９
回
ふ
る
さ
と
秋
田
文
学

賞
作
品
募
集

尾
去
沢
地
区

鹿
角
の
む
が
し
っ
こ
の
集
い

新
緑
の
ブ
ナ
の
森
、

逢
い
に
行
こ
う
よ
衣キ
ヌ
ガ
サ
ソ
ウ

笠
草

キ
ッ
ズ
サ
ッ
カ
ー
教
室



　
地
域
の
良
さ
を
再
認
識
す
る
こ
と
で
、
地
域
を
誇
り
、
自
ら
発
信
で
き
る
き
っ
か
け
に
な
る

よ
う
、
鹿
角
の
魅
力
を
毎
月
お
届
け
し
ま
す
。
今
回
は
、
国
立
公
園
八
幡
平
エ
リ
ア
の
ト
レ
ッ

キ
ン
グ
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　
八
幡
平
に
は
12
も
の
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
コ
ー

ス
が
あ
り
、
年
間
を
通
し
て
多
く
の
登
山
客

が
訪
れ
て
い
ま
す
。
八
幡
平
の
ト
レ
ッ
キ
ン

グ
コ
ー
ス
の
起
源
は
、
明
治
・
大
正
時
代
に

温
泉
や
鉱
山
に
行
く
た
め
の
道
路
と
し
て
作

ら
れ
た
の
が
始
ま
り
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

現
在
は
遊
歩
道
が
整
備
さ
れ
た
コ
ー
ス
も
あ

り
、
初
心
者
で
も
短
時
間
で
気
軽
に
散
策
で

き
ま
す
。

　
八
幡
平
の
名
が
全
国
に
知
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
の
は
、
「
楚そ

じ
ん
か
ん

人
冠
落
馬
事
故
」
が
雑

誌
「
ア
サ
ヒ
グ
ラ
フ
」
に
掲
載
さ
れ
た
こ
と

が
き
っ
か
け
で
し
た
。
昭
和
9
年
に
鹿
角
出

身
の
実
業
家
・
関せ

き
直な

お
え
も
ん

右
衛
門
ら
が
ア
サ
ヒ
グ

ラ
フ
の
創
刊
者
・
杉す

ぎ
む
ら村

楚そ
じ
ん
か
ん

人
冠
を
八
幡
平
登

山
に
招
い
た
際
、
楚
人
冠
が
落
馬
事
故
に
遭

い
、
湯
瀬
で
静
養
し
た
こ
と
が
ア
サ
ヒ
グ
ラ

フ
に
掲
載
さ
れ
ま
し
た
。
事
故
の
翌
年
、
関

ら
は
落
馬
し
た
地
で
あ
る
八
幡
平
ト
ロ
コ
に

「
楚
人
冠
落
馬
記
念
碑
」
を
建
て
、
現
在
も

八
幡
平
切
留
平
付
近
に
記
念
碑
が
残
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
八
幡
平
は
、
全
国
で
も
有
数
の
高
山
植
物

の
宝
庫
で
、
春
の
雪
解
け
か
ら
夏
に
か
け
て

数
多
く
の
高
山
植
物
が
咲
き
乱
れ
ま
す
。
春

に
は
ミ
ズ
バ
シ
ョ
ウ
、
初
夏
に
は
ワ
タ
ス
ゲ
、

晩
夏
に
は
タ
チ
ギ
ボ
ウ
シ
な
ど
、
そ
の
数
は

５
０
０
種
類
以
上
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

国
道
３
４
１
号
沿
い
に
あ
る
大
場
谷
地
湿
原

で
は
、
広
い
湿
原
を
埋
め
尽
く
す
花
々
の
群

生
を
見
る
こ
と
が
で
き
、
撮
影
ス
ポ
ッ
ト
と

し
て
も
人
気
が
高
い
場
所
で
す
。
青
々
と
し

た
山
並
み
と
色
鮮
や
か
な
高
山
植
物
の
コ
ン

ト
ラ
ス
ト
は
必
見
で
す
の
で
、
高
山
植
物
を

楽
し
み
な
が
ら
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
に
挑
戦
し
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

初
心
者
で
も
安
心
な
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
コ
ー
ス

①
八
幡
平
山
頂
周
辺
（
2
～
3
時
間
）

②
大
沼
自
然
研
究
路
（
40
分
）

③
後
生
掛
自
然
研
究
路
（
1
時
間
）

ス
テ
キ
な
鹿
角
を
み
ん
な
で
Ｐ
Ｒ
し
よ
う

ス
テ
キ
な
鹿
角
を
み
ん
な
で
Ｐ
Ｒ
し
よ
う

問問 産業活力課 観光交流班 ☎ 30-0248 産業活力課 観光交流班 ☎ 30-0248

八
幡
平
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
の
魅
力 

目
指
せ
目
指
せ
‼‼
鹿
角
ガ
イ
ド

鹿
角
ガ
イ
ド

　
僕
が
17
歳
の
頃
、
大
好
き
な
人
に
フ
ラ

れ
て
ご
飯
が
食
べ
ら
れ
な
く
な
っ
た
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
。
弁
当
を
一
緒
に
食
べ
る

友
だ
ち
に
「
お
な
か
の
調
子
が
…
」
と

言
っ
て
ご
ま
か
せ
る
の
は
２
日
目
く
ら
い

ま
で
。
３
日
目
の
お
昼
は
、
友
だ
ち
に
怪

し
ま
れ
な
い
よ
う
に
図
書
室
に
行
き
ま
し

た
。
そ
こ
で
、
薄
く
て
黄
色
い
古
い
本
が

目
に
留
ま
っ
た
の
で
開
い
て
み
る
と
、

「
事
実
を
事
実
と
し
て
認
め
る
こ
と

  

そ
れ
が
一
番
大
事
な
こ
と
で
す
。」

と
１
ペ
ー
ジ
目
に
書
い
て
あ
り
ま
し
た
。

今
思
う
と
、
傷
に
塩
を
塗
る
よ
う
な
言
葉

で
す
が
、
当
時
の
僕
は
、

「
あ
。
そ
っ
か
。
フ
ラ
れ
た
の
は
事
実
だ

か
ら
、
悩
ん
で
も
変
わ
ら
な
い
よ
な
。」

と
不
思
議
と
気
が
楽
に
な
り
ま
し
た
。
そ

の
あ
と
も
一
人
に
な
る
と
泣
い
て
ば
か
り

い
ま
し
た
が
、
ご
飯
も
い
く
ら
か
食
べ
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
、
前
を
向
い
て
、
少
し

ず
つ
受
験
勉
強
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
法
律
相
談
に
来
た
初
対
面
の
方
に
、

「
事
実
は
○
○
で
す
か
ら
変
え
ら
れ
な
い

で
す
よ
！
」

と
は
も
ち
ろ
ん
言
え
ま
せ
ん
。
で
も
、
例

え
ば
お
金
を
借
り
た
と
い
う
事
実
の
あ
と

に
は
利
息
と
支
払
い
が
（
例
外
あ
り
）、

親
の
死
亡
と
い
う
事
実
の
あ
と
に
は
相
続

が
そ
れ
ぞ
れ
待
ち
構
え
て
い
ま
す
。

　
「
固
定
資
産
税
の
請
求
が
突
然
来
た
！
」

と
い
う
相
談
が
、
鹿
角
に
来
て
か
ら
一
番

多
い
の
で
す
が
、
こ
れ
は
、
不
動
産
を
所

有
す
る
親
族
の
死
亡
と
い
う
事
実
を
無
視

し
た
結
果
で
す
。
遺
産
分
割
協
議
を
し
て

登
記
を
す
る
か
、
死
亡
を
知
っ
て
か
ら
３

カ
月
以
内
に
相
続
放
棄
を
す
れ
ば
防
げ
る

の
で
、相
続
を
無
視
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
嫌
な
事
実
と
向
き
合
う
に
は
勇
気
が
い

り
ま
す
が
、
向
き
合
う
の
が
早
い
ほ
ど
解

決
の
可
能
性
も
高
ま
り
ま
す
の
で
、
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
最
後
に
。
17
歳
の
僕
が
フ
ラ
れ
た
事
実

と
向
き
合
え
た
の
は
、
彼
女
が
丁
寧
な
お

手
紙
で
、
で
も
、
ハ
ッ
キ
リ
と
お
断
り
し

て
く
れ
た
か
ら
で
す
。
悲
し
い
事
実
を
相

手
に
伝
え
る
と
き
の
お
手
本
の
よ
う
な
彼

女
の
振
る
舞
い
に
、
今
で
は
と
て
も
感
謝

し
て
い
ま
す
。

法の広場 問 法テラス鹿角法律事務所 ☎ 050-3383-1416

所在地
花輪字下花輪 50 番地
福祉保健センター内（２Ｆ）
相談受付時間
9 時～ 17 時 30 分
※要予約

法テラス鹿角法律事務所

17
歳
の
頃

志賀 貴光 弁護士
Takamitsu Shiga

地元企業を紹介

会社概要会社概要
　昭和36年に料亭としてこの地に開業しまし　昭和36年に料亭としてこの地に開業しまし
た。宴会や宿泊、お祝い・法要の会食を行ってた。宴会や宿泊、お祝い・法要の会食を行って
いるほか、最近はテイクアウトも行っていまいるほか、最近はテイクアウトも行っていま
す。また、どなたでもご利用いただきやすいよす。また、どなたでもご利用いただきやすいよ
う、エレベーターの設置や宴会場を椅子席可能う、エレベーターの設置や宴会場を椅子席可能
にするなど、お客さまに優しい施設づくりを進にするなど、お客さまに優しい施設づくりを進
め、令和２年秋田県バリアフリー推進賞を受賞め、令和２年秋田県バリアフリー推進賞を受賞
しました。幅広いお客さまに安心してご利用いしました。幅広いお客さまに安心してご利用い
ただけるよう社員一同取り組んでいます。ただけるよう社員一同取り組んでいます。

代表から代表から
　弊社の名前は、荒れ地でもその根を　弊社の名前は、荒れ地でもその根を
八方に伸ばして繁茂する「八方に伸ばして繁茂する「茅茅

かやかや
」、“女”」、“女”

性の厳しい“口”（味覚）にも評価され性の厳しい“口”（味覚）にも評価され
る美味しい料理を提供する、という決る美味しい料理を提供する、という決
意を込めた「茹」から名付けられまし意を込めた「茹」から名付けられまし
た。た。
　昨年から、社員がスキルアップのた　昨年から、社員がスキルアップのた
め、「日本の宿おもてなし検定」を受め、「日本の宿おもてなし検定」を受
検し、より上質なおもてなしの提供を検し、より上質なおもてなしの提供を
目指しています。目指しています。

株式会社茅茹荘
グッジ ブ 鹿角グッジ ブ 鹿角

代表取締役代表取締役
柳舘 清典さん柳舘 清典さん

客室担当客室担当
　阿部 美季葉さん　阿部 美季葉さん
　清掃の徹底や除菌　清掃の徹底や除菌
など基本を大切にし、など基本を大切にし、
お客さまが気持ち良お客さまが気持ち良
く過ごしてもらえるく過ごしてもらえる
よう心がけています。よう心がけています。

左：権現舞　右：田楽舞

　
毎
年
１
月
２
日
に
は
、
周
囲
の
３
集
落
と

共
に
、
自
治
会
内
に
あ
る
大お

お
ひ
る
め
む
ち
じ
ん
じ
ゃ

日
霊
貴
神
社
に

大
日
堂
舞
楽
を
奉
納
し
て
い
ま
す
。
大
日

堂
舞
楽
の
７
つ
の
舞
の
う
ち
、
小
豆
沢
で

は
「
権
現
舞
」
と
「
田
楽
舞
」
の
2
つ
の

舞
を
奉
納
し
て
い
ま
す
。
近
年
、
少
子
高

齢
化
が
進
ん
で
お
り
、
大
日
堂
舞
楽
な
ど

の
行
事
に
参
加
す
る
高
校
生
か
ら
40
代
ま

で
が
年
々
減
少
し
て
き
て
い
ま
す
。

　
多
く
の
方
々
に
自
治
会
行
事
に
参
加
し

て
も
ら
う
た
め
、
人
が
集
ま
り
や
す
い
場

所
に
し
た
い
と
考
え
、
自
治
会
館
の
改
修

を
計
画
し
、
数
年
前
か
ら
資
金
を
集
め
て

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
今
後
を
見
通
し

て
物
事
を
話
し
合
い
、
予
定
を
立
て
て
実

行
し
な
が
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　

今
後
も
人
口
減
少
に
よ
り
、
行
事
を

行
っ
て
い
く
こ
と
が
難
し
く
な
る
と
思
い

ま
す
が
、
先
を
見
通
し
て
物
事
を
考
え
る

こ
と
で
、
自
治
会
を
よ
り
良
く
継
続
さ
せ

て
い
き
ま
す
。

　
小
豆
沢
自
治
会
は
、
鹿
角
の
南
側
に
位

置
し
、
豊
富
な
水
源
と
肥
沃
な
土
壌
に
恵

ま
れ
た
自
然
豊
か
な
自
治
会
で
す
。

先
を
見
通
し
物
事
を
考
え
ら
れ
る
自
治
会

おらほの自治会 小豆沢自治会（八幡平）

畠山 巌さん
小豆沢自治会 会長

Hatakeyama Iwao

◉市役所

小豆沢自治会
171世帯 430 人

問 生活環境課 
　 コミュニティ推進班
　 ☎ 30-0202

所在地：花輪字下中島 112所在地：花輪字下中島 112
設立：昭和 36 年設立：昭和 36 年
代表取締役：柳舘 清典代表取締役：柳舘 清典
ホームページ：ホームページ：
https://boujosou/co/jphttps://boujosou/co/jp

若手社員の会社自慢若手社員の会社自慢

2022年 6月号21 KAZUNO CITY 2022年 6月号 20KAZUNO CITY



6 月の行事予定（在宅当番医）
カ
レ
ン
ダ
ー
下
部
「
在
宅
当
番
医
」
の
診
察
時
間
：
月
曜
か
ら
金
曜
は
17
時
～
20
時
、
土
曜
は
14
時
～
17
時
、
日
曜
祝
日
は
８
時
30
分
～
17
時

※
か
づ
の
厚
生
病
院
の
入
り
口
は
「
救
急
入
口
」
に
な
り
ま
す
。

日 Sunday 月 Monday 火 Tuesday 水 Wednesday 木 Thursday 金 Friday 土 Saturday
1 2 3 4

三ヶ田医院
☎ 31-1231

いけがみクリニック
☎ 30-0111

小坂町診療所
☎29-5500

本田医院
☎ 35-3002

5 6 7 8 9 10 11

鹿角中央病院
☎ 23-4131

福永医院
☎ 35-3117

大里医院
☎ 22-1251

大湯リハビリ病院
☎ 37-3511

なかのクリニック
☎ 22-7335

鹿角中央病院
☎ 23-4131

小坂町診療所
☎29-5500

12 13 14 15 16 17 18

かづの厚生病院
☎ 23-2111

長橋医院
☎ 23-7612

大里医院
☎ 22-1251

なかのクリニック
☎ 22-7335

いけがみクリニック
☎ 30-0111

本田医院
☎ 35-3002

鹿角中央病院
☎ 23-4131

19 20 21 22 23 24 25

大湯リハビリ病院
☎ 37-3511

長橋医院
☎ 23-7612

福永医院
☎ 35-3117

大里医院
☎ 22-1251

三ヶ田医院
☎ 31-1231

いけがみクリニック
☎ 30-0111

大湯リハビリ病院
☎ 37-3511

26 27 28 29 30

かづの厚生病院
☎ 23-2111

小坂町診療所
☎29-5500

なかのクリニック
☎ 22-7335

長橋医院
☎ 23-7612

本田医院
☎ 35-3002

ジメジメする日は家の中で。今月の新刊。今月の新刊。

　ピンチの時に頼り
になる世界のはたら
く乗り物が大集合。
イラストと共に、活
躍している国や最高
速度などを紹介して
います。（十和田）

少年のための少年法入門
山下 敏雅・牧田 史・西野 優花　監修（旬報社）

出動せよ！世界の緊急車両図鑑
サイモン・タイラー　作／宮坂 宏美　訳

（あすなろ書房）

エダマメ インゲン ラッカセイ ソラマメ エンドウ
藤田 智　著（NHK 出版）

「あおぞらぶっく号」が走る
≪今月の移動図書館巡回日≫
○花輪コース
6月 2日木・16日木・30日木
○尾去沢コース
6 月 3日金・17日金
○毛馬内コース
6 月 7日火・21日火
○大湯①コース
6月 9日木・23日木
○大湯②コース
6月 10日金・24日金
○八幡平コース
6月 14日火・28日火
※7月から八幡平コース巡回時間を変更します。
八小 10:00 ～ 10:40・長内 10:50 ～ 11:10・
長牛 11:20 ～ 11:40・夏井 11:50 ～ 12:10・
谷内 13:30 ～ 13:50・湯瀬 14:20 ～ 14:40・
小豆沢 15:00 ～ 15:20

問問  花輪図書館（コモッセ内）☎23花輪図書館（コモッセ内）☎23－－44714471
十和田図書館 ☎35十和田図書館 ☎35－－32393239

人口と世帯（令和 4年 4月末現在）
男性：13,703 人

合計：28,887 人
（12,729 世帯）

女性：15,184 人

　鹿角の特産品でもある
「枝豆」。この枝豆をメイ
ンに、インゲンや落花生、
そら豆、エンドウの栽培
について、月ごとの作業
や管理、病害虫などを詳
しく解説しています。（十
和田）

　日本の古き良き時代の
情景を伝えている童謡・
唱歌などが忘れられてし
まわないために、内館牧
子さんのナビゲートで
21 曲を掲載しています。

（花輪）

消えた歌の風景 PART1
内館 牧子　著（清流出版）

　子どもたちのための法
律を、子どもたちに知っ
てほしいという思いで作
られた本です。今年４月
に施行された改正少年法
を分かりやすく解説して
います。（花輪）

出動せよ！世界の緊急車両図鑑
サイモン・タイラー　作／宮坂 宏美　訳

（あすなろ書房）

八幡平山開き

■無料相続・登記相談

■シルリハ体操教室
福祉保健センター

■シルリハ体操教室
十和田市民センター

■シルリハ体操教室
十和田市民センター

■シルリハ体操教室
八幡平市民センター

■シルリハ体操教室
八幡平市民センター

■無料総合相談

■出張年金相談

■無料弁護士相談

■無料弁護士相談

■出張年金相談

■出張年金相談

■出張年金相談

■出張年金相談

■シルリハ体操教室
福祉保健センター

■シルリハ体操教室
湯都里

■シルリハ体操教室
湯都里

■シルリハ体操教室
尾去沢市民センター

■シルリハ体操教室
尾去沢市民センター

市議会 6 月定例会　問 議会事務局 ☎ 30-0280
▶日程　6 月 3 日金本会議（開会）、14 日火・15
日水一般質問、16 日木・17 日金常任委員会、23
日木本会議（閉会）　
※都合により変更になる場合があります。 シル

バーリハビリ体操シル
バーリハビリ体操
みんなで広めよう

　道具を使わず、いつでも、どこでも、ひと
りでもできる介護予防体操・シルバーリハビ
リ体操を紹介します。

問 

あ
ん
し
ん
長
寿
課 

    

介
護
予
防
班

　

 

☎
30
‐
０
１
０
３

モ
デ
ル
：
工
藤 

恵
美
子
さ
ん

（
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操

３
級
指
導
士
）

手
順

●
あ
ぐ
ら
を
か
き
ま
す
。

●
右
足
を
両
手
で
支
え
る
よ
う

に
下
か
ら
抱
え
ま
す
。

●
姿
勢
を
正
し
た
ま
ま
、
か
か

と
を
お
へ
そ
に
引
き
付
け
る

よ
う
に
足
を
持
ち
上
げ
ま
す
。

●
呼
吸
は
楽
に
し
て
、
15
秒
～

20
秒
そ
の
姿
勢
を
保
ち
ま
す
。

●
反
対
の
足
も
同
様
に
行
い
ま

す
。

・極端に頭が下がったり、体が後ろに倒
れたりしないようにしましょう。

ここがポイントここがポイント

股
関
節
の
柔
軟
性
を
高
め
る
体
操

お
足
様
体
操

※マスクと水分補給用の飲み物をご準備ください。体調が悪い
場合は参加をお控えください。

今月のシルリハ体操教室
❖時間　13時30分～14時30分

日にち 場所
2 日木、15 日水 福祉保健センター
3 日金、17 日金 大湯温泉保養センター 湯都里
6 日🈷、16 日木 尾去沢市民センター
9 日木、23 日木 八幡平市民センター

14 日火、28 日火 十和田市民センター

体操を動画で見ることができます。
市ホームページはこちら

ECO&LIFE 問問 生活環境課 環境推進班 ☎ 30-0224
快
適
な
暮
ら
し
の
情
報

　

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運

動
」
は
、
犯
罪
や
非
行
に
走
っ

た
人
た
ち
の
更
生
へ
の
理
解
を

深
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
に
お

い
て
力
を
合
わ
せ
、
犯
罪
や
非

行
の
な
い
安
全
で
安
心
な
明
る

い
地
域
社
会
を
築
く
た
め
の
全

国
的
な
運
動
で
す
。

　
第
33
回
鹿
角
市
社
会
を
明
る

く
す
る
運
動
市
民
集
会
で
は
、

犯
罪
や
非
行
の
な
い
地
域
を
作

る
た
め
に
、
一
人
ひ
と
り
が

「
自
分
な
ら
何
が
で
き
る
か
」

を
考
え
、
「
で
き
る
こ
と
か
ら

始
め
る
」
き
っ
か
け
を
作
る
こ

と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

犯
罪
犯
罪
やや
非
行
非
行
を
防
止
し
、

を
防
止
し
、

　
　
　
　
立
ち
直
り
を
支
え
る

立
ち
直
り
を
支
え
る
地
域
の
チ
カ
ラ

地
域
の
チ
カ
ラ

 上映作品上映作品

「しゃぼん玉」「しゃぼん玉」

❖
日
に
ち　
7
月
15
日
金

❖
時
間　
開
演
10
時
（
9
時
40
分
開
場
）

❖
場
所　
文
化
の
杜
交
流
館
コ
モ
ッ
セ 

文
化

ホ
ー
ル

❖
上
映
作
品　
「
し
ゃ
ぼ
ん
玉
」

❖
上
映
時
間　
10
時
20
分
～
12
時
10
分

❖
入
場
料　
無
料
（
入
場
整
理
券
が
必
要
で

す
）
※
未
就
学
児
も
入
場
で
き
ま
す
。

❖
整
理
券
配
布
場
所　
市
役
所
生
活
環
境
課
、

文
化
の
杜
交
流
館
コ
モ
ッ
セ

※
入
場
整
理
券
は
6
月
10
日
金
か
ら
配
布
し
ま

す
。
1
人
5
枚
ま
で
で
、
整
理
券
が
な
く
な
り

次
第
配
布
を
終
了
し
ま
す
。

※
当
日
は
コ
モ
ッ
セ
の
み
で
配
布
し
ま
す
。

第
33
回
鹿
角
市

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
市
民
集
会

　ぜひこの機会に保護司の活
動にふれ、犯罪や非行のない
地域社会を目指すため、何が
求められているのか一緒に考
えてみませんか。

※あぐらが苦手な方
は、片足を伸ばし
たまま行ってみま
しょう。
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こ
の
冊
子
は
環
境
に
配
慮
し
、

再
生
紙
お
よ
び
植
物
油
イ
ン
キ

を
使
用
し
て
い
ま
す
。

ライファかづの

季節の
折詰弁当 大切なひとときのために、真心こめた

季節の折詰弁当を始めました。

5 個以上でお申し込み下さい。

宅配時間は 11 時から 16 時までとなります。

ごはん物を他のお料理への変更は 300 円 （税込 324 円） にて承ります。

使い捨ての器でお届けいたします。 器の回収はいたしません。

お料理内容や器は季節で変わります。

ご予約 ・ お問合せは

５日前までにご予約下さい

☎ 23-3126

4,860

3,780

特選折詰弁当二段

折詰弁当一段

お子様弁当 （幼児向け） 2,160 円

令和４年４月１日～令和４年１０月３１日

配達料込 5,346 円

配達料込 4,158 円

配達料込 2,376 円

円

円

しき

しゅんさい

広告




