
鹿角市
民俗芸能
フェスティバル
～未来へ紡ぐ「音」と「舞」～

12月 3 日㊐
開場：12 時 30 分　開演 13 時
文化の杜交流館コモッセ「文化ホール」

前売りチケット 800円（当日千円）
●全席指定、未就学児入場不可、託児あり

※託児は、11 月 26 日㊐までに予約が必要です

「風
ふりゅうおどり

流踊」のユネスコ無形文化遺産登録１周年記念とし
て、風流踊で登録された毛馬内の盆踊と岩手県の永井の
大
だ い ね ん ぶ つ け ん ば い

念仏剣舞が出演します。また、未来へ紡ぐために、こ
の先の民俗芸能の担い手である子供たちが出演し、民俗
芸能を披露します。

【チケット販売】　10 月３日㊋ 10 時～
【取扱窓口】コモッセ窓口、各市民センター・大湯支所・
　　　　　小坂町セパーム・ほくしか鹿鳴ホール

○特別出演
永井の大念仏剣舞（岩手県盛岡市）
先祖を供養する供養念仏の一種で、円形の大きな台の中
央に仏塔を乗せた「大笠」を頭にかぶり、大きく振って踊
る「笠振」が特徴です。
兄
あにかわさきはら

川先祓い（岩手県八幡平市）
兄川稲荷神社の祭典時に踊ったのが始まりとされ、8 演目
10 種類の舞があり、刀を持って勇壮に踊ります。踊りに関
する素朴な風習が残っているのが特徴です。

問 文化の杜交流館コモッセ ☎ 30-1504

肺がん・大腸がん検診日程 ※お住まいの地区以外でも受診できます。

申込方法・受診方法（年齢は令和６年４月１日時点）

検診の詳細は、4 月に配布
した「令和５年度健康づく
りガイド」または、市ホー
ムページでご確認ください。

検診名 対象 料金 新規申込・受診方法
肺がん 40 歳以上 500 円 日程を確認し、直接会場にお越しください（申込不要）

大腸がん 40 歳以上 800 円 10 月６日㊎までに電話予約
胃がん 40 歳以上 1,500 円 10 月 6 日㊎までに電話予約

子宮がん 20 ～ 39 歳の女性
40 歳以上の偶数年齢の女性 2,000 円 電話予約またはネット予約

※ネット予約はこちら
乳がん 40 歳以上の偶数年齢の女性

（41 歳は無料クーポン対象者）
40 歳～ 48 歳：2,000 円

50 歳以上：1,400 円
骨粗しょう症 40･45･50･55･60･65･70 歳の女性 1,000 円 11 月 30 日㊍までに電話予約

今年度、無料で受診できる人
地区 日にち 場所 受付時間

十
和
田

10 月 ４日㊌

甚兵エ川原自治会館 ９：40 〜 10：00

瀬田石自治会館 10：30 ～ 10：45

三ノ丸町内会館 11：10 ～ 11：30

十和田市民センター 13：30 ～ 15：00

10 月 ５日㊍
十和田市民センター 10：00 〜 11：30

十和田市民センター 13：30 ～ 15：00

十和田市民センター 17：30 ～ 18：30

花
　
輪

10 月６日㊎

館集落センター ９：45 〜 10：00

高市集落センター 10：25 〜 10：40

小坂自治会館 11：10 〜 11：30

交流センター 13：30 〜 14：30

10 月 10 日㊋
文化の杜交流館 コモッセ 10：00 〜 11：30

文化の杜交流館 コモッセ 13：30 〜 15：00

文化の杜交流館 コモッセ 17：45 〜 19：00

10 月 11 日㊌
文化の杜交流館 コモッセ 10：00 〜 11：30

文化の杜交流館 コモッセ 13：30 〜 15：00

10 月 12 日㊍

高屋自治会館 ９：45 ～ 10：00

乳牛自治会館 10：30 ～ 10：50

久保田自治会館 11：20 ～ 11：40

福祉保健センター 13：40 ～ 15：00

10 月 13 日㊎

柴平地域活動センター   9：40 〜 10：00

東町自治会館 10：30 ～ 10：50

下タ町会館 11：20 ～ 11：40

福祉保健センター 13：40 ～ 15：00

10 月 18 日㊌
福祉保健センター 10：00 ～ 11：30

福祉保健センター 13：30 ～ 15：00

福祉保健センター 17：30 ～ 18：30

○肺、大腸、胃がん検診 → 51 ～ 60 歳
昭和 38 年 4 月 2 日～昭和 48 年 4 月 1 日生

○子宮がん検診 → 21 歳～ 35 歳
昭和 63 年 4 月 2 日～平成 15 年 4 月 1 日生

○乳がん検診 →  41 歳～ 42 歳、44 歳
昭和 56 年 4 月 2 日～昭和 58 年 4 月 1 日生

昭和 54 年 4 月 2 日～昭和 55 年 4 月 1 日生

○肺がん検診 → 40 歳
昭和 58 年 4 月 2 日～昭和 59 年 4 月 1 日生

日本人の２人に１人が、
がんになると言われています。
あなたと大切な家族のため、 検診を受けましょう。

女性のみ

夜　間

夜　間

夜　間

女性のみ

女性のみ

女性のみ

検診のススメ

←「令和５年度がん検診・
　　健康診断」ページ

ユネスコ無形文化遺産
毛馬内の盆踊

市指定無形民俗文化財
からめ節金山踊り

ユネスコ無形文化遺産
花輪祭の屋台行事

ユネスコ無形文化遺産
永井の大念仏剣舞（盛岡市） 

市指定無形民俗文化財
兄川先祓い（八幡平市）

　　  問すこやか子育て課 
　　　  健康づくり班 ☎ 30-0119
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