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令和５年度　二酸化炭素 5,356㌧削減
　　　　　　　　　　 進ちょく率　7.3％
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華 ちゃん ❸歳 
令和 3 年 7月 16日生（花輪）

父・彰太さん / 母・樹さん

冨樫 蒼
あおと

翔くん ❷歳 
令和 4 年 7月 31日生（花輪）
父・大介さん / 母・房恵さん

食べることが大好きで、毎
日元気いっぱいです！これ
からもたくさん遊んで、食
べて、大きく育ってね♪

写真の応募
はこちら

　5月 31日、スポーツチャ
レンジデー 2024 のファイ
ナルイベントとして実施さ
れた「ジュニアディスタン
スチャレンジ」。声援や保
護者などの伴走を受けなが
ら、自身の記録に挑戦し、
必死な表情でゴールを目指
す子どもたちの姿がありま
した。（関連5㌻）

COVER
 ― 今月の表紙 ―

HAPPY BIRTHDAY ― お誕生日、おめでとう ―

浅石 夏
なつは

芭ちゃん ❹歳 
令和 2 年 7月 18日生（八幡平）
父・高州さん / 母・知江さん

かわいい笑顔も変顔もな
んだってできちゃう我が家
の長女。お姉ちゃんになり、
さらにパワーアップ中です。

お子さんの誕生日の前月 10 日までに、右上の二次元コードから必要事項を入力し、
写真をお送りください。※先着３人まで。問政策企画課 政策推進班　☎ 30-0205

写真を募集
しています

愛
あいきょう

嬌たっぷりで元気なもか
♡たくさんお話ししてくれて
家族を笑わせてくれてあり
がとう！

鹿角市地球温暖化対策実行計画に基づく
令和５年度の実施状況を報告します

対策
二酸化炭素
削減量目標

（㌧）
取り組みの主な内容

二酸化炭素
削減量
（㌧）

1
再エネ電気
メニューへの
切り替え

4.62万

・�大沼地熱発電所、ユーラス田代平ウインドファーム電力調達開始
・�かづのパワーへの切り替え：9,754,730kWh
  (公共施設57施設、民間施設6施設)
・市遊休地における太陽光発電事業者公募　実績：２件採択

5,150

2 自家消費型
再エネ電源の導入 0.63万 ・公共施設52カ所で太陽光発電設備導入可能性調査を実施

・個人・企業向け太陽光発電・蓄電池導入支援　実績：個人6件 26

3 EVへの切り替え 1.19万

・7月23日 電気自動車体験会の開催（道の駅かづの)　体験人数:41人
・２月22日 EVセミナー・パネルディスカッションの開催（コモッセ）
・コムス貸出実証事業開始
・EVに関する市民・事業者・販売店へのアンケート実施
・市内で販売されたEV台数　実績：25台

41

4 省エネ設備への
更新 0.20万

・省エネ診断の実施(花輪小学校、まちなかオフィス、交流プラザ）
・企業向け省エネ設備の更新への支援　実績：28件
・公共施設のLED化
  工事完了：十和田市民センター、交流センター
  実施設計：花輪さくら保育園

106

5 建物の熱対策 0.66万
・家庭向け薪ストーブ導入への支援　実績：4件
・水素製造・利活用方法の検討
・「安全安心住まいづくり事業」での断熱改修工事支援　実績：25件

33

6 適切な森林管理
吸収量
14.8万
を維持

・森林経営管理計画に基づく業務の実施　実績：541㌶
・再造林の推進　届出数：45件、28.22㌶
・搬出間伐支援　実績：３件、52.81㌶
・林業への新規就業支援　実績：8人

ー

7 その他
脱炭素行動の促進

数値目標は
定めない

・普及啓発講座の開催（４回）、普及啓発パンフレットの作成
・カーボンニュートラル推進マネージャーの採用
・脱炭素行動事業者認定制度の創設　認定数：13者

数値目標なし

　市では、地域新電力「かづのパワー」が地熱、水力、風力発電などから発電される豊富な再生可能エネルギー

電気を地域に供給することを軸としながら、新規再エネ導入や省エネ設備への更新、建物の熱対策などを実施し

ています。鹿角市地球温暖化対策実行計画に基づき、令和５年度の取り組み状況について報告します。　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　         問産業活力課 ゼロカーボン推進室　☎ 30-0249

2030 ゼロ・カーボンシティを目指して

7.3万㌧ -CO2を
削減する
ための対策

ユーラス田代平ウインドファーム

募集方法が
変わりました！
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Topic

01 登山シーズン到来 入山者の安全を祈願 八幡平山開き

Town Topicsまちの話題

　6月 1 日に、鹿角吹奏楽祭が文化の杜交流館コ
モッセで開催されました。小学校から一般までの
14 団体が参加し、ポップスや吹奏楽コンクールの
過去の課題曲など、19曲を演奏しました。最後は、
参加団体全員で「鹿角を生きる」の演奏と合唱を 5
年ぶりに披露し、ホール中に歌声が響き渡り、観客
からは大きな拍手が送られました。

Topic

07 5 年ぶりに集う吹奏楽の祭典
第62回鹿角吹奏楽祭

　5月 31 日に、八幡平山頂レストハウスで山開き
が行われ、本格的な登山シーズンが幕を開けました。
　例年 6月 1日に行っている山開きは、今年はそ
の日が土曜日にあたり、ドラゴンアイの観光客での
混雑を避けるため、1日早く実施しました。
　神事には、本市や岩手県八幡平市、観光関係者ら
約 50人が参加し、入山者の安全や観光客でのにぎ
わいを祈願しました。続く式典で関市長は、「これ
まで以上にたくさんの人に来訪いただき、地域の魅
力を感じてほしい。また、八幡平地域と十和田湖地
域との相乗効果を図り、さらなる誘客に向けて取り
組んでいきたい」と話しました。また、両市長から
各山岳会の代表に市旗とピッケルが授与され、その
後、両市山岳会が秋田側と岩手側からそれぞれ山頂
の展望台へ登ると、ピッケル交換と万歳三唱が行わ
れ、今シーズンの幕開けを祝いました。

広報紙に掲載した写真は、写っている
人やそのご家族などに写真をお渡しで
きますので、ご連絡ください。
→政策企画課 ☎ 30-0205
　E-mail:seisaku@city.kazuno.lg.jp

Topic

02
Topic

03 未来へ緑が広がるように
鹿角市植樹祭

　5月 26 日に、消防機関の士気の高揚や水防技術
の向上などを目的とした鹿角・小坂水防訓練が、米
代川の河川敷で行われました。月の輪工やシート張
り工など 5種類の訓練を行ったうち、土のう製作に
は市内自主防災会9団体が参加しました。参加者は、
有事の際にも素早く対応するため、作業手順や連携
方法などを確認しながら訓練に臨んでいました。

有事に備え水防体制を強化
鹿角・小坂水防訓練

　5 月 28 日に、花輪国有林上沼の森で植樹祭が
行われ、関係者ら約 150 人がブナやミズナラなど
230 本を植樹しました。開会式で関市長は、「自然
の素晴らしさや貴重さを体感してもらいたい」と話
し、森林整備の優良団体表彰では、谷内自治会が表
彰されました。その後の植樹では、参加者が苗木を
丁寧に植え、しっかり土を踏み固めていました。

Topic

04
Topic

05 日頃の読書活動が表彰
子どもの読書活動優秀実践校・団体

　5月 29 日に、スポーツチャレンジデー 2024 を
開催しました。これは、昨年度まで開催された自治
体対抗の「チャレンジデー」を引き継ぎ、市独自で
行ったものです。総合運動公園で行われた「ジュニ
アディスタンスチャレンジ」では、小学生 40人が
参加して 800㍍走や 1000㍍走などを行い、自分の
ペースで運動を楽しみました。

健康づくりや運動のきっかけに
スポーツチャレンジデー 2024

　柴平小学校と読み聞かせの団体「おはなしくれよ
ん」が、子どもの読書活動優秀実践校・団体として、
文部科学大臣表彰を受賞しました。柴平小学校の村
方校長は「今後も賞に恥じないよう頑張りたい」と
話し、おはなしくれよんの阿部代表は「見てくれた
人の笑顔や言葉がエネルギーとなっている。今後も
頑張りたい」と抱負を語りました。

　令和 6年全国広報コンクールの「広報写真 組み
写真の部」で、本市の令和5年8月号の市民運動会（4
～ 5㌻）の組み写真が入選しました。このコンクー
ルには、広報写真のほか、広報紙やウェブサイトな
ど 5媒体 10 部門に、併せて 438 点の参加があり
ました。今後も、皆さんに楽しんでいただける広報
紙面づくりと市の情報を発信していきます。

Topic

06 地域の笑顔あふれる一面
令和6年全国広報コンクール入選
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■
山
菜
採
り
に
伴
う

　
　
遭
難
事
故
な
ど
の
防
止
対
策

　
5
月
中
旬
に
相
次
い
だ
、
大
湯

大
平
地
区
で
の
タ
ケ
ノ
コ
採
り
に

よ
る
遭
難
事
故
で
は
、
捜
索
隊
員

が
ク
マ
に
襲
わ
れ
る
と
い
う
人
身

被
害
が
発
生
し
た
こ
と
か
ら
、
国

有
林
道
大
平
線
を
立
ち
入
り
禁
止

と
し
、
市
道
大
平
環
状
線
の
出
入

り
口
に
入
山
禁
止
看
板
を
設
置
す

る
な
ど
の
措
置
を
行
い
ま
し
た
。

引
き
続
き
、
入
山
規
制
や
周
辺
区

域
の
パ
ト
ロ
ー
ル
を
継
続
し
、
関

係
機
関
と
の
連
携
を
強
化
し
な
が

ら
、
遭
難
事
故
な
ど
の
防
止
に
万

全
を
期
し
て
い
き
ま
す
。

　
■
第
７
次
総
合
計
画

　
令
和
８
年
度
か
ら
の
後
期
基
本

計
画
の
策
定
に
向
け
、今
年
度
は
、

　令和 6 年第 4 回鹿角市議　
会定例会が 5 月 31 日から 25
日間の会期で開かれました。初
日に行われた市長の行政報告の
概要をお知らせします。
問総務課 行政班 ☎ 30-0203

本
市
の
将
来
像
や
ま
ち
づ
く
り
の

基
本
目
標
、
基
本
構
想
の
見
直
し

を
行
い
ま
す
。
公
募
に
よ
る
「
か

づ
の
未
来
会
議
」
や
将
来
を
担
う

中
・
高
校
生
に
よ
る
「
か
づ
の
未

来
の
若
者
会
議
」
を
開
催
す
る
ほ

か
、
新
た
に
若
者
ア
ン
ケ
ー
ト
を

実
施
す
る
こ
と
で
、
若
年
層
を
は

じ
め
、
幅
広
い
市
民
の
ニ
ー
ズ
や

意
見
を
反
映
さ
せ
、
基
本
構
想
を

取
り
ま
と
め
て
い
き
ま
す
。

■
ふ
る
さ
と
鹿
角
応
援
寄
附

　

令
和
5
年
度
は
、
件
数
が

２
万
２
０
５
件
、
金
額
が

３
億
８
１
７
５
万
２
９
２
円
で
、

前
年
度
と
比
較
し
て
、
件
数
で
は

８・
６
％
減
少
し
た
も
の
の
、
寄

附
額
は
13
・
９
％
増
加
し
、
過
去

最
高
と
な
り
ま
し
た
。

■
第
１
４
７
回
秋
田
県
種
苗
交
換
会

　
４
月
25
日
に
種
苗
交
換
会
協
賛

事
業
の
実
施
主
体
と
な
る
「
鹿
角

市
協
賛
会
設
立
総
会
」
を
開
催

し
、
事
業
計
画
な
ど
を
決
定
し
た

ほ
か
、
同
日
に
市
協
賛
会
運
営
本

部
を
設
置
し
て
運
営
業
務
を
開
始

し
て
い
ま
す
。

　
今
回
の
種
苗
交
換
会
は
、
11
月

1
日
か
ら
５
日
間
の
日
程
で
行
わ

れ
、
県
内
外
か
ら
60
万
人
の
来
場

者
が
見
込
ま
れ
る
、
地
域
を
Ｐ
Ｒ

で
き
る
一
大
イ
ベ
ン
ト
の
た
め
、

関
係
者
と
連
携
を
密
に
し
、
地
域

一
丸
と
な
っ
て
準
備
を
進
め
て
い

き
ま
す
。

■
大
型
連
休
中
の
入
り
込
み
状
況

　
前
年
と
比
較
し
て
、
観
光
施
設

は
約
１
１
１・
５
％
と
増
加
し
ま

し
た
が
、宿
泊
施
設
は
約
90・９
％

に
と
ど
ま
り
ま
し
た
。
連
休
が
前

半
と
後
半
に
分
か
れ
た
こ
と
や
桜

の
見
頃
の
時
期
が
例
年
よ
り
早

か
っ
た
こ
と
で
、
宿
泊
施
設
の
入

り
込
み
に
影
響
が
あ
っ
た
も
の
と

考
え
て
い
ま
す
。

　
連
休
期
間
中
は
、
道
の
駅
か
づ

の
と
道
の
駅
お
お
ゆ
で
各
種
イ
ベ

　
返
礼
品
で
は
、
新
た
に
、
本
市

が
有
す
る
地
域
資
源
コ
ン
テ
ン
ツ

を
活
用
し
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
カ
レ
ン

ダ
ー
を
作
る
こ
と
が
で
き
る
サ
ー

ビ
ス
を
追
加
し
て
い
ま
す
。

■
住
民
税
定
額
減
税

　

前
年
の
合
計
所
得
金
額
が

１
８
０
５
万
円
以
下
の
所
得
割
の

納
税
義
務
者
を
対
象
と
し
、
本
人

や
配
偶
者
、
扶
養
親
族
１
人
に
つ

き
１
万
円
の
減
税
を
順
次
実
施
し

ま
す
。

　

ま
た
、
所
得
税
に
つ
い
て
も
、

本
人
や
配
偶
者
、
扶
養
親
族
１
人

当
た
り
３
万
円
の
定
額
減
税
を
実

施
し
、
減
税
し
き
れ
な
い
場
合
に

は
、
定
額
減
税
補
足
給
付
金
を
給

付
し
ま
す
。
対
象
者
に
は
通
知
を

送
付
し
、
８
月
下
旬
か
ら
給
付
を

開
始
し
ま
す
。

■
子
育
て
支
援

　
４
月
か
ら
保
育
料
の
所
得
制
限

を
撤
廃
し
、
全
額
助
成
を
開
始
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
６
月
３
日
か

ら
は
、
保
育
所
な
ど
に
通
う
３
歳

以
上
児
へ
の
主
食
の
無
償
提
供
を

開
始
し
、
保
育
料
と
給
食
費
を
完

ン
ト
が
開
催
さ
れ
、
市
の
特
産
品

の
販
売
や
Ｐ
Ｒ
の
ほ
か
、
縄
文
を

テ
ー
マ
と
し
た
勾
玉
づ
く
り
体
験

な
ど
で
、
大
湯
環
状
列
石
へ
の
興

味
・
関
心
を
喚
起
す
る
相
乗
効
果

が
図
ら
れ
る
な
ど
、
市
内
で
の
回

遊
性
の
向
上
に
つ
な
が
っ
た
も
の

と
考
え
て
い
ま
す
。

■
Ｊ
Ｒ
花
輪
線
の
利
用
促
進

　
花
輪
線
利
用
促
進
協
議
会
に
お

い
て
、
近
年
、
愛
好
者
が
増
加
傾
向

に
あ
る
サ
イ
ク
ル
ツ
ー
リ
ズ
ム
に

関
連
す
る
取
り
組
み
を
検
討
し
て

い
く
ほ
か
、
本
市
で
は
、
地
域
行
事

に
合
わ
せ
た
ミ
ニ
ツ
ア
ー
な
ど
独

自
事
業
を
実
施
し
、
花
輪
線
の
利
用

が
増
え
る
取
り
組
み
を
進
め
ま
す
。

　
ま
た
、
4
月
か
ら
十
和
田
南
駅

が
無
人
化
に
な
り
、
ト
イ
レ
の
利

用
が
で
き
な
く
な
っ
て
い
ま
す

が
、
再
開
に
向
け
て
、
6
月
上
旬

に
市
と
Ｊ
Ｒ
で
覚
書
を
締
結
し
、

Ｊ
Ｒ
が
ト
イ
レ
を
再
開
す
る
た
め

の
工
事
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
市
で
は
、
工
事
終
了
後
、
速

や
か
に
利
用
開
始
で
き
る
よ
う
準

備
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

全
無
償
化
し
た
こ
と
で
、
就
学
前

の
保
育
費
用
の
負
担
軽
減
が
図
ら

れ
、
子
育
て
し
や
す
い
環
境
が
一

層
充
実
す
る
も
の
と
考
え
て
い
ま

す
。

　
全
て
の
妊
産
婦
、
子
育
て
世
帯
、

子
ど
も
の
相
談
支
援
を
一
体
的
に

行
う
機
関
と
し
て
、
４
月
か
ら
新
た

に
「
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
」
を
設

置
し
ま
し
た
。
妊
娠
、
出
産
、
子
育

て
期
に
応
じ
た
各
種
事
業
を
通
じ
、

子
ど
も
が
成
長
し
て
い
く
中
で
家

庭
が
抱
え
る
課
題
の
解
決
に
向
け

て
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。

■
熱
中
症
対
策

　
　
　
ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー

　
熱
中
症
に
よ
る
健
康
被
害
の
発

生
を
防
ぎ
、
市
民
の
生
命
を
守
る

た
め
、
公
共
施
設
と
民
間
施
設
を

ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
に
指
定

し
、
熱
中
症
警
戒
情
報
の
発
表
時

に
施
設
を
開
放
し
ま
す
。

　

ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
に

は
、
市
役
所
本
庁
舎
な
ど
８
施
設

を
指
定
し
た
ほ
か
、
協
力
い
た
だ

け
る
民
間
施
設
を
公
募・指
定
し
、

官
民
一
体
で
取
り
組
み
を
推
進
し

ま
す
。

■
企
業
誘
致

　
神
奈
川
県
に
本
社
を
置
く
情
報

サ
ー
ビ
ス
関
連
企
業
が
、
ま
ち
な

か
オ
フ
ィ
ス
に
進
出
し
ま
し
た
。

企
業
誘
致
戦
略
に
基
づ
く
ア
プ

ロ
ー
チ
活
動
を
通
じ
て
、
本
市
に

興
味
を
示
し
た
企
業
と
の
オ
ン
ラ

イ
ン
で
の
意
見
交
換
の
ほ
か
、
実

際
に
ま
ち
な
か
オ
フ
ィ
ス
や
観
光

資
源
の
視
察
、
関
連
企
業
と
の
交

流
を
行
い
、
本
市
へ
の
進
出
が
実

現
し
た
も
の
で
す
。

■
リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
の
推
進

　
Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
（
株
）
が
、
社

内
研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
し
て
取
り

組
む
「
ワ
デ
ュ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」
を

実
施
し
、
社
員
な
ど
16
人
が
本
市

を
訪
れ
ま
し
た
。

　
ワ
デ
ュ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
、
リ
モ
ー

ト
ワ
ー
ク
を
活
用
し
て
業
務
を
行

い
な
が
ら
、
農
業
体
験
や
観
光
交
流

を
通
じ
て
、
地
域
の
魅
力
や
地
域
課

題
の
探
求
の
ほ
か
、
関
係
人
口
の
創

出
な
ど
へ
の
効
果
検
証
を
行
う
取

り
組
み
で
、
８
月
に
も
実
施
さ
れ
る

予
定
で
す
。
今
後
も
関
係
者
と
連
携

し
て
、
持
続
的
な
実
施
に
つ
な
げ
る

と
と
も
に
、
関
係
人
口
の
創
出
と
拡

鹿角市議会

６月定例会
行政報告

主
な
内
容

・
大
湯
大
平
地
区
で
の
入
山
禁
止
措
置

・
保
育
料
と
給
食
費
の
完
全
無
償
化
を
実
施

・
省
エ
ネ
家
電
購
入
支
援
補
助
金
の
応
募
が
好
調

大
に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

■
省
エ
ネ
家
電
購
入
支
援
補
助
金

　
５
月
１
日
か
ら
13
日
ま
で
の
募

集
期
間
で
、
定
員
１
０
０
人
を
大

き
く
上
回
る
２
８
６
人
か
ら
応
募

が
あ
り
ま
し
た
。７
月
以
降
に
は
、

第
２
次
募
集
を
行
う
予
定
で
あ

り
、
今
後
も
市
民
が
身
近
に
省
エ

ネ
活
動
に
取
り
組
め
る
事
業
を
通

じ
て
、
脱
炭
素
の
啓
発
と
意
識
醸

成
を
高
め
て
い
く
こ
と
で
、
カ
ー

ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
の
実
現
を
目

指
し
て
い
き
ま
す
。

■
中
学
校
部
活
動
の
地
域
移
行

　
地
域
に
合
っ
た
移
行
の
モ
デ
ル

的
な
取
り
組
み
を
検
証
す
る
た

め
、
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
と
鹿
角
地

区
吹
奏
楽
連
盟
の
協
力
に
よ
り
、

実
際
の
活
動
で
生
じ
る
課
題
の
把

握
や
分
析
を
行
い
ま
す
。

４
月
に
は
、
吹
奏
楽
部
を
対

象
に
１
回
目
の
楽
器
講
習
会
を
開

催
し
、
生
徒
や
保
護
者
、
指
導
者

か
ら
の
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
な
ど
を

踏
ま
え
て
検
証
を
進
め
て
い
る
ほ

か
、
運
動
部
活
動
に
つ
い
て
も
、

検
証
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

↑市内保育園などで開始した
主食の無償提供

↑新たにふるさと納税返礼品に追加した
オリジナルカレンダー

↑入山禁止のバリケードを設置
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開催日開催日  77 月月 2727 日㊏日㊏

開催日開催日８８月月77日㊌日㊌  
男子スタート：男子スタート：88 時時・・女子スタート：女子スタート：88 時時3030分分

大会スケジュール　※詳細はホームページをご覧ください
時間 内容 場所

8：30 開会式 放送のみ

9：00 タイムトライアル（オープン競技）

花輪スキー場ロー
ラースキーコース

特設コース

9：30 中学生女子スタート

10：30 中学生男子スタート

11：50 小学生女子スタート

12：30 小学生男子スタート

区間 距離（km） コース 通過予定時刻区間 通算
1区 13.0 13.0 十和田湖休屋～中滝柳沢商店前 出発点（十和田湖休屋） 8：00

2 区 13.0 26.0 中滝柳沢商店前～大湯温泉振興プラザ前 中滝中継点 8：40

3 区 15.7 41.7 大湯温泉振興プラザ前～秋田県信用組合花輪支店前 大湯中継点 9：15

4 区 15.9 57.6 秋田県信用組合花輪支店前～熊沢自治会館前 花輪中継点 10：05

5 区 13.8 71.4 熊沢自治会館前～八幡平大沼 熊沢中継点 10：55

71.4 決勝点（八幡平大沼） 11：45

区間 距離（km） コース 通過予定時刻区間 通算
1区 5.5 5.5 平塚果樹園前～大湯温泉振興プラザ前 出発点（平塚果樹園） 8：30

2 区 7.4 12.9 大湯温泉振興プラザ前～錦木地区市民センター前 大湯中継点 8：50

3 区 3.2 16.1 錦木地区市民センター前～日産サティオ秋田鹿角店前 十和田南駅中継点 9：15

4 区 5.1 21.2 日産サティオ秋田鹿角店前～秋田県信用組合花輪支店前 柴平中継点 9：25

5 区 7.1 28.3 秋田県信用組合花輪支店前～八幡平駐在所 花輪中継点 9：45

28.3 決勝点（八幡平駐在所） 10：10

男子の部　十和田湖休屋～八幡平大沼　5 区間 全長 71.4km

女子の部　平塚果樹園～八幡平駐在所　5 区間 全長 28.3km ※男子コース内で開催

大
会
当
日
に
交
通
規
制
を
行
い
ま
す

　
大
会
当
日
は
、
十
和
田
湖
か
ら
八
幡
平
大
沼
ま
で
の
区
間
で
時

間
帯
に
よ
っ
て
交
通
規
制
を
行
い
ま
す
。
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
ま
す
が
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

Facebook は
こちら

真夏の伝統レース真夏の伝統レース
　「十八駅伝」の愛称で親しまれる、十和田八幡平駅伝競走全国大会を開　「十八駅伝」の愛称で親しまれる、十和田八幡平駅伝競走全国大会を開
催します。標高差 828 メートルと起伏に富んだコースを駆け抜ける同レー催します。標高差 828 メートルと起伏に富んだコースを駆け抜ける同レー
スは、強靭な体力と精神力が求められる真夏の駅伝大会として広く知られスは、強靭な体力と精神力が求められる真夏の駅伝大会として広く知られ
ています。湖と緑が織りなす大自然と過酷な気象状況下で「一本のています。湖と緑が織りなす大自然と過酷な気象状況下で「一本の襷襷

たすきたすき
」を」を

つなぐ真夏のレースを、ぜひご覧ください。つなぐ真夏のレースを、ぜひご覧ください。
　また、スポーツ振興課では、　また、スポーツ振興課では、FF

フ ェ イ ス ブ ッ クフ ェ イ ス ブ ッ ク
acebookacebook を利用して各種大会の記録速報を利用して各種大会の記録速報

やイベント周知をしています。十八駅伝も途中経過を速報する予定ですのやイベント周知をしています。十八駅伝も途中経過を速報する予定ですの
で「＠ kazunosports」 で検索するか、二次元コードからご覧ください。で「＠ kazunosports」 で検索するか、二次元コードからご覧ください。

第77回十和田八幡平第77回十和田八幡平
駅伝競走全国大会駅伝競走全国大会

十八十八

駅伝駅伝

十和田八幡平駅伝競走全国大会 グッズ販売

ポロシャツ　１枚 3,000円
■サイズ　S・M・L・XL・2XL
■カラー　ロイヤルブルーのみ

Ｔシャツ　１枚 2,000円
■サイズ　S・M・L・XL・2XL
■カラー　ブラックのみ

大会ポロシャツ・T シャツの販売

未来のアスリートが鹿角を駆ける未来のアスリートが鹿角を駆ける
　本市出身で、日本人初の世界陸上女子マラソン金メダリスト・浅利純子さんに続くジュニア選手の育成を目指し　本市出身で、日本人初の世界陸上女子マラソン金メダリスト・浅利純子さんに続くジュニア選手の育成を目指し
て、浅利純子杯争奪第 18 回鹿角駅伝を開催します。今回の大会日程は、下記のとおりです。て、浅利純子杯争奪第 18 回鹿角駅伝を開催します。今回の大会日程は、下記のとおりです。

問問  スポーツ振興課 ☎ 30‐0297スポーツ振興課 ☎ 30‐0297  

浅利純子杯争奪浅利純子杯争奪
　　　第18回鹿角駅伝　　　第18回鹿角駅伝

↑サンプル（令和 5 年度版）

■申込期限　７月5日㊎（完全受注販売）
■申込方法　�電話またはメールで下記までお申し

込みください。（必要事項：お名前、
購入枚数、サイズ、連絡先）

■販売時期　7月下旬

販売・問い合わせ先
 �十和田八幡平駅伝競走全国大会事務局
（スポーツ振興課） ☎ 30‐0297 
 E-mail：sports@city.kazuno.lg.jp
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　勤務医時代の話です。
　30 代後半のお母さん。しばらく続く不正出血を
訴えて受診されました。幼いお子さんが３人おり、
子育てに忙殺されていたのでしょうか。検診を受け
る機会もなく、既に一目でわかるほどの進行した子
宮頸がんでした。将来のこともあり、できる限りの
治療をしようと、子宮・卵巣のほか、ぼうこうや直
腸も全て摘出し、術後は化学療法や放射線治療を行
い、副作用にも耐え、家族の待つ自宅に戻られました。
　そこまでの治療をしたにもかかわらず、進行した
がん。退院して程なく遠隔転移が確認されました。
若い人の再発がん　　。病魔の勢いを治めることは
できず、治療もむなしく、お亡くなりになりました。
　最後の時、３人のお子さんが手や顔をさすり「お

母さん ...。死なないで ...。」と泣きながら呼びかけ
ていた声が、病棟中に響き渡っていました。
　子宮頸がんは子育て世代を直撃することから、英
語では「マザー・キラー」とも呼ばれ、多くの女性
が子宮を失いかねない病状になり、年間約 3 千人
も亡くなっているのが現状です。仕事柄このような
つらい症例を経験していたので、HPV ワクチンが
出たときには、私はすぐに娘へワクチンを接種しま
した。だって「注射でがんが予防できる」なんて「夢
物語」でしたから。
　不正出血が多くなった時には、子宮頸がんはかな
り進んだ状態であることは確かです。「がん検診と
HPV ワクチン」のセットで、どうか子宮頸がんを
予防していただきたいと思います。

　

子
宮
頸
が
ん
は
、
子
宮
の
入
り
口
に

で
き
る
が
ん
で
、
Ｈ
Ｐ
Ｖ
（
ヒ
ト
パ
ピ

ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
）
の
感
染
が
主
な
原

因
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
若
い
世
代
で
増

加
傾
向
に
あ
り
、
毎
年
約
３
千
人
が
亡

く
な
っ
て
い
ま
す
。
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン

接
種
と
定
期
的
な
が
ん
検
診
で
９
割
以

上
予
防
で
き
ま
す
。

Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
接
種　

　

Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
は
、
年
齢
に
よ
る

定
期
接
種
対
象
者
に
加
え
、
積
極
的
に

接
種
勧
奨
が
行
わ
れ
な
か
っ
た
人
に

も
、「
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
」と
し
て
、

令
和
6
年
度
末
ま
で
無
料
で
接
種
が
受

け
ら
れ
ま
す
。

〇�

定
期
接
種
対
象
者　

　

11
歳
～
16
歳
の
女
性

　

�（
平
成
20
年
４
月
２
日
～
平
成
25
年
４
月
１
日
生
）

〇�

キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
対
象
者

　

16
歳
～
27
歳
の
女
性

     �（
平
成
９
年
４
月
２
日
～
平
成
20
年
４
月
１
日
生
）

　

こ
の
ワ
ク
チ
ン
は
、
合
計
２
回
、
ま

た
は
３
回
接
種
し
ま
す
。
接
種
完
了
ま

で
最
低
６
カ
月
の
期
間
が
必
要
な
た

め
、
令
和
６
年
度
中
に
接
種
を
完
了
す

る
に
は
、
９
月
ま
で
に
１
回
目
の
接
種

を
開
始
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

実
施
医
療
機
関
な
ど
詳

し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※�

接
種
期
間
を
過
ぎ
た
場
合
は
、
自
費

で
の
接
種
に
な
り
ま
す
。（
３
回
接

種
で
８
～
10
万
円
程
度
）

※��

進
学
な
ど
で
県
外
で
の
ワ
ク
チ
ン
接
種

を
希
望
す
る
場
合
は
、
接
種
前
に
す
こ

や
か
子
育
て
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

子
宮
が
ん
・
乳
が
ん
検
診

〇��

予
約
方
法　

　

Ｗ
Ｅ
Ｂ
（
下
記
二
次
元

　

コ
ー
ド
）
ま
た
は
電
話

　
（
☎
30-

０
１
１
９
）
で

　

ご
予
約
く
だ
さ
い
。

〇
場
所

・�

子
宮
が
ん
検
診
→
か
づ
の
厚
生
病
院
、

い
け
が
み
レ
デ
ィ
ー
ス
ク
リ
ニ
ッ
ク

・�

乳
が
ん
検
診
→
か
づ
の
厚
生
病
院
、

文
化
の
杜
交
流
館
コ
モ
ッ
セ
、
十
和

田
市
民
セ
ン
タ
ー

〇
検
診
期
間　
令
和
７
年
２
月
10
日
㊊
ま
で

〇�
対
象
者

・
子
宮
が
ん
検
診
→
20
歳
以
上
の
女
性

・
乳
が
ん
検
診
→
40
歳
以
上
の
女
性

※�

40
歳
以
上
の
人
は
、偶
数
年
齢
が
対
象
。

乳
が
ん
検
診
は
、
41
歳
も
対
象
。

午
後
の
乳
が
ん
検
診
の
日
程

〇�

医
療
機
関　

か
づ
の
厚
生
病
院　

〇
検
診
日　

8
月
6
日
㊋
、
10
月
8
日
㊋

〇�

受
付
時
間　

　

１
回
目　

13
時
15
分
～
13
時
30
分

　

２
回
目　

14
時
15
分
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令和６年度 国民健康保険税について

令和６年度 介護保険料について

問税務課 課税班 ☎ 30-0213

問あんしん長寿課 高齢者支援班 ☎ 30-0234

区分 医療
給付費分

後期高齢者
支援金等分

介護
納付金分※

所得割額 6.6％ 3.1％ 2.4％

均等割額
（1人あたり） 20,000 円 9,000 円 10,000 円

平等割額
（1世帯あたり） 13,500 円 6,100 円 5,000 円

限度額 650,000 円 240,000 円 170,000 円

　令和６年度の保険料は右表

のとおりです。介護保険料納

入通知書兼特別徴収開始（停

止）通知書を 7 月中旬にお

送りします。

　災害による損害、病気や失

業などで収入が著しく減少し

たことにより、保険料を納め

ることが困難になった場合や、

市民税非課税世帯で一定条件

を満たす場合は、申請するこ

とで保険料の減免を受けられ

る場合がありますので、ご相

談ください。

特別な事情による減免

　次のような事情により、国民健康保険税の
納付が困難な場合は、申請することによって一
部または全部の減免を受けることができます。
①�天災やその他の災害などにより、大きな被
害を受けたとき
②�収入・資産の状況が生活保護基準を下回る
とき
③�失業や疾病などにより収入が大きく減少した
とき

○申請期限　各納期限の７日前
※年金からの特別徴収の場合は、年金支給日の７日前

所得
段階

対象者 年額
保険料課税状況 本人の収入

１
市民税非課税
（世帯全員）

前年の
年金収入など

80万円以下 23,868 円

２ 80万円超 120 万円以下 40,620 円

３ 120 万円超 57,372 円

４ 市民税非課税
（本人）

80万円以下 75,384 円

５ 80万円超 83,760 円

６

市民税課税
（本人）

前年の合計所
得金額

120 万円未満 100,512 円

７ 120 万円以上 210 万円未満 108,888 円

８ 210 万円以上 320 万円未満 125,640 円

９ 320 万円以上 420 万円未満 142,392 円

10 420 万円以上 520 万円未満 159,144 円

11 520 万円以上 620 万円未満 175,896 円

12 620 万円以上 720 万円未満 192,648 円

13 720 万円以上 201,024 円

※生活保護受給者、老齢福祉年金受給者の所得段階は「１」に該当します。

　令和６年度の税率などは以下のとおりです。世帯の
うち、加入者がどなたであっても、納税義務者は世帯
主になります。７月中旬に納税通知書をお送りします
ので、内容をご確認ください。納付には、納め忘れ
のないよう、便利で安心な口座振替がおすすめです。

※介護納付金分は40～64歳の人に課税されます。

INFO１

INFO２

行政 Infomation ＋
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受給者証を郵送します

対象となるか、ご確認を

　新しい福祉医療費受給者証を7月下旬に郵送し

ます。８月から新たに該当になる人や更新のため

手続きが必要な人には、７月中旬に案内を郵送し

ますので、手続きをしてください。

県外で受診する際の手続き
　県外の医療機関で受診する際は、受給者証が

使えないため、病院や薬局などで一度医療費を

支払い、後日、市民課または支所で手続きを行

うことで、支払った医療費が戻ります。なお、

入院時の食事代など、助成対象にならない費用

もあります。

■申請に必要なもの

　保険証、受給者証、領収書、通帳など振込先

が確認できるもの

　現在、福祉医療受給者証をお持ちでない人で、

下記区分に該当する人は、申請することで福祉医

療制度を利用できます。対象者の保険証と下記の

書類を持参の上、市民課または各支所で申請して

ください。

保険証が変わった時は届け出を
　受給者証をお持ちの人で、健康保険証が変更

になった場合は届け出が必要です。社会保険か

ら社会保険への変更であっても必要ですので、

保険証をお持ちの上、市民課または各支所で手

続きを行ってください。

　福祉医療制度（マル福）は、医療機関で受診した際に
窓口で支払う自己負担分を県と市で助成する制度です。

マル福の手続きをお忘れなく！
問市民課 国保医療班 ☎ 30-0222

市の財政負担軽減にご協力ください

　福祉医療制度を利用することで、自己負
担分は助成されますが、その分を市と県で
負担することになります。市の財政負担を
軽減するため、下記の取り組みにご協力く
ださい。
○�マイナ保険証※と福祉医療費受給者証を
提示する。マイナ保険証がない人は、限
度額適用認定証を利用する。
○ジェネリック医薬品を利用する。
※�健康保険証として利用できるよう事前登
録したマイナンバーカードのこと※�対象者本人および扶養義務者の所得課税証明書が必要な場合

があります。詳しくはお問い合わせください。
※マイナンバーによる所得照会もできます。

保険証の更新 限度額適用認定証について
　国保と後期高齢者医療保険の保険証が８月から
変わります。国保は 7月下旬、後期高齢者医療保
険は７月中旬に郵送しますので、８月からは新しい
保険証を使用してください。
○国保 → 水色 に変更
○後期高齢者医療保険 → 薄赤色 に変更

　国民健康保険（以下「国保」）・後期高齢者医療制度の被保険者の
皆さんへ、新しい被保険者証（保険証）や制度更新などのお知らせです。

国民健康保険と後期高齢者医療
問市民課 国保医療班 ☎ 30-0222

　受診の際は、保険証またはマイナンバーカード
のほか、各種医療受給者証 (福祉医療費受給者証
など )を必ず提示してください。提示がないと、
病院での窓口負担が増える場合があります。

　「限度額適用認定証」と「標準負担額減額認定証」
の有効期限は７月31日㊌です。
○国 保 →  引き続き利用する場合は、７月 22
　日㊊以降に再度申請が必要です。
○�後期高齢者医療 → 更新の場合は申請不要です。
新たに対象となる人には案内を郵送しますので、
申請手続きをしてください。

後期高齢者医療の人

　12月2日㊊以降はマイナンバーカードをご利用
ください。なお、この日以降に国保や後期高齢者
医療の資格を得る人、保険証を紛失した人で、マ
イナンバーカードを作っていない、または保険証利
用登録をしていない人には、「資格確認書」を交付
します。
※�令和 6年 12月時点で手元にある保険証は、令和７年

７月31日まで利用できます。

国保への加入・脱退

社会保険加入日以降の医療費

領収書を保管しましょう

国保の人

　以下の場合には、手続きが必要です。国保に加
入している世帯全員の保険証を持参して市民課ま
たは支所で手続きをしてください。オンライン手続
きも可能です。
社会保険などに加入または脱退したとき／
世帯主や住所が変わったとき／市外へ転出
するとき／学生でなくなったとき

　国保の保険証を提示して医療機関を受診した場
合は、保険者負担分（かかった医療費の７割～８割）
を返納していただきます。

　高額療養費などの国保給付の申請に、医療機関
や薬局からの領収書が必要な場合があります。

今年度の保険料（均等割額＋所得割額）

所得に応じた均等割軽減

忘れずに受給者証を見せましょう

○均等割額　45,260 円
○所得割額　基礎控除後の被保険者本人の
　　　　　   総所得金額× 9.02%
※�令和 6 年度に限り、基礎控除後の総所得金額が 58

万円を越えない場合は、8.35％で計算します

※�後期高齢者医療制度に加入する前日まで社会保険な

どの被扶養者で、加入後２年を経過していない人の

均等割は、５割軽減され、均等割額は 22,630 円です。

（下記の所得に応じた軽減にも該当する場合は、軽減

額の大きい方が適用されます）

世帯主および世帯に属する被保険者の
所得の合計額が下記金額以下の世帯

軽減
割合

43 万円＋(給与・年金所得者等の数 -1)
×10 万円 ７割

43万円＋(給与・年金所得者等の数 -1)
×10 万円 +29 万５千円×世帯の被保険者数 ５割

43万円＋(給与・年金所得者等の数 -1)
×10 万円 +54 万５千円×世帯の被保険者数 ２割

保険証の発行は、11 月 29 日㊎まで
の手続き完了分で終了します

行政 Infomation ＋
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↑オンライン
手続きはこちら

区分 持ち物
乳幼児、小・中学生、
高校生世代（所得制限なし）

ひとり親家庭などの
子ども（所得制限なし）

・遺族年金証書または
   児童扶養手当証書

65 歳以上で身体障害者手帳４
級～６級をお持ちの人（所得
制限あり） ・�身体障害者手帳また

は療育手帳身体障害者手帳１級～３級また
は療育手帳Ａをお持ちの人 （社
会保険本人は所得制限あり）

【令和 6 年 8 月 1 日から】
精神保健福祉手帳 1 級をお持
ちの人で、自立支援医療（精
神通院）を受給中の人（社会
保険本人は所得制限あり）

・�精神保健福祉手帳（1
級）と、自立支援医
療（精神通院）受給
者証
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　医療従事者を養成する環境を実際に見て、感
じてみませんか。医師や看護師などの医療職を
目指すきっかけづくりとして、岩手医科大学の
オープンキャンパス見学ツアーを開催しますの
で、ぜひご参加ください。
■日にち　7 月 27 日㊏ 
■時間　　8 時 20 分（集合）～ 17 時
■集合場所　市役所 正面玄関
■内容　�学生によるキャンパス案内、ミニ講義・

体験学習への参加、学長との交流会など
　　　　※昼食付き（無料）
■対象者　�小学４～６年生、中学生、高校生（保

護者も可）
■参加費　無料
■定員　40 人（先着順）
問 �福祉総務課 総務企画班 ☎ 30-0233

医療職に興味がある児童・生徒へ

岩手医科大学見学バスツアー

　

　

　お好みのドライフラワーなどでハーバリウム作り

を楽しみながら、素敵なご縁を探してみませんか。

■日時　7月 21日㊐  13時 10分～ 17時 20分

■場所　感動 鹿角パークホテル

■�参加条件　男性→ 25歳～ 45歳の市内在住または

市内勤務の独身者で、事前オリエンテーションに

参加できる人 女性→ 20歳以上の独身者

■参加費　�男性 3,500円　女性　1,500円

■定員　男女各 25人

■申込方法　二次元コードから

■申込締切　7月 12日㊎ 17時

○男性向け事前オリエンテー

　ション

■日時　7月 17日㊌
　　　　18時30分～20時

■場所　花輪市民センター

　　　　 講堂（コモッセ内）

問政策企画課 政策推進班 ☎ 30-0205

出会い応援イベント第 10回かづの縁結び

ハーバリウム作り体験＆交流会を開催します

鹿角産農畜産物販売イベントを開催

「かづの旬食フェスタ」出店者募集

　９月に開催する鹿角産農畜産物の PR イベン
ト「かづの旬食フェスタ」の出店者を募集しま
す。事前に説明会を行いますので、希望する個
人・団体はご参加ください。
かづの旬食フェスタ
■日にち・場所
　９月７日㊏・道の駅かづの「あんとらあ」
■出店申込方法　
　�説明会で配布される応募用紙（ホームページ

からもダウンロード可）に記入の上、農業振
興課構造改革推進班に提出してください。

■申込締切　７月 23 日㊋

○出店希望団体説明会
■日時　７月８日㊊ 15 時～
■場所　山村開発センター ホール
■対象者　�鹿角産農畜産物（加工品含む）を販

売する個人・団体

問 かづの旬食フェスタ 実行委員会事務局
　 農業振興課  構造改革推進班 ☎ 30-0241

 行政インフォメーション a

■募集職種・受験資格

■試験方法

　 第 1 次試験：�教養試験

　　　　　　　 （①テストセンターまたは②鹿角市役所）

　　　　　　　※希望する試験会場を選択

　第 2 次試験：�性格適性検査（Web 方式）、小論文、

個人面接

　　　　　　　※会場は鹿角市役所

■試験日

   第 1 次試験：①９月 17 日㊋～ 27 日㊎
　　　　　　   ②９月 16 日㊊
　第 2 次試験：10 月下旬

■合格発表　第 1 次試験：10 月上旬

　　　　　　第 2 次試験：11 月上旬

■申込方法

　 パソコンまたはスマートフォンによる電子申請

■申込締切　8 月 30 日㊎ 17 時 15 分

   ※�詳しくは市ホームページをご覧ください。

問総務課 職員班 ☎ 30-0206

あなたの発想で鹿角をより豊かに

令和６年度鹿角市職員採用試験（初級）

種別 受験資格

行政事務
（初級）

平成 11年４月２日から平成 19年 4月 1日までに生まれた人（受験年度末までに 18歳から 25歳になる人）。ただし、
上級職の受験資格がある人を除く。

土木技師
（初級）

平成 11年 4月 2日から平成 19年 4月 1日までに生まれた人（受験年度末までに 18歳から 25歳になる人）で、土木
関係の専門課程を卒業または令和 6年度末に卒業見込みの人。ただし、上級職の受験資格がある人を除く。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら

　

詳細は募集案内をご覧ください

市営住宅の入居者を募集

　申込者が多数の場合は、抽選で入居者を決定
します。募集案内と申込書は都市整備課と各支
所・市民サービス窓口に備え付けています。
■入居要件　住宅に困っていること、
　　　　　　市税の滞納がないこと　など
■申込期限　7 月 16 日㊋
※�申込書を都市整備課まで持参してください。受け付

けは、平日 8 時 30 分～ 17 時 15 分です。

■抽選日　7 月 30 日㊋
問都市整備課 建築住宅班 ☎ 30-0266

↑募集案内

電
子
申
請
は

こ
ち
ら

申
し
込
み
は

こ
ち
ら

申
し
込
み
は

こ
ち
ら

　
通行の妨げになっていませんか

道路上に張り出している
樹木管理のお願い

　私有地から樹木が道路や歩道に伸びて張り出
していることにより、通行の妨げになっている
所が見受けられます。
　倒木や枝の落下、落雪などが原因で、歩行者
や車両に事故が発生した場合は、土地の所有者
が賠償責任を問われることがあります。
　通行者の安全と事故防止のため、所有者の責
任において適切な維持管理をお願いします。
※�電線や電話線に張り出した場合は、作業に危

険が伴いますので、電力会社や電話会社にご
相談ください。

問都市整備課 計画管理班　☎ 30-0261

歩道車道私有地 私有地

伐採が必要な所
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 行政インフォメーション a

　
定額減税しきれない人へ

定額減税補足給付金（調整給付金）を
支給します

■�対象　所得税と個人住民税所得割の少なくと
も一方を納めており、定額減税しきれない額
が生じることが見込まれる人

※�個人住民税の定額減税は、令和５年分の合　
計所得金額が 1,805 万円以下の所得割の納
税義務者が対象であり、本人や控除対象配偶
者、扶養親族一人につき所得割から１万円が
減税されます。

※�所得税の定額減税は、令和６年分の合計所得
金額が 1,805 万円以下の所得税の納税義務
者が対象であり、本人や控除対象配偶者、扶
養親族一人につき３万円が減税されます。

※�調整給付金は、令和６年度の個人住民税を課
税する市区町村から支給されます。令和６年
１月２日以降に本市に転入した人などは、転
入前に居住していた市区町村から支給される
場合があります。
■支給方法　対象と思われる人には、支給方法
　などを記載した確認書を７月上旬に送付しま
　すので、内容をご確認いただき、必要事項を
　記入の上、本人確認書類などを添付して提出
　してください。
■支給額　対象者により異なります。詳しくは
　送付する確認書をご確認ください。
■提出期限　10 月 31 日㊍
問税務課 課税班　☎ 30-1300

　
すでにパスポートをお持ちの人へ

パスポートのオンライン申請・
クレジットカード納付が可能になりました

�　

　令和 6 年 7 月 1 日から、一部の旅券申請で

マイナポータルを活用したオンライン申請が可

能になりました。また、オンライン申請をした

人であれば、手数料をクレジットカード決済で

納付できます。

■対象　(1) または (2) に該当する人

(1) ①、②のいずれにも該当する人

　   ①旅券の残存有効期間が 1 年未満

　   ②��旅券の記載事項 ( 氏名、生年月日、性別、

本籍の都道府県名 ) に変更がない

(2) 有効旅券の査証欄の余白がなくなった人

■�申請に必要なもの　有効期

　間内の旅券、マイナンバー

　カード、　マイナポータル

　対応のスマートフォン

■�支払方法　クレジットカード（一部不可）ま

たは県証紙および収入印紙

■�交付予定日　マイナポータルを通じてお知ら

せします。受け取りには必ず本人がお越しく

ださい。

■�交付日時　平日 8 時 30 分～ 17 時 15 分

　�（土・日・祝日・年末年始を除く。毎週水曜

日のみ 19 時まで受け取り可能）

※�窓口での申請方法は、市ホー

　ムページをご覧ください。

問 市民課 戸籍年金班　☎ 30-0221

手帳の診断や補装具の交付・修理などの判定

身体障害者巡回相談（肢体）

　医師・補装具製作業者と専門職員が、身体障
害者手帳の相談や補装具の医学的判定、医療相
談に応じます。希望する人は、実施日の１週間
前までにご連絡ください。
■日時　7 月 22 日㊊ 10 時～ 12 時
　　　　（受付：9 時 30 分～ 11 時 30 分）
■場所　大館市立中央公民館
　　　　（大館市字桜町南 45 番地１）
■内容　�身体障害者手帳の相談、補装具の医学

的判定と医療相談
※�認め印、身体障害者手帳（既にお持ちの人の

み）をご持参ください。来場の際は、マスク
の着用にご協力ください。

問福祉総務課 地域福祉班 ☎ 30-0238

苦情や相談が寄せられています
飼い犬のふんは飼い主が

持ち帰りましょう

　犬のふんの処理は飼い主の最低限のマナーで
す。自宅の前や公園、歩道など、公共の場所に
ふんがあると誰もが気持ちの良いものではあり
ません。公共の場所や他人の敷地、建物を汚さ
ないよう飼い主は次のことを守りましょう。
・�犬の散歩などの外出の際は、リードを着用し、

必ずふんを取る用具を持ちましょう。
・�犬のふんは、必ず飼い主がその場で拾い、持

ち帰りましょう。
問生活環境課 環境推進班 ☎ 30-0224

家周りの管理に困っていませんか

高齢者世帯などの
軽度生活支援サービス

市では、高齢者世帯などの草取りや窓掃除
などへの支援を行っています。お困りの人はお
問い合わせください。
■対象者　おおむね 65 歳以上の一人暮らし世
　帯、または高齢者のみの世帯
■サービス内容　家周りの手入れ（草取り、窓
　掃除）、軽微な修繕（棚補修、ふすまや障子
　の張り替え）
■自己負担額
　１時間当たり 300 円～ 620 円
※�サービス内容によって変わります。材料費は

別途かかります。
※作業をする場所などの状況により、対象とな

らない場合があります。
※事前申請が必要です。あんしん長寿課（福祉

保健センター内）または各地域包括支援セ
ンターにご相談ください。

問�あんしん長寿課 高齢者支援班 ☎ 30-0234

安全で安心な住みよいまちづくりのために

交通指導員募集

　交通指導員は、市内で開催されるイベントな
どでの歩行者の交通誘導や、街頭での交通安全
指導など「安全で安心な住みよいまちづくり」
のために活動しています。交通指導員として地
域の交通事故防止に取り組んでみませんか。
■応募資格
・�70 歳未満の市民（男女不問、定年 75 歳）
・�仕事に従事している人も応募できます。（支

障がない範囲で活動していただきます）
※�活動開始は来年度の４月を予定しています。

活動時に着用する制服や備品は貸与します。

問 生活環境課 環境推進班 ☎ 30-0224

防犯指導員募集

　

　犯罪や事故のない明るい社会づくりを推進す

るため、防犯指導員を募集しています。防犯指

導員は、市内で開催される祭典やイベントなど

での見回りにより、犯罪などの未然防止のため

に活動しています。防犯指導員として地域の防

犯活動に取り組んでみませんか。

■応募資格

・満 25 歳以上の市民

・�仕事に従事している人も応募できます。（支

障がない範囲で活動していただきます）

※�活動開始は来年度の４月を予定しています。

活動時に着用する制服や備品は貸与します。

問 生活環境課 環境推進班 ☎ 30-0224

明るい社会づくりのために

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル

サ
イ
ト
は
こ
ち
ら
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○
日
に
ち
・
場
所
（
受
付
：
13
～
15
時
）

　
７
月
29
日
㊊
→
八
幡
平
市
民
セ
ン
タ
ー

　

�

７
月
30
日
㊋
、
31
日
㊌
→
十
和
田
市

民
セ
ン
タ
ー

　

�

８
月
１
日
㊍
、
２
日
㊎
→
文
化
の
杜

交
流
館
コ
モ
ッ
セ	

前
立
腺
が
ん
検
診

○
対
象　
50
歳
以
上
の
男
性

○
料
金　
７
０
０
円

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

○�

対
象　
40
歳
以
上
で
市
の
肝
炎
ウ
イ

ル
ス
検
診
を
受
け
た
こ
と
が
な
い
人

○�

料
金　
40
歳
→
無
料
、

　
　
　
　
41
歳
以
上
→
８
０
０
円

※�

検
診
の
詳
細
は
「
令
和
6
年
度
健
康

づ
く
り
ガ
イ
ド
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

後
期
高
齢
者
健
診
が
始
ま
り
ま
す

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の
加
入
者

（
75
歳
以
上
、
ま
た
は
65
歳
～
74
歳
の
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
の
加
入
者
も
含
む
）

が
無
料
で
受
け
ら
れ
る
健
康
診
断
で
す
。

対
象
者
に
は
、
６
月
中
旬
に
受
診
券
と

案
内
を
送
付
し
て
い
ま
す
の
で
、
受
診

の
際
は
、
受
診
券
と
被
保
険
者
証
を
忘

れ
ず
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

国
保
加
入
者
の
人
間
ド
ッ
ク

　
特
定
健
診
よ
り
詳
し
い
検
査
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、
受

診
券
と
同
封
の
案
内
と
、市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

○
自
己
負
担
額　
１
万
４
千
円

○
予
約　
医
療
機
関
に
予
約
が
必
要
で
す
。

７
月
の
集
団
健
診
（
特
定
健
診
、
後
期

高
齢
者
健
診
、
サ
ン
キ
ュ
ー
健
診
）

○
日
時

　
①�

4
日
㊍ 

13
時
30
分
～
14
時
30
分

　
②�

18
日
㊍ 

13
時
30
分
～
14
時
30
分

　
③
22
日
㊊ 

17
時
30
分
～
18
時
30
分

※�

後
期
高
齢
者
健
診
は
、
①
、
②
の
み
。

○
場
所　
①
→
八
幡
平
市
民
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
②
→
尾
去
沢
市
民
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
③
→
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

○�

対
象　

国
保
（
40
歳
以
上
）
の
人
、

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の
人
、
社
会

保
険
な
ど
の
保
険
加
入
者
で
受
診
券

が
あ
る
人
、
19
歳
～
39
歳
で
健
康
診

断
の
機
会
の
な
い
人

○�

持
ち
物　
被
保
険
者
証
、
受
診
券
、

自
己
負
担
金
（
国
保
・
後
期
高
齢
者

以
外
）

※�

サ
ン
キ
ュ
ー
健
診
の
費
用
は
千
円
で

す
。
サ
ン
キ
ュ
ー
健
診
の
み
、
す
こ
や

か
子
育
て
課
へ
予
約
が
必
要
で
す
。

○
受
診
の
注
意

①�

13
時
30
分
か
ら
の
受
診
→
朝
食
は
軽

く
食
べ
、
昼
食
は
食
べ
ず
に
受
診
し

ま
し
ょ
う
。

②�

17
時
30
分
か
ら
の
受
診
→
昼
食
は
軽

く
食
べ
、
夕
食
は
食
べ
ず
に
受
診
し

ま
し
ょ
う
。

③�

尿
検
査
が
あ
り
ま
す
。
健
診
前
の
ト

イ
レ
は
控
え
ま
し
ょ
う
。

健康インフォメーション

　
ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
と
は
、
冷

房
設
備
が
有
り
、
熱
中
症
特
別
警
戒
ア

ラ
ー
ト
（
施
設
に
よ
り
熱
中
症
警
戒
ア

ラ
ー
ト
）
発
表
時
に
不
特
定
多
数
の
人

に
開
放
さ
れ
る
施
設
で
す
。

　
熱
中
症
に
よ
る
健
康
被
害
を
防
ぎ
、

市
民
の
生
命
と
健
康
を
守
る
た
め
、
ク

ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
の
運
用
を
開
始

し
ま
し
た
。
一

時
的
に
暑
さ
か

ら
避
難
す
る
際

に
、
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

○
設
置
期
間

　
７
月
１
日
㊊
～
10
月
23
日
㊌

○�

指
定
施
設　
公
共
施
設
８
施
設
、
民

間
施
設
28
施
設

○�

利
用
で
き
る
日
時
・
場
所　
指
定
施

設
の
開
館
日
時
で
指
定
さ
れ
た
場
所

※�

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ

　
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

○
利
用
す
る
際
の
注
意
点

・�

施
設
の
開
放
は
、
開
放
期
間
の
う
ち
、

「
熱
中
症
特
別
警
戒
ア
ラ
ー
ト
」
や

「
熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー
ト
」
が
発
表

さ
れ
た
時
で
す
。

・�

飲
料
は
各
自
で
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

・�

施
設
の
温
度
調
整
は
で
き
ま
せ
ん
。

問
す
こ
や
か
子
育
て
課 

健
康
づ
く
り
班 

　
☎
30
‐
０
１
１
９

　
65
歳
の
1
年
間
は
、
定
期
接
種
と
し

て
、
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
の
費
用
助
成

を
受
け
ら
れ
ま
す
。
医
療
機
関
に
予
約

し
て
、
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

○�

対
象　
過
去
に
高
齢
者
用
肺
炎
球
菌

の
予
防
接
種
を
受
け
た
こ
と
が
な
い
市

民
で
、
①
ま
た
は
②
に
該
当
す
る
人

①
接
種
日
時
点
で
65
歳

②�

60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、
心
臓･

腎

臓･

呼
吸
器
な
ど
に
障
が
い(

１
級

相
当)

が
あ
る

※�
66
歳
以
上
を
対
象
と
し
た
経
過
措
置

は
令
和
５
年
度
で
終
了
し
ま
し
た
。

○�
助
成
額　
３
千
円

※�

医
療
機
関
の
窓
口
で
支
払
う
際
に
、

差
し
引
か
れ
ま
す
。
接
種
費
用
は
、

医
療
機
関
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

※�

医
療
機
関
な
ど
、
詳
し

　
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
す
こ
や
か
子
育
て
課 

健
康
づ
く
り
班 

　
☎
30
‐
０
１
１
９

前
立
腺
が
ん・肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診（
採
血
）

　
昨
年
度
の
受
診
者
と
今
年
度
の
申
請

者
に
、
７
月
上
旬
に
通
知
書
を
送
付
し

ま
す
。
ま
だ
申
し
込
み
を
し
て
い
な
い

人
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

７月の献血車訪問
日にち 受付時間 場所

3 日㊌
11時～ 12 時 ㈲プレ・テック

13 時 45 分～ 15 時 15 分 鹿角警察署

16 時～ 16 時 45 分 鹿角中央病院

11日㊍ 14 時～ 15 時 30 分 鹿角地域振興局
※ �400㍉㍑献血にご協力をお願いします。

　
検
診
・
健
診
・
人
間
ド
ッ
ク
の

　
お
知
ら
せ

　無料で参加できます。前日ま
でに、市民課国保医療班（☎ 30-
0222）または二次元コードから申
し込みください。無料託児を利用
する人は、4日前までに子ども未
来センター（☎ 30-0855）へ申
し込みください。どの教室に参加
する場合でも、水分補給の飲料を
忘れずにお持ちください。日程や
場所が変更になる場合は、個別に
連絡します。

７月の健康運動教室

○�ストレッチポール教室 （さんさんレディースクラブ）
　�1 日㊊ 10 時～／記念スポーツセンター／運
動ぐつ、①ストレッチポール、②ヨガマット
　※①②は有料で貸出可
○�フィットネス教室（ウインプルスポーツクラブ）
　  ウォーキングドリル　
　�11日㊍ 19 時～／花輪市民センター（コモッ
セ内）／タオル
○ココから体操教室（華美会）
　�12日㊎ 10時～／十和田市民センター／運動ぐつ
○ゆったりヨガ教室（ゆったりヨガサークル）
　�12日㊎ 10時15分～／花輪市民センター（コ
モッセ内）／ヨガマットまたは大判バスタオル
○スローエアロビクス教室（ヘルスデザインクラブ）
　�17日㊌ 10時～／花輪市民センター（コモッセ
内）／運動ぐつ
○浅利ゆみ先生の健康体操教室（スマイル教室）
　23日㊋ 13時30分～／福祉保健センター
○ちょ筋ストレッチ教室 （ホリデーサークル）
　�28 日㊐ 10 時～／福祉プラザ／ヨガマット
または大判バスタオル

↑申し込み
　はこちら

７月の認知症カフェ（9時 30分～ 12時 30分）

※老若男女どなたでも無料で参加できます。
問あんしん長寿課 介護予防班 ☎ 30-0103

名称・連絡先 日にち 場所

ユニバーサルカフェ
 Y
ゆ と り

UTORI　
☎ 37-2088

１日㊊ 大湯温泉保養センター 
湯都里

オレンジカフェ 
しゃべり～な
☎ 30-0103

５日㊎
文化の杜交流館
コモッセ こもれび広場
※ 8月 2日㊎も実施

19日㊎ 谷内地区市民センター

どまっこカフェ
☎ 25-8264 11 日㊍ 多世代交流スペース

どまっこ

ぷら～っとカフェ
☎ 23-2165 18 日㊍ 社会福祉協議会

みんなのカフェ
モモちゃんカフェ
せきがみ ☎ 35-5556

18 日㊍ デイサービスみしょうえん
※13時30分～16時30分

７月の認知症サポーター養成講座

※�参加費無料、申込不要です。受講者には「認知症サ
ポーターカード」をお渡しします。

問あんしん長寿課 介護予防班 ☎ 30-0103

場所 日にち 時間
八幡平市民センター
多目的室

12日㊎
10 時～ 11時 30 分

花輪市民センター
研修室（コモッセ内）

20日㊏

30 日㊋ 18 時 30 分～ 20時

問
す
こ
や
か
子
育
て
課 

健
康
づ
く
り
班 

　
☎
30
‐
０
１
１
９

　
光
熱
水
費
の
高
騰
や
在
宅
で
生
活
す

る
人
と
の
負
担
の
均
衡
を
図
る
た
め
、

介
護
施
設
利
用
時
の
居
住
費
な
ど
の
基

準
費
用
額
が
、
令
和
６
年
８
月
利
用
分

か
ら
、
１
日
に
つ
き
60
円
引
き
上
げ
ら

れ
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
介
護
保
険
負

担
限
度
額
認
定
証
が
あ
る
人
の
居
住
費

な
ど
の
自
己
負
担
額
も
同
様
に
引
き
上

げ
ら
れ
ま
す
。

※�

生
活
保
護
受
給
者
な
ど
の
多
床
室
の

利
用
は
除
き
ま
す
。

問
あ
ん
し
ん
長
寿
課 

高
齢
者
支
援
班 

　
☎
30
‐
０
２
３
４

　
介
護
保
険
制
度
の
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。
申
込
不
要
で
す
の
で
、
ご
興
味

の
あ
る
人
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

○
日
時　
７
月
19
日
㊎ 

10
時
～

○
場
所　
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
　
２
階
会
議
室

問
あ
ん
し
ん
長
寿
課 

高
齢
者
支
援
班 

　
☎
30
‐
０
２
３
４

  

高
齢
者
用
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

　
介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証
を

　
お
持
ち
の
人
へ

  

介
護
保
険
制
度
説
明
会

　
ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
を

　
ご
利
用
く
だ
さ
い

↑
こ
の
ポ
ス
タ
ー
が
目
印
で
す
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T

ト

ワ

ダ

ow
ada G

ギ
ャ
ラ
リ
ー

allery　
第
99
弾　

「
雫
～
川
口
仁ま

さ
と人
写
真
展
」

○
期
間　
７
月
６
日
㊏
～
21
日
㊐

○
時
間　
14
時
～
15
時
30
分

○
場
所　
2
階 

講
座
室

○�

内
容　
本
市
在
住
の
写
真
家
・
川
口

仁
人
氏
に
よ
る
「
雫し

ず
く」
を
テ
ー
マ
に

し
た
写
真
を
展
示
し
ま
す
。

古
典
文
学
講
座

～
大
河
ド
ラ
マ
と
「
源
氏
物
語
」
～

○
日
時　
７
月
６
日
㊏ 

14
時
～
15
時
30
分  

○
場
所　
2
階 

講
座
室

○
講
師　
菅
原 

明あ
き
ま
さ雅 

氏

○�

内
容　
大
河
ド
ラ
マ
で
注
目
さ
れ
て

い
る
『
源
氏
物
語
』
を
わ
か
り
や
す

く
説
明
し
ま
す
。

郷
土
を
語
る
会

○
日
時　
７
月
19
日
㊎ 

14
時
～
16
時

○
場
所　
2
階 

講
座
室

○�

講
師　
阿
部 

正ま
さ
き記 

氏

○�

内
容　

江
戸
時
代
後
期
に
起
き
た

「
エ
ト
ロ
フ
事
件
」
の
当
事
者
・
大

村
治じ

ご
へ
い

五
平
（
盛
岡
藩
）
が
書
き
残
し

た
記
録「
私し

ざ
ん
き

残
記
」を
読
み
進
め
ま
す
。

古
文
書
読
み
方
講
座

○
日
時　
７
月
18
日
㊍ 

13
時
30
分
～
15
時 

○
場
所　
花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
研
修
室
（
コ
モ
ッ
セ
内
）

子育て学びインフォメーション

　
い
ず
れ
の
講
座
も
申
し
込
み
が
必
要
で

す
。
参
加
を
希
望
す
る
人
は
、
先
人
顕
彰

館
ま
で
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

お
と
な
の
書
道
講
座

○
日
時　
７
月
６
日
㊏ 

10
時
～
12
時 

○
講
師　
永
井 

あ
き
子 

氏

○
定
員　
10
人
（
要
申
込
・
先
着
順
）

※�

道
具
は
先
人
顕
彰
館
で
用
意
し
ま
す

（
持
参
も
可
）

湖
南
を
知
る
会

○
日
時　
７
月
６
日
㊏ 

13
時
30
分
～
15
時 

○
講
師　
安
保 

範の
り
こ子 

氏

○�

内
容　
明
治
26
年
７
月
の
、
湖
南
か

ら
父
・
十じ

ゅ
う
わ
ん湾（

調
一
）
に
宛
て
た
書

簡
を
読
み
解
き
ま
す
。

人
物
事
典
講
座　

○
日
時　
７
月
20
日
㊏ 

13
時
30
分
～
15
時

○
講
師　
石
坂 

久ひ
さ
お夫 

氏

○�

内
容　
錦
木
村
末
広
大
欠
出
身
の
、

黒く
ろ
こ
う
じ
よ
う
せ
い
れ
ん
ほ
う

鉱
自
溶
精
錬
法
の
開
発
者
で
、
日

立
鉱
業
の
基
礎
を
築
い
た
米よ

ね
ざ
わ沢

万ま
ん
ろ
く陸

を
取
り
上
げ
ま
す
。

館
長
講
座

○
日
時　
７
月
27
日
㊏ 

10
時
～
12
時

○�

内
容　
「
日
本
文
化
史
研
究
」の「
平

安
朝
時
代
の
漢
文
学
」
に
つ
い
て
解

説
し
、
内
藤
湖
南
の
日
本
の
古
典
文

学
観
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

地
産
地
消
料
理
と

映
え
る
テ
ー
ブ
ル
フ
ォ
ト
講
座

　
地
元
の
食
材
を
活
か
し
た
料
理
講
座

と
、
で
き
た
料
理
で
映
え
る
写
真
の
撮

り
方
を
学
ぶ
講
座
を
セ
ッ
ト
に
し
ま
し

た
。
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

○
日
時　
８
月
４
日
㊐ 

　
　
　
　
10
時
～
12
時
30
分

○
場
所　

�

花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー 

調
理

室
、創
作
室
（
コ
モ
ッ
セ
内
）

○�

講
師　
料
理
：
加
藤 

照て
る
こ子 

氏
（
サ

ロ
ン
・
ド
・
割
烹 

美
ふ
じ
店
主
）、

テ
ー
ブ
ル
フ
ォ
ト
：
成
田 

一い
つ
か加 

氏

（
フ
ォ
ト
グ
ラ
フ
ァ
ー
）

○
定
員　
20
人
（
要
申
込
・
先
着
順
）

○�

持
ち
物　
上
履
き
、エ
プ
ロ
ン
、三
角

巾
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ま
た
は
カ
メ
ラ

○
参
加
費　
千
円

○�

申
込
方
法　
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー

ル
、
二
次
元
コ
ー
ド
の

　
い
ず
れ
か
で
お
申
し
込

　
み
く
だ
さ
い
。

J

じ

ょ

も

O
M

O

ラ
ボ
「
縄
文
人
も
憧
れ
た
！
貝

の
ブ
レ
ス
レ
ッ
ト
を
作
っ
て
み
よ
う
」

○
日
時　
７
月
15
日
㊊ 

10
時
～
12
時

○
場
所　
大
湯
ス
ト
ー
ン
サ
ー
ク
ル
館

　
　
　
　
縄
文
工
房

○
定
員　
10
人
（
要
申
込
）

○
参
加
費　
３
０
０
円　
　
　

ガ
イ
ド
入
門
講
座

○
日
時　
７
月
21
日
㊐ 

13
時
30
分
～

○
場
所　
大
湯
ス
ト
ー
ン
サ
ー
ク
ル
館

　
　
　
　
縄
文
工
房

○�
講
師　
大
湯
ス
ト
ー
ン
サ
ー
ク
ル
館

学
芸
員
、
大
湯
Ｓ
Ｃ
の
会
会
員

○�

内
容　
基
礎
講
座
、
大
湯
ス
ト
ー
ン

サ
ー
ク
ル
館
展
示
ホ
ー
ル
・
遺
跡
案

内
の
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン

○
定
員　
10
人
（
要
申
込
）

J

じ

ょ

も

O
M

O

ラ
ボK

キ
ッ
ズ

ids

「
夏
休
み
自
由
研

究
！
こ
れ
で
キ
ミ
も
縄
文
の
研
究
者
」

　
穴
埋
め
方
式
テ
キ
ス
ト
を
使
っ
て
、

ガ
イ
ド
と
一
緒
に
「
ぼ
く
の
・
わ
た
し

の
大
湯
ス
ト
ー
ン
サ
ー
ク
ル
研
究
報
告

書
」
を
作
り
ま
す
。

○
日
時　
７
月
27
日
㊏ 

9
時
30
分
～
12
時 

○
場
所　
大
湯
ス
ト
ー
ン
サ
ー
ク
ル
館

　
　
　
　
縄
文
工
房
、
大
湯
環
状
列
石

○
定
員　
20
人
（
要
申
込
）

○�

参
加
費　
３
０
０
円

 

大
湯
ス
ト
ー
ン
サ
ー
ク
ル
館 

 　
　
　
　
　
　
　
　

 

☎
37
‐
３
８
２
２

 

先
人
顕
彰
館 

☎
35
‐
５
２
５
０

○
講
師　
佐
藤 

和か
ず
こ子 

氏　

○��

内
容　
「
尾
去
沢
銅
山
年
中
行
事
」

（
阿
部
恭き

ょ
う
す
け介

著
）、「
接
頭
語
」「
接

尾
語
」
を
学
び
ま
す
。

は
な
わ
ん
こ
の
あ
き
た
未
来
塾

「
か
づ
の
の
虫
ち
ゃ
ん 

も
う
、
４
回
め
！
」

○
日
時　
７
月
24
日
㊌ 

10
時
～
12
時

○�

場
所　
集
合
：
歴
史
民
俗
資
料
館

　
　
　
　

�

解
散
：
花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー 

講
堂
（
コ
モ
ッ
セ
内
）

○�

講
師　
工
藤 

公ひ
ろ
み
つ光 

氏
（
八
幡
平
ビ

ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
職
員
）

○��

内
容　
虫
を
捕
ま
え
て
、
観
察
と
ス

ケ
ッ
チ
を
し
ま
す
。

○
対
象　
市
内
小
・
中
学
生

○�

定
員　
30
人
（
要
申
込
・
先
着
順
）

企
画
展
「
花
輪
幸さ

き
わ
い
い
な
り

稲
荷
神
社
の
付つ

け
ま
つ
り

祭
」

○
期
間　
7
月
5
日
㊎
～
8
月
25
日
㊐

○
場
所　
本
館
特
別
展
示
室

○�

展
示
説
明　
付
祭
は
、
産う

ぶ
す
な
が
み

土
神
に
感

謝
を
表
す
氏
子
最
大
の
神
事
で
、
そ

の
行
為
に
は
厚
い
信
仰
心
と
畏
敬
の

念
が
存
在
し
ま
し
た
。
企
画
展
で
は
、

資
料
を
も
と
に
明
治
時
代
中
期
の
付

祭
の
姿
を
紹
介
し
ま
す
。

文
化
ホ
ー
ル
の
仕
組
み
を
体
験
す
る

夏
休
み
小
学
生
バ
ッ
ク
ス
テ
ー
ジ
ツ
ア
ー

○
日
に
ち　
8
月
7
日
㊌

○
時
間　
1
回
目　
10
時
30
分
～
12
時

　
　
　
　
2
回
目　
13
時
30
分
～
15
時

※
午
前
と
午
後
で
内
容
は
同
じ
で
す
。

○
服
装　
動
き
や
す
い
服
装
、
運
動
靴

○
定
員　
各
20
人
（
要
申
込・先
着
順
）

○
申
込
期
限　
8
月
3
日
㊏

Café

の
日

○
日
時　
７
月
４
日
㊍ 

９
時
～

○
場
所　
子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
コ
モ
ッ
セ
内
）　　

○
対
象　
市
内
未
就
学
児
と
そ
の
家
族

あ
の
ね
の
日
（
保
健
師・歯
科
衛
生
士
）

○
日
時　
７
月
４
日
㊍  

10
時
～
12
時

　
　
　
　
（
受
付
11
時
ま
で
）

○
場
所　
子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー
、

　
　
　
　
花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー 

和
室

　
　
　
　
（
コ
モ
ッ
セ
内
）

○
対
象　
市
内
未
就
学
児
と
そ
の
家
族

○
定
員　
当
日
先
着
20
人（
申
込
不
要
）

○
持
ち
物
　
母
子
手
帳
、
バ
ス
タ
オ
ル

奏
＆Y

よ

む

よ

む

OM
UYOM

U

＆P

ぴ
ょ
ん
ぴ
ょ
ん

YONPYON

の
日

○
日
時　
７
月
11
日
㊍ 

　
　
　
　
10
時
30
分
～
11
時
30
分

○
場
所　
花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー 

和
室

　
　
　
　
（
コ
モ
ッ
セ
内
）

○
対
象　
市
内
未
就
学
児
と
そ
の
家
族

ぺ
た
ぺ
た
＆
ま
ま
と
い
っ
し
ょ
♪
の
日

（
水
遊
び
）

○
日
時　
７
月
19
日
㊎ 

　
　
　
　
10
時
30
分
～
11
時
30
分 

○
場
所　
花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー 

講
堂

　
　
　
　
（
コ
モ
ッ
セ
内
）

○
対
象　
市
内
未
就
学
児
と
そ
の
家
族

○
定
員　
親
子
20
組
（
要
申
込
）

○
持
ち
物　
バ
ス
タ
オ
ル
、
水
着

あ
か
ち
ゃ
い
く
る
の
日

○
日
時　
７
月
26
日
㊎ 

9
時
～
18
時 

○
場
所　

�

子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
コ
モ
ッ
セ
内
）

○
対
象　
市
内
未
就
学
児
と
そ
の
家
族

M

も

ぐ

も

ぐ

O
G

U
M

O
G

U

の
日

○
日
時　
７
月
26
日
㊎

　
　
　
　
10
時
30
分
～
11
時
30
分

○
場
所　
花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー 

和
室
・

　
　
　
　
調
理
室
（
コ
モ
ッ
セ
内
）

○
対
象　
市
内
未
就
学
児
と
そ
の
家
族

○
定
員　
親
子
16
組
（
要
申
込
）

う
み
た
の

○
日
時　
７
月
28
日
㊐ 

　
　
　
　
10
時
～
12
時
30
分

○
場
所　
花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー 

講
堂

　
　
　
　
（
コ
モ
ッ
セ
内
）

○�

対
象　
市
内
在
住
の
妊
婦
と
そ
の
家

 

子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー

 　
　
　
　
　
　
☎
30
‐
０
８
５
５

 

十
和
田
図
書
館 

☎
35
‐
３
２
３
９

 

花
輪
図
書
館 

☎
23
‐
４
４
７
１※�体調不良や 7月の参加が難しい場合は、ご連絡ください。

問すこやか子育て課 健康づくり班 ☎ 30-0119

日にち 内容 対象 受付開始

5日㊎ 乳児相談（8～10か月児） 令和5年9月・10月生 9時 45分

17日㊌ 3～ 4か月児健診 令和6年3月生 12時 45分

23日㊋ 乳児相談（4～5か月児） 令和6年1月15日～
2月29日生 9時 45分

26日㊎ ５歳児すくすく健康相談 対象の方には園から通知
が届きます 12時 45分

乳幼児の健診カレンダー（場所：福祉保健センター）

申
し
込
み
は
こ
ち
ら
→

 

文
化
の
杜
交
流
館
コ
モ
ッ
セ 

　
　
　
　
　
　
　
　

  

☎
30
‐
１
５
０
４

 

歴
史
民
俗
資
料
館

 　
　
　
　
　
　
☎
22
‐
７
２
８
８

 
生
涯
学
習
課 

社
会
教
育
班 

  
☎
30
‐
０
２
９
２  

Ｆ
Ａ
Ｘ
30
‐
１
１
４
０

   
メ
ー
ルgakushu@

city.kazuno.lg.jp 
7
月
の
声
か
け
運
動

　
各
地
域
の
通
学
時
間
な
ど
に
合
わ
せ

て
、
登
校
中
の
子
ど
も
た
ち
に
「
お
は

よ
う
」
や
「
気
を
付
け
て
ね
」
な
ど
の

声
か
け
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
日
時　
５
日
㊎ 

7
時
15
分
～
8
時

族
、
産
後
間
も
な
い
マ
マ

○
持
ち
物　
母
子
手
帳

※
要
申
込
。無
料
託
児
あ
り（
要
予
約
）

児
セdeW

わ

い

わ

い

AIW
AI

（
き
も
だ
め
し
）

○
日
時　
７
月
27
日
㊏ 

19
時
～
21
時

○
場
所　
恩
徳
寺

○
対
象　
市
内
小
学
生

○�

定
員　
20
人
（
要
申
込
・
先
着
順
）

○�

参
加
費　
1
人
１
０
０
円

○
申
込
開
始　
7
月
8
日
㊊ 

8
時
30
分

 

児
童
セ
ン
タ
ー 

  　
☎
23
‐
７
１
８
０
、
23
‐
７
０
２
３
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皆さんからのお知らせを掲載します。
〇提出締切　発行前月の８日
〇提出先　政策企画課 FAX:30-1122
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※依頼原稿は必ず掲載されるとは限りません。
　あらかじめ了承ください。

情報の広場▼
日
時　
７
月
23
日
㊋

　
　
　
　
①
11
時
～
12
時
30
分

　
　
　
　
②
13
時
30
分
～
15
時

※
①
は
本
体
の
基
本
操
作
な
ど
初

　
心
者
向
け
の
内
容
。

　

�

②
は
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
操
作
な
ど
少

し
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
た
内
容
。

▼
場
所　
交
流
セ
ン
タ
ー

▼
対
象　
県
民

▼
定
員　
各
10
人

▼
参
加
費　
無
料

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

問�

（
特
非
）
秋
田
県
北
Ｎ
Ｐ
Ｏ
支
援

セ
ン
タ
ー 

　
☎
０
１
８
６
‐
49-

８
５
５
３

　
市
協
賛
会
と
一
緒
に
種
苗
交
換

会
を
盛
り
上
げ
て
い
た
だ
け
る
協

賛
広
告
を
募
集
し
ま
す
。
詳
し
く

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認
、
ま
た
は
事

務
局
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切
　
８
月
30
日
㊎

問�
種
苗
交
換
会 

鹿
角
市
協
賛
会

事
務
局
（
鹿
角
市
役
所
内
）

　
☎
30
‐
０
６
９
１

▼
日
時
　
７
月
28
日
㊐

　
　
　
　
６
時
30
分
～（
小
雨
決
行
）

▼�

集
合
場
所　
花
輪
駅
西
住
宅
付

　
　
　
　
　
近
の
河
川
敷

▼
申
込
締
切　
７
月
22
日
㊊

※�

清
掃
前
に
参
加
者
全
員
で
ラ
ジ

オ
体
操
を
行
い
ま
す
の
で
、
お

子
さ
ん
は
ラ
ジ
オ
体
操
カ
ー
ド

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※�

軍
手
や
使
用
済
み
レ
ジ
袋
の
持

参
を
お
願
い
し
ま
す
。

問�

鹿
角
市
快
適
環
境
ま
ち
づ
く
り

市
民
会
議
（
生
活
環
境
課
内
）

☎
30
‐
０
２
２
４

▼
日
時　
７
月
22
日
㊊

　
　
　
　
10
時
～
15
時

▼
場
所　
交
流
セ
ン
タ
ー

▼�

内
容　
離
婚
や
親
権
、養
育
費
、

遺
産
分
割
、売
買
代
金
、賃
金
、

建
物
明
け
渡
し
な
ど

問�

鹿
角
調
停
協
会
（
鹿
角
簡
易
裁

判
所
内
） 

☎
23-

２
２
６
２

一
般
曹
候
補
生

▼
申
込
締
切　
９
月
３
日
㊋

�

航
空
学
生　

▼
申
込
締
切　
９
月
５
日
㊍

※
自
衛
官
候
補
生
は
年
中
受
付

問
自
衛
隊
秋
田
地
方
協
力
本
部

　
大
館
出
張
所

　
☎
０
１
８
６-

42-

１
３
９
８

▼�

申
込
受
付
期
間

　
７
月
８
日
㊊
～
22
日
㊊

受
験
者
講
習
会

▼
日
時　
９
月
25
日
㊌

　
　
　
　
９
時
30
分
～
15
時
30
分

▼
場
所　
鹿
角
市
役
所

資
格
認
定
試
験

▼
日
時　
11
月
１
日
㊎ 

10
時
～
12
時

▼
場
所　
秋
田
県
Ｊ
Ａ
ビ
ル

▼�

申
込
方
法
　
申
請
書
を
市
役
所

上
下
水
道
課
窓
口
、
ま
た
は
秋

田
県
下
水
道
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

�

▼��

受
講
・
受
験
手
数
料

　
６
千
円
（
テ
キ
ス
ト
代
は
別
）

問�

秋
田
県
下
水
道
協
会
事
務
局

　
☎
０
１
８
‐
８
６
４
‐
１
４
２
７

▼
日
時　
7
月
27
日
㊏

　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

▼
場
所　
花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
研
修
室（
コ
モ
ッ
セ
内
）

▼
参
加
費　
無
料

※
事
前
申
込
不
要
。

問�

鹿
角
の
医
療
と
福
祉
を
考
え
る

市
民
町
民
の
会

　
☎
22-

７
１
６
６

▼
試
験
日　
10
月
17
日
㊍

▼�
申
込
締
切　
８
月
30
日
㊎

▼�
対
象　
病
気
な
ど
や
む
を
得
な

い
事
由
で
中
学
校
就
学
を
免
除

さ
れ
て
い
た
人

※�

詳
し
く
は
、
文
部
科
学
省
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
教
育
委
員
会 

総
務
学
事
課

　
☎
30
‐
０
２
９
１

▼
日
時　
７
月
19
日
㊎ 

　
　
　
　
10
時
～
15
時

▼�

場
所
　
交
流
セ
ン
タ
ー

▼�

内
容　
子
ど
も
の
発
達
や
気
に

な
る
行
動
へ
の
対
応
、
就
学
に

関
す
る
教
育
相
談
な
ど

▼
申
込
締
切
　
７
月
５
日
㊎

▼�

申
込
先　
在
籍
す
る
保
育
園
や

幼
稚
園
、
小
・
中
学
校

問
教
育
委
員
会 

総
務
学
事
課

　
☎
30
‐
０
２
９
１

▼
期
間　
７
月
23
日
㊋
～　
　
　

　
　
　
　
８
月
25
日
㊐

▼
運
賃　
１
回
の
乗
車
に
つ
き

　
　
　
　
小
学
生
50
円

　
　
　
　
中
学
生
１
０
０
円

※�

現
金
払
い
限
定
。
高
速
バ
ス
、

空
港
リ
ム
ジ
ン
バ
ス
を
除
く
。

問�

秋
北
バ
ス
㈱
花
輪
営
業
所

　
☎
23
‐
２
１
８
３

る
人
は
年
齢
を
問
わ
ず
、
ど
な
た

で
も
参
加
で
き
ま
す
。

▼
日
時　
7
月
7
日
㊐ 

10
時
～
12
時

▼
場
所　
花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
研
修
室（
コ
モ
ッ
セ
内
）

※
事
前
申
込
不
要
。

問
生
涯
学
習
課 

社
会
教
育
班

　
☎
30-

０
２
９
２

▼
期
間　
7
月
6
日
㊏
～

　
　
　
　
８
月
31
日
㊏

▼�

遊
泳
時
間　
９
時
30
分
～
11
時
30
分
、

　
　
　
　
　
13
時
～
16
時
30
分

▼�

料
金　
小
中
高
生
１
０
０
円

　
　
　
　
大
人
２
０
０
円

※�

毎
週
水
曜
日
は
休
館
。
休
館
日
は

入
口
に
赤
色
の
旗
を
標
示
し
ま
す
。

問�

市
民
プ
ー
ル 

☎
22
‐
１
１
０
０

　　
暑
さ
に
よ
る
疲
労
や
気
の
緩
み

で
、
注
意
力
不
足
に
な
り
や
す
い

時
期
で
す
。
夏
休
み
は
子
ど
も
だ

け
で
外
出
す
る
機
会
も
増
え
る
た

め
、
交
通
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
な
ど

を
家
庭
で
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
後
部
座
席
の
シ
ー
ト
ベ

ル
ト
や
、
乳
幼
児
の
体
格
に
あ
っ

　
運
転
免
許
証
を
自
主
返
納
す
る

人
は
、
運
転
免
許
証
を
鹿
角
警
察

署
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　
運
転
経
歴
証
明
書
の
交
付
を
希

望
す
る
人
は
、
運
転
免
許
証
の
ほ

か
、顔
写
真
と
手
数
料（
１
１
０
０

円
）
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

顔
写
真
は
、
警
察
署
で
の
撮
影

も
可
能
で
す
。

▼
受
付
時
間
　
平
日
9
時
～
16
時

問
鹿
角
警
察
署 

交
通
課

　
☎
23
‐
３
３
２
１

▼
日
時　
７
月
７
日
㊐

　
　
　
　
７
時
15
分
～

▼�

場
所　
市
役
所
駐
車
場

問
鹿
角
広
域
行
政
組
合
消
防
本
部

　
☎
23
‐
５
６
０
１

　「
わ
げ
も
の
塾
」
で
発
案
し
た

コ
モ
ッ
セ
バ
ー
ス
デ
ー
に
続
く
、

第
２
弾
、
第
３
弾
の
イ
ベ
ン
ト
実

現
を
話
し
合
う
た
め
、
ミ
ー
テ
ィ

ン
グ
を
開
催
し
ま
す
。
興
味
の
あ

た
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
着
用
を

徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

問�

生
活
環
境
課 

環
境
推
進
班

　
☎
30
‐
０
２
２
４

　
当
該
事
業
の
「
計
画
段
階
環
境

配
慮
書
」
の
縦
覧
・
意
見
募
集
を

行
い
ま
す
。

▼�

縦
覧
場
所　
市
役
所 

生
活
環
境

課
、
各
支
所
窓
口
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▼
縦
覧
・
意
見
書
受
付
期
間　

　
７
月
2
日
㊋
～
８
月
2
日
㊎

※�

縦
覧
場
所
に
あ
る
様
式
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
意
見
書
箱

に
投
函
す
る
か
、
郵
送
（
当
日

消
印
有
効
）
ま
た
は
電
子
メ
ー

ル
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

□出張年金相談（鷹巣年金事務所）

　�相談日：3 日㊌、10 日㊌、17 日㊌、

24 日㊌、31 日㊌／場所：市役所第１・

２会議室／時間：９時 30 分～ 12 時、

13 時～ 15 時 30 分 

※�前日までに予約が必要です。基礎年金番号の分

かる年金手帳などを準備してお電話ください。

問鷹巣年金事務所 ☎ 0186-62-1490

□無料総合相談（人権擁護委員・行政相談委員）

　�相談日：9 日㊋／場所：市役所会議室

／時間：13 時 30 分～ 16 時

※�事前予約は不要です。当日の受け付けは 15

時までです。

問生活環境課 コミュニティ推進班 ☎ 30-0202

□無料弁護士相談（秋田弁護士会）

��　�相談日：11 日㊍、25 日㊍／場所：交

流センター／時間：13 時 30 分～ 16

時／担当：11 日→川田 繁幸 弁護士、

25 日→熊谷 克史 弁護士

※�前日までに予約が必要です。

問消費生活センター ☎ 30-0258

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
操
作
体
験
会

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者

資
格
認
定
試
験

夏
休
み
期
間

路
線
バ
ス
が
お
得
に

米
代
川
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ

問�

か
づ
の
グ
リ
ー
ン
エ
ネ
ル
ギ
ー
㈱ 

　
☎
22-

３
１
１
７

　
住
所
：
花
輪
字
下
花
輪
33
番
地
２

　

ま
ち
な
か
オ
フ
ィ
ス
内

　

�E-m
ail

：kazuno-ge_info@
kazuno-greenenergy.
co.jp

　

�U
R

L

：h
ttp

://w
w

w
.

kazuno-greenenergy.
co.jp/

▼
試
験
日　
９
月
22
日
㊐

▼
場
所　
秋
田
県
市
町
村
会
館

▼
募
集
区
分　
消
防
職
（
初
級
）

▼�

受
験
資
格　
平
成
12
年
４
月
２

日
か
ら
平
成
19
年
４
月
１
日
ま

で
に
生
ま
れ
た
人

▼�

申
込
締
切　
８
月
26
日
㊊

問
鹿
角
広
域
行
政
組
合
事
務
局

　
☎
22
‐
２
６
１
１

▼�

試
験
日　
８
月
19
日
㊊
～
９
月

　
　
　
　
　
９
日
㊊
の
希
望
日

▼�

場
所　

�

全
国
の
テ
ス
ト
セ
ン

タ
ー
会
場

▼
募
集
区
分　
保
育
士

▼�

資
格
要
件　
昭
和
60
年
４
月
２

日
以
降
に
生
ま
れ
、
保
育
士
資

格
の
あ
る
人（
取
得
見
込
み
も
可
）

▼�

申
込
締
切　
７
月
31
日
㊌

問�(

公
財)

鹿
角
市
子
ど
も
未
来

事
業
団
事
務
局

 　
☎
30
‐
０
５
５
７

就
学
や
教
育
に
関
す
る

保
護
者
向
け
教
育
相
談
会

※７月 31日㊌は、国民健康保健税の第 1期と固定資産税の第 2期の納期限です。

陸
海
空
自
衛
官
採
用
試
験

消
防
士
を
募
集

鹿
角
広
域
行
政
組
合

中
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験

運
転
免
許
証
を

自
主
返
納
す
る
人
へ

保
育
士
を
募
集

鹿
角
市
子
ど
も
未
来
事
業
団

第
76
回
秋
田
県
消
防
協
会

鹿
角
支
部
消
防
訓
練
大
会

７
月
11
～
20
日
は

夏
の
交
通
安
全
運
動
週
間

7 月の相談日程
（
仮
称
）
鹿
角
東
部
市
民

ウ
ィ
ン
ド
フ
ァ
ー
ム
事
業

に
係
る
意
見
募
集

種
苗
交
換
会
協
賛
広
告
募
集

無
料
調
停
相
談
会

地
域
に
目
を
向
け
た
医
療

総
合
診
療
に
学
ぼ
う

鹿
角
市
民
プ
ー
ル
の
開
設

わ
げ
も
の
塾
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
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COLUMN
― コ ラ ム ―

フレッシュな店っこ 地元の新しいお店を紹介します

菓子工房 杉の木

一
つ
の
家
族
の
よ
う
な　

 

自
治
会
を
目
指
し
て

問 生活環境課 コミュニティ推進班 ☎ 30-0202

　

用
野
目
自
治
会
は
、
市
役
所
の
西
側
、

米
代
川
の
東
岸
に
位
置
す
る
農
業
が
盛
ん

な
自
治
会
で
す
。

　
当
自
治
会
で
は
、
野
ネ
ズ
ミ
駆
除
や
堰

上
げ
、
山
道
整
備
、
堤
防
の
草
刈
り
作
業

な
ど
、環
境
整
備
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
ほ
か
老
人
ク
ラ
ブ
で
は
、
河
川
敷
の

草
刈
り
や
缶
拾
い
、
花
だ
ん
づ
く
り
、
婦

人
会
で
は
、
神
社
や
墓
地
掃
除
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、

子
ど
も
会
で
は
、
毎
年
６
月
中
旬
に
鹿
角

市
漁
業
協
同
組
合
に
協
力
し
て
も
ら
い
、

稚
魚
放
流
事
業
を
行
っ
て
お
り
、
昨
年
は

サ
ク
ラ
マ
ス
と
ア
ユ
の
稚
魚
を
放
流
し
ま

し
た
。

　
毎
年
６
月
18
日
、
19
日
に
、
用
野
目
吉

政
稲
荷
神
社
祭
典
を
行
っ
て
お
り
、
18
日

に
宵
宮
と
し
て
神
事
と
会
食
、
19
日
に
本

祭
を
行
っ
て
い
ま
す
。
会
食
で
は
、
昔
の

話
や
用
野
目
の
将
来
な
ど
に
つ
い
て
話
し

な
が
ら
、
会
員
同
士
の
親
睦
を
深
め
て
い

ま
す
。
そ
の
ほ
か
、
年
3
回
、
神
社
に
お

参
り
し
た
後
、
自
治
会
館
で
神
事
と
会
食

を
す
る
「
ト
ッ
コ
」
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
自
治
会
員
の
中
に
は
、
若
い
世
代
も
多

く
い
る
た
め
、
20
年
以
上
前
に
消
滅
し
て

い
た
青
年
会
を
今
後
復
活
さ
せ
、
自
治
会

の
活
性
化
と
継
続
し
て
い
く
体
制
を
整
え

て
い
き
た
い
で
す
。
ま
た
、
数
十
年
前
か

ら
中
止
し
て
い
る
大
太
鼓
に
つ
い
て
も
、

復
活
で
き
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
若
い
世
代
だ
け
で
な
く
、
み
ん
な
で
協

力
・
活
動
し
て
い
く
こ
と
で
、
用
野
目
地

区
が
一
村
一
家
族
の
よ
う
な
自
治
会
に
な

る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

今日から始める脱炭素 問 産業活力課 ゼロカーボン推進室 ☎ 30-0249

花輪高校卒業後、獨協大
学外国語学部に入学。新
潟県で地域国際交流協会
に従事するなど、豊富な
国際交流活動の経験を生
かし、第12代日本語語
学指導員に就任。ハンガ
リーで活動中。

日本語語学指導員現地レポート

堀 縁
ゆかり

 さん

Sopron note
　　

ハ
ン
ガ
リ
ー
の
医
学
・
薬
学
分
野
の
高

等
教
育
は
質
が
高
く
、
世
界
中
か
ら
多
く

の
留
学
生
が
集
ま
り
ま
す
。
ハ
ン
ガ
リ
ー

は
物
価
が
比
較
的
安
い
た
め
、
他
の
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
諸
国
の
大
学
よ
り
も
低
コ
ス
ト
で

あ
る
ほ
か
、
英
語
や
ド
イ
ツ
語
で
履
修
で

き
る
こ
と
が
人
気
の
理
由
で
す
。
こ
の
よ

う
に
、
ハ
ン
ガ
リ
ー
の
大
学
で
は
、
世
界

中
か
ら
留
学
生
を
呼
び
寄
せ
る
こ
と
が
一

大
ビ
ジ
ネ
ス
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
話
を
聞
く
と
、
ハ
ン
ガ
リ
ー
の
医

療
環
境
は
さ
ぞ
充
実
し
て
い
る
の
で
は
と

予
想
さ
れ
ま
す
が
、
現
状
は
、
深
刻
な
医

師
不
足
に
加
え
、
公
立
病
院
は
資
金
不
足

に
陥
っ
て
い
ま
す
。
な
ぜ
な
ら
、
ハ
ン
ガ

リ
ー
は
国
内
の
賃
金
水
準
が
低
い
た
め
、

学
生
の
多
く
は
、
国
外
で
就
職
し
て
し
ま

う
か
ら
で
す
。
実
際
、
オ
ー
ス
ト
リ
ア
と

の
国
境
付
近
に
位
置
す
る
シ
ョ
プ
ロ
ン
に

お
い
て
は
、こ
の
影
響
を
強
く
感
じ
ま
す
。

ハ
ン
ガ
リ
ー
人
の
私
の
友
人
は
、
オ
ー
ス

ト
リ
ア
の
病
院
に
入
院
し
、
そ
こ
で
出
産

し
ま
し
た
が
、
勤
務
し
て
い
た
医
師
や
看

護
師
た
ち
は
全
員
ハ
ン
ガ
リ
ー
人
だ
っ
た

そ
う
で
す
。

　
ま
た
、
ハ
ン
ガ
リ
ー
で
は
、
国
家
健
康

保
険
に
加
入
し
、
保
険
料
を
納
付
し
て
い

れ
ば
、
国
内
の
公
的
医
療
サ
ー
ビ
ス
を
無

料
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。し
か
し
、

「
救
急
な
の
に
8
時
間
以
上
待
た
さ
れ
た
」

と
か
、「
手
術
の
予
約
が
半
年
後
」
な
ど
、

ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
声
を
多
く
聞
き
ま
す
。
シ

ョ
プ
ロ
ン
市
内
の
公
立
病
院
に
入
院
し
た

こ
と
が
あ
る
人
は
、入
院
前
に
医
師
か
ら
、

「
キ
ャ
ン
プ
に
行
く
つ
も
り
で
準
備
を
し

て
来
て
く
だ
さ
い
」
と
指
示
を
受
け
、
タ

オ
ル
や
洗
面
道
具
だ
け
で
な
く
、
ト
イ
レ

ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
も
持
参
す
る
よ
う
求
め
ら

れ
た
そ
う
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
医
療
を
取
り
巻
く
情
勢
に

つ
い
て
は
、
ハ
ン
ガ
リ
ー
だ
け
で
な
く
日

本
も
同
様
の
問
題
を
抱
え
て
い
ま
す
。
両

国
で
は
、
将
来
に
わ
た
っ
て
社
会
保
障
制

度
を
維
持
し
て
い
け

る
か
、
根
本
的
な
構

造
を
見
直
す
岐
路
に

立
っ
て
い
る
と
思
い

ま
す
。

ハンガリーの健康保険証

日本語語学指導員

インスタグラムで
情報を発信中です

ハ
ン
ガ
リ
ー
の
医
療
事
情

ショプロン　　　　ノート

メイン商品は、比
内地鶏の卵をたっ
ぷり使ったカヌ
レ。外は「カリッ」、
中は「モチッ」に
こだわりました。

●代表 _阿部 卓
たく み

己 さん
●所在地 _ 八幡平字上苗代 48-4
●開業 _令和 6年 6月 1日
● E-mail _ suginoki2024@gmail.com

省エネ家電購入支援の２次募集のお知らせ

　省エネ家電購入支援補助金の第２次募集を実施し
ます。
■募集期間　７月２日㊋～７月８日㊊
■申込方法　産業活力課窓口で申
　請書を記入、または市ホームペ
　ージの入力フォームから
■抽選日　７月10日㊌
■対象製品　市内で購入した下記の省エネ家電
　・エアコン（省エネ性能（JIS C9901に基づ
　　く多段階評価点）が3.0以上かつ寒冷地仕
　　様のもの）※８～14畳用が対象
　・冷蔵庫（省エネ性能（JIS C9901に基づく
　　多段階評価点）が3.5以上のもの）
■対象経費　省エネ家電本体の購入費用（税抜き）

代表者より
　本業は、市内のレストランで料理人をしています。元々料理や
お菓子を作ることが趣味で、本業以外でも「もっと何かを作りた
い！」という思いがありました。そこで、秋田の豊富な食材を使
って、手軽に食べられるものを作りたいと考え、カヌレやパウン
ドケーキなどの焼き菓子屋を始めました。実店舗は無く、道の駅
かづの「あんとらあ」のマルシェで販売していますので、ぜひご
賞味ください。

■補助金額　補助対象経費に1/2を乗じた金額
　�（エアコン、冷蔵庫それぞれ上限10万円。万円

　未満切り捨て）
　例）エアコン（35万円）と冷蔵庫（15万円）を
　　購入した場合
　　エアコン 35万円×1/2＝17万5千円
　　⇒補助金額 10万円…①
　　冷蔵庫 15万円×1/2＝7万5千円
　　⇒補助金額 7万円…②
　　補助金額（①＋②）合計 17万円
■注意事項
・�既に購入済みの省エネ家電は、補助対象外です。
・他の補助金との併用はできません。
・�補助を活用して購入した省エネ家電は、購入した世

帯が６年以上使用することとし、譲渡はできません。
・�第１次抽選で補助申請済みの世帯は応募できません。

上）草刈りの様子
下）稚魚放流の様子

●会長
  福島 文

ふ み ひ で

秀 さん

●用野目自治会
　(花輪地区 )
　世帯数：67世帯　
　人数：200 人

おらほの自治会 用野目自治会（花輪）

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
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7/1 月

2 火

5 金

8 月

3 水

6 土

9 火

4 木

7 日

10 水

12 金

19 金

26 金

14 日

21 日

28 日

17 水

24 水

11 木

13 土

20 土

27 土

16 火

23 火

30 火

15 月

22 月

29 月

18 木

25 木

大里医院　　　　　　☎ 22-1251

鹿角中央病院　　　　☎ 23-4131

本田医院　　　　　　☎ 35-3002

なかのクリニック　　☎ 22-7335

かづの厚生病院　　　☎ 23-2111

いけがみクリニック　☎ 30-0111

本田医院　　　　　　☎ 35-3002

かづの厚生病院　　　☎ 23-2111

鹿角中央病院　　　　☎ 23-4131

三ヶ田医院　　　　　☎ 31-1231

本田医院　　　　　　☎ 35-3002

大里医院　　　　　　☎ 22-1251

大湯リハビリ温泉病院  ☎ 37-3511

三ヶ田医院　　　　　☎ 31-1231

大湯リハビリ温泉病院  ☎ 37-3511

鹿角中央病院　　　　☎ 23-4131

なかのクリニック　　☎ 22-7335

小坂町診療所　　　　☎ 29-5500

福永医院　　　　　　☎ 35-3117

小坂町診療所　　　　☎ 29-5500

大里医院　　　　　　☎ 22-1251

福永医院　　　　　　☎ 35-3117

いけがみクリニック　☎ 30-0111

大湯リハビリ温泉病院  ☎ 37-3511

福永医院　　　　　　☎ 35-3117

今月の新刊今月の新刊

　古い家でも、お金をかけなくて
も、ちょっとの手間と頑張りで本
当に必要なものを作ることができ
る！初心者だった著者がコツコツ
作り続けてきた古民家のＤＩＹ写
真とその作り方を多数掲載してい
ます。

　都会と地方の逆転の時代を目指
す、農業活性化アイドル「りんご娘」
プロジェクトの23年間の挑戦を描
くノンフィクション。地方の自然、
人の温かみ、豊かな伝統と文化を
強みに挑み続ける人々から、元気
がもらえる一冊です。

　ポルトガルを代表する文学者の
父とその息子によって描かれた絵
本です。短い文とシンプルな絵で
戦争の正体に迫ります。まるで病
気のように、知らぬ間に忍び寄り、
進行し、広がってしまう戦争の恐
ろしさが表現されています。

　岩手県二戸市。誰もいない山奥
で、豆腐を作り続けるミナおばあ
さん。目の不自由な彼女が、90歳
をこえ、手で動かす道具だけで作
り続けた豆腐の味。16年に渡る取
材から、その日々の姿と声を伝え
る、感動の写真絵本です。

ゆる D ＩＹ
さしゃ:著
（エムディエヌコー
ポレーション）

この街で夢をかな
える エンタメで地方
を元気にするリンゴ
ミュージックの挑戦

堀米 薫：著
（くもん出版）

戦争は、
ジョゼ・ジョルジェ・
レトリア：文
アンドレ・レトリア：
絵
木下 眞穂：訳
（岩波書店）

ひき石と 24 丁の
とうふ 
大西 暢夫：著
( アリス館 )

毛馬内コース　2 日㊋・30 日㊋
大湯①コース　4 日㊍・18 日㊍
大湯②コース　5 日㊎・19 日㊎
八幡平コース　9 日㊋・23 日㊋
花輪コース　　11 日㊍・25 日㊍
尾去沢コース　12 日㊎・26 日㊎
※�貸出場所・時間については、

　十和田図書館にお問い合わせください。

在宅当番医

診察時間
月曜～金曜　17 時～ 20 時　
土曜　　　　14 時～ 17 時
日曜祝日　　８時 30 分～ 17 時
※かづの厚生病院の入り口は、「救急入口」です。

人口と世帯
（５月末）

人口　27,368 人
　　　男　13,026 人
　　　女　14,342 人
世帯　12,495 世帯

問 花輪図書館（コモッセ内）☎23－4471
十和田図書館 ☎35－3239

あおぞらぶっく号
７月の巡回日

花輪図書館館 　  

移動図書館館 　  

十和田図書館館 　  

読者アンケート
広報かづのに対するご意
見を募集しています。下記
二次元コー
ドから、お
気軽にお寄
せください。

みんなで
広めよう！

いつでも、どこでも、ひとりでもできる
介護予防体操を紹介します。

問 あんしん長寿課 介護予防班 ☎ 30-0103

※水分補給用の飲み物をご準備ください。

日にち 場所
1 日㊊、18日㊍ 尾去沢市民センター
4日㊍、17日㊌ 福祉保健センター
5日㊎、19日㊎ 大湯温泉保養センター 湯都里
9日㊋、23日㊋ 十和田市民センター
11日㊍、25日㊍ 八幡平市民センター

9日㊋ 文化の杜交流館コモッセ こもれび広場
（10時 30分～ 11時 30分）

シルバーリハビリ体操

ECO&LIFE
ご
み
の
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
！

問 生活環境課 環境推進班 ☎ 30-0224

今月のシルリハ体操教室　13 時 30 分～ 14 時 30 分

かづのファミリークリニック  ☎ 22-6080

かづのファミリークリニック  ☎ 22-6080

かづのファミリークリニック  ☎ 22-6080

雑
紙
の
リ
サ
イ
ク
ル

　
家
庭
で
捨
て
る
ご
み
の
中
に
は

リ
サ
イ
ク
ル
で
き
る
も
の
が
多

く
、そ
の
一
つ
に
、古
紙
類（
新
聞
、

ダ
ン
ボ
ー
ル
、紙
パ
ッ
ク
、雑
誌
、

雑
紙
）
が
あ
り
ま
す
。
特
に
雑
紙

は
、
可
燃
ご
み
で
捨
て
ら
れ
る
こ

と
が
多
い
で
す
が
、
正
し
く
分
別

し
、
資
源
ご
み
に
出
す
と
、
新
し

い
紙
製
品
な
ど
に
リ
サ
イ
ク
ル
で

き
る
貴
重
な
資
源
に
な
り
ま
す
。

　
紙
製
品
に
は
、
左
記
の
マ
ー
ク

が
あ
り
、
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
る
も

の
と
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま

す
。
捨
て
る
前
に
確
認

・
分
別
し
、
リ
サ
イ
ク

ル
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

○
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
る
主
な
雑
紙

　

�

菓
子
な
ど
の
紙
箱
／
テ
ィ
ッ

シ
ュ
箱
（
ビ
ニ
ー
ル
部
分
を
剥は

が
す
）
／
チ
ラ
シ
／
包
装
紙
／

封
筒
（
窓
付
き
の
も
の
は
ビ

ニ
ー
ル
を
剥は

が

　
す
）／
紙
袋（
プ

　
ラ
ス
チ
ッ
ク
が

　
使
用
さ
れ
て
い

　
る
も
の
を
除
く
）

　
な
ど

○
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
な
い
紙

　

�

カ
ー
ボ
ン
紙
（
複
写
す
る
紙
）

／
レ
シ
ー
ト
な

　
ど
の
感
熱
紙
／

　
圧
着
は
が
き　

　
な
ど

○
古
紙
類
の
出
し
方

・�

新
聞
と
チ
ラ
シ
を
一
緒
に
紙
ひ

も
で
束
ね
る
。

・�

雑
誌
、
雑
紙
は
一
緒
に
紙
ひ
も

で
束
ね
る
か
、
紙
袋
や
封
筒
に

入
れ
て
紙
ひ
も
で
縛
る
。
そ
の

際
、
小
さ
い
紙
な
ど
は
雑
誌
な

ど
に
挟
む
。

・�

ダ
ン
ボ
ー
ル
は
開
き
、大
き
い
も

の
は
畳
ん
で
紙
ひ
も
で
束
ね
る
。

※�

ご
み
の
捨
て
方
の
出
前
講
座
も

実
施
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

春
・
秋
に
実
施
の
「
古
着
・
古
布
・

古
紙
類
の
無
料
回
収
」
に
つ
い
て

　

春
の
回
収
で
は
、
古
着
・
古

布
を
３
２
１
０
㌕
、
古
紙
類
を

９
０
０
㌕
回
収
で
き
ま
し
た
。
ご

協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。秋
に
も
実
施
予
定
で
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

腰痛予防

上下腕組み上下腕組み
肩つかみ体ひねり肩つかみ体ひねり

①�

右
手
で
左
肩
を
つ
か

み
、
左
手
は
右
の
脇
の

下
を
く
ぐ
ら
せ
て
右
の

肩
を
つ
か
み
ま
す
。（
肘

が
上
下
に
重
な
り
ま

す
）

②�

右
側
の
お
尻
に
体
重
を

乗
せ
ま
す
。

③�
そ
の
ま
ま
体
を
右
に
ひ

ね
り
ま
す
。
呼
吸
を
楽

に
し
て
、
15
～
20
秒
ほ

ど
、
そ
の
姿
勢
を
保
ち

ま
す
。

④
左
側
も
同
様
で
す
。

ポ
イ
ン
ト

�

体
を
ひ
ね
っ
て
も
、
両
膝

は
正
面
を
向
け
た
ま
ま
に

し
ま
し
ょ
う
。

↓↓

体操の
動画は
こちら→

モデル：野坂 哲
て つ や

也さん
（シルバーリハビリ体操 3 級指導士）

③ ② ①

いけがみクリニック　☎ 30-0111

31 水 なかのクリニック　　☎ 22-7335

大里医院　　　　　　☎ 22-1251

例：ティッシュ箱

例：圧着はがき
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広
報
か
づ
の

2024
7.1
毎月
１日発行

こ
の
冊
子
は
環
境
に
配
慮
し
、

再
生
紙
お
よ
び
植
物
油
イ
ン
キ

を
使
用
し
て
い
ま
す
。
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広告掲載について（政策企画課 ☎ 30-0205）
◎広報かづの今月号の印刷経費は１部53円です。
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