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米田 旭
あさひ

 ちゃん ❸歳 
令和 4年 1月 25日生（花輪）
父・正道さん /母・香菜さん

おしゃべりがどんどん上手
になって癒やされてます♡
お姉ちゃん・お兄ちゃんと
一緒に元気に育ってね！

　12 月 1 日に、感動鹿角パークホテルで「ビューティ
フェスタ「和み」～心ほどけるひとときを～」が開
催されました。このイベントは、包括的連携協定を
締結している東京都の武蔵野大学の学生と地域のホ
テルがコラボし、企画されたもので、ネイルやフラ
ワーアレンジメントなど 10 カ所のブースが設けら
れ、それぞれを楽しむ参加者の姿が見られました。

Topic

03 癒やしと共に美しく
ビューティーフェスタ「和み」～心ほどけるひとときを～

　鹿角市民俗芸能フェスティバルが、12 月 8 日に、
文化の杜交流館コモッセ文化ホールで開催されまし
た。10 回目となった今回は、八幡平の「水沢盆踊り
太鼓」や青森県十和田市の「沢

さ わ だ け い ま い

田鶏舞」など、市内
外から５つの芸能が披露されました。いずれも将来
の担い手となる子どもたちが多数出演しており、観
客は躍動感のある舞や演奏に魅了されていました。

Topic

04 伝統芸能の継承を
民俗芸能フェスティバル～次代を拓く熱き鼓動～

広報誌に掲載した写真は、希望
するご家族などにお渡しします
ので、ご連絡ください。
→政策企画課（☎ 30-0205） Town Topics

まちの話題

　しごとーーいかづの 2024 が、11 月 23 日に記念
スポーツセンターで開催され、市内外から約 150 人
の小学生が参加しました。このイベントは、仮想のま
ちで子どもたちが働いたり、働いて得た仮想の通貨
で買い物をして、お金の大切さを学ぶものです。子
どもたちは、店員さながらに商品の説明をしたり、仮
想の通貨で上手に買い物を楽しんでいました。

Topic

01 子どものまちで社会体験
しごとーーいかづの 2024

　スキー板やスノーボード、ストック、ウェアなど
のウィンタースポーツ用品を提供するバザーが、12
月 1 日に、記念スポーツセンターで開催されました。
会場には、用品を求めるたくさんの来場者が集まり、
出品されているものをじっくり見たり、体に当てて
サイズを確かめたりしながら、真剣な表情でお気に
入りの品を選んでいました。

Topic

02 冬季スポーツを楽しむ準備
ウィンタースポーツ用品再利用バザー

浅石 大
は る と

翔 くん ❷歳 
令和 5 年 1月 21日生（十和田毛馬内）

父・翼さん / 母・怜子さん

HAPPY BIRTHDAY ― お誕生日、おめでとう ―

阿部 珠
し ゅ な

奈ちゃん ❷歳 
令和 5 年 1月 12日生（八幡平）
父・純也さん / 母・理沙さん

食べるの大好き！パパ大好
き！ちゃっかり者でひょうき
んなので、笑わせてもらっ
ています。

車と歌とダンスが好きな男
の子♪怒りん坊な時もある
けれど、何をしててもキュ
ンキュンさせてくれます♡

写真の応募
はこちら

CONTENTS ― 目次 ― 

２　HAPPY BIRTHDAY

３　まちの話題

４　新年のあいさつ

６　特集　鹿角の未来を育てる

14   行政報告

16   令和 5 年度 決算報告

18   申告相談が始まります

20   市からのお知らせ

26   情報の広場

28   法の広場／集落支援員活動事業報告 ほか

30   �シルバーリハビリ体操／ECO＆LIFE ほか

　12 月 8 日に開催された鹿角市民俗芸能
フェスティバル。尾去沢地区に伝わる大森
親山獅子大権現舞の、獅子頭が若水をく
んで飲む「米汲みの舞」は、県内他地域
でも見られない特異な舞で、観客から大
きな拍手が送られていました。（関連 3 ㌻）

COVER ― 今月の表紙 ―

読者アンケート

広報かづのに対するご意見を募集
しています。右記二次元コードか
ら、お気軽にお寄せください。
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輝ける鹿角の
未来に向かって

鹿 角 市 長 　関　厚
　

市
民
の
皆
さ
ま
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

輝
か
し
い
希
望
に
満
ち
た
新
春
を
健
や
か
に
お
迎
え

の
こ
と
と
、
心
か
ら
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。
ま

た
、
平
素
か
ら
市
政
の
推
進
に
格
別
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
賜
り
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
11
月
に
開
催
し
た
第
１
４
７
回
秋
田
県

種
苗
交
換
会
で
、
県
内
外
か
ら
62
万
人
の
来
場
者
を

お
迎
え
し
、
鹿
角
の
魅
力
を
Ｐ
Ｒ
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
ま
た
、
十
和
田
湖
観
光
に
つ
き
ま
し
て
は
、

環
境
省
の
先
端
モ
デ
ル
事
業
に
か
か
る
「
十
和
田
湖

１
０
０
０
年
会
議
」
に
参
画
し
な
が
ら
、
「
道
の
駅
十

和
田
湖
」
の
オ
ー
プ
ン
に
合
わ
せ
、
本
市
で
も
甲こ

う

岳が
く

台だ
い

展
望
台
へ
の
ア
ク
セ
ス
向
上
を
図
る
林
道
整
備
を
行
っ

た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
年
明
け
早
々
に
発
生
し
た
能
登
半
島
地
震

の
教
訓
を
踏
ま
え
、
県
が
立
ち
上
げ
た
「
男
鹿
半
島
地

域
等
防
災
・
減
災
会
議
」
に
参
画
し
、
市
民
生
活
の

安
全
・
安
心
を
確
保
す
る
た
め
の
地
震
対
策
の
検
討
を

進
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
タ
ケ
ノ
コ
採
り
に
よ
る
遭
難

事
故
で
、
捜
索
隊
員
が
ク
マ
に
襲
わ
れ
る
人
身
被
害
が

発
生
し
た
こ
と
か
ら
、
関
係
機
関
と
の
連
携
・
協
力
体

制
を
強
化
し
事
故
防
止
に
万
全
を
期
し
て
ま
い
り
ま
し

た
。

　

さ
て
、
迎
え
た
新
し
い
令
和
７
年
は
、
「
第
79
回
国

民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
冬
季
大
会
ス
キ
ー
競
技
会
」
が
開
催

さ
れ
ま
す
。
全
国
か
ら
参
加
さ
れ
る
選
手
や
役
員
を

迎
え
る
に
当
た
り
、
こ
れ
ま
で
地
域
や
各
団
体
と
共
に

培
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
、
温
か
い
「
お
も
て
な
し
」
の

精
神
で
、
感
動
と
思
い
出
に
残
る
大
会
運
営
を
し
て
ま

い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
移
転
工
事
を
進
め
て
き
た
十
和
田
図
書
館

が
い
よ
い
よ
オ
ー
プ
ン
を
迎
え
る
ほ
か
、
ゼ
ロ
カ
ー
ボ

ン
・
シ
テ
ィ
の
実
現
に
向
け
、
市
民
や
事
業
者
の
皆
さ

ま
と
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
み
を
展
開
し
て
ま
い
り
ま

す
。

　

こ
の
ほ
か
、
本
市
が
誇
る
自
然
や
伝
統
文
化
、
市
民

や
地
域
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
市
民
一

人
一
人
が
幸
せ
で
、
未
来
に
希
望
を
抱
い
て
暮
ら
せ
る

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
、
将
来
都
市
像
「
ふ
る
さ
と
を
誇

り 

未
来
を
拓
く
ま
ち 

鹿
角
」
の
実
現
を
目
指
し
て
ま
い

り
ま
す
。

　

結
び
に
、
今
年
の
干え

支と

は
「
乙き
の
と
み巳
」
で
、
巳
年
は
努

力
を
重
ね
、
物
事
を
安
定
さ
せ
て
い
く
年
だ
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
蛇
は
脱
皮
を
繰
り
返
し
て
成
長
す

る
こ
と
か
ら
、
新
た
な
挑
戦
や
変
化
に
前
向
き
に
な
る

と
い
わ
れ
ま
す
。

　

私
の
現
任
期
も
残
り
半
年
と
な
り
ま
す
の
で
、
「
主

役
は
市
民
」
と
い
う
原
点
に
立
ち
、
第
７
次
総
合
計
画

前
期
基
本
計
画
を
着
実
に
推
進
し
、
こ
れ
ま
で
種
を
蒔

き
、
育
て
て
き
た
政
策
が
実
を
結
び
、
後
期
基
本
計
画

へ
の
新
た
な
飛
躍
と
な
り
ま
す
よ
う
、
決
意
を
新
た
に

市
政
運
営
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

こ
の
一
年
が
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
、
希
望
あ
ふ
れ

る
素
晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
お
祈
り
申

し
上
げ
、
年
頭
の
ご
挨あ

い

拶さ
つ

と
い
た
し
ま
す
。
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安全で安心して暮らせる
活力あるまちづくりの
実現に向けて

鹿角市議会議長　中 山 一 男
　

市
民
の
皆
さ
ま
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
希
望
に
満
ち
た
爽
や

か
な
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
よ
り
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。
ま
た
、
平
素
よ
り
鹿
角
市
議
会
に
対
し
ま

し
て
、
貴
重
な
ご
意
見
や
ご
提
言
を
賜
り
、
厚
く
御
礼

を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら

し
た
能
登
半
島
地
震
や
、
県
内
で
も
広
範
囲
で
豪
雨
災

害
に
見
舞
わ
れ
る
な
ど
、
自
然
災
害
の
脅
威
を
感
じ
る

1
年
で
あ
り
ま
し
た
。
被
災
さ
れ
た
方
々
に
対
し
、
謹

ん
で
お
見
舞
い
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、
我
々
市
議
会

と
し
て
も
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
安
全
を
守
る
た
め
の
災

害
対
策
に
、
行
政
と
共
に
よ
り
一
層
力
を
入
れ
て
ま
い

り
ま
す
。

　

一
方
、
昨
年
は
、
鹿
角
地
域
の
高
校
三
校
の
統
合
に

よ
り
、
新
た
に
「
鹿
角
高
校
」
が
開
校
し
た
と
こ
ろ
で

あ
り
ま
す
。
三
校
そ
れ
ぞ
れ
の
特
色
を
受
け
継
ぎ
な
が

ら
、
「
持
続
可
能
な
地
域
づ
く
り
へ
向
け
て
、
未
来
を

切
り
開
く
た
く
ま
し
い
人
間
の
育
成
」
を
基
本
理
念
に

掲
げ
る
鹿
角
高
校
が
、
市
外
か
ら
も
生
徒
を
呼
び
込
め

る
よ
う
な
魅
力
溢
れ
る
高
校
と
な
り
ま
す
よ
う
、
学
習

環
境
の
充
実
な
ど
さ
ら
な
る
発
展
を
、
関
係
機
関
と
共

に
後
押
し
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
本
市
で
は
9
年
ぶ
り
の
開
催
と
な
る
、
第

１
４
７
回
秋
田
県
種
苗
交
換
会
が
11
月
に
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
県
内
外
か
ら
62
万
人
が
来
場
し
、
農
業
の
み

な
ら
ず
、
鹿
角
地
域
を
Ｐ
Ｒ
す
る
大
変
貴
重
な
機
会
と

な
っ
た
も
の
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
本
市
の
ま
ち
づ
く
り
の
指
針
と
な
る
第
7
次

鹿
角
市
総
合
計
画
は
、
新
年
度
で
前
期
基
本
計
画
の
最

終
年
を
迎
え
ま
す
が
、
将
来
都
市
像
「
ふ
る
さ
と
を
誇

り 

未
来
を
拓
く
ま
ち 

鹿
角
」
の
実
現
に
向
け
、
市
議
会

と
し
ま
し
て
も
、
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
る
所
存
で

あ
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
声
を
市
政
に
届
け
る
役

割
を
果
た
す
べ
く
、
今
ま
で
以
上
に
研
さ
ん
に
努
め
、

市
民
福
祉
の
向
上
と
安
全
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
活
力

あ
る
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
て
、
議
会
の
使
命
を
全
う
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　

結
び
と
な
り
ま
す
が
、
今
年
の
十
二
支
は
「
巳
」
で

あ
り
ま
す
。
蛇
は
「
復
活
と
再
生
」
を
連
想
さ
せ
、
大

変
縁
起
の
よ
い
動
物
と
考
え
ら
れ
て
お
り
ま
す
。
長
引

く
物
価
高
騰
な
ど
、
未
だ
不
安
定
な
経
済
状
況
か
ら
の

復
活
と
再
生
の
年
と
な
る
よ
う
、
心
か
ら
期
待
す
る
も

の
で
あ
り
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
も
、
今
後
と
も
変

わ
ら
な
い
ご
指
導
ご
鞭べ
ん

撻た
つ

を
賜
り
ま
す
よ
う
、
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
皆
さ
ま
の
ご
多
幸
と
、
本

市
の
さ
ら
な
る
発
展
を
祈
念
し
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
い

た
し
ま
す
。
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鹿角の未来を育てる

特集　鹿角の未来を育てる

　
マ
マ
が
お
腹
の
中
で
大
切
に
育は

ぐ
くん
で
き

た
小
さ
な
命　
　
。
命
が
け
の
出
産
を
経

て
、
元
気
な
産
声
を
あ
げ
る
我
が
子
は
か

わ
い
い
も
の
で
す
。
待
ち
に
待
っ
た
我
が

子
と
の
対
面
は
、こ
れ
か
ら
の
「
子
育
て
」

の
ス
タ
ー
ト
で
も
あ
り
ま
す
。

　
子
ど
も
は
日
々
成
長
す
る
中
で
、
感
動

や
笑
顔
を
私
た
ち
に
運
ん
で
く
れ
る
か
け

が
え
の
な
い
宝
で
す
が
、
現
実
の
育
児
は

幸
せ
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
令
和
６
年
度
の
市
民
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果

で
は
、
こ
れ
か
ら
の
重
要
度
が
高
い
取
り

組
み
と
し
て
、「
地
域
ぐ
る
み
の
子
育
て

支
援
の
充
実
」
が
上
位
に
挙
げ
ら
れ
て
い

ま
す
。

子
育
て
の
負
担
感

　

２
、３
時
間
お
き
の
授
乳
や
お
む
つ
替

え
で
の
寝
不
足
か
ら
始
ま
り
、
子
の
成
長

と
共
に
や
っ
て
く
る
夜
泣
き
や
イ
ヤ
イ
ヤ

期
。
ま
た
、
育
児
だ
け
で
な
く
、
毎
日
の

掃
除
や
洗
濯
、
料
理
な
ど
の
家
事
。
仕
事

は
就
業
時
間
が
決
ま
っ
て
い
て
休
憩
時
間

が
あ
り
ま
す
が
、
子
育
て
に
休
憩
は
あ
り

ま
せ
ん
。
小
さ
な
命
を
守
り
、
育
て
る
た

め
に
、
３
６
５
日
、
24
時
間
働
き
づ
め
に

な
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
子
育
て
に
対
す
る
負
担
感

の
増
大
は
、
少
子
化
の
原
因
の
一
つ
に

な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
安
心
し
て

子
ど
も
を
産
み
、
育
て
る
こ
と
の
で
き
る

環
境
づ
く
り
を
社
会
全
体
で
支
援
し
て
い

く
こ
と
が
必
要
で
す
。

子
育
て
環
境
の
変
化

　
令
和
６
年
８
月
に
行
っ
た
「
鹿
角
市
子

ど
も
・
子
育
て
支
援
に
関
す
る
ニ
ー
ズ
調

査
」
で
は
、
子
ど
も
が
参
加
で
き
る
活
動

や
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
、
地
域
で
子
ど
も
を

育
て
る
意
識
の
向
上
が
望
ま
れ
て
お
り
、

家
庭
だ
け
で
な
く
地
域
全
体
で
の
子
育
て

支
援
の
充
実
を
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
令
和
５
年
４
月
に
か
づ
の
フ
ァ
ミ
リ
ー

ク
リ
ニ
ッ
ク
が
開
院
し
ま
し
た
が
、
来
年

度
か
ら
か
づ
の
厚
生
病
院
小
児
科
へ
の
岩

手
医
大
か
ら
の
常
勤
医
師
の
派
遣
の
取
り

止
め
と
、
小
児
科
入
院
病
床
の
受
け
入
れ

中
止
の
方
針
が
示
さ
れ
、
本
市
の
子
育
て

環
境
は
新
た
な
岐
路
に
立
っ
て
い
ま
す
。

地
域
で
支
え
る
子
育
て

　
こ
の
よ
う
な
中
、
子
育
て
環
境
の
変
化

に
対
応
し
、
行
政
だ
け
で
な
く
、
地
域
ぐ

る
み
で
の
子
育
て
支
援
を
充
実
さ
せ
る
た

め
に
、子
育
て
に
奮
闘
す
る
家
庭
を
サ
ポ
ー

ト
し
て
い
る
地
域
の
人
た
ち
が
い
ま
す
。

　
子
育
て
は
、
当
事
者
の
パ
パ
マ
マ
だ
け
で

な
く
、
家
族
や
地
域
全
体
が
優
し
い
気
持

ち
で
、
子
ど
も
や
子
育
て
家
庭
を
見
守
る

こ
と
の
で
き
る
環
境
づ
く
り
が
大
切
で
す
。

　
未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
が
、
健
や
か

に
成
長
す
る
た
め
に
、
本
市
が
地
域
と
連

携
し
な
が
ら
取
り
組
む
子
育
て
支
援
の
紹

介
と
、
そ
こ
に
関
わ
る
人
た
ち
の
想
い
に

つ
い
て
、
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

適切な医療を受けられる体
制の整備

市民等の意欲のある就労・
就農に対する支援

地域ぐるみの子育て支援の
充実

地域産業の成長を支援

子どもから青少年までの生き
る力を育む

本市の政策で今後のまちづくりにとってどのくらい
重要であると考えていますか

5０～

4.41

4.34

4.31

4 4.5

4.24

4.62

参考：令和 6 年度市民アンケート
※最大値を 5 点とする重要度スコアによる

子どもが悪いことや危険なこ
とをしていたら注意してほしい

子どもが参加できる活動
やイベントの充実

子どもと一緒に遊びやス
ポーツをしてほしい

地域で子どもを見守り・
育てる意識

緊急時の子どもの預かり

子育てをするにあたって、
地域に求めることは何ですか

50％０

45.6

41.9

39.5

23.5

22.8
25

参考：鹿角市子ども・子育て支援に関するニーズ調査

子育て世帯向けの遊び場の
充実

病気の子どもを預かる事業
の充実

子どもの就労につながる教
育の充実

一時預かり事業の充実

子どもの予防接種などの医
療面の充実

今後子どものよりよい成長のために必要と思われる
支援はどのようなことですか

75％０

64.0

42.3

26.7

30.0

25.8
5025

参考：鹿角市子ども・子育て支援に関するニーズ調査

64.0

42.3

26.7

経済的な負担

地域医療体制への不安

自分のための時間がない

子育てについてどんな不安や負担感を感じることが
ありますか

75％０ 5025

参考：鹿角市子ども・子育て支援に関するニーズ調査

56.7

34.4

29.5

41.4

30.7

仕事と子育ての両立

子どもの教育やいじめ
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特集　鹿角の未来を育てる

24 時間 365 日
相談できます

テレフォン病院 24（☎ 0120-959-783）
　子どもの急な発熱や育児の悩みの
ほか、健康に関することなど、専門
スタッフが 24 時間、年中無休、通
話料無料でお答えしま
す。病院の受診前や休
日・夜間など、診療時
間外にご利用ください。
※�公衆電話、番号非通知からは利用

できません。
※�プライバシーを厳守しますが、最

初に住所（字名まで）、性別、年
齢を確認します。
問��福祉総務課 総務企画班
　☎ 30-0233

市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
は
こ
ち
ら
↓

　生後 4 か月までに保健師な
どが自宅を訪問します。育児や
産後の不安や悩みなどを相談で
きます。
問�すこやか子育て課 こども家庭セン

ター ☎ 30-0265

こんにちは赤ちゃん訪問

　妊婦健診や出産に係る費用（紹介状や初診時の医療費、妊婦健診の交
通費など）や産前産後の物品、サービスの費用（育児用品の購入費や家
事サポートの利用費など）にご活用いただけます。
○�対象　本市に妊娠届出をした妊婦
○�条件　妊娠届出日の 1 年以上前から夫婦のいずれかが本市民であること
○�必要書類　申請書、本人確認ができるもの、振込先が確認できるもの、

請求書、母子手帳の写し、戸籍謄本（申請者が妊産婦以外の場合）
○�助成額　妊婦 1 人につき 5 万円
○�申請時期　妊娠中（妊娠届出時）
　このほか、伴走型相談支援・経済的支援一体事業を行っています。
問�すこやか子育て課 こども家庭センター ☎ 30-0265

妊娠出産等応援給付金

　子育ての不安や悩みを抱えるママたちが安心して子育てができるよう
助産師が自宅に訪問し、サポートします。
○�対象　本市に住所がある出産後 1 年を経過しないママ
※�早産（出産週数 37 週未満）の場合は、出産予定日から 1 年を経過し

ないママ
○�内容　乳房ケア、赤ちゃんの体重チェック、抱っこや寝かせ方、沐浴

方法など 
○�回数・料金　1 人 5 回・無料
○�産後ケア施設
　助産院イスキア、ふわっこ助産院
※申請方法など詳しくは、市ホームページをご確認ください。
問�すこやか子育て課 こども家庭センター ☎ 30-0265

産後ケア（訪問型）

　保護者の都合で家庭で育児できない時や、疾病、入
院などの緊急時に、保育園に入園していない児童を一
時的にお預かりします。
○�対象　保育園に入園していない児童
○�実施施設　花輪さくら保育園（☎ 23-3445）、あお

ぞらこども園（☎ 22-4154）、毛馬内保育園（☎
35-2460）、八幡平なかよしセンター （☎ 32-2180）

○�予約方法　利用したい保育園に直接電話で予約
○�利用可能日時　月曜日から金曜日の 8 時 30 分～ 17 時
○�料金　3 歳未満児 1 日 2 千円、4 時間以内 千円
　　　　3 歳以上児 1 日 1,500 円、4 時間以内 千円
※生活保護世帯や第 3 子以降の児童は無料
問�すこやか子育て課 こども家庭応援班
　☎ 30-0235

一時預かり
　病気にかかり、学校、保育園などに行くことが難
しい時に、保護者が仕事や冠婚葬祭、急な用事など
で自宅での保育ができない場合に利用できます。
病児保育
　病気中であり、病気の回復期に至るまで専用の病
児保育室で保育します。あらかじめ電話予約が必要
です。
○�場所　N

な お ～ れ

AÔRE（かづの厚生病院内）（☎ 23-2220）
病後児保育
　病気の回復期にあり、集団生活が困難な場合に専
用の病後児保育室で保育します。
○�場所　花輪さくら保育園（☎ 23-3445）
共通事項
○�対象年齢　生後 8 週～小学 6 年生
○�利用時間　8 時 30 分～ 18 時 
○�休日　土日祝日、お盆（8 月 13 日～ 15 日）、年

末年始（12 月 29 日～ 1 月 3 日）
○�料金　1 日千円　
※�生活保護世帯や非課税世帯、第3子以降の児童は無料。
※�申込方法や必要な持ち物な
　ど詳しくは、市ホームペー
　ジをご確認ください。
問すこやか子育て課 こども家庭応援班 ☎ 30-0235

病児・病後児保育

病
児
保
育
↓

病
後
児
保
育
↓

病児保育室の
ご紹介！

アレルギー対応食を提供して
います

保育士 2 人、看護師 1 人の体制でお預かりします

仕切りのある静養室もあり、
感染を避ける必要がある児童
はこちらで預かります

妊娠期

出産

1か月児健診
こんにちは
赤ちゃん訪問

3～ 4か月児健診12か月児健診1歳 6か月児健診2歳児歯科健診3歳児健診

生後 1か月生後 2か月～生後 3か月1歳1歳６か月2歳3歳

市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
は
こ
ち
ら
↓

　出産予定日や母体の状況など
を事前登録しておくと、妊婦の
緊急搬送が必要な場合に、迅速
に対応できます。
問�すこやか子育て課 こども家庭セン

ター ☎ 30-0265

ママサポート 119

安
心
し
て
子
ど
も
を
産
み
、
子
育
て
を
し
て
も
ら
う
た
め
、

妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期
に
わ
た
る
本
市
の
さ
ま
ざ
ま
な
子
育

て
支
援
の
取
り
組
み
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

  
妊
娠
、
出
産
、
子
育
て
期

妊
娠
、
出
産
、
子
育
て
期

　
　
　
　
切
れ
目
な
く
サ
ポ
ー
ト

切
れ
目
な
く
サ
ポ
ー
ト

産婦健診

　本市では、保育料と保育園の給食費
（主食費 + 副食費）が完全無料で、子
育て世帯の負担を軽減します。
　詳しくは、市ホームペー
ジをご確認ください。
問�すこやか子育て課 こども家庭応援班
　☎ 30-0235

保育料と給食費の完全無償化
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未
来
セ
ン
タ
ー
に
は
よ
く
遊
び
に
来

て
い
て
、
自
由
に
利
用
で
き
る
の
で
、

雨
の
日
な
ど
外
で
遊
べ
な
い
時
に
助
か

っ
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
が
２
人
い
て
、
高
齢
出
産
だ

っ
た
の
で
、
子
育
て
に
つ
い
て
同
世

代
の
友
達
に
相
談
し
て
も
子
育
て
が

終
わ
っ
て
い
て
、
未
来
セ
ン
タ
ー
の

S

し
ゃ
べ
ー
る

yabell

に
参
加
し
た
と
き
に
、
い
ろ

い
ろ
な
悩
み
を
打
ち
明
け
ら
れ
ま
し

た
。
未
来
セ
ン
タ
ー
の
皆
さ
ん
に
は
、

子
育
て
の
悩
み
だ
け
で
な
く
、
個
人
的

な
悩
み
を
話
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た

が
、
否
定
せ
ず
話
を
聴
い
て
く
れ
て
、

号
泣
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
う

い
う
こ
と
が
ス
ト
レ
ス
発
散
に
も
つ
な

が
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
現
在
は
、S し

ゃ
べ
ー
る

yabell

で
知
り
合
っ
た
、

素
敵
な
マ
マ
友
メ
ン
バ
ー
と
一
緒
に
子

育
て
サ
ー
ク
ル
を
作
り
、
マ
マ
同
士
で

愚
痴
を
し
ゃ
べ
り
合
っ
た
り
、
料
理
教

室
を
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
サ
ー
ク
ル

の
時
は
、
未
来
セ
ン
タ
ー
に
子
ど
も
を

預
け
ら
れ
る
の
で
、
も
し
私
た
ち
の
サ

ー
ク
ル
に
興
味
が
あ
る
人
は
、
未
来
セ

ン
タ
ー
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　子ども未来センターは、木のぬくもりあふ
れる子育て憩いの場。お子さんと一緒に自由
に遊ぶことができます。
　また、妊婦さんや子育て中の家庭のため
の講座やイベントの開催のほか、ママたちの
子育て相談、かづのファミリー・サポートセ
ンターの窓口など、子育て支援の拠点施設に
なっています。

特集　鹿角の未来を育てる

子ども未来センター

●所在地　花輪字八正寺 13（コモッセ内）
● TEL　30-0855
●開館時間　9 時～ 18 時
●休館日　年末年始（12 月 29 日～ 1 月 3 日）

パ
パ
マ
マ
同
士
の
交
流
や
子
ど
も
た
ち
の
遊
び
場

帰
る
時
に
は
未
来
セ
ン
タ
ー
ス

タ
ッ
フ
手
作
り
の
ガ
チ
ャ
ポ
ン
が

回
せ
る
か
も
！
↓

未
来
セ
ン
タ
ー
内
部
に
授
乳
室
、

子
ど
も
用
ト
イ
レ
が
あ
り
ま
す
↓

　妊婦さんとご家族の不安や疑問を解消するた
めの講座。助産師や保健師、未来センターのス
タッフが、退院したその日から始まる赤ちゃんと
の暮らしを具体的にイメージできるようサポート
します。産後間もないママも参加できます。

　コモッセの和室で、保健師などが子どもの計測
と子育ての悩みについて相談を聴いてくれます。
　そのほか、助産師や歯科衛生士、栄養士などの
専門家が来てくれるときもあります。日頃の子育
ての悩みや気がかりを「あのね」と、気軽にご相
談ください。予約は不要ですが、当日先着 20 組
です。

　「子育て中もいろんなこと
を楽しみたい」そんなママ
たちが集まって、自主運営
で活動している育児サーク
ル。子どもと一緒にお出か
けしたり、託児をしてヨガ
や料理をしたりしています。
活動中のサークルについて
は、未来センターへお問い
合わせください。

子ども未来センターの子育て事業をご紹介！
あのねの日

うみたの

育児サークル

利用者の声利用者の声

　児童センターは、0 ～ 18 歳未満の子どもたちとその家族がいつでも利用できる遊び場です、小さい子から大
きい子まで、同じ空間で一緒に育ちあえる場所です。ボール遊びや卓球、バトミントンなどができる広い遊戯室
では、体を動かして思い切り遊ぶことができます。活動室では、オセロやトランプなどのボードゲームや人形、
ブロックなど遊び道具も充実しています。

児童センター

●所在地　花輪字上中島 93（福祉プラザ内）
● TEL　23-7180
●開館時間　8 時 30 分～ 18 時
●休館日　第 3 日曜日、年末年始（12 月 29 日～ 1 月 3 日）

齋藤 摩
ま や

耶さん

　　 芙
ふ み

弥ちゃん (2)

30 代女性

み
ん
な

※その他、子ども未来センターの
　事業や日程は、25 ページをご
　覧ください。

スタッフは 5 人。皆さんが親しみやすいように、
ニックネームで呼び合っています。

スタッフが大きな絵本を
読んでくれます

い
で
お

よ
す
く

集
い
の
場
♪

す
く

素
敵
な
マ
マ
友
が
で
き
ま
し
た

木のボールプールは子どもたちに大人気！

滑り台で遊びながらお気に入りの
絵本が見つかるかも

木のおもちゃがいっぱい！

　
「
あ
の
ね
の
日
」
に
は
毎
月
来
て
い

ま
す
。
体
重
や
身
長
の
計
測
が
あ
り
、

成
長
が
わ
か
る
の
が
あ
り
が
た
い
で

す
。
保
健
師
や
助
産
師
、
栄
養
士
な
ど

の
専
門
家
が
来
て
く
れ
る
の
で
、
離
乳

食
や
授
乳
、
沐も
く
よ
く浴

指
導
な
ど
相
談
に
乗

っ
て
も
ら
え
る
の
が
う
れ
し
い
で
す
。

　
私
は
、
鹿
角
市
に
移
住
し
て
き
ま
し

た
が
、
他
市
で
は
産
後
ケ
ア
利
用
が
１

回
程
と
聞
き
ま
し
た
が
、
鹿
角
市
は
５

回
無
料
で
利
用
で
き
ま
し
た
。
授
乳
で

悩
ん
で
い
た
の
で
、
自
宅
ま
で
来
て
サ

ポ
ー
ト
し
て
も
ら
え
た
の
は
、
と
て
も

あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。

　

未
来
セ
ン
タ
ー
の
皆
さ
ん
は
、
子
育

て
の
悩
み
な
ど
を
相
談
し
や
す
く
、
初

め
て
未
来
セ
ン
タ
ー
に
来
た
時
に
も
、

「
よ
く
来
て
く
れ
た
ね
」
と
話
し
か
け
て

も
ら
い
、
周
り
に
親
戚
も
友
人
も
い
な

か
っ
た
の
で
、
と
て
も
温
か
い
気
持
ち

に
な
り
ま
し
た
。

　
子
育
て
で
大
変
と
思
っ
て
も
、
子
ど

も
の
顔
を
見
て
い
る
と
癒
や
さ
れ
る

し
、
和
む
し
、
幸
せ
だ
な
ぁ
と
感
じ
ま

す
。
そ
し
て
ま
た
、大
変
に
思
っ
た
り
。

毎
日
が
そ
の
繰
り
返
し
で
す
が
、
や
っ

ぱ
り
子
育
て
は
楽
し
い
で
す
。

ス
タ
ッ
フ
の
声
か
け
が
温
か
い

みぽりみゆちゃん あこちゃん
ゆうちゃん

あきちゃん

初回は、保護者と一緒に、受付で自由
来館登録カードを記入いただきます。
2 回目からは、子どもたちだけで入館
できます
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特集　鹿角の未来を育てる

　
子
ど
も
は
十
人
十
色
。
そ
れ
ぞ
れ
個
性

の
異
な
る
子
ど
も
と
向
き
合
う
子
育
て
に

は
、
正
解
が
あ
り
ま
せ
ん
。
き
っ
と
次
々

に
悩
み
が
出
て
く
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

そ
の
よ
う
な
時
、
一
人
で
悩
み
を
抱
え
込

ん
で
い
ま
せ
ん
か
。

　
身
近
な
人
や
行
政
に
相
談
し
た
り
、

フ
ァ
ミ
サ
ポ
を
利
用
し
て
映
画
や
買
い
物

に
出
か
け
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
た
り
、
時

に
は
周
り
に
頼
っ
て
い
く
こ
と
も
必
要
で

す
。
そ
し
て
、
共
に
子
ど
も
の
成
長
を
見

守
る
周
り
の
温
か
な
サ
ポ
ー
ト
が
鍵
で
す
。

　
子
ど
も
た
ち
が
「
鹿
角
に
生
ま
れ
て
良

か
っ
た
」
と
感
じ
、
パ
パ
マ
マ
が
「
鹿
角

は
子
育
て
し
や
す
い
」
と
思
え
る
た
め
に

必
要
な
こ
と
　
　
。

　
鹿
角
の
未子
ど
も来

を
地
域
み
ん
な
で
育は

ぐ
くみ

ま

せ
ん
か
。（
完
）

かづのファミリー・サポート・センター
地域で支える子育て

　 勤 め て い た 職 場 の
「ファミサポ提供会員募
集」のポスターに目を引
かれ、退職後に提供会員
として登録しました。活
動は、週 2 ～ 4 回ほど行っ
ていて、休日に保育をす
ることが多いです。お預

かりしたお子さんがだんだん私に慣れてきて、笑
顔を見せてくれたときや、親御さんから感謝の言
葉をいただいたときに、やっててよかったと感じ
ます。お子さんを預けるのは、不安かもしれませ
んが、安心してお任せいただければと思います。

戸舘 昌
ま さ こ

子さん

子どもの笑顔が力に

鈴木 敬
け い こ

子さん

空き時間に子どもと関わりを

問�子ども未来センター ☎ 30-0855、すこやか子育て課 こども家庭応援班 ☎ 30-0265

　「仕事で保育園の送迎が間に合わない」、「友人の結婚式の時に子どもを預けたい」など、援助を受けた
い人（依頼会員）と援助できる人（提供会員）をマッチングします。ファミサポは事前に会員登録が必要
で、子どもがいる家庭すべての人が利用できる地域サポート事業です。

①託児
→�施設での預かり（予約なしで必要な時に預け

られます）
○場所　子ども未来センター（コモッセ内）
○時間　9 時～ 18 時　
○料金　1 時間当たり 600 円
→�自宅などでの託児（依頼会員または提供会員

の自宅で預かります）
○時間　8 時～ 17 時 30 分　
○�料金　1 時間当たり 600 ～ 700 円＋交通費 1㌔

当たり 30 円
②送迎→保育園などの送迎をします
○時間　8 時～ 17 時 30 分　
○�料金　1 時間当たり 600 ～ 700 円＋交通費 1㌔

当たり 30 円
③�休日保育→日曜日や祝祭日に仕事のため、保

育をする人がいない場合に利用できます
○場所　子ども未来センター（コモッセ内）
○時間　8 時 30 分～ 18 時
○料金　１日 2 千円、4 時間以下 千円
※�①、②の第 3 子以降は、料金が無料（送迎

の交通費を除く）になります。手続きには、
戸籍謄本の提出が必要です。なお、市外の人
と小学校 4 ～６年生は、無料の対象外です。

※未就園児、児童扶養手当受給者は料金が半額です。
※�利用料金は、時間帯や年齢など
　によって変わります。詳しくは、
　市ホームページをご覧ください。
※�早朝（7時～）と、夜間　（19時まで）の利用は、
　事前にご相談ください。
※�利用できる子どもの年齢は 0 歳～小学校 6年

生です。
○�申込方法　子ども未来センターで会員登録を

します。印鑑をお持ちください。

　空いている時間を活かして、子育てのサポー
トをしませんか。ファミサポは、子育てをサポー
トしたいという提供会員の皆さんの協力で成り
立っています。ここでは、現場で活躍する提供
会員の 2 人に活動への想いを聞きました。

依頼会員 提供会員

　もともと保育士で、退
職後も子どもと関わりた
いと思い、提供会員に登
録し、10 年ほど活動を続
けています。ファミサポ
は、時間の融通がきくの
で活動しやすく、日常生
活の空き時間に子どもた

ちと関われることを幸せに感じています。活動
を通して、ママたちのお手伝いができてありが
たいと思っています。子育てには、大変なこと
もあると思いますので、気軽にファミサポを活
用してもらいたいです。

マンツーマンで預かります！
未来センターでの

平日預かりなら予約不要！

略して

ファミサポ

一人で悩まず、お気軽にご相談ください

こども家庭センターでは、市内に在住の妊産婦や子育て
世帯それぞれに寄り添った支援を行っています。電話相談
や面談、家庭訪問により、相談の内容に応じて関係機関
へおつなぎし、解決のサポートをします。まずはお気軽に
ご相談ください。
問�すこやか子育て課 こども家庭センター
　妊娠・出産について ☎ 30-0265
　養育・家庭の相談について  ☎ 22-6322

市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
は
こ
ち
ら
↓

ココがすごい‼
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■
関
係
人
口
の
創
出

　
地
方
に
関
心
の
あ
る
首
都
圏
住

民
に
本
市
の
関
係
人
口
に
な
っ
て

も
ら
い
、
地
域
と
の
つ
な
が
り
や

本
市
の
抱
え
る
地
域
課
題
に
取
り

組
む
人
材
育
成
講
座
「
か
づ
コ
ト

ア
カ
デ
ミ
ー
」
の
現
地
フ
ィ
ー
ル

ド
ワ
ー
ク
を
、
10
月
18
日
か
ら
20

日
に
本
市
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

市
内
で
地
域
づ
く
り
活
動
を

実
践
し
て
い
る
人
々
の
活
動
拠
点

を
訪
問
し
た
ほ
か
、
メ
イ
ン
講
師

で
あ
る
ソ
ト
コ
ト
編
集
長
の
指
出

一か
ず
ま
さ正
氏
の
講
演
な
ど
を
通
じ
、
本

市
と
の
関
わ
り
方
の
発
掘
や
実
践

プ
ラ
ン
の
作
成
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

■
鹿
角
高
等
学
校
の
支
援

　
鹿
角
地
域
唯
一
の
高
校
を
地
域

一
体
と
な
っ
て
支
援
す
る
た
め
、

民
間
主
導
に
よ
る
「
鹿
角
高
等
学

　令和 6 年第 6 回鹿角市議会
定例会が 11 月 29 日から 22
日間の会期で開かれました。
初日に行われた市長の行政報
告の概要をお知らせします。
問総務課 行政班 ☎ 30-0203

校
支
援
協
議
会
」
が
10
月
23
日
に

設
立
さ
れ
、
本
市
も
設
立
の
趣
旨

に
賛
同
し
、
協
議
会
に
参
画
し
て

い
ま
す
。

　
協
議
会
で
は
、
当
面
の
活
動
計

画
と
し
て
、
下
宿
先
の
確
保
に
よ

る
市
外
生
徒
の
就
学
支
援
や
、
地

元
企
業
へ
の
就
職
支
援
を
行
う
こ

と
と
し
、
民
間
と
行
政
が
連
携
し

な
が
ら
取
り
組
み
を
進
め
て
い
き

ま
す
。

■
男
女
共
同
参
画
社
会
の
推
進

　
10
月
11
日
に
、
男
女
共
同
参
画

基
礎
講
座
を
開
催
し
、
秋
田
県
理

事
の
丹
治
純じ

ゅ
ん
こ子

氏
が
、
ワ
ー
ク
・

ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
推
進
に
よ

る
企
業
へ
の
メ
リ
ッ
ト
な
ど
に
つ

い
て
講
演
し
た
ほ
か
、
今
年
度
の

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
優

良
企
業
と
し
て
、
株
式
会
社
柳
沢

建
設
を
表
彰
し
ま
し
た
。
こ
う
し

た
取
り
組
み
を
継
続
す
る
こ
と

で
、
男
女
が
共
に
働
き
や
す
い
環

境
づ
く
り
と
、
仕
事
と
生
活
の
調

和
の
と
れ
た
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を

促
進
し
て
い
き
ま
す
。

■
地
域
医
療
体
制

　

岩
手
医
科
大
学
の
学
長
よ
り
、

令
和
７
年
４
月
か
ら
、
か
づ
の
厚

生
病
院
小
児
科
へ
の
常
勤
医
師
の

派
遣
の
取
り
止
め
と
、
小
児
科
入

院
病
床
の
受
け
入
れ
を
中
止
す
る

と
の
説
明
を
受
け
ま
し
た
。

か
づ
の
厚
生
病
院
小
児
科
は
、

鹿
角
地
域
で
唯
一
の
小
児
科
入
院

病
床
を
有
し
て
い
る
た
め
、
受
け

入
れ
が
で
き
な
く
な
る
こ
と
で
、

子
育
て
環
境
に
大
き
な
影
響
が
及

ぶ
こ
と
か
ら
、
市
で
は
、
11
月
25

日
に
、
小
坂
町
長
と
共
に
、
県
へ

病
床
の
継
続
に
つ
い
て
要
望
書
を

提
出
し
て
い
ま
す
。

■
令
和
6
年
産
米
の
作
柄

　
田
植
え
後
か
ら
５
月
下
旬
ま
で

の
低
温
と
日
照
不
足
に
加
え
、
７

月
中
旬
以
降
も
日
照
不
足
で
あ
っ

た
も
の
の
、
出
穂
期
以
降
は
お
お

む
ね
天
候
に
恵
ま
れ
、
本
市
を

含
む
県
北
地
域
の
作
況
指
数
は

「
１
０
３
」
の
「
や
や
良
」
で
、

10
㌃
当
た
り
の
予
想
収
量
は
、
高

温
障
害
の
あ
っ
た
令
和
５
年
産
よ

り
40
㌕
多
い
５
７
２
㌕
と
公
表
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

令
和
６
年
産
米
の
概
算
金
は
、

民
間
在
庫
量
が
少
な
い
こ
と
が
影

響
し
、
前
年
か
ら
大
き
く
値
上
が

り
し
て
い
る
一
方
で
、
燃
料
費
な

ど
の
生
産
コ
ス
ト
の
高
止
ま
り
が

続
き
、
依
然
と
し
て
農
業
経
営
を

ひ
っ
迫
さ
せ
て
い
る
た
め
、
引
き

続
き
関
係
機
関
と
連
携
し
、
コ
ス

ト
削
減
な
ど
の
支
援
に
取
り
組
ん

で
い
き
ま
す
。

■
第
１
４
７
回
秋
田
県
種
苗
交
換
会

　

11
月
１
日
か
ら
５
日
ま
で
の
日

程
で
開
催
し
、
市
民
や
関
係
団
体

の
協
力
に
よ
り
、
盛
会
裏
に
終
え
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
会
期
中
は
好

天
に
も
恵
ま
れ
、
５
日
間
で
62
万

人
の
来
場
者
が
訪
れ
、
主
会
場
を

中
心
に
大
い
に
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

■
ク
マ
の
出
没
状
況

　

10
月
末
ま
で
の
目
撃
・
被
害
通

報
件
数
は
１
５
１
件
で
、
令
和
５

年
の
同
時
期
と
比
較
し
て
１
２
９

件
の
大
幅
減
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の

う
ち
被
害
件
数
は
25
件
で
、
前
年

鹿角市議会

12 月定例会
行政報告

主
な
内
容

・
か
づ
の
厚
生
病
院
小
児
科
の
病
床
継
続
を
要
望

・
秋
田
県
種
苗
交
換
会
に
62
万
人
が
来
場

・
ク
マ
の
出
没
状
況
前
年
か
ら
大
幅
減

比
47
件
の
減
少
と
な
り
ま
し
た
が
、

４
件
の
人
身
事
故
が
発
生
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
有
害
鳥
獣
駆
除
に

よ
る
捕
獲
頭
数
は
49
頭
で
、
前
年

比
１
０
０
頭
の
減
と
な
り
ま
し
た
。

今
年
度
は
、
ブ
ナ
の
実
り
が
よ

く
、
山
に
食
べ
物
が
豊
富
に
あ
っ

た
こ
と
に
加
え
、
誘
引
と
な
る
木

の
伐
採
な
ど
の
出
没
対
策
に
よ
っ

て
、
出
没
件
数
の
減
少
に
つ
な
が

っ
た
も
の
と
捉
え
て
い
ま
す
。

■
森
林
経
営
管
理
制
度

　
森
林
所
有
者
か
ら
市
が
経
営
を

委
託
さ
れ
た
花
輪
内
山
・
甘
蕗
区

域
、
４
２
０
筆
91
㌶
の
経
済
林
に

つ
い
て
、
経
営
管
理
を
「
意
欲
と

能
力
の
あ
る
林
業
経
営
者
」
に
再

委
託
す
る
た
め
、
公
募
を
行
い
ま

し
た
。
そ
の
後
、
10
月
25
日
の
選

定
委
員
会
で
、
㈱
西
村
林
業
を
再

委
託
先
と
し
て
決
定
し
て
い
ま
す
。

■
Ｊ
Ｒ
花
輪
線
の
利
用
促
進

　
10
月
に
、
鹿
角
花
輪
駅
と
八
幡

平
市
の
北
森
駅
間
で
、
花
輪
線
を

利
用
し
な
が
ら
各
駅
か
ら
の
サ
イ

ク
リ
ン
グ
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き

る
よ
う
、
花
輪
線
の
車
両
に
自
転

車
を
持
ち
込
む
こ
と
が
で
き
る
サ

イ
ク
ル
ト
レ
イ
ン
の
実
証
実
験
を

実
施
し
ま
し
た
。

ま
た
、
11
月
30
日
と
12
月
１

日
の
２
日
間
、
Ｊ
Ｒ
東
日
本
の
観

光
列
車
「
ひ
な
び
八
幡
平
」
の
花

輪
線
運
行
に
合
わ
せ
、
沿
線
自
治

体
で
お
も
て
な
し
の
企
画
を
実
施

し
、
本
市
で
は
鹿
角
花
輪
駅
で
花

輪
ば
や
し
を
演
奏
す
る
出
迎
え
を

行
い
ま
し
た
。

　
こ
の
ほ
か
、
花
輪
線
を
使
用
し

た
ミ
ニ
ツ
ア
ー
や
フ
ォ
ト
コ
ン
テ

ス
ト
も
開
催
す
る
な
ど
、
引
き
続

き
花
輪
線
利
用
促
進
協
議
会
を
通

じ
て
関
係
機
関
と
連
携
し
、
花
輪

線
の
Ｐ
Ｒ
と
乗
車
促
進
に
つ
な
が

る
事
業
を
展
開
し
て
い
き
ま
す
。

■�

甲こ
う
が
く
だ
い

岳
台
展
望
台
林
道
整
備
工
事

　
本
格
的
な
紅
葉
シ
ー
ズ
ン
を
迎

え
る
前
の
10
月
10
日
に
完
成
し
ま

し
た
。
同
時
期
に
道
の
駅
「
十

和
田
湖
」
が
オ
ー
プ
ン
し
た
こ

と
も
あ
り
、
今
後
、「
十
和
田
湖

１
０
０
０
年
会
議
」
で
の
検
討
な

ど
を
踏
ま
え
、
滞
在
型
観
光
創
出

に
向
け
た
資
源
の
磨
き
上
げ
な
ど

に
よ
っ
て
、
十
和
田
湖
観
光
の
盛

り
上
が
り
が
見
込
ま
れ
ま
す
の

で
、
引
き
続
き
関
係
機
関
と
連
携

し
な
が
ら
観
光
振
興
を
進
め
て
い

き
ま
す
。

■�

新
規
学
卒
者
の
就
職
内
定
状
況

　
鹿
角
高
校
に
お
け
る
今
年
３
月

卒
業
見
込
み
の
生
徒
の
う
ち
、
就

職
希
望
者
は
44
人
で
、
こ
の
う
ち

県
内
事
業
所
へ
の
就
職
希
望
者
は

38
人
で
す
。

　
９
月
末
時
点
の
就
職
内
定
者
は

30
人
で
、
県
内
が
24
人
、
う
ち
鹿

角
管
内
が
18
人
で
、
前
年
同
時
期

と
比
較
し
て
２
人
増
と
な
っ
て
い

ま
す
。
就
職
希
望
者
全
体
の
内
定

率
は
68
・
２
％
で
、
前
年
に
比
べ

て
11
・
７
ポ
イ
ン
ト
上
昇
し
、
例

年
よ
り
も
早
い
時
期
に
内
定
が
出

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
■
地
球
温
暖
化
防
止
の
意
識
醸
成

　
企
業
や
団
体
な
ど
の
脱
炭
素
行

動
を
促
す
「
脱
炭
素
行
動
事
業
者

認
定
制
度
」
に
加
え
、
今
年
度
か

ら
市
民
向
け
の
「
鹿
角
ゼ
ロ
カ
ー

ボ
ン
サ
ポ
ー
タ
ー
制
度
」
を
創
設

し
ま
し
た
。
今
後
も
補
助
制
度
の

活
用
や
、
イ
ベ
ン
ト
へ
の
市
民
の

参
画
を
促
し
て
い
く
こ
と
で
、
脱

炭
素
行
動
を
広
げ
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
で

毎
週
火
曜
日
に
「
鹿
角
ゼ
ロ
カ
ー

ボ
ン
ラ
ジ
オ
、
ナ
イ
ス
ア
ク
シ
ョ

ン
！
」
を
放
送
し
、
情
報
発
信
を

強
化
し
て
い
る
ほ
か
、
11
月
17
日

に
は
、
市
の
支
援
制
度
を
活
用
し

て
太
陽
光
パ
ネ
ル
や
薪
ス
ト
ー
ブ

な
ど
を
導
入
し
た
住
宅
設
備
の
見

学
会
を
開
催
し
、
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ

ー
ト
ラ
ル
に
対
す
る
市
民
の
意
識

醸
成
に
努
め
て
い
ま
す
。

■
市
道
除
雪

　
11
月
18
日
に
除
雪
会
議
を
開
催

し
、
今
年
度
の
除
雪
計
画
に
基
づ

く
態
勢
を
整
え
ま
し
た
。

　
今
期
は
、
桃
枝
橋
の
通
行
止
め

な
ど
に
伴
う
除
雪
路
線
の
見
直
し

を
行
っ
た
た
め
、
除
雪
延
長
約

５
７
４
㌔
を
、
除
雪
機
械
１
１
０

台
の
体
制
で
作
業
を
実
施
す
る
こ

と
と
し
、
冬
期
間
の
安
全
・
安
心

な
道
路
交
通
の
確
保
に
努
め
て
い

き
ま
す
。

■�

第
79
回
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会

　
冬
季
大
会
ス
キ
ー
競
技
会

　
２
月
13
日
か
ら
16
日
ま
で
の
日

程
で
、
令
和
４
年
以
来
３
年
ぶ
り

に
本
市
で
開
催
さ
れ
ま
す
。
選
手

や
役
員
を
は
じ
め
、
全
国
か
ら
訪

れ
る
皆
さ
ん
に
満
足
い
た
だ
け
る

よ
う
、
万
全
の
準
備
を
進
め
て
い

き
ま
す
。

↑「ひなび八幡平」の運行に合わせた
花輪ばやしの演奏

↑男女共同参画基礎講座 ↑人材育成講座「かづコトアカデミー」の
現地フィールドワーク
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目 的 別 性 質 別
民生費
60億9,631万円（30.1％）

総務費
33億928万円（16.3％）

土木費
19億9,201万円（9.8％）

教育費
23億4,184万円（11.5％）

商工費
9億5,903万円（4.7％）

公債費
20億1,052万円（9.9％）

衛生費
11億9,255万円（5.9％）

農林水産業費
8億7,726万円（4.3％）

消防費
8億4,450万円（4.2％）

その他
1億8,654万円（1.0％）

災害復旧費
4億6,755万円（2.3％）

202億
2,577万円

令和3年度

206億
6,743万円

令和4年度 210億
9,700万円

令和5年度

210億
9,700万円

歳入総額

202億
7,739万円

歳出総額

市税
31億5,983万円

諸収入
7億6,822万円

繰入金
11億8,036万円

繰越金
8億4,000万円

地方交付税
82億1,394万円

扶助費
39億3,692万円

人件費
21億4,491万円

公債費
20億1,052万円

補助費等
34億142万円

投資的経費
23億9,600万円

物件費
30億2,534万円

繰出金
15億2,692万円

積立金
11億532万円

投資及び出資金・貸付金
3億480万円

維持補修費
4億2,524万円

その他
6億1,903万円

国庫支出金
25億1,403万円

市債
13億3,789万円

県支出金
13億1,708万円

地方消費税交付金
7億4,850万円

地方譲与税
2億9,193万円

自主財源（31.2％
）

その他
1億619万円

依
存
財
源（68.8％）

そ
の
他
経
費（
60.1％

）

義務的経
費（
39.9％

）

10

20

30

40

50

60

70

80
（万円）

一般会計歳入

市民一人当たりの額

特別会計

財政分析

公債残高

一般会計歳出

一般会計歳入決算額の推移

市民一人当たりの
納税額

令和4年度
70万4，575円令和3年度

６８万３，２７３円

令和５年度
73万9，592円

令和4年度
11万5，275円

令和3年度
10万４，７９５円

令和5年度
11万5，251円

市民一人当たりに
使われたお金

令和5年度令和5年度 決算報告算 問財政課 財政班 ☎30‐0209

　

市
が
支
出
し
た
一
般
会
計
の
総
額

は
２
０
２
億
７
︐７
３
９
万
円
で
、前

年
度
と
比
較
し
２
・
３
％
の
増
と
な

り
ま
し
た
︒歳
入
か
ら
の
差
引
額
は

８
億
１
︐９
６
１
万
円
で
、翌
年
度
に

繰
り
越
す
べ
き
財
源
を
差
し
引
い
た

実
質
収
支
は
５
億
４
︐１
８
７
万
円
の

黒
字
と
な
り
ま
し
た
︒

　

性
質
別
で
は
、扶
助
費
の
割
合
が

19
・
４
％
、次
い
で
補
助
費
等
が
16
・

８
％
、物
件
費
が
14
・
９
％
、投
資
的
経

費
が
11
・
８
％
と
な
っ
て
い
ま
す
︒ま

た
、目
的
別
に
見
る
と
、民
生
費
が
全

体
の
30
・
１
％
を
占
め
、次
い
で
総
務

費
が
16
・
３
％
、教
育
費
が
11
・
５
％
と

な
っ
て
い
ま
す
︒

　

令
和
５
年
度
の
一
般
会
計
の
歳
入
は

２
１
０
億
９
︐７
０
０
万
円
で
、前
年

度
と
比
較
し
、４
億
２
︐９
５
７
万
円
、

２
・
１
％
の
増
と
な
り
ま
し
た
︒内
訳

は
、市
税
や
繰
入
金
な
ど
市
で
賄
う
自

主
財
源
が
31
・
２
％
、国
や
県
の
支
出

金
な
ど
の
依
存
財
源
が
68
・
８
％
と
な

り
、自
主
財
源
が
前
年
度
よ
り
２
・
７

ポ
イ
ン
ト
増
加
し
て
い
ま
す
︒

　

自
主
財
源
は
、財
政
調
整
基
金
や
ふ

る
さ
と
鹿
角
応
援
基
金
な
ど
繰
入
金

が
３
億
８
︐３
６
６
万
円
増
加
し
た
ほ

か
、令
和
４
年
８
月
に
発
生
し
た
大
雨

に
係
る
農
業
用
施
設
等
災
害
復
旧
費

を
令
和
５
年
度
へ
繰
り
越
し
た
こ
と
な

ど
か
ら
繰
越
金
が
３
億
８
︐３
４
１
万

円
増
加
し
、６
億
７
︐９
２
７
万
円
の

増
と
な
り
ま
し
た
︒ま
た
、依
存
財
源

は
、国
庫
支
出
金
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
対
応
地
方
創
生
臨
時

交
付
金
な
ど
の
減
に
よ
り
、２
億
４
︐

９
７
０
万
円
減
少
し
て
い
ま
す
︒

目 的 別 性 質 別
民生費
60億9,631万円（30.1％）

総務費
33億928万円（16.3％）

土木費
19億9,201万円（9.8％）

教育費
23億4,184万円（11.5％）

商工費
9億5,903万円（4.7％）

公債費
20億1,052万円（9.9％）

衛生費
11億9,255万円（5.9％）

農林水産業費
8億7,726万円（4.3％）

消防費
8億4,450万円（4.2％）

その他
1億8,654万円（1.0％）

災害復旧費
4億6,755万円（2.3％）

202億
2,577万円

令和3年度

206億
6,743万円

令和4年度 210億
9,700万円

令和5年度

210億
9,700万円

歳入総額

202億
7,739万円

歳出総額

市税
31億5,983万円

諸収入
7億6,822万円

繰入金
11億8,036万円

繰越金
8億4,000万円

地方交付税
82億1,394万円

扶助費
39億3,692万円

人件費
21億4,491万円

公債費
20億1,052万円

補助費等
34億142万円

投資的経費
23億9,600万円

物件費
30億2,534万円

繰出金
15億2,692万円

積立金
11億532万円

投資及び出資金・貸付金
3億480万円

維持補修費
4億2,524万円

その他
6億1,903万円

国庫支出金
25億1,403万円

市債
13億3,789万円

県支出金
13億1,708万円

地方消費税交付金
7億4,850万円

地方譲与税
2億9,193万円

自主財源（31.2％
）

その他
1億619万円

依
存
財
源（68.8％）

そ
の
他
経
費（
60.1％

）

義務的経
費（
39.9％

）

10

20

30

40

50

60

70

80
（万円）

一般会計歳入

市民一人当たりの額

特別会計

財政分析

公債残高

一般会計歳出

一般会計歳入決算額の推移

市民一人当たりの
納税額

令和4年度
70万4，575円令和3年度

６８万３，２７３円

令和５年度
73万9，592円

令和4年度
11万5，275円

令和3年度
10万４，７９５円

令和5年度
11万5，251円

市民一人当たりに
使われたお金

令和5年度令和5年度 決算報告算 問財政課 財政班 ☎30‐0209

区 分 令和３年度 令和4年度 令和5年度

財 政 力 指 数 0.323 0.321 0.318

経 常 収 支 比 率 87.6％ 89.9％ 92.8%
健
全
化
判
断
比
率

実質赤字比率 なし なし なし

連結実質赤字比率 なし なし なし

実質公債費比率 8.4％ 8.2％ 8.2%

将来負担比率 38.7％ 35.8％ 34.0%

資 金 不 足 比 率 なし なし なし

区 分 残 高

臨時財政対策債 50億5,818万円

教 育 債 31億2,874万円

商 工 債 18億1,375万円

総 務 債 15億9,212万円

土 木 債 11億7,878万円

公 営 住 宅 債 11億7,760万円

農 林 水 産 債 8億3,781万円

民 生 債 5億3,371万円

衛 生 債 5億507万円

消 防 債 3億277万円

災害復旧事業債 2億2,394万円

減収補てん債 7,139万円

減税補てん債 967万円

公有林整備債 865万円

計 164億4,218万円

特 別 会 計 歳 入 歳 出

国 民 健 康 保 険 事 業 31億4,204万円 29億8,301万円

後 期 高 齢 者 医 療 4億3,715万円 4億3,514万円

介 護 保 険 事 業 50億5,507万円 46億9,517万円

　

市
民
一
人
当
た
り
で
見
る
と
、使
わ

れ
た
お
金
は
73
万
９
︐５
９
２
円
と

な
り
、前
年
度
よ
り
３
万
５
︐０
１
７

円
増
加
し
て
い
ま
す
︒一
方
、納
税
額

は
24
円
減
の
11
万
５
︐２
５
１
円
と

な
り
ま
し
た
︒

　

財
政
力
指
数
は
０
・
３
１
８
で
前

年
度
よ
り
０
・
０
０
３
下
が
り
ま
し

た
︒こ
の
数
値
が
小
さ
い
ほ
ど
地
方
税

等
の
自
主
財
源
が
乏
し
く
、交
付
税
へ

の
依
存
度
が
高
い
と
い
う
こ
と
を
示

し
て
い
ま
す
︒

　

財
政
構
造
の
弾
力
性
を
示
す
経
常

収
支
比
率
は
92
・
８
％
で
、前
年
度
か

ら
２
・
９
ポ
イ
ン
ト
の
増
と
な
り
ま
し

た
が
、令
和
５
年
度
決
算
に
基
づ
い
て

算
定
さ
れ
た
本
市
の
健
全
化
判
断
比

率
お
よ
び
資
金
不
足
比
率
は
す
べ
て

健
全
段
階
と
な
っ
て
い
ま
す
︒

　

こ
の
こ
と
か
ら
、本
市
の
財
政
は
依

存
財
源
の
割
合
が
大
き
い
も
の
の
、健

全
な
経
営
が
な
さ
れ
て
い
る
と
い
え

ま
す
︒

　

特
定
の
事
業
を
行
う
た
め
に
設

置
し
て
い
る
特
別
会
計
で
は
、全

て
の
会
計
に
お
い
て
黒
字
と
な
り

ま
し
た
︒

　

市
が
借
り
入
れ
た
一
般
会
計
の
地

方
債
残
高
で
す
︒５
年
度
末
残
高
は
、

１
６
４
億
４
︐２
１
８
万
円
と
な
り
、

前
年
度
末
残
高
と
比
較
し
６
億
２
︐

８
３
５
万
円
の
減
と
な
り
ま
し
た
︒

　

内
訳
と
し
て
は
、臨
時
財
政
対
策

債
が
50
億
５
︐８
１
８
万
円
、教
育

債
が
31
億
２
︐８
７
４
万
円
、商
工
債

が
18
億
１
︐３
７
５
万
円
、総
務
債
が

15
億
９
︐２
１
２
万
円
な
ど
と
な
っ
て

い
ま
す
︒前
年
度
と
比
較
す
る
と
、社

会
教
育
施
設
・
体
育
施
設
整
備
事
業
に

よ
り
教
育
債
が
１
億
６
︐４
４
２
万
円

増
加
し
た
ほ
か
、災
害
復
旧
事
業
債
、

消
防
債
、民
生
債
、土
木
債
に
お
い
て

借
り
入
れ
が
増
加
し
た
も
の
の
、こ
の

ほ
か
の
区
分
で
は
償
還
額
が
発
行
額

を
上
回
っ
て
い
る
た
め
、残
高
が
減
少

し
て
い
ま
す
︒今
後
も
償
還
額
と
発
行

額
の
バ
ラ
ン
ス
を
考
慮
し
な
が
ら
適

切
に
地
方
債
管
理
を
行
い
ま
す
︒
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会場や日程などの詳細は、1 月中旬に発送予定の「令和 7 年度市・県民
税の申告相談日程表」をご覧ください。　問税務課 課税班 ☎ 30-0213

令和7年度 市民税・県民税

申告相談が始まります

受付期間　2 月 3 日㊊～ 3 月 17 日㊊

受付時間　8 時 30 分～ 15 時

申告の事前準備をお願いします
　来場前に、必要な書類に不備がないか確認をお願い
します。特に事業所得（農業など）の申告を行う人は、
事前に領収書などを整理・集計のうえ関係書類をお持
ちください。
　収支内訳書や医療費の事前集計などの整理を終えて
いない人は、会場で記帳整理をお願いする場合があり
ます。

簡易申告書で申告できる人
　令和 6 年１月１日から 12 月 31 日までの間で、
次の項目に一つでも該当する人は、簡易申告書で
申告することができます。
・収入が０円（「収入がない」という申告が必要）

・所得が非課税所得のみ
　（遺族年金や障害者年金、雇用保険受給金など）

・所得税の確定申告が不要な人で、次の２つのい
　ずれかの条件を満たす人
①所得の種類が、給与・農業・営業・不動産・公
　�的年金・個人年金・報酬・シルバー人材センター

配分金などのみである　
②所得控除が、社会保険料控除・生命保険料控除・
　�地震保険料控除・障害者控除・扶養控除・配偶

者控除・寡婦控除・ひとり親控除だけである
※�簡易申告書は、税務課または各支所の窓口のほ

か、郵送でも提出できます。
○�郵送先　〒 018-5292 鹿角市花輪字荒田 4-1 

鹿角市 市民部 税務課 宛て
確定申告に医療費通知が使用できます
　医療費控除の申告手続きには、健康保険の医療費
通知を使用できます。医療費通知は次のとおり発送
しますが、届く前に申告する場合は、既に届いてい
る医療費通知のほか、医療機関などが発行した領収
書が必要です。
後期高齢者医療
　・1 月～ 10 月診療分→ 1 月中旬発送
　・11 月、12 月診療分→２月末発送
国民健康保険
　・11 月～ 12 月診療分→ 3 月中旬発送
※医療費通知は再発行できませんので大切に保管して
　ください。
※�マイナポータル連携を利用すると、２月上旬以降

に医療費通知情報を取得でき、マイナポータルを
e-Tax と連携すると、確定申告書に自動入力するこ
ともできます。

申告が不要な人
・収入が公的年金のみで 148 万円以下の人
　（65 歳未満は 98 万円以下）
・収入が年末調整済みの給与のみで、勤務先から
　「給与支払報告書」が本市に提出されている人
※�医療費控除や寄附金控除などは、年末調整で適

用することができないため、申告が必要です。

↑上記以外の人は、申告が必要ですので、申告相談
　にお越しいただくか、確定申告（インターネット
　または税務署）をしてください。

9 時～
相談開始

　スマートフォンやパソコンから e-Tax（国税電子申

告・納税システム）を利用することで、自宅などで

確定申告を行うことができますので、ぜひご利用く

ださい。

　確定申告期間中は 24 時間いつでも利用でき、　確

定申告書や添付資料（源泉徴収票など）の印刷・送付

を行う必要がありません。

　誤った内容で送信した場合でも、期限内（令和 6

年分は令和 7 年３月 17 日まで）であれば再送信する

ことができます。

※最後に送信した確定申告データが優先されます。

　令和６年分確定申告における「スマホ

による申告書作成会場」を開設します。

会場では、ご自身のスマートフォンで申

告書などを作成いただきます。

●期間　２月 17日㊊～３月 17日㊊
　　　　※土、日、祝日を除く

●時間　９時～ 17時

●場所　大館税務署

　　　　（大館市赤館町 2-16）

●持ち物　スマートフォン

　以下、お持ちの人はご持参ください。

・令和６年分確定申告のお知らせ

　（はがきまたは通知書）

・マイナンバーカード

※カード発行時に設定したパスワード　

　�「利用者証明用電子証明書用（数字４

ケタ）」、「署名用電子証明書用（英数

字６～ 16 文字）」の２種類必要です。

なお、各パスワードの再設定は、市町

村のマイナンバー窓口やコンビニでも

できます。詳しくは、右の

　二次元コードからご確認く

　ださい。

※入場には「入場整理券」が必要です

�入場整理券は、会場で当日配付しま

す が、 配 付 状 況 に 応 じ て、 後 日 の

来場をお願いすることがあります。

LINE 公式アカウントから、整理券の

事前発行もできます。

問大館税務署 ☎ 0186-42-0671

　（音声案内で 2 番を選択してください）

大館税務署
からのお知らせ

確定申告書作成会場開設

確定申告の際は、
16 桁の利用者識別番号が必要です
　市が受けた確定申告の内容は、電子データで税務署市が受けた確定申告の内容は、電子データで税務署

へ送信しています。市が送信するには個別に 16 桁のへ送信しています。市が送信するには個別に 16 桁の

「利用者識別番号」が必要です。「利用者識別番号」が必要です。

　そのため、令和 6 年中に新たに税務署やインター

ネットで利用者識別番号を取得した人は、利用者識別

番号が分かる書類を持参してください。

※既に利用者識別番号を取得し確定申告した人および

　昨年の市の申告相談で確定申告し、番号の通知を受

　けた人は持参の必要はありません。

スマートフォンやパソコンで
確定申告できます（e-Tax）

←国税庁LINE公式アカウント

　�入場整理券取得可能期間になる
と、日時と場所を選べます。
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　　　　　　　　　　　　�　飼い犬のふんの放置
は秋田県条例で禁止さ
れています。ふんを川
に捨てるのも法令で禁
止されていますので、
絶対にやめましょう。
犬のふんの処理は飼い
主の最低限のマナーで
す。住宅の前や公園、
歩道など、公共の場に

ふんがあると誰もが気持ちの良いものではありま
せん。公共の場所や他人の敷地、建物を汚さない
よう、飼い主は次のことを守りましょう。
・�犬の散歩などの外出の際は、リードを着用し、

必ずふんを取る用具を持ちましょう。
・�犬のふんは、その場で必ず飼い主が拾って持ち

帰りましょう。
問�生活環境課 環境推進班 ☎ 30-0224

犬のふんは飼い主が持ち帰りましょう

お知らせ

 市からのお知らせ   -Information-

募集 文化財防火デー

　　　　　　　　　　　　　　　�　 毎 年 1 月 26
日は、「文化財防
火 デ ー」 で す。
昭 和 24 年 1 月
26 日に、法隆寺
金堂の壁画が焼

損したことに由来します。全国各地で、火災や地
震などから文化財を守るための活動が行われてい
ます。
　近年、全国で火災などの災害による文化財の損
失が相次いでいます。地域の身近な文化財の防火
防災に努め、文化財愛護の意識を高めましょう。
※�市指定文化財または秋田県指定文化財の所有者

などに変更がありましたら、変更届の提出をお
願いします。

問生涯学習課 文化財振興班 ☎ 30-0294

　検診対象者でまだ申し込みをしていない人は、
ぜひお申込みください。
○日にち　2 月 17 日㊊、18 日㊋、19 日㊌、25 日㊋
○時間　13 時 20 分～ 13 時 40 分
○場所　かづの厚生病院
○�対象　今年度中に 40、45、50、55、60、65、

70 歳になる女性
○料金　千円
○申込期限　1 月 17 日㊎
問�すこやか子育て課 健康づくり班 ☎ 30-0119

骨粗しょう症検診
ジュニア芸術舞台交流体験 出演者募集

　楽器の演奏や日本舞踊など、お稽古ごとの成果
を文化ホールの舞台で披露しませんか。舞台づく
りのワークショップもあります。
○申込期間　1 月 14 日㊋～ 2 月 22 日㊏
○�参加条件　5 歳以上で、3 月 14 日㊎のリハー

サルと、3 月 15 日㊏のステージ発表に必ず参
加できること。

※詳しくは、申込書の要項をご覧ください。
問文化の杜交流館コモッセ ☎ 30-1504

2025 年農林業センサスにご協力ください

�　　　　　　　　　�　２月１日現在で「2025 年
農林業センサス」の統計調査
を実施します。この調査は、
農林業・農山村地域の実態を
明らかにする最も基本的な調
査で、全国の農家や林家をは
じめ、すべての農林業関係者
を対象とした調査です。１月

以降から対象となる人の自宅に調査員証を携行し
た調査員が伺いますので、回答のご協力をお願い
します。
問政策企画課 政策推進班 ☎ 30-0205

お 知 ら せ ／ 募 集

「介護マーク」カードを配布しています

　　　　　　　　　　　　�　認知症の人などの介
護の際は、周りの人か
ら気づかれにくく、誤
解や偏見を持たれるこ
とがあります。「介護

マーク」は、介護中であることを理解してもらう
ために作成されたものです。「介護マーク」カー
ドが必要な場合は、あんしん長寿課窓口で配布し
ていますので、ぜひご活用ください。
○活用例
・店や駅のトイレに付き添うとき
・異性介護者の衣類や介護用品を購入するとき
・介護中であることを知ってほしいとき　など
問あんしん長寿課 高齢者支援班 ☎ 30-0234

生き生き鹿角市民！こくほ標語コンテスト

�　健康について考え、日ごろの生活習慣などを見
直すきっかけづくりのため、「大切な人の健康と
特定健診」をテーマに標語を募集し、30 作品の
応募の中から、次の作品が選ばれました。ご応募
いただいた皆さん、ありがとうございました。

問市民課 国保医療班 ☎ 30-0222

表彰 作品（作者）

最優秀賞
健診で 伸びる家族の 幸せ寿命

（青山 亜
あ き な

起菜 さん）

優秀賞

健診は 明日のあなたの 天気予報

（岩舘 裕
ゆうしょう

章 さん）

あなたも私も健診を 受けて伸ばそう健康寿命 !!

（佐藤 茂
し げ こ

子 さん）

入賞

健診を受けるあなたを推してます！

（杉原 茂
し げ き

樹 さん）

受けよう健診 長寿で笑顔

（赤坂 キヨ さん）

　検診を希望する人は、希望する日の３週間前ま
でにご予約ください。なお、検診の予約枠には限
りがあります。
○検診実施期間　２月 10 日㊊まで
○�医療機関　いけがみレディースクリニック
○予約方法　二次元コードまたは電話
○予約期限　1 月 20 日㊊
※�乳がん検診は、定員に達したため、
　予約受け付けを終了しました。
問すこやか子育て課 健康づくり班 ☎ 30-0119

子宮がん検診

○大会日時　２月９日㊐　開会式 9 時 30 分～
※受付時間が種目によって異なります。
○場所　花輪市民センター 和室、
　　　　文化の杜交流館コモッセ 文化ホール

○参加費　300 円
※当日おつりが無いよう受け付けにご持参ください。
○申込期間　1 月 8 日㊌～ 2 月 5 日㊌
○�申込方法　生涯学習課、市内小・中学校・高校、

各市民センターの窓口に設置している申込用紙
に必要事項を記入の上、生涯学習課

　へ持参・FAX・メールまたは、二次
　元コードからお申し込みください。
問生涯学習課 文化財振興班 
　☎ 30-0294 FAX30-1140
　E-mail：bunkazai@city.kazuno.lg.jp

第52回鹿角市かるた選手権大会 出場者募集

参加種目 受付時間

A 級
選手権の部

（高校生以上の有段者） 8 時 45 分～
9 時 35 分

B 級
一般の部

（高校生以上）

C 級 中学生の部 8 時 45 分～
9 時 10 分D 級 小学 5・6 年生の部

E 級 小学 3・4 年生の部 9 時 10 分～
9 時 35 分F 級 小学 1・2 年生の部

　免疫力が低下しているときに発症する帯状疱疹
は、特に 50 歳以上になると発症率が増加し、80
歳までに 3 人に 1 人が発症すると言われています。
ぜひこの機会に、予防接種を受けましょう。
○対象　50 歳以上の市民　
○助成額　不活化ワクチン→１万円（上限２回）
　　　　　生ワクチン→５千円（１回のみ）
○医療機関　�市内および小坂町、大館市の医療機関
※�医療機関で助成額を差し引いた金額
　が請求されます。詳しくは、お問い
　合わせください。
問�すこやか子育て課 健康づくり班 ☎ 30-0119

帯状疱疹予防接種費用の助成

市ホームページ↑
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催し・イベント

中高生がまちの未来を描く「かづの未来の
若者会議」を聴講しませんか

　　　　　　　　　　　　　　�　令和８年度から
始まる第７次鹿角
市総合計画後期基
本計画に次世代の
若者の意見を反映
するため、地元中
学生、高校生によ
る「かづの未来の

若者会議」を開催します。会議の様子は、どなた
でも聴講できますので、ぜひお越しください。（申
込不要）
○日時　1 月 7 日㊋ 13 時～ 16 時
○場所　花輪市民センター 研修室 1、2
　　　　（コモッセ内）
○�参加者　花輪中学校、十和田中学校、尾去沢中

学校、八幡平中学校、鹿角高校の生徒（各３人）
○�テーマ　「もっと鹿角が楽しくなる！！」
○�内容　本市の強みや弱みを出し合い、若者たち

が叶えたい夢や目標を実現していくための未来
をワークショップ形式で考えます。

問政策企画課 総合戦略室 ☎ 30-0201

体力測定会

　ご自身の「体力・運動能力」を確認してみませ
んか。当日は、市スポーツ推進委員が測定を行い
ます。

※各開始時間の 15 分前から受け付けできます。
※�実施項目が異なりますので、対象年齢に合わせ

てご参加ください。
○対象　市内在住・在勤・在学者
○持ち物　�飲み物、上履き、タオル、動きやすい

服装
○種目　�20 ～ 64 歳→握力、上体起こし、長座体

前屈、反復横跳び、立ち幅跳び、20㍍シャ
トルラン

　　　　�65 ～ 79 歳→握力、上体起こし、長座体
前屈、開眼片足立ち、10㍍障害物歩行、
６分間歩行

問スポーツ振興課 
　☎ 30-0297 FAX 22-0888

日にち 時間 場所 対象
年齢

30 日㊍ 13 時 30 分～
15 時 30 分

花輪市民センター
講堂（コモッセ内）

65 ～
79 歳

31 日㊎ 18 時 45 分～
20 時 30 分

錦木地区市民セン
ター 体育館

20 ～
79 歳

 市からのお知らせ   -Information-

　無料で参加できます。前日ま
でに、市民課国保医療班（☎
30-0222）または二次元コー
ドからお申し込みください。無
料託児を利用する人は、4 日前
までに子ども未来センター（☎
30-0855）へお申し込みくださ
い。どの教室に参加する場合で
も、水分補給の飲料を忘れずに
お持ちください。日程や場所が
変更になる場合は、申請者に個
別に連絡します。

1 月の健康運動教室

↑申し込み
　はこちら

１月の認知症カフェ（9時 30分～ 12時 30分）

※老若男女どなたでも無料で参加できます。
問あんしん長寿課 介護予防班 ☎ 30-0103

名称・連絡先 日にち 場所

ユニバーサルカフェ
 Y

ゆ と り

UTORI　
☎ 37-2088

7 日㊋ 大湯温泉保養センター 
湯都里

どまっこカフェ
☎ 25-8264 9 日㊍ 多世代交流スペース

どまっこ

オレンジカフェ 
しゃべり～な
☎ 30-0103

10 日㊎
文化の杜交流館
コモッセ こもれび広場
※ 2 月 7 日㊎も実施

17 日㊎ 谷内地区市民センター

ぷら～っとカフェ
☎ 23-2165 16 日㊍ 社会福祉協議会

みんなのカフェ
モモちゃんカフェ
せきがみ ☎ 35-5556

16 日㊍ デイサービスみしょうえん
※13時 30 分～16 時 30 分

１月の認知症サポーター養成講座

※�参加費無料、申込不要です。受講者には「認知症サ
ポーターカード」をお渡しします。
問あんしん長寿課 介護予防班 ☎ 30-0103

場所 日にち 時間

花輪市民センター
研修室（コモッセ内）

18 日㊏
10 時～ 11 時 30 分

22 日㊌

募 集 ／ 催 し ・ イ ベ ン ト

1 月の献血車訪問
日にち 受付時間 場所

17日㊎
9 時～ 11時 30 分

鹿角市役所
13時～ 15時 30分

※ �400㍉㍑献血にご協力をお願いします。

○�ストレッチポール教室 （さんさんレディースクラブ）

　�6 日㊊ 10 時～／交流センター／運動ぐつ、①
ストレッチポール、②ヨガマット

○フィットネス教室（ウインプルスポーツクラブ）ヨガ

　�9 日㊍ 19 時～／福祉保健センター／タオル、ヨ
ガマットまたは大判バスタオル

　※①②は有料で貸出可
○ココから体操教室（華美会）

　�10 日㊎ 10 時～／十和田市民センター／運動ぐつ
○浅利ゆみ先生の健康体操教室（スマイル教室）

　�14 日㊋ 13 時 30 分～／福祉保健センター 
○スローエアロビクス教室（ヘルスデザインクラブ）

　�15 日㊌ 10 時～／花輪市民センター（コモッセ内）
／運動ぐつ、タオル

○ゆったりヨガ教室（ゆったりヨガサークル）

　�17 日㊎ 10 時 15 分～／花輪市民センター（コモッ
セ内）／ヨガマットまたは大判バスタオル

○ちょ筋ストレッチ教室 （ホリデーサークル）

　�26 日㊐ 10 時～／福祉プラザ／ヨガマットま
たは大判バスタオル

　家庭菜園向けの簡単にできる手作り資材や獣害
対策など、野菜づくりの裏技を紹介します。参加
は無料で、どなたでも入場できます。
○日時　２月６日㊍ 10 時～ 11 時 30 分
　　　　（受付 9 時 30 分～）
○場所　花輪市民センター 講堂（コモッセ内）
○講師　�水野 隆

た か し

史 氏
　　　　（（一社）農山漁村文化協会 東北支部）
問�農業振興課 ブランド作物推進班 ☎ 30-0243
　花輪図書館 ☎ 23-4471

野菜づくりのコツ講座
「春さむげで、けっぱるべ」

大湯ストーンサークル館 イベント情報

体験学習 J
じ ょ も

OMOラボ
「クルミ樹皮の編み物体験～上級編～」
○日時　1 月 18 日㊏ 10 時～ 15 時
○集合場所　大湯ストーンサークル館 縄文工房
○参加費　300 円
○定員　5 人（要申込）
○�内容　クルミの樹皮からミニかごを作ります。

午前はクラフトバンドを使って練習し、午後は
実際に樹皮でかご作りにチャレンジします。
問大湯ストーンサークル館 ☎ 37-3822

　花輪かるた会による百人一首かるたの練習会を
開催します。事前の申し込みは不要ですので、ど
なたでもお気軽にご参加ください。
○日時　2 月 1 日㊏～ 8 日㊏ 19 時～ 21 時
　　　　※２月２日㊐は休み　
　　　　※２月８日㊏は 9 時 30 分～ 17 時
　　　　　（出入り自由、時間変更の場合あり）
○場所　花輪市民センター 和室（コモッセ内）
問生涯学習課 文化財振興班 ☎ 30-0294

百人一首かるた練習会

募集

　申込者が多数の場合は、抽選で入居者を決定し
ます。募集案内と申込書は都市整備課と各支所・
市民サービス窓口に備え付けています。詳細は募
集案内をご覧ください。
○入居要件　住宅に困っていること、
　　　　　　市税の滞納がないこと　など
○申込期限　1 月 17 日㊎
※�申込書を都市整備課まで持参してください。受け付け

は、平日 8 時 30 分～ 17 時 15 分です。

○抽選日　1 月 31 日㊎
問都市整備課 建築住宅班 ☎ 30-0266

市営住宅の入居者を募集

募集案内↑
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十和田図書館 イベント情報

郷土を語る会
○日時　1 月 17 日㊎ 14 時～ 16 時
○場所　2 階 講座室
○�講師　阿部 正

ま さ き

記 氏
○�内容　大村治

じ ご へ い

五平（盛岡藩）が書き残した記録
「私

し ざ ん き

残記」を読み進めます。
問十和田図書館 ☎ 35-3239

市民とプロの交流プログラム・ミュージカル公演
「カヅノミライ」

　市民とプロの俳優・演出家の交流から生まれた
創作ミュージカル「カヅノミライ」を上演します。
オリジナル脚本とプロの演出による特別な公演を
お楽しみください。
○日時　1 月 26 日㊐ 開場 13 時 30 分 開演 14 時
○場所　文化の杜交流館コモッセ 文化ホール
○�入場料　500 円（全席自由。未就学児はひざ

上鑑賞無料。座席が必要な場合は有料）
「スタインウェイ」ピアノふれあいデー
　文化ホールのグランドピアノ「スタインウェ
イ」を、30 分間自由に演奏・体験できる催しです。
最高峰のピアノの音色をご体感ください。
○日時　2 月 22 日㊏ 10 時～ 16 時
　　　　（休憩 12 時～ 13 時）
○場所　文化の杜交流館コモッセ 文化ホール
○定員　10 組（要申込・先着順）
○�申込方法　申込書に必要事項を記入し、コモッ

セ窓口に提出
○受付開始　1 月 14 日㊋
問�文化の杜交流館コモッセ 
　☎ 30-1504

文化の杜交流館コモッセ イベント情報

花輪図書館、十和田図書館 イベント情報

新春福引き・新春お年玉くじ
○期間　1 月 4 日㊏ 9 時～
※景品が無くなり次第終了
○場所　花輪図書館、十和田図書館
○��内容　新年初めに本を借りた人に、福引きで雑

誌の付録が当たります。
読書感想画コンクール展
　コンクールに出品された鹿角民話の読書感想画
を展示します。（応募対象：市内小学校と比内支
援学校かづの校の児童）
○期間　① 2 月 1 日㊏～ 14 日㊎
　　　　※最終日は 13 時まで
　　　　② 2 月 16 日㊐～ 28 日㊎
　　　　※最終日は 17 時まで
○場所　①花輪図書館、こもれび広場（コモッセ内）
　　　　②十和田図書館
問花輪図書館 ☎ 23-4471
　十和田図書館 ☎ 35-3239

催し・イベント

 市からのお知らせ   -Information-

子ども未来センター イベント情報

Café の日
○日時　1 月 6 日㊊ ９時～
○�場所　子ども未来センター（コモッセ内）
○�対象　市内未就学児とその家族
あのねの日（保健師）
○日時　1 月 6 日㊊  10 時～ 12 時
　　　　（受付 11 時まで）
○場所　�子ども未来センター、
　　　　花輪市民センター 和室（コモッセ内）
○�対象　市内未就学児とその家族
○�定員　当日先着 20 人（申込不要）
○�持ち物　母子手帳、バスタオル
奏＆ Y

よ む よ む

OMUYOMU＆ P
ぴ ょ ん ぴ ょ ん

YONPYONの日
○日時　1 月 9 日㊍ 10 時 30 分～ 11 時 30 分
○�場所　花輪市民センター 和室（コモッセ内）
○�対象　市内未就学児とその家族
ぺたぺた＆ままといっしょ♪の日
○日時　1 月 17 日㊎ 10 時 30 分～ 11 時 30 分 
○�場所　花輪市民センター 講堂（コモッセ内）
○�対象　市内未就学児とその家族
○定員　20 人（要申込）
あかちゃいくるの日
○日時　1 月 23 日㊍ 9 時～ 18 時 
○�場所　子ども未来センター（コモッセ内）
○�対象　市内未就学児とその家族

M
も ぐ も ぐ

OGUMOGUの日
　いちごを使った、中期・後期の離乳食づくりの
ほか、食事の悩みに栄養士が相談に応じます。
○日時　1 月 23 日㊍ 10 時 30 分～ 12 時
○場所　�花輪市民センター 和室・調理室（コモ

ッセ内）
○�対象　市内未就学児とその家族
○持ち物　エプロン、三角巾、上履き
○定員　親子 8 組（要申込）
※無料託児あり（要事前登録・予約）
くすくす LIFE「和菓子をつくってほっと一息！」
○日時　1 月 28 日㊋ 10 時～ 11 時 30 分
○�場所　花輪市民センター 調理室（コモッセ内）
○講師　山崎 泰

や す し

史 氏（光栄堂 店主）
○�対象　市内在住で子育てに関心がある人
○参加費　300 円
○定員　20 人（要申込）
○持ち物　エプロン、三角巾、上履き
※無料託児あり（要事前登録・予約）
コモッセDEくすくす 2月
「元気M

も り も り

ORIMORI 運動会」
○日時　2 月 4 日㊋ 10 時～ 12 時 30 分
○場所　花輪市民センター 講堂（コモッセ内）
○対象　市内未就学児とその家族
○参加費　大人一人 300 円
○定員　20 組（要申込）
問子ども未来センター ☎ 30-0855

日にち 内容 対象 受付開始

10 日㊎ ５歳児すくすく
健康相談

対象の方には園から
通知が届きます 12 時 45 分

14 日㊋ 乳児相談
（8～10か月児） 令和 6 年 3・4 月生 9 時 45 分

15 日㊌ 3 ～ 4 か月児
健診 令和 6 年 9 月生

12 時 45 分
23 日㊍ 1 歳 6 か月児

健診 令和 5 年 6 月生

24 日㊎ 乳児相談
（4 ～ 5 か月児）

令和 6 年 7 月 15 日～
8 月 31 日生 9 時 45 分

31 日㊎ 3 歳児健診 令和 3 年 9 月 2 日～
10 月 10 日生 12 時 45 分

乳幼児の健診カレンダー
（場所：福祉保健センター）

※�体調不良や 1月の参加が難しい場合は、ご連絡ください。
問すこやか子育て課 健康づくり班 ☎ 30-0119

1 月の声かけ運動は実施しません。

催 し ・ イ ベ ン ト

子育て応援リユース事業

　お子さんがいる家庭を対象に、使わなくなった
制服や学用品などを無償でお譲りします。
○日時　２月８日㊏、９日㊐ 10 時～ 12 時
○場所　福祉保健センター １階集団指導室
○持ち物　お子さんの健康保険証または学生証
○提供品
　�中学生、高校生の制服（鹿角高校の制服の提供

はありません）／学校指定のジャージ、通学カ
バン／柔道着／ネクタイ、スカーフ、ボタン類
／校章、組章／彫刻刀セット、習字セット、絵
の具セット、辞典

※数に限りがありますので、ご了承ください。
問すこやか子育て課 こども家庭応援班 
　☎ 30-0235
　NPO 法人子どもコンシェルジュ
　☎ 080-8223-3036

介護保険制度説明会

　介護保険制度の説明会を行いますので、興味の
ある人はぜひご参加ください。申し込みは不要で、
どなたでも参加できます。
○日時　1 月 20 日㊊ 10 時～
○場所　福祉保健センター ２階会議室
問あんしん長寿課 高齢者支援班 ☎ 30-0234
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皆さんからのお知らせを掲載します。
○提出締切　発行前月の８日
○提出先　政策企画課　FAX:30-1122
　E-mail seisaku@city.kazuno.lg.jp
※依頼原稿は必ず掲載されるとは限りません。
　あらかじめ了承ください。
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人
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※ 1 月 31 日㊎は、市・県民税 第 4 期と国民健康保険税 第 7 期の納期限です。
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で
き
る
こ
と
。

④�

寮
費
そ
の
他
必
要
な
経
費
を
負

担
で
き
る
こ
と
。

⑤�

申
請
時
点
で
当
学
生
寮
か
ら
通

学
で
き
る
大
学
に
在
学
、
ま
た

は
合
格
、
も
し
く
は
進
学
予
定

で
あ
る
こ
と
。

※�

在
学
募
集
に
応
募
す
る
人
は
、

入
寮
申
請
後
に
各
寮
の
管
理
者

に
よ
る
面
接
を
行
い
ま
す
。

▼
募
集
人
数

　

�

東
京
寮（
世
田
谷
区
）→
15
人
程
度

　

�

ビ
ュ
ー
リ
ー
千
秋
（
神
奈
川
県

川
崎
市
）
→
30
人
程
度

の
仕
事
に
関
心
が
あ
る
人

※�

参
加
者
、
求
人
事
業
所
と
も
に

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。
詳
し

く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問�（
福
）秋
田
県
社
会
福
祉
協
議
会

　
（
人
材
確
保
担
当
）

　
☎
０
１
８
‐
８
６
４
‐
２
８
８
０

　
県
内
の
介
護
施
設
や
事
業
所
で
、

資
格
や
経
験
を
問
わ
ず
、
ど
な
た

で
も
体
験
が
で
き
ま
す
。
介
護
の

仕
事
や
職
場
に
関
心
が
あ
る
人
は

ぜ
ひ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼�

対
象　
中
学
生
、
高
校
生
、
大

学
生
、
一
般
の
人

▼�

参
加
費　
無
料
（
交
通
費
や
昼

食
代
は
自
己
負
担
）

※�

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問（
福
）秋
田
県
社
会
福
祉
協
議
会

　

�

秋
田
県
福
祉
保
健
人
材
・
研
修

セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
８
‐
８
６
４
‐
３
１
６
１

▼
体
験
日
数　
最
大
3
日
以
内

　
（
1
日
当
た
り
６
時
間
）

▼�

体
験
先　
障
害
福
祉
施
設
・
児

童
福
祉
施
設　
な
ど

※�

受
け
入
れ
登
録
施
設
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

▼�

対
象　
県
内
の
高
校
生

▼�

参
加
費　
無
料
（
交
通
費
や
昼

食
代
は
自
己
負
担
）

※�

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問（
福
）秋
田
県
社
会
福
祉
協
議
会

　

�

秋
田
県
福
祉
保
健
人
材
・
研
修

セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
８
‐
８
６
４
‐
３
１
６
１

▼
応
募
資
格

①�

秋
田
県
出
身
者
で
、
令
和
７
年

4
月
に
大
学
、短
大
、専
修
学
校

（
専
門
課
程
）
に
進
学
予
定
、
ま

▼
日
に
ち　
毎
月
第
2
木
曜
日

▼
時
間　
9
時
～
12
時

▼
場
所　

�

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
館　

▼�

内
容　
看
護
職
や
看
護
学
生
の

就
業
相
談
、
看
護
職
を
求
め
て

い
る
施
設
や
事
業
所
の
求
人
相

談
、
看
護
職
を
目
指
す
人
の
進

路
相
談

▼�

申
込
方
法　
前
日
ま
で
に
、
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
大
館
に
予
約
し
て

く
だ
さ
い
。

※�

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
（
公
財
）
秋
田
県
看
護
協
会

　
看
護
師
等
無
料
職
業
紹
介
所

　
秋
田
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
８
‐
８
３
２
‐
８
８
１
０

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
館
（
予
約
）

　
☎
０
１
８
６
‐
42
‐
２
５
３
１

▼
日
時　
３
月
１
日
㊏

　
　
　
　
13
時
～
15
時

▼
場
所　

�

ホ
テ
ル
メ
ト
ロ
ポ
リ
タ

ン
秋
田

▼�

内
容　
事
業
所
と
の
個
別
面
談
、

求
人
相
談
コ
ー
ナ
ー 

な
ど

▼�

対
象　
求
職
者
、
学
生
、
福
祉

▼
募
集
期
間　

　
２
月
４
日
㊋
～
18
日
㊋

※��
東
京
寮
を
建
て
替
え
検
討
中

の
た
め
、
令
和
10
年
度
以
降
は

ビ
ュ
ー
リ
ー
千
秋
で
の
共
同
居

住
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
（
公
財
） 

秋
田
県
育
英
会

　
☎
０
１
８
‐
８
６
０
‐
３
５
５
２

▼
日
時　
1
月
21
日
㊋

　
　
　
　
18
時
30
分
～
20
時
30
分

▼
場
所　

�

花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
会
議
室
1（
コ
モ
ッ
セ
内
）

問�

鹿
角
の
医
療
と
福
祉
を
考
え
る
市

民
町
民
の
会 

☎
22-

７
１
６
６

□出張年金相談（鷹巣年金事務所）
　�相談日：8 日㊌、15 日㊌、22 日㊌、

29 日㊌／場所：市役所第１・２会議

室／時間：９時 30 分～ 12 時、13 時

～ 15 時 30 分 

※�前日までに予約が必要です。基礎年金

番号の分かる年金手帳などを準備して

お電話ください。

問鷹巣年金事務所 ☎ 0186-62-1490

□�無料総合相談（人権擁護委員・行政相談委員）

　�相談日：14 日㊋／場所：市役所会議

室／時間：13 時 30 分～ 16 時

※事前予約は不要です。

問生活環境課 コミュニティ推進班 ☎ 30-0202

□無料弁護士相談（秋田弁護士会）
��　�相談日：9 日㊍、23 日㊍／場所：交

流センター／時間：13 時 30 分～ 16

時／担当：9 日→川田 繁幸 弁護士、

23 日→熊谷 克史 弁護士

※�両日とも、前日までに予約が必要です。

問消費生活センター ☎ 30-0258

1 月の相談日程

介
護
の
職
場
体
験

ス
ッ
ゴ
イ
カ
イ
ゴ
ッ
ス

秋
田
県
育
英
会
学
生
寮

入
寮
生
二
次
募
集

ふ
く
し
の
し
ご
と

総
合
フ
ェ
ア
in
秋
田

Ｂ
型
肝
炎
訴
訟
の

無
料
電
話
相
談

高
校
生
の

福
祉
の
職
場
体
験
事
業

看
護
の
お
仕
事

移
動
相
談
会
（
大
館
）

鹿
角
の
医
療
に
つ
い
て

話
し
合
い
ま
せ
ん
か
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僕
が
こ
の
コ
ラ
ム
を
担
当
す
る
の
は
、

今
回
で
最
後
で
す
。
赴
任
当
初
、
相
続
放

棄
の
相
談
は
、
誰
か
が
亡
く
な
っ
て
か
ら

し
か
来
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
最
近
は
亡

く
な
る
前
に
相
談
に
来
る
方
も
多
い
で

す
。
も
し
、
こ
の
コ
ラ
ム
が
お
役
に
立
て

て
い
た
の
で
あ
れ
ば
、
う
れ
し
い
で
す
。

　
早
め
の
相
談
と
い
う
意
味
で
、
今
回
は

家
族
に
関
わ
る
こ
と
を
書
い
て
み
ま
す
。

ま
ず
、憲
法
で
は
、「
個
人
の
尊
厳
」と「
両

性
の
本
質
的
平
等
」
に
立
脚
し
て
、
家
族

の
こ
と
を
決
め
な
さ
い
と
書
い
て
あ
り
ま

す
。
戦
前
の
封
建
的
な
家
父
長
制
で
は
な

く
、
ひ
と
り
ひ
と
り
の
家
族
が
、
平
等
で

幸
せ
で
あ
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
他
方
で
、
家
族
で
ま
ず
問
題
を
解
決
し

な
さ
い
、
と
は
書
い
て
い
ま
せ
ん
。

　
だ
か
ら
、
家
族
の
中
で
問
題
が
起
こ
っ

た
ら
、
早
め
に
誰
か
に
相
談
し
て
い
い
の

で
す
が
、
現
実
に
は
、
か
な
り
こ
じ
れ
て

か
ら
の
相
談
が
多
い
で
す
。
結
婚
、出
産
、

子
育
て
、
学
校
、
就
職
、
退
職
、
老
後
で
、

そ
の
都
度
出
て
く
る
家
族
の
問
題
を
、
そ

の
と
き
相
談
で
き
ず
に
、
何
十
年
も
引
き

ず
る
例
は
多
い
で
す
。
そ
の
原
因
を
考
え

て
み
る
と
、「
身
内
の
恥
」
と
思
っ
て
誰

か
に
相
談
す
る
の
を
躊ち

ゅ
う
ち
ょ躇し

た
り
、
せ
っ

か
く
相
談
し
た
の
に
「
そ
れ
は
家
庭
で
解

決
す
る
問
題
で
し
ょ
」
と
冷
た
く
追
い
返

さ
れ
た
り
、
は
た
ま
た
、
家
族
の
闇
を
隠

す
た
め
に
、「
こ
れ
は
家
族
で
解
決
す
る
」

と
援
助
を
断
っ
た
り
。

　
自
己
責
任
と
か
自
助
共
助
公
助
と
言
わ

れ
る
と
、
家
族
の
こ
と
で
、
行
政
や
社
会

を
頼
っ
て
は
い
け
な
い
よ
う
な
気
も
し
て

き
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
家
族
は
大
事
。
皆
で

協
力
し
て
い
る
家
族
は
素
敵
で
す
。

　
で
も
、
い
い
家
族
か
ど
う
か
は
、
運
や

偶
然
に
左
右
さ
れ
て
い
る
面
も
大
き
い
と

思
い
ま
す
。
そ
の
運
や
偶
然
を
、
家
族
だ

け
で
な
く
、
社
会
全
体
で
分
か
ち
合
え
れ

ば
と
思
う
の
で
す
が
、
こ
れ
は
僕
の
永
遠

の
テ
ー
マ
で
す
。

　
鹿
角
で
の
３
年
間
、
た
く
さ
ん
の
ご
依

頼
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
生
き
て
来
た

中
で
一
番
幸
せ
で
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。I shall return.

法の広場 問 法テラス鹿角法律事務所 ☎ 050-3383-1416

家
族
の
問
題
な
の
か 志賀 貴

た か み つ

光 弁護士

法テラス鹿角法律事務所

COLUMN

●所在地
　福祉保健センター内
　（２階）
●相談受付時間
　9 時～ 17 時 30 分
※要予約

― コ ラ ム ―

グッジョブ鹿角～番外編～ 問かづの商工会 ☎ 22-0050

アスリートの地元就職を応援します！
～「かづの商工会無料職業紹介所」開設！

競技者（学生・社会人）と地元企業をマッチング～

　かづの商工会では、地元の鹿角市や小坂町で働き
ながら競技を続けたい学生や実業団アスリートと、
従業員として採用し、競技継続を応援したい地元企
業とのマッチングを行う「無料職業紹介所」を開設
しました。

「スキーと駅伝のまち」鹿角市のココが魅力！
①�スキーや駅伝などの競技者を多数輩出
②�アルペン、クロスカントリー、ジャンプの３競技

が同時にでき、トレーニングジムやアリーナ、陸
上競技場、温泉付き宿泊施設など、合宿から大会
まで 1 つのエリアで行える花輪スキー場（アル
パス）がある

③練習・競技環境が整っていて、市街地に近い

　これらの魅力を生かし、当面は主にスキー競技者
を中心にした求人マッチングを進めていきます。
★求人登録事業所を募集しています！
※�専用 WEB サイトは、かづの商工会ホームページ

で公開予定です。

　本市は地球温暖化の原因となる二酸化炭素の排出量を減らし、ゼロ・カーボンシティの実現を目指していま
すが、そのためには市民の皆さん一人一人の取り組みが大切です。身近でできる取り組みの事例を紹介します。

窓の断熱改修
　環境省の試算によると、9個のアルミサッシの窓
を断熱性の高い窓に改修すると、1世帯当たり冷暖
房にかかる電気料金を年2万3千円、二酸化炭素排
出量を410㌕減らすことができます。
　本市の10％に当たる1,246世帯が窓
の改修を行った場合、511㌧もの二酸
化炭素を減らすことができます。

環境省「デコ活」
ウェブサイト↓

坂
ノ
上
自
治
会

集落支援員活動事業報告 問 生活環境課 コミュニティ推進班 ☎ 30-0202

■
事
業
内
容

　
坂
ノ
上
自
治
会
は
、
花
輪
ば
や
し
な
ど

祭
典
行
事
の
「
谷
地
田
町
」
を
支
え
る
自

治
会
の
一
つ
と
し
て
、
花
輪
ば
や
し
や
花

輪
ね
ぷ
た
、
町
踊
り
の
主
会
場
と
な
っ
て

い
ま
す
。
少
子
高
齢
化
に
よ
る
後
継
者
不

足
の
た
め
、
外
部
か
ら
参
加
し
て
く
れ
る

人
た
ち
に
頼
ら
ざ
る
を
得
な
い
状
況
で
す

が
、
個
人
で
浴
衣
を
用
意
す
る
の
は
難
し

く
、
自
治
会
で
用
意
す
る
必
要
が
あ
り
ま

し
た
。
そ
こ
で
、
市
の
集
落
活
動
応
援
事

業
費
補
助
金
を
活
用
し
、
特
に
不
足
し
て

い
る
女
性
用
の
貸
し
出
し
用
浴
衣
を
新
調

し
ま
し
た
。

■
自
治
会
長
か
ら

　
今
回
、
集
落
活
動
応
援
事
業
費
補
助
金

を
活
用
し
、
花
輪
ば
や
し
参
加
者
へ
貸
し

出
す
女
性
用
の
浴
衣
を
新
調
し
ま
し
た
。

そ
れ
に
よ
っ
て
、
近
年
市
で
受
け
入
れ
て
い

る
武
蔵
野
大
学
の
学
生
の
ほ
か
、
自
治
会

区
域
外
か
ら
の
花
輪
ば
や
し
参
加
希
望
者

な
ど
へ
新
し
い
浴
衣
を
貸
し
出
す
こ
と
が

で
き
、
多
数
の
参
加
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
貸
し
出
し
用
浴
衣
を
充
分
に
用

意
で
き
た
こ
と
で
、
花
輪
ば
や
し
だ
け
で

な
く
、
町
踊
り
で
も
参
加
希
望
者
の
増
加

に
役
立
ち
ま
し
た
。

　
今
後
も
、
自
治
会
内
外
の
皆
さ
ん
か
ら

協
力
を
得
な
が
ら
、
後
継
者
不
足
の
解
消

と
地
域
の
活
性
化
に
向
け
て
取
り
組
ん
で

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

●
集
落
支
援
員
活
動
事
業
と
は

　
小
規
模
な
自
治
会（
お
お
む
ね
50
世
帯
）

を
中
心
に
、
自
治
会
の
活
性
化
に
つ
な
が

る
活
動
な
ど
を
支
援
し
て
い
ま
す
。
活
用

を
検
討
さ
れ
る
自
治
会
は
、
事
前
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●坂ノ上自治会 ( 花輪地区 )
　世帯数：16 世帯　人数：26 人

上）花輪ばやし演奏の様子
下）新調した浴衣

食品ロスの削減
　本市では、1年間で3,670㌧の食品が廃棄されて
います。これらの食品をトラックなどで運搬すると
きや、ごみとして焼却するときにも、多くの燃料が
必要になります。そのため、食品が1㌧
廃棄されると0.46㌧の二酸化炭素が排
出されます。食品廃棄を10％減らすこ
とができれば、二酸化炭素排出量は16
8㌧減らすことができます。

　他にも、LED照明や電気自動
車への切り替え、節水など、二酸
化炭素を減らす取り組みがたくさ
んあります。
　ぜひ、皆さんもできることから
始めてみてください！

ゼロカーボンラジオN
ナ イ ス

ice A
アクション

ction！
　毎週火曜日17時54分から、鹿角きりたんぽ
FM（FM79.1MHz）で放送中です。市の「ゼ
ロ・カーボンシティ」実現に向けての取り組み
を紹介していますので、ぜひお聞きください。

今日から始める脱炭素 問 産業活力課 ゼロカーボン推進室 ☎ 30-0249

①�求人登録申込
書を提出

②�求人登録票の
作成・提出

求人登録
事業所

①�エントリー登録
②�就職に向けて確

認相談

アスリートなど
の就職希望者無料職業

紹介所
（かづの商工会）

③面談・選考　④採用

○�マッチングの流れについて　
　�専用 WEB サイトで、求人票の公開や就職希望者のエン

トリー登録により、面談・選考を実施します。
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ECO&LIFE問 生活環境課 環境推進班 ☎ 30-0224

人口と世帯
（11月末）

人口　27,124 人
　　　男　12,929 人
　　　女　14,195 人
世帯　12,454 世帯

在宅当番医

診察時間
月曜～金曜　　　　　　　  17 時～ 20 時　
土曜　　　　　　　　　　  14 時～ 17 時
日曜祝日、年始（赤字）　　８時 30 分～ 17 時
※かづの厚生病院の入り口は、「救急入口」です。

1/1水

2 木

5 日

8 水

3 金

6 月

9 木

4 土

7 火

10 金

12 日

19 日

26 日

14 火

21 火

28 火

30 木

17 金

24 金

11 土

13 月

20 月

27 月

16 木

23 木

15 水

22 水

29 水

18 土

25 土

鹿角中央病院　　　　☎ 23-4131

鹿角中央病院　　　　☎ 23-4131

福永医院　　　　　　☎ 35-3117

大里医院　　　　　　☎ 22-1251

かづのファミリークリニック  ☎ 22-6080

かづの厚生病院　　　☎ 23-2111

なかのクリニック　　☎ 22-7335

小坂町診療所　　　　☎ 29-5500

小坂町診療所　　　　☎ 29-5500

本田医院　　　　　　☎ 35-3002

本田医院　　　　　　☎ 35-3002

いけがみクリニック　☎ 30-0111

大湯リハビリ温泉病院  ☎ 37-3511

大湯リハビリ温泉病院  ☎ 37-3511

三ヶ田医院　　　　　☎ 31-1231

今月の新刊今月の新刊

　子どもの頃に読んだあの本、タ
イトルが思い出せないということ
はありませんか。曖昧な記憶の断
片を手がかりに、大勢の読書家た
ちが、探していた思い出の「あの
本」へと導いてくれる一冊です。

　喜多川歌麿や葛飾北斎らを見い
だし、世に送り出した江戸のメ
ディア王・蔦屋重三郎。同時代を
彼と共に駆け抜けた各分野の著名
人たちからの解説と合わせ、謎多
き彼の人生をひもときます。

　海の見える町にあるうどん・そ
ばの自動販売機は、「ぽんこつ」と
呼ばれながらも、愛されてきました。
故障が多くなり、店主は閉店を決
めますが…。秋田市に実在し 50 年
以上活躍する、自販機の物語。

　日本の暮らしに根付く八
や お よ ろ ず

百万の
神と神社の基本を解説していま
す。神様の個性あふれるエピソー
ドや神社を守る動物、不思議な鳥
居の形など、日本古来の文化を楽
しく学べる一冊です。

あやふや記憶の本棚
思い出せないあの本、
探します
あやふや文庫 : 著

（飛鳥新社）

ぼくは
ぽんこつじはんき
由美村 嬉々 : 文
山本 久美子：絵

（あさ出版）

蔦屋重三郎　
江戸のメディア王と世を
変えたはみだし者たち
山村 竜也 : 監修

（宝島社）

みんなが知りたい！
日本の神さまと神社

「日本の神さまと神
社」編集室：著
( メイツ出版 )

毛馬内コース　7 日㊋・21 日㊋
大湯①コース　9 日㊍・23 日㊍
大湯②コース　10 日㊎・24 日㊎
八幡平コース　13 日㊊・28 日㊋
花輪コース　　16 日㊍・30日㊍
尾去沢コース　17 日㊎・31 日㊎
※�貸出場所・時間については、十和田図書館に　

お問い合わせください。

問 花輪図書館（コモッセ内）☎23－4471
十和田図書館 ☎35－3239

あおぞらぶっく号
1月の巡回日

かづのファミリークリニック  ☎ 22-6080

なかのクリニック　　☎ 22-7335

三ヶ田医院　　　　　☎ 31-1231

いけがみクリニック　☎ 30-0111

福永医院　　　　　　☎ 35-3117

大里医院　　　　　　☎ 22-1251

かづの厚生病院　　　☎ 23-2111

花輪図書館館 　  十和田図書館館 　  

移動図書館館 　  

31 金

小坂町診療所　　　　☎ 29-5500

いけがみクリニック　☎ 30-0111

鹿角中央病院　　　　☎ 23-4131

本田医院　　　　　　☎ 35-3002

大湯リハビリ温泉病院  ☎ 37-3511

読者アンケート
広報かづのに対するご意
見を募集しています。下記
二次元コー
ドから、お
気軽にお寄
せください。

かづのファミリークリニック  ☎ 22-6080

大里医院　　　　　　☎ 22-1251

なかのクリニック　　☎ 22-7335

本田医院　　　　　　☎ 35-3002

※水分補給用の飲み物をご準備ください。

日にち 場所
4 日㊏、17 日㊎ 大湯温泉保養センター 湯都里
6 日㊊、16 日㊍ 尾去沢市民センター
9 日㊍、23 日㊍ 八幡平市民センター

10 日㊎ 錦木地区市民センター
14 日㊋、28 日㊋ 十和田市民センター

15 日㊌ 福祉保健センター

23 日㊍
文化の杜交流館コモッセ
 こもれび広場

（10 時 30 分～ 11 時 30 分）

今月のシルリハ体操教室　13 時 30 分～ 14 時 30 分

こ
で
ん
の
回
収
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
！

　

リ
サ
イ
ク
ル
の
一
環
と
し
て
、

こ
で
ん
（
小
型
電
子・電
気
機
器
）

の
回
収
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
で

ん
に
は
、
レ
ア
メ
タ
ル
な
ど
の
希

少
な
資
源
が
含
ま
れ
て
い
る
た
め
、

取
り
出
し
て
、
新
し
い
家
電
製
品

な
ど
に
再
利
用
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ぜ
ひ
回
収
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

※�

テ
レ
ビ
な
ど
家
電
リ
サ
イ
ク
ル

法
の
対
象
品
目
は
対
象
外
。

ボ
ッ
ク
ス
回
収

〇�

回
収
対
象
　
15
㌢
×
25
㌢
以
内

の
ボ
ッ
ク
ス
に
入
る
使
用
済
み

こ
で
ん

（
例
）�

デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
、
電
卓
、

電
話
機
、
電
子
辞
書
、
リ

モ
コ
ン
、
コ
ー
ド
類
な
ど

※�

乾
電
池
、
充
電
池
、
電
球
は
取

り
外
し
て
く
だ
さ
い
。

〇
回
収
ボ
ッ
ク
ス
設
置
場
所

　
�

市
役
所
、
鹿
角
地
域
振
興
局
、

文
化
の
杜
交
流
館
コ
モ
ッ
セ
、

各
市
民
セ
ン
タ
ー
・
支
所
、
い

と
く
鹿
角
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
、
い
と
く
花
輪
店
、
ユ
ニ

バ
ー
ス
毛
馬
内
店
、
ケ
ー
ズ
デ

ン
キ
鹿
角
花
輪
店

〇
昨
年
度
回
収
実
績

　
９
３
０
㌕

宅
配
便
回
収

〇�

回
収
対
象　
使
用
済
み
こ
で
ん

※�

段
ボ
ー
ル
は
、
３
辺
の
合
計
が

１
４
０
㌢
以
内
で
、
重
さ
20
㌕

以
内
。

〇
回
収
料
金　
１
箱 

１
７
６
０
円

※�

パ
ソ
コ
ン
を
含
む
場
合
、
１
箱

目
無
料
（
オ
プ
シ
ョ
ン
に
よ
り
、

有
料
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）

〇
申
込
方
法

　

二
次
元
コ
ー
ド
ま
た
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
リ
ン
ク
か
ら
申

し
込
む
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
申
し
込
み
用
紙
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
し
、
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
申
し
込
み
後
、
段
ボ
ー
ル
に
梱

包
し
て
く
だ
さ
い
。
指
定
日
に
宅

配
業
者
が
ご
自
宅
へ
回
収
に
伺
い

ま
す
。

申
し
込
み
ペ
ー

ジ
は
こ
ち
ら

市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
は
こ
ち
ら

みんなで
広めよう！

　これまでに 155 人の指導士が誕生しました。
シルバーリハビリ体操が、本市でもっともっ
と広まるように、今後も活動していきます！
体操教室にぜひお越しください。

問 あんしん長寿課 介護予防班 ☎ 30-0103

シルバーリハビリ体操

私たちがシルバーリハビリ体操指導士です！

十和田・大湯

八幡平

尾去沢

花輪

体操教室の様子

↑体操動画
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広告掲載について（政策企画課 ☎ 30-0205）
◎広報かづの今月号の印刷経費は１部81円です。

AB
C

2025年度

園児募集
＼ 見学もできます♪／

毎日給食毎日給食

春休み・夏休み・冬休みも
無料預かり保育
春休み・夏休み・冬休みも
無料預かり保育

5時半までの
延長保育
5時半までの
延長保育 カワイ体育教室カワイ体育教室

保育料無償化保育料無償化 ネイティブ講師による

英会話教室
ネイティブ講師による

英会話教室

入園申し込み

お申込み ･お問合せ

11月1日から開始

学校法人秋田カトリック学園

鹿角カトリック幼稚園
学校法人秋田カトリック学園

鹿角カトリック幼稚園

住所：鹿角市十和田毛馬内字下小路59ー1
FAX：0186ー35ー3174
HP：http://kazunoyochien.com

住所：鹿角市十和田毛馬内字下小路59ー1
FAX：0186ー35ー3174
HP：http://kazunoyochien.com

未就園児対象の教室です。
遊びにきてね♪申し込み用紙は幼稚園にあります。郵送も可能。

0186－35－2063

ひよこ教室

 2024年

広告

広告


