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山口 蒼
そ う ま

将 くん ➊歳 
令和 6 年 7月 6日生（八幡平）
父・聡一朗さん / 母・梓さん

探検するのが大好き★
「そうまくん」と名前を呼
ぶと手をあげてくれます！
たくさん思い出作ろうね★

木村 一
か ず ま

馬 くん ❹歳 
令和 3 年 7月 6日生（花輪）

父・達哉さん / 母・奈津子さん

HAPPY BIRTHDAY ― お誕生日、おめでとう ―

4 月からこれまでと違う保
育園で、伸び伸び遊んでい
ます♪

写真の応募
はこちら

CONTENTS ― 目次 ― 

２　HAPPY BIRTHDAY

３　八幡平山開き

４　 まちの話題

６　施政方針

８　行政報告

10　 鹿角市地球温暖化対策実行計画に基づく

　　令和 6 年度の実施状況を報告します

11　第二十七回参議院議員通常選挙が行われます

12   十和田八幡平駅伝競走全国大会のお知らせ ほか

14   国民健康保険と後期高齢者医療 ほか

17   市からのお知らせ

26   情報の広場

28   コラム S
シ ョ プ ロ ン

opron L
ラ イ フ

ife ほか

30   シルバーリハビリ体操／ECO＆LIFE ほか

COVER ― 今月の表紙 ―

読者アンケート

広報かづのに対するご意見を募集
しています。右記二次元コードか
ら、お気軽にお寄せください。

米田 うた ちゃん ❷歳 
令和 5 年 7月 9日生（花輪）

父・樹史さん / 母・あゆみさん

食べることとお姉ちゃんが
大好き♡朝からパワー全開
ではしゃいでいる、わが家
のかわいい怪獣です♪

5 月 29 日に第 3 回果樹栽培サポーター
育成講習会が行われ、5 人が受講しまし
た。晴天の中、受講者たちは、モモとリ
ンゴの摘果の進め方を学び、実際に作
業に挑戦。残す果実を慎重に選びなが
ら、真剣な表情で摘果を行っていました。

お子さんの誕生日の前月 10 日までに、右上の二次元コードから必要事項を入力し、
写真をお送りください。※先着３人まで。問政策企画課 政策推進班　☎ 30-0205

写真を募集
しています

農機具大好き一馬♡休日は
お手伝いをしてくれます！
妹のお世話もありがとう♡
これからもすくすくと☆

2025年 7月号3 KAZUNO CITY 2025年 7月号 2KAZUNO CITY



　
　
　
　
幡
平
山
開
き
が
5
月
30

　
　
　
　
日
に
、
八
幡
平
山
頂
レ

ス
ト
ハ
ウ
ス
で
行
わ
れ
、
本
格
的

な
登
山
シ
ー
ズ
ン
が
幕
を
開
け
ま

し
た
。

　
神
事
に
は
、
本
市
や
岩
手
県
八

幡
平
市
、
観
光
関
係
者
ら
約
60
人

が
参
加
し
、
入
山
者
の
安
全
や
観

光
客
で
の
に
ぎ
わ
い
を
祈
願
し
ま

し
た
。
続
く
式
典
で
は
、
主
催
者

を
代
表
し
て
八
幡
平
市
の
佐
々
木

市
長
が
あ
い
さ
つ
し
、「
ド
ラ
ゴ

ン
ア
イ
は
、
年
を
追
う
ご
と
に
注

目
度
が
高
ま
っ
て
い
る
。
八
幡
平

一
帯
を
さ
ら
に
盛
り
上
げ
る
た
め

に
、
鹿
角
市
と
八
幡
平
市
が
一
体

に
な
っ
て
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と

が
重
要
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
両
市
長
か
ら
各
山
岳

会
の
代
表
に
市
旗
と
ピ
ッ
ケ
ル
が

授
与
さ
れ
、
両
市
山
岳
会
が
秋
田

側
と
岩
手
側
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
山
頂

を
目
指
し
て
登
り
、
登
頂
セ
レ
モ

ニ
ー
の
ピ
ッ
ケ
ル
交
換
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　
ぜ
ひ
、
登
山
で
八
幡
平
の
自
然
を

満
喫
し
に
い
ら
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

夏山登山シーズン到来

八幡平山開き

八
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Town Topicsまちの話題

Topic

02
Topic

03 幸せを実感できるまちづくり
武蔵野大学市民公開講座

　6 月 1 日に、第 80 回天然記念物全日本声良鶏謡
うた

合
あわせ

大会が、かなやまアリーナで行われました。声
良鶏は、国の天然記念物の指定を受けており、本市
の「市の鳥」にも指定されています。大会には、県
内外から 23 羽が出場し、声良鶏が会場に独特な重
低音の鳴き声を響かせると、観客は耳を澄ませ聴き
入っていました。

重低音の鳴き声競う
第 80 回天然記念物全日本声良鶏謡合大会

　6 月 4 日に、ウェルビーイング理解促進講座を交
流センターで行いました。包括的連携協定を結ぶ東
京都の武蔵野大学ウェルビーイング学部長 前野隆

たか

司
し

教授を講師に、ウェルビーイングの基礎知識や社
会にもたらす効果について講演いただきました。現
在、策定を進めている第 7 次総合計画後期基本計
画にウェルビーイングの視点を取り入れていきます。

Topic

01 降雨の中、本番さながら 令和 7 年度鹿角・小坂水防訓練

　5 月 25 日に、消防機関の士気の高揚や水防技術
の向上などを目的とした鹿角・小坂水防訓練が、米
代川の河川敷で行われ、本市と小坂町の消防団、市
内自主防災会から約 110 人が参加しました。
　開会式で舛屋副市長は、「近年、豪雨による災害は、
激甚化、頻発化の傾向がある。有事の際には消防団
の力が必要不可欠。防災技術の向上に励んでほしい」
と呼び掛けました。
　訓練は、大雨が続き、米代川花輪水位観測所で氾
濫注意水位を超え、さらに増水する恐れがある想
定で行われ、月の輪工やシート張り工など 5 種類
の訓練を行ったうち、土のう製作には自主防災会 5
団体が参加しました。
　この日は、本番さながらの強い雨が降っており、参
加者は、有事の際にも素早く対応するため、作業手順
や連携方法などを確認しながら訓練に臨んでいました。
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　5 月 28 日に、令和 7 年度自治会長会議を花輪市
民センターで行いました。会議には、市内 188 自
治会から代表者 127 人が参加。市からは、自治会
に対する支援制度や協力要請事項などを説明しまし
た。自治会長からは、災害時における市の危機管理
体制や、今後の除雪体制のあり方についての質問と
要望が出されました。

Topic

06 地区の代表が一堂に
令和 7 年度自治会長会議

広報紙に掲載した写真は、写っている
人やそのご家族などに写真をお渡しで
きますので、ご連絡ください。
→政策企画課 ☎ 30-0205
　E-mail:seisaku@city.kazuno.lg.jp

　令和 7 年全国広報コンクールの「広報紙 市部」で、
本市の令和 6 年 1 月号が入選しました。このコン
クールには、広報紙のほか、広報写真やウェブサイ
トなど 5 媒体 10 部門に、併せて 448 点の参加が
ありました。今後も、皆さんに楽しんでいただける
広報紙面づくりと市の情報を分かりやすく発信して
いきます。

Topic

05 地域課題にクローズアップ
令和７年全国広報コンクール入選

Topic

04 晴天の田んぼで農業体験 合同田植え体験学習

　5 月 28 日に、花輪字柴内太田地内で、柴平小学

校と八幡平小学校の 5 年生、49 人による田植え作

業が行われました。

　小舘一
かずひこ

彦さん所有の田んぼで行われた今回の体験

は、近隣で農業を営む小舘具
と も み

視さんが作業を指導し、

県土地改良事業団体連合会鹿角支部、鹿角地域振興

局の職員が協力したものです。

　児童は、作業の前に、苗を 3 本ずつ植えること

などの説明を受けた後、早速はだしになって田んぼ

に入り、泥の感触に歓声を上げながら、田植え作業

を開始。泥だらけになりながら、丁寧に田植え作業

を行っていました。

　植えられた苗は、今後柴平小学校の 5 年生が定

期的に成長を確認し、秋には、再び八幡平小学校の

児童と一緒に稲刈り体験を行う予定です。
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本
市
で
は
、
人
口
減
少
、
少
子
高
齢

化
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
弱
体
化
、
社

会
イ
ン
フ
ラ
の
老
朽
化
、
厳
し
い
財
政
状

況
な
ど
、
多
く
の
課
題
が
山
積
し
て
い
ま

す
。
こ
う
し
た
課
題
に
真
正
面
か
ら
向
き

合
い
、
常
に
市
民
の
立
場
で
考
え
る
こ
と

を
第
一
に
、
市
民
や
議
会
と
の
対
話
と
共

動
を
通
じ
て
、
解
決
策
を
見
い
出
し
な
が

ら
、
持
続
可
能
な
地
域
社
会
を
実
現
し
て

い
き
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
、
美
し
い
自
然
や
歴
史
・

文
化
、
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
な
ど
、
本

市
の
豊
か
な
資
源
や
財
産
を
最
大
限
に
生

か
し
た
自
然
・
文
化
・
産
業
が
調
和
し
た

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
、
市
民
が
誇
れ
る
ふ

る
さ
と
を
築
く
こ
と
、多
く
の
人
が
訪
れ
、

国
内
外
か
ら
投
資
さ
れ
る
ま
ち
の
実
現
を

目
指
し
、次
の
３
つ
の
基
本
方
針
を
掲
げ
、

市
政
運
営
に
取
り
組
み
ま
す
。

　　　
　

　　

行
政
と
市
民
が
政
策
の
意
義
や
方
向
性

を
共
有
す
る
こ
と
で
、
政
策
効
果
を
さ
ら
に

高
め
る
こ
と
が
で
き
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
は
、
政
策
の
目
的
や
効
果

を
わ
か
り
や
す
く
提
示
し
、
客
観
的
デ
ー

タ
と
現
場
の
ニ
ー
ズ
を
生
か
し
た
的
確
な

政
策
立
案
を
重
視
し
、
政
策
実
行
の
基
盤

と
な
る
弾
力
性
の
あ
る
財
政
を
維
持
す
る

た
め
、
財
政
支
出
お
よ
び
保
有
資
産
の
適

正
化
と
有
効
活
用
を
図
り
ま
す
。

　

時
に
は
痛
み
を
伴
う
改
革
が
必
要
な
こ

と
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
こ
う
し
た

施
策
を
推
進
し
て
い
く
に
は
、
市
民
か
ら

の
理
解
と
協
力
が
必
要
で
す
の
で
、
対
話

を
重
視
し
な
が
ら
、
共
に
考
え
、
動
い
て

い
く
市
役
所
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

　

人
口
減
少
と
少
子
高
齢
化
に
よ
っ
て
、

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
が
希
薄
化
し
、
介

護
や
子
育
て
へ
の
不
安
、
社
会
的
孤
立
、

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
な
ど
、
地
域
の
課
題
も

多
様
化
、
複
雑
化
し
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
自
治
会
活
動
の
活
性
化
を
支

援
し
、
地
域
の
絆
を
強
化
す
る
こ
と
で
、

住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
し
続

け
ら
れ
る
環
境
の
維
持
と
、
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
再
構
築
を
図
る
こ
と
で
、
高
齢

者
か
ら
若
者
ま
で
支
え
あ
え
る
仕
組
み
づ

く
り
を
進
め
ま
す
。

　

少
子
化
対
策
や
若
者
の
定
住
対
策
と
し

て
、
企
業
誘
致
に
よ
り
働
く
場
を
確
保
す

る
ほ
か
、
国
家
戦
略
や
グ
ロ
ー
バ
ル
市
場

の
観
点
か
ら
本
市
の
優
位
性
を
可
視
化

し
、
国
内
外
か
ら
の
投
資
を
呼
び
込
む
こ

と
が
で
き
る
取
り
組
み
を
進
め
ま
す
。

　

産
業
振
興
で
は
、
本
市
の
価
値
を
守
り

つ
つ
、
新
た
な
ビ
ジ
ネ
ス
モ
デ
ル
や
デ
ジ

タ
ル
技
術
な
ど
の
導
入
を
進
め
る
ほ
か
、

令
和
７
年
第
５
回
市
議
会
定
例
会
で
笹
本
市
長
が
発
表
し
た
「
施
政
方
針
」

か
ら
、
本
市
が
目
指
す
方
向
性
を
お
伝
え
し
ま
す
。

施
政
方
針

令
和
７
年
度

基本方針１

市
民
と
と
も
に
歩
む
、

柔
軟
で
持
続
可
能
な
市
政

基本方針２

少
子
高
齢
化
に
対
応
し
た
、

支
え
あ
う
ま
ち
づ
く
り　

基本方針３

地
域
経
済
と
雇
用
の
最
適
化
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マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
の
視
点
を
取
り
入
れ
、

地
域
の
強
み
を
最
大
限
に
生
か
し
、
持
続

可
能
な
経
済
成
長
を
目
指
し
ま
す
。

　

ま
た
、
観
光
業
や
農
業
、
製
造
業
な
ど
、

季
節
や
状
況
の
変
動
を
受
け
や
す
い
労
働

需
給
の
最
適
化
を
図
る
た
め
、
企
業
と
労

働
者
の
双
方
に
メ
リ
ッ
ト
の
あ
る
柔
軟
な

働
き
方
が
で
き
る
職
場
環
境
づ
く
り
を
支

援
し
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
労
働
力
不
足
が
深
刻
化
し
て

い
る
こ
と
か
ら
、
市
内
事
業
者
の
外
国
人

人
材
の
確
保
を
支
援
し
て
、
産
業
の
活
力

を
下
支
え
す
る
と
と
も
に
、
市
民
や
事
業

者
、
団
体
な
ど
と
連
携
し
、
多
文
化
共
生

の
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
基
本
方
針
を
基
に
、
次
の
3

つ
を
テ
ー
マ
と
し
て
、
市
民
の
ほ
か
、
関

係
人
口
な
ど
の
外
部
の
視
点
を
取
り
入
れ

た
仕
組
み
を
構
築
し
ま
す
。

　

全
て
の
人
が
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安

心
し
て
生
き
生
き
と
暮
ら
せ
る
よ
う
、
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど
、
身
近
な
相

談
先
の
機
能
強
化
を
図
る
と
と
も
に
、
地

域
生
き
活
き
サ
ロ
ン
や
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ

リ
体
操
、フ
レ
イ
ル
対
策
な
ど
を
活
用
し
、

介
護
予
防
と
生
き
が
い
づ
く
り
の
充
実
を

「調和の鹿角」を共に築く

図
り
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
住
民
と
の
共
動
に
よ
る
移

動
手
段
や
、
Ａ
Ｉ
シ
ス
テ
ム
を
活
用
し
た

公
共
ラ
イ
ド
シ
ェ
ア
な
ど
に
よ
る
持
続
可

能
な
交
通
シ
ス
テ
ム
の
構
築
を
検
討
し
て

い
き
ま
す
。

　

地
域
医
療
に
つ
い
て
は
、
将
来
を
見
据

え
て
真
に
必
要
な
医
療
環
境
を
維
持
・
創

出
し
て
い
く
た
め
の
中
長
期
的
な
指
針
と

な
る
「
医
療
ビ
ジ
ョ
ン
」
を
策
定
し
ま
す
。

　

多
様
な
価
値
観
や
考
え
方
を
尊
重
し
な

が
ら
、
誰
も
が
安
心
し
て
子
ど
も
を
持
つ

こ
と
が
で
き
る
ま
ち
の
実
現
を
目
指
し
、

結
婚
を
望
む
独
身
男
女
の
出
会
い
の
機
会

の
創
出
や
、
結
婚
生
活
の
基
盤
づ
く
り
を

支
援
し
ま
す
。

　

ま
た
、
出
産
前
か
ら
出
産
後
ま
で
、
不

安
や
負
担
を
感
じ
る
こ
と
な
く
、
安
心
し

て
子
ど
も
を
産
み
、育
て
ら
れ
る
よ
う
に
、

出
産
、
育
児
の
経
済
的
支
援
の
ほ
か
、
こ

ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
や
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ

ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
よ
る
、
地
域

ぐ
る
み
で
切
れ
目
の
な
い
母
子
保
健
・
子

育
て
支
援
体
制
を
強
化
し
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
子
育
て
世
帯
の
経
済
的
負

担
を
軽
減
す
る
た
め
、来
年
度
か
ら
の
小
・

中
学
校
の
給
食
費
無
償
化
の
実
施
を
検
討

し
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
全
て
の
市
民
が
、
仕
事
や
家
庭
、

地
域
活
動
な
ど
の
中
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
役

割
を
果
た
し
、
や
り
が
い
を
感
じ
る
こ
と

で
、
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
の
原
動
力

と
な
る
よ
う
、
柔
軟
な
働
き
方
の
実
現
に

取
り
組
む
企
業
の
応
援
や
、
地
域
づ
く
り

協
議
会
な
ど
の
体
制
強
化
な
ど
に
取
り
組

み
、
心
豊
か
に
、
希
望
を
持
っ
て
暮
ら
す

こ
と
が
で
き
る
社
会
環
境
を
整
え
ま
す
。

　

ま
ち
づ
く
り
は
「
人
づ
く
り
」
で
あ
り
、

本
市
の
将
来
を
担
う
世
代
の
育
成
は
重
要

な
責
務
で
す
。

　

未
来
の
世
代
に
は
、
複
雑
化
・
多
様
化

し
て
い
く
社
会
に
対
応
し
、
力
強
く
未
来

を
切
り
拓
い
て
い
く
力
を
身
に
つ
け
る
た

め
、
教
育
を
通
じ
て
、
一
人
一
人
が
意
欲

的
に
学
ん
で
い
く
こ
と
が
最
も
大
切
で
す
。

　

そ
の
た
め
に
は
、学
ぶ
環
境
を
充
実
さ
せ
、

Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し
た
授
業
や
校
務
支
援
シ

ス
テ
ム
の
活
用
の
促
進
を
図
り
ま
す
。ま
た
、

中
学
校
部
活
動
の
地
域
移
行
な
ど
を
通
じ

た
学
校
と
地
域
お
よ
び
保
護
者
と
の
連
携

強
化
に
よ
り
生
じ
る
ゆ
と
り
を
、
教
員
の

研
修
機
会
の
充
実
に
生
か
し
、
教
員
自
身

が
学
び
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
環
境
づ
く

り
と
、
教
員
が
児
童
・
生
徒
一
人
一
人
に
向

き
合
う
時
間
を
確
保
し
て
い
き
ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
、
鹿
角
高
校
の
魅
力
向
上
の

た
め
の
新
た
な
取
り
組
み
を
進
め
、
義
務

教
育
か
ら
高
等
教
育
ま
で
を
見
通
し
た
教

育
環
境
と
、
地
域
と
の
共
動
に
よ
る
学
び

を
充
実
さ
せ
ま
す
。

　

ま
た
、
未
来
を
担
う
若
者
が
地
域
や
多

様
な
人
と
関
わ
る
機
会
を
つ
く
る
な
ど
、

若
者
を
社
会
全
体
で
育
ん
で
い
く
こ
と

で
、
地
域
で
主
体
的
に
活
躍
で
き
る
環
境

を
整
え
て
い
き
ま
す
。
さ
ら
に
、
若
者
が

民
主
主
義
の
仕
組
み
を
学
び
、
社
会
参
画

の
意
識
を
醸
成
す
る
機
会
と
し
て
、
少
年

議
会
の
開
催
を
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

　

一
方
で
、
限
ら
れ
た
行
政
資
源
を
地
域

の
活
力
向
上
と
市
民
福
祉
の
増
進
に
集
中

的
に
配
分
し
、
効
果
的
か
つ
効
率
的
な
行

政
運
営
を
進
め
る
に
は
、
不
断
の
行
財
政

改
革
に
取
り
組
む
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

公
共
施
設
や
イ
ン
フ
ラ
の
更
新
費
用
、

維
持
管
理
費
の
圧
縮
が
大
き
な
課
題
で
あ

り
、
再
編
や
統
廃
合
な
ど
、
何
を
残
し
、

何
を
止
め
て
い
く
べ
き
か
議
論
を
重
ね
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
行
財
政
運
営
に
関
す
る
改
革

の
考
え
方
と
基
本
方
針
に
つ
い
て
は
、
現

在
進
め
て
い
る
第
７
次
鹿
角
市
総
合
計
画

後
期
基
本
計
画
の
策
定
に
合
わ
せ
て
示
し

な
が
ら
、
総
合
計
画
の
実
効
性
を
高
め
て

い
き
ま
す
。

何
歳
に
な
っ
て
も
生
き
生
き
と

活
躍
で
き
る
鹿
角

テーマ 1

子
育
て
環
境
の
充
実
と
一
人
一
人
が

希
望
を
叶
え
ら
れ
る
鹿
角

テーマ 2

豊
か
な
人
生
を
築
く
力
を

育
む
鹿
角

テーマ 3
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■
第
７
次
総
合
計
画

　
　
　
　
後
期
基
本
計
画
の
策
定

　
現
在
、
市
人
口
ビ
ジ
ョ
ン
お
よ

び
基
本
構
想
の
改
訂
作
業
を
進
め

て
い
ま
す
。
今
後
、
市
民
の
幅
広

い
意
見
を
伺
う
ほ
か
、
か
づ
の
未

来
会
議
や
議
会
の
意
見
を
参
考
に

し
た
具
体
的
な
事
業
計
画
を
取
り

ま
と
め
、
12
月
に
は
基
本
構
想
を

決
定
し
、
年
度
内
に
策
定
す
る
予

定
で
す
。

　

ま
た
、
計
画
内
で
は
、「
市
民

一
人
ひ
と
り
が
自
分
ら
し
く
幸
せ

で
、
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
を
実
感

し
、
未
来
に
希
望
を
抱
い
て
暮
ら

せ
る
ま
ち
の
実
現
」
を
目
指
し
て

い
く
こ
と
と
し
て
お
り
、
去
る
６

月
４
日
、
武
蔵
野
大
学
ウ
ェ
ル

ビ
ー
イ
ン
グ
学
部
の
学
部
長
で
あ

る
前
野
隆た

か
し司
教
授
を
講
師
に
市
民

　令和 7 年第 5 回鹿角市議会
定例会が 6 月 6 日から 22 日間
の会期で開かれました。初日に
行われた市長の行政報告の概要
をお知らせします。
問総務課 行政班 ☎ 30-0203

公
開
講
座
を
開
催
し
、
市
民
約
30

人
、
市
職
員
約
70
人
が
聴
講
し
ま

し
た
。
講
座
で
は
、
根
拠
と
な
る

事
例
な
ど
を
交
え
な
が
ら
、
ウ
ェ

ル
ビ
ー
イ
ン
グ
の
基
礎
知
識
か
ら

社
会
に
も
た
ら
す
効
果
に
つ
い
て

説
明
さ
れ
、
市
民
の
理
解
が
深
ま

る
内
容
と
な
り
ま
し
た
。

■
ふ
る
さ
と
鹿
角
応
援
寄
附

　

令
和
６
年
度
は
、
件
数
が

１
万
４
０
５
９
件
、
金
額
が

３
億
３
５
８
６
万
５
千
円
で
、
前

年
度
と
比
較
し
て
、
件
数
で
は

30
・
５
％
の
減
少
、
寄
附
額
は

12
・
０
％
の
減
少
と
な
り
ま
し
た

が
、
ふ
る
さ
と
納
税
に
係
る
制
度

改
正
に
よ
る
駆
け
込
み
需
要
で
過

去
最
高
と
な
っ
た
前
年
度
に
次
ぐ

実
績
と
な
り
ま
し
た
。

　
返
礼
品
で
は
、
価
格
高
騰
の
影

響
に
よ
り
米
の
確
保
が
非
常
に
厳

し
い
状
況
で
す
。
今
後
も
、
モ
モ

や
枝
豆
、
リ
ン
ゴ
な
ど
の
季
節
品

の
先
行
予
約
や
、
か
づ
の
牛
、
き

り
た
ん
ぽ
鍋
な
ど
人
気
の
特
産
品

の
魅
力
を
積
極
的
に
Ｐ
Ｒ
し
、
新

た
な
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
の
導
入
に

つ
い
て
も
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

■
山
菜
採
り
に
伴
う

　
　
遭
難
事
故
な
ど
の
防
止
対
策

　

５
月
か
ら
十
和
田
高
原
地
区

の
市
道
２
カ
所
の
通
行
を
規
制

し
、
市
広
報
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

入
山
自
粛
の
呼
び
掛
け
を
行
っ
た

ほ
か
、
土
日
の
早
朝
に
現
地
パ
ト

ロ
ー
ル
を
実
施
し
、
注
意
喚
起
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
う
し
た
中
、
５
月
18
日
に
、

八
幡
平
ア
ス
ピ
ー
テ
ラ
イ
ン
付
近

の
登
山
道
で
登
山
客
が
ク
マ
に
襲

わ
れ
る
人
身
被
害
が
発
生
し
た
こ

と
か
ら
、
主
な
入
山
口
２
カ
所
に

注
意
看
板
を
設
置
し
て
、
宿
泊
施

設
経
営
者
な
ど
に
も
観
光
客
へ
の

注
意
喚
起
を
促
し
て
い
ま
す
。
今

後
も
県
や
警
察
、
森
林
管
理
署
、

猟
友
会
な
ど
と
の
連
携
・
協
力
体

制
を
強
化
し
な
が
ら
、
遭
難
事
故

な
ど
の
防
止
に
万
全
を
期
し
て
い

き
ま
す
。

　
■
か
づ
の
厚
生
病
院
へ
の

　
　
小
児
科
常
勤
医
の
派
遣
中
止

　

３
月
に
か
づ
の
厚
生
病
院
か

ら
、
４
月
以
降
、
小
児
科
の
入
院

を
休
止
す
る
こ
と
と
、
外
来
を
非

常
勤
医
師
に
よ
る
週
３
日
の
診
療

体
制
に
す
る
旨
の
発
表
が
あ
り
ま

し
た
。
こ
れ
を
受
け
、
関
係
機
関

と
合
同
で
住
民
説
明
会
を
開
催

し
、
入
院
は
主
に
大
館
市
立
総
合

病
院
で
受
け
入
れ
す
る
こ
と
や
救

急
時
の
受
診
方
法
な
ど
を
説
明
し

て
い
ま
す
。
現
在
の
と
こ
ろ
、
入

院
し
た
家
族
か
ら
の
意
見
な
ど
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
実
態
を
把
握
し

な
が
ら
入
院
へ
の
支
援
に
取
り
組

ん
で
い
き
ま
す
。

■
子
育
て
支
援
の
充
実

　
今
年
度
の
就
学
前
の
教
育
・
保

育
施
設
の
利
用
定
員
は
、
４
月
か

ら
十
和
田
地
区
に
家
庭
的
保
育
事

業
所
「
く
う
ね
ゆ
う
ベ
ビ
ー
ル
ー

ム
」
が
新
た
に
開
設
さ
れ
た
一
方

で
、
大
湯
保
育
園
の
閉
園
に
よ
っ

鹿角市議会

６月定例会
行政報告

主
な
内
容

・
第
７
次
総
合
計
画
後
期
基
本
計
画
に
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
の
視
点
を

・
遭
難
防
止
の
た
め
十
和
田
高
原
地
区
の
市
道
２
カ
所
を
通
行
規
制

・
八
幡
平
地
区
に
お
け
る
路
線
バ
ス
の
再
編
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て
、
昨
年
度
に
比
べ
15
人
減
の

８
９
０
人
と
な
っ
て
い
ま
す
。
途

中
入
園
も
含
め
た
今
年
度
の
最

終
入
園
予
定
者
数
は
６
０
２
人

で
、
全
体
的
に
余
裕
が
あ
る
現
状

か
ら
、
保
護
者
の
就
労
要
件
を
問

わ
ず
に
生
後
６
カ
月
か
ら
満
３
歳

未
満
の
未
就
園
児
が
利
用
で
き
る

「
こ
ど
も
誰
で
も
通
園
制
度
」
に

つ
い
て
、
来
年
度
か
ら
の
開
始
に

向
け
て
検
討
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

■
熱
中
症
対
策

　
　
　
ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー

　
熱
中
症
に
よ
る
健
康
被
害
の
発

生
を
防
ぎ
、
市
民
の
生
命
と
健
康

を
守
る
た
め
、
公
共
施
設
と
民
間

施
設
を
ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー

に
指
定
し
ま
し
た
。
今
年
度
は
、

４
月
23
日
か
ら
10
月
22
日
ま
で
開

設
す
る
こ
と
と
し
、
熱
中
症
警
戒

情
報
が
発
表
さ
れ
た
場
合
に
施
設

を
開
放
し
て
い
ま
す
。

　

ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
は
、

市
役
所
本
庁
舎
な
ど
９
カ
所
の
公

共
施
設
と
、
金
融
機
関
な
ど
17
カ

所
の
民
間
施
設
で
す
。
ま
た
、
涼す

ず

み
処ど

こ
ろと
し
て
郵
便
局
10
カ
所
に
協

力
を
い
た
だ
き
、
官
民
一
体
で
取

り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

■
路
線
バ
ス
の
再
編

　
八
幡
平
地
区
に
お
け
る
路
線
バ

ス
廃
止
後
の
代
替
交
通
に
つ
い

て
、
交
通
事
業
者
へ
の
聞
き
取
り

調
査
の
ほ
か
、
地
域
住
民
の
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
、
再
編
計

画
を
取
り
ま
と
め
て
い
ま
す
。

　
再
編
計
画
で
は
、
鹿
角
花
輪
駅

と
八
幡
平
市
民
セ
ン
タ
ー
を
つ
な

ぐ
循
環
バ
ス
と
、
市
民
セ
ン
タ
ー

と
各
集
落
を
つ
な
ぐ
デ
マ
ン
ド
型

タ
ク
シ
ー
を
組
み
合
わ
せ
た
、
コ

ン
パ
ク
ト
で
持
続
可
能
な
公
共
交

通
へ
転
換
を
図
っ
て
い
く
こ
と
と

し
て
い
ま
す
。

　
デ
マ
ン
ド
型
タ
ク
シ
ー
に
つ
い

て
は
、
本
年
10
月
か
ら
の
実
証
運

行
開
始
を
目
指
し
、
事
業
者
な
ど

と
の
調
整
や
住
民
周
知
な
ど
を
進

め
て
い
き
ま
す
。

■
主
食
用
米
の
作
付
け
状
況

　
需
要
に
見
合
っ
た
「
生
産
の
目

安
」
は
昨
年
か
ら
２
０
８
㌶
増
の

２
１
８
１
㌶
に
対
し
、
農
家
か
ら

提
出
さ
れ
た
５
月
末
現
在
の
作
付

計
画
面
積
は
２
２
７
３
ヘ
㌶
で
、

生
産
の
目
安
を
92
㌶
上
回
っ
て
い

ま
す
。

　
各
経
営
体
が
そ
れ
ぞ
れ
の
経
営

状
況
や
米
価
な
ど
を
総
合
的
に
判

断
し
た
結
果
と
捉
え
て
お
り
、
米

の
在
庫
不
足
や
米
価
上
昇
な
ど
の

状
況
下
で
、
飼
料
用
米
な
ど
の
新

規
需
要
米
か
ら
主
食
用
米
に
切
り

替
え
る
経
営
体
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
国
で
は
、
令
和
７
年
産
米
の
需

給
見
込
み
は
、
今
後
も
国
内
消
費

の
減
少
傾
向
が
続
く
と
見
込
ん
で

い
ま
す
が
、
昨
年
か
ら
続
く
コ
メ

在
庫
量
の
ひ
っ
迫
の
影
響
も
あ
る

こ
と
か
ら
、
鹿
角
地
域
農
業
再
生

協
議
会
で
は
、
生
産
者
に
対
し
、

需
要
に
見
合
っ
た
生
産
を
促
し
て

い
ま
す
。

■
大
型
連
休
中
の
入
り
込
み
状
況

　
前
年
と
比
較
し
て
、
観
光
施
設

は
約
79
・
３
％
、
宿
泊
施
設
は
約

67
・
３
％
に
と
ど
ま
り
ま
し
た
。

連
休
が
前
半
と
後
半
に
分
か
れ
た

ほ
か
、
天
候
不
順
に
よ
り
、
ア
ス

ピ
ー
テ
ラ
イ
ン
の
通
行
止
め
が
４

日
間
発
生
し
た
こ
と
な
ど
、
複
合

的
な
要
因
が
影
響
し
た
も
の
と
捉

え
て
い
ま
す
。

■
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
の
入
り
込
み
状
況

　
令
和
６
年
の
外
国
人
の
宿
泊
実

績
は
１
万
８
５
８
５
人
と
な
り
、

コ
ロ
ナ
禍
前
の
令
和
元
年
実
績
で

あ
る
１
万
４
７
４
３
人
を
上
回
り

ま
し
た
。
今
後
も
、
本
市
の
魅
力

を
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
に
よ
り
効
果
的
に

発
信
し
、
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
の
誘
客

に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

■
新
規
高
卒
者
の
就
職
状
況

　
今
年
３
月
の
新
規
高
卒
者
に
つ

い
て
は
、
鹿
角
高
校
お
よ
び
比
内

支
援
学
校
か
づ
の
校
の
就
職
希
望

者
45
人
全
員
の
就
職
が
決
ま
り
、

こ
の
う
ち
、
県
内
就
職
率
は
84
・

４
％
で
昨
年
を
16
・
１
ポ
イ
ン
ト

上
回
り
ま
し
た
。
ま
た
、
鹿
角
管

内
就
職
者
の
割
合
は
66
・
７
％
で

昨
年
を
15
・
０
ポ
イ
ン
ト
上
回

り
、
市
内
企
業
の
福
利
厚
生
が
充

実
し
て
き
て
い
る
こ
と
や
、
関
係

機
関
が
連
携
し
、
中
学
生
期
か
ら

市
内
企
業
の
魅
力
や
情
報
を
伝
え

る
取
り
組
み
を
進
め
て
い
る
こ
と

の
効
果
に
よ
る
も
の
と
考
え
て
い

ま
す
。

↑八幡平地区地域交通プロジェクトの
ワークショップ

↑小児科診療体制の住民説明会 ↑入山口に注意看板を設置
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鹿角市地球温暖化対策実行計画に基づく
令和6年度の実施状況を報告します

令和 6 年度　二酸化炭素 10,246㌧削減
　　　　　　　　　　  進ちょく率　16.6％

対策
二酸化炭素
削減量目標

（㌧）
取り組みの主な内容

二酸化炭素
削減量
（㌧）

1
再エネ電気
メニューへの
切り替え

4.62万

・ 大湯水力、小和瀬水力（仙北市）などから電力調達開始
・ かづのパワーへの切り替え：18,060,930kWh
  (公共施設67件、民間施設104件)
・市遊休地における太陽光発電事業者運転開始　実績：5件

9,536
(4,386)

2 自家消費型
再エネ電源の導入

0.63万 ・個人・企業向け太陽光発電・蓄電池導入支援　実績：個人10件、法人2件
154

（128）

3 EVへの切り替え 0.05万

・10月14日 電気自動車体験会の開催（道の駅かづの)　体験人数:34人
・２月21日 事業者向けEVセミナーの開催（感動鹿角パークホテル）　参加者：43人
・コムス貸出実証事業　実績：2件
・EVに関する市民アンケートの実施
・市内で販売されたEV台数　実績：22台

77
（36）

4 省エネ設備への
更新

0.20万

・省エネ診断の実施(福祉保健センター、大湯ストーンサークル館）
・企業向け省エネ設備の更新への支援　実績：15件
・省エネ家電（エアコン、冷蔵庫）購入支援　実績：189件
・高効率空調・照明等導入支援
  実績：空調→個人19件、法人4件　給湯器→個人9件
・公共施設のLED化（花輪さくら保育園）

407
（301）

5 建物の熱対策 0.66万
・家庭向け薪ストーブ導入への支援　実績：3件
・「安全安心住まいづくり事業」での断熱改修工事支援　実績：31件

72
（39）

6 適切な森林管理 ー
・森林経営管理計画に基づく業務の実施　実績：36.64㌶
・再造林の推進　実績：2件、15.26㌶
・間伐路網整備の支援　実績：4件、71.25㌶

ー

7 その他
脱炭素行動の促進

数値目標は
定めない

・11月17日 再エネ設備等導入住宅見学会（八幡平）　参加者：6人
・3月18日 水素エネルギー利活用にかかる勉強会（交流センター）　参加者：18人
・コミュニティFMでのラジオ放送　実績：40回
・脱炭素行動事業者認定　認定数：9者
・ゼロカーボンサポーター制度の創設　登録者：195人

数値目標
なし

　市では、2030（令和 12）年度までのカーボンニュートラル達成を目指し、小売電気事業者「㈱かづのパワー」
が地熱や水力、風力、太陽光などで発電された再生可能エネルギー電気を地域に供給することを軸としながら、再
エネ導入や省エネ設備への更新、建物の熱対策などを実施しています。鹿角市地球温暖化対策実行計画に基づき、
令和 6 年度の取り組み状況を報告します。　　　　　　　　　　　問産業活力課 ゼロカーボン推進室 ☎ 30-0249

目標としている
6.16万㌧ -CO2を
削減するための対策

地域向け電源（太陽光発電）

2030 ゼロ・カーボンシティを目指して

※（　）内の削減量は、令和 6 年度の純増分

※基準年　2013（平成 25）年度

※
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巡回式期日前投票

7 月 15 日㊋～ 17 日㊍
※�詳しくは、広報かづの7月号と同時配布のチラシをご覧
　ください。

期日前投票

7 月 4 日㊎～ 19 日㊏
※�八幡平・尾去沢・大湯地区市民センターは、7月
　14日㊊から開始

○本市で投票できる人
・ 投票日当日、満 18 歳以上の日本国民で、本市の選挙

人名簿に登録されている人（平成 19 年 7 月 21 日以

前に生まれた人）

・ 令和 7 年 4 月 2 日以前に本市に転入の届け出をした人

○不在者投票

　他市町村に滞在している人や、病院や老人ホームなど

に入院・入所している人は、滞在地の選挙管理委員会、

入院・入所中の病院・施設など（指定施設に限る）で投

票できます。投票の際は、施設にお申し込みください。

場所 時間
市役所本庁 8 時 30 分～ 20 時

文化の杜交流館コモッセ

9 時～ 19 時いとく鹿角ショッピングセンター

十和田市民センター

八幡平市民センター

9 時～ 17 時尾去沢市民センター

大湯地区市民センター

○期日前投票所

問 選挙管理委員会事務局 ☎ 30-0285

第二十七回
参議院議員通常選挙

が行われます

投票日

7 月 20 日 ㊐

県 比
　第二十七回参議院議員通常選挙では、秋田県選
出議員選挙（クリーム色の投票用紙）と比例代表
選出議員選挙（白色の投票用紙）への投票を行っ
ていただきます。
　秋田県選出議員選挙投票用紙には、候補者の氏
名を、比例代表選出議員選挙投票用紙には、比例
名簿登録者の氏名、または政党名のどちらかを記
載してください。

比
例
名
簿
登
録
者
の

ど
ち
ら
か
を
記
載

ま
た
は
氏
名

政
党
名

氏
名

候
補
者
の

を
記
載

クリーム色の投票用紙 白色の投票用紙
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開催日開催日８８月月22日㊏日㊏  
今回から8月第1土曜日に開催日変更今回から8月第1土曜日に開催日変更

88 時スタート時スタート

区間 距離（km） コース 通過予定時刻区間 通算
1区 13.0 13.0 十和田湖休屋～中滝柳沢商店前 出発点（十和田湖休屋） 8：00

2区 13.0 26.0 中滝柳沢商店前～大湯温泉振興プラザ前 中滝中継点 8：40

3区 15.7 41.7 大湯温泉振興プラザ前～秋田県信用組合花輪支店前 大湯中継点 9：15

4区 15.9 57.6 秋田県信用組合花輪支店前～熊沢自治会館前 花輪中継点 10：05

5区 13.8 71.4 熊沢自治会館前～八幡平大沼 熊沢中継点 10：55

71.4 決勝点（八幡平大沼） 11：45

十和田湖休屋～八幡平大沼　5 区間 全長 71.4km
交
通
規
制
情
報

　
大
会
当
日
は
、
十
和
田
湖
か
ら
八
幡
平
大
沼
ま
で
の
区
間
で
時

間
帯
に
よ
っ
て
交
通
規
制
を
行
い
ま
す
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

Facebook は
こちら

真夏の伝統レース真夏の伝統レース
　「十八駅伝」の愛称で親しまれる、十和田八幡平駅伝競走全国大会を開　「十八駅伝」の愛称で親しまれる、十和田八幡平駅伝競走全国大会を開
催します。標高差 828 メートルと起伏に富んだコースを駆け抜ける同レー催します。標高差 828 メートルと起伏に富んだコースを駆け抜ける同レー
スは、強靭な体力と精神力が求められる真夏の駅伝大会として広く知られスは、強靭な体力と精神力が求められる真夏の駅伝大会として広く知られ
ています。湖と緑が織りなす大自然と過酷な気象状況下で「一本のています。湖と緑が織りなす大自然と過酷な気象状況下で「一本の襷襷

たすきたすき
」を」を

つなぐ真夏のレースを、ぜひご覧ください。つなぐ真夏のレースを、ぜひご覧ください。
　また、スポーツ振興課では、　また、スポーツ振興課では、FF

フ ェ イ ス ブ ッ クフ ェ イ ス ブ ッ ク
acebookacebook を利用して各種大会の記録速報を利用して各種大会の記録速報

やイベント周知をしています。十八駅伝も途中経過を速報する予定ですのやイベント周知をしています。十八駅伝も途中経過を速報する予定ですの
で「＠ kazunosports」 で検索するか、二次元コードからご覧ください。で「＠ kazunosports」 で検索するか、二次元コードからご覧ください。

第78回十和田八幡平第78回十和田八幡平
駅伝競走全国大会駅伝競走全国大会

十八十八

駅伝駅伝

問問  スポーツ振興課 ☎ 30‐0297スポーツ振興課 ☎ 30‐0297  

コ
ー
ス
全
体
図

ホームページは
こちら
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開催日開催日  77 月月 2626 日㊏日㊏

大会スケジュール　※詳細はホームページをご覧ください
時間 内容 場所

8：30 開始式 放送のみ

9：00 タイムトライアル（オープン競技）

花輪スキー場ロー
ラースキーコース
特設コース

9：30 中学生女子スタート

10：30 中学生男子スタート

11：50 小学生女子スタート

12：30 小学生男子スタート

十和田八幡平駅伝競走全国大会 グッズ販売

ポロシャツ　１枚 3千円
■サイズ　S・M・L・XL・2XL
■カラー　ミントグリーンのみ

Ｔシャツ　１枚 2,500円
■サイズ　S・M・L・XL・2XL
■カラー　ブラックのみ

大会ポロシャツ・T シャツの販売

未来のアスリートが鹿角を駆ける未来のアスリートが鹿角を駆ける
　本市出身で、日本人初の世界陸上女子マラソン金メダリスト・浅利純子さんに続くジュニア選手の育成　本市出身で、日本人初の世界陸上女子マラソン金メダリスト・浅利純子さんに続くジュニア選手の育成
を目指して、浅利純子杯争奪第 19 回鹿角駅伝を開催します。今回の大会日程は、下記のとおりです。を目指して、浅利純子杯争奪第 19 回鹿角駅伝を開催します。今回の大会日程は、下記のとおりです。

浅利純子杯争奪浅利純子杯争奪
　　　第19回鹿角駅伝　　　第19回鹿角駅伝

↑サンプル（令和7年度版）

■申込期限　７月4日㊎（完全受注販売）
■申込方法　 電話またはメールで下記までお申し

込みください。（必要事項：お名前、
購入枚数、サイズ、連絡先）

■販売時期　7月下旬

販売・問い合わせ先
  十和田八幡平駅伝競走全国大会事務局
（スポーツ振興課） ☎ 30‐0297 
 E-mail：sports@city.kazuno.lg.jp

ホームページは
こちら
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 ・マイナ保険証にしている人で 70 歳未満の人
→住所変更や世帯主変更などの変更があった時は
　新しいものを交付します。変更がない場合は最
　初に発行したものが 70 歳の誕生月末日まで有
　効です。
 ・マイナ保険証にしている人で 70 歳以上 75 歳
　未満の人
→毎年７月 31 日または 75 歳の誕生日前日が有
　効期限です。更新時期になりましたら新しい「資
　格情報のお知らせ」を送付します。住所変更や
　世帯主変更など
　の変更があった
　時は新しいもの
　を交付します。

国民健康保険※と後期高齢者医療
※以下「国保」

　受診の際は、資格確認書またはマイナ保険証の
ほか、各種医療受給者証 ( 福祉医療費受給者証な
ど ) を必ず提示してください。提示が無いと、病
院での窓口負担が増える場合があります。

忘れずに受給者証を見せましょう

交付されるもの

資格情報のお知らせ（A4 白色用紙）
が郵送される人

資格確認書（カードタイプ）
が郵送される人

限度額適用認定について

問市民課 国保医療班 ☎ 30-0222

国保の人

　「限度額適用認定証」と「標準負担額減額認定証」
の有効期限は７月 31 日㊍です。
○国保→マイナ保険証を利用していない人で、認
　定証を引き続き利用する場合は、７月下旬以降
　に再度申請が必要です。
○ 後期高齢者医療 → 令和 6 年 12 月 2 日から新

規発行が廃止されました。これらの認定証に代
わり、８月１日㊎からは全ての被保険者がマイ
ナ保険証または資格確認書で限度額の証明を行
います。

　　マイナ保険証を利用している人や、送付され
　た資格確認書に限度区分が併記されている人は、
　手続き不要です。限度額が証明できる資格確認
　書の交付申請が必要な人には案内を送付します
　ので、希望する場合は手続きをしてください。

　有効期限が 7 月 31 日㊍の被保険者証または資
格確認書をお持ちの人へ、新しい資格確認書また
は資格情報のお知らせを７月中に送付します。8 月
1 日㊎以降は、新しい資格確認書またはマイナ保
険証をお使いください。新しい資格確認書の有効
期限は、8 月 1 日㊎から 1 年間です。
　有効期限が切れた被保険者証や資格確認書は、
細かく切って破棄するか、市民課または各支所ま
でお返しください。
○国保 →資格確認書または資格情報のお知らせが
　送付されます。
　　同一世帯であっても、資格情報のお知らせが
　発行される人と資格確認書が発行される人で封
　筒は分けて郵送されます。
○後期高齢者医療 →資格確認書が送付されます。

国
保
の

資
格
確
認
書
（
白
色
）
↓

後
期
高
齢
者
医
療
の

資
格
確
認
書
（
黄
色
）
↓

○国保→以下に該当する人
 ・マイナンバーカードを持っていない人
 ・マイナンバーカードを持っているが健康保険証
　情報を登録していない人（マイナ保険証にして
　いない人）
 ・有効なマイナ保険証を持っているが、やむを得
　ない事情により交付申請書を提出した人
 ・マイナンバーカー
　ドと健康保険証情
　報の紐づけ解除申
　請をしている人
 ・マイナンバーカー
　ドの状況が確認で
　きない人
○後期高齢者医療
→全ての人
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○均等割額　45,260 円
○所得割額　基礎控除後の被保険者本人の
　　　　　    総所得金額× 9.02%
※ 後期高齢者医療制度に加入する前日まで社会保険など

の被扶養者で、加入後２年を経過していない人の均等

割は、５割軽減され、均等割額は 22,630 円です。（下

記の所得に応じた軽減にも該当する場合は、軽減額の

大きい方が適用されます）

世帯主および世帯に属する被保険者の
所得の合計額が下記金額以下の世帯

軽減
割合

43 万円＋ ( 給与・年金所得者等の数 -1)
× 10 万円 ７割

43 万円＋ ( 給与・年金所得者等の数 -1)
× 10 万円 +30 万５千円×世帯の被保険者数 ５割

43 万円＋ ( 給与・年金所得者等の数 -1)
× 10 万円 +56 万円×世帯の被保険者数 ２割

所得に応じた均等割軽減

　納付書で納付している人は、納め忘れが無く納
付に行く手間も省ける、便利で安心な口座振替が
おすすめです。国保加入時に利用していた人も、
改めて利用申請が必要です。

口座振替納付が便利です

今年度の保険料（均等割額＋所得割額）

交通事故などにあったとき（共通）
　交通事故など他人 ( 第三者 ) の行為によって病
気やけがをした場合でも、健康保険で医療を受け
ることができます。届出が必要ですので、問い合わ
せ先までご連絡ください。

　国保の資格者証を提示して医療機関を受診した
場合は、保険者負担分（かかった医療費の７割～
８割）を返納していただきます。

　高額療養費などの国保給付の申請に、医療機関
や薬局からの領収書が必要な場合があります。

　以下の場合には、手続きが必要です。国保に加
入している世帯全員の保険情報が分かるものをお
持ちの上、市民課または支所で手続きをしてくださ
い。二次元コードからオンライン手続きも可能です。
社会保険などに加入または脱退したとき
／世帯主や住所が変わったとき／市外へ
転出するとき／学生でなくなったとき

国保への加入・脱退

社会保険加入日以降の医療費

領収書を保管しましょう

区分 医療
給付費分

後期高齢者
支援金等分

介護
納付金分※

所得割額 6.6％ 3.1％ 2.4％

均等割額
（1人あたり） 2 万円 9 千円 1 万円

平等割額
（1世帯あたり） 13,500 円 6,100 円 5 千円

限度額 66 万円 26 万円 17 万円

令和 7 年度国民健康保険税のお知らせ

特別な事情による減免

　次のような事情により、国民健康保険税の納付
が困難な場合は、申請することによって一部または
全部の減免を受けることができます。
① 天災やその他の災害などにより、大きな被害を

受けたとき
② 収入・資産の状況が生活保護基準を下回るとき
③ 失業や疾病などにより収入が大きく減少したとき
○申請期限　各納期限の７日前
※年金からの特別徴収の場合は、年金支給日の７日前

問税務課 課税班 ☎ 30-0213

　令和 7 年度の税率などは以下のとおりです。世帯の
うち、加入者がどなたであっても、納税義務者は世帯
主になります。７月中旬に納税通知書をお送りします
ので、内容をご確認ください。納付には、納め忘れ
の無いよう、便利で安心な口座振替がおすすめです。

国保の人

※介護納付金分は40～64歳の人に課税されます。

後期高齢者医療の人
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受給者証を郵送します

対象となるか、ご確認を

　お手元の福祉医療費受給者証の有効期限が７月

31 日㊍の人に、新しい受給者証を 7 月下旬に郵送

します。８月から新たに該当になる人や更新のた

め手続きが必要な人には、７月中旬に案内を郵送

しますので、手続きをしてください。

県外で受診する際の手続き
　県外の医療機関で受診する際は、受給者証が

使えないため、病院や薬局などで一度医療費を

支払い、後日、市民課または支所で手続きを行

うことで、支払った医療費が戻ります。なお、

入院時の食事代など、助成対象にならない費用

もあります。

■申請に必要なもの

　資格確認書またはマイナ保険証、受給者証、

領収書、通帳など振込先が確認できるもの

　現在、福祉医療受給者証をお持ちでない人で、

下記区分に該当する人は、申請することで福祉医

療制度を利用できます。対象者の資格確認書また

はマイナ保険証と下記の書類をお持ちの上、市民

課または各支所で申請してください。

健康保険が変わった時は届け出を
　受給者証をお持ちの人で、健康保険が変更に

なった場合は届け出が必要です。社会保険から

社会保険への変更であっても必要ですので、資

格確認書や資格情報のお知らせをお持ちの上、

市民課または各支所で手続きを行っ

てください。二次元コードからオンラ

イン手続きも可能です。

　福祉医療制度（マル福）は、医療機関で受診した際に
窓口で支払う自己負担分を県と市で助成する制度です。

マル福の手続きをお忘れなく！
問市民課 国保医療班 ☎ 30-0222

市の財政負担軽減にご協力ください

　福祉医療制度を利用することで、自己負

担分は助成されますが、その分を市と県で

負担することになります。市の財政負担を

軽減するため、下記の取り組みにご協力く

ださい。

○ マイナ保険証と福祉医療費受給者証を提

示する。マイナ保険証がない人は、限度

額適用認定証を利用する。

○ジェネリック医薬品を利用する。
※ 対象者本人および扶養義務者の所得課税証明書が必要な場合

があります。詳しくはお問い合わせください。
※マイナンバーによる所得照会もできます。

区分 持ち物
乳幼児、小・中学生、
高校生世代（所得制限なし）

ひとり親家庭などの
子ども（所得制限あり）

・遺族年金証書または
   児童扶養手当証書

65 歳以上で身体障害者手帳４
級～６級をお持ちの人（所得
制限あり） ・ 身体障害者手帳また

は療育手帳身体障害者手帳１級～３級また
は療育手帳Ａをお持ちの人 （社
会保険本人は所得制限あり）

精神保健福祉手帳 1 級をお持
ちの人で、自立支援医療（精
神通院）を受給中の人（社会
保険本人は所得制限あり）

・ 精神保健福祉手帳（1
級）

・自立支援医療（精神         
   通院）受給者証
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 市からのお知らせ   -Information-お 知 ら せ

お知らせ

特定計量器の定期検査があります

　取引や証明に使う「はかり」などは、２年に１
度の検査が義務付けられています。忘れずに受検
しましょう。
○ 検査日程　10 月 9 日㊍、10 日㊎
○ 検査会場　市役所 1 階 第 1・2 会議室
○ 検査対象　 取引および証明に使用している質量

計（はかり、おもり、分銅など）
○ 対象となる商売など　
　 ①食品小売業、②野菜・果物等の直売所（直売

所に出荷する際に使用するはかりも含む）、③
市日出店者、④病院、⑤薬局、⑥学校、⑦幼稚
園、⑧運送業など　

※ 定期検査の詳細は、広報かづの９月号でお知ら
せします。

※ 前回（令和 5 年度）の定期検査を受検した人
には、事前調査のお知らせを送付しますので、
必要事項を記入の上、8 月 1 日㊎までに返信し
てください。また、はかりを使用して新たに商
売などを始めた人は、問い合わせ先までお知ら
せください。
問産業活力課 商工振興班 ☎ 30-0250

行政相談委員に感謝状を伝達

　行政相談委員を 15 年間務め、任期満了し退任
された和田祐

ゆ う じ

二さん（十和田）に総務大臣から感
謝状が贈られました。
　行政相談委員は、行政サービスに関する意見・
要望や苦情を受け、皆さんと関係機関との間に立
って、その解決を図る「行政と住民のパイプ役」
です。本市の行政相談委員は、次のとおりです。
○ 行政相談委員　田中 喜

き み こ

美子さん（花輪）、長内 
昭
あきつぐ

継さん（十和田）、浅石 ひとみさん（八幡平）
問生活環境課 コミュニティ推進班 ☎ 30-0202

　「眠れない」「食欲がない」「気分が落ち込む」「や
る気が起きない」など、こころや体の不調が続い
ている場合は、家族や友達、職場で誰かに話すこ
とが大切です。相談先に迷った時は、
テレフォン病院 24 や WEB 相談のほ
か、右の二次元コードの専用窓口を
ご活用ください。
　また、すこやか子育て課健康づくり班 ( 平日 8
時 30 分～ 17 時 15 分 ) でも話を伺っています。
その際は、「話を聞いて欲しい」とお知らせくだ
さい。
○ テレフォン病院 24（☎ 0120-959-783）
　健康や介護に関することを、医師や
看護師などに 24 時間年中無休で相談
できます。
○ WEB（メール）相談
　健康管理や出産・育児、こころの悩みなどに心
理カウンセラーや医師などが、３営業日以内（土
日祝日などを除く）にメールで回答します。メー
ルアドレスを用意して、アクセスしてください。
①右の二次元コードからアクセス
②「959783」を入力し、ログイン
③「WEB 相談窓口」を選んで利用
問すこやか子育て課 健康づくり班 ☎ 30-0119

あなたに寄り添う相談窓口があります

　市では、高齢者世帯などの草取りや窓掃除など
への支援を行っています。お困りの人はお問い合
わせください。
○ 対象者　おおむね 65 歳以上の一人暮らし世帯、

または高齢者のみの世帯
○ サービス内容　家周りの手入れ（間口の草取り、

窓掃除）、軽微な修繕（棚補修、ふすまや障子
の張り替え）

○自己負担額　１時間当たり 300 円～ 620 円
※ サービス内容によって変わります。材料費は別

途かかります。
※ 作業をする場所などの状況により、対象となら

ない場合があります。
※ 事前申請が必要です。あんしん長寿課（福祉保

健センター内）または各地域包括支援センター
にご相談ください。
問あんしん長寿課 高齢者支援班 ☎ 30-0234

高齢者世帯などの軽度生活支援サービス
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 市からのお知らせ   -Information-

　歯周病菌は、口の中の粘膜などから血流に乗っ
て全身に運ばれ、心臓病や脳卒中、糖尿病、肺炎
などを引き起こします。この機会に、歯周病検診
を受けて、口の中の状態を確認しましょう。
○助成期間　令和 7 年 2 月 28 日㊏まで
○場所　市内歯科医療機関（要予約）
○ 対象　今年度、20・30・40・50・60・70 歳

になる人
○料金　1,200 円
○ 持ち物　受診券ハガキ、料金、マイナ保険証など
※ 対象者には、６月下旬に受診券ハガキを送付し

ています。
問すこやか子育て課 健康づくり班 ☎ 30-0119
後期高齢者歯科口腔健診
　後期高齢者医療に加入している人は、無料で受
診できます。（市内歯科医療機関に要予約）
問市民課 国保医療班 ☎ 30-0222

歯周病検診

　新たに路線バスやタクシーの運転手になる人に
対し、第二種運転免許の資格取得費用の一部を助
成します。
○対象要件（すべての要件を満たす人）
　① 21 歳以上 65 歳未満の市内在住者
　② 資格取得後、1 年以上市内に住所がある公共

交通事業所に勤務し、5 年以上市内に居住す
る意思がある人

　③市税などの滞納がない人
○ 助成額　資格取得に係る教習料金および受験料

の 1/2（上限 15 万円）
問生活環境課 環境推進班 ☎ 30-0224

第二種運転免許の資格取得費用を助成します お知らせ

　暑さによる疲労や気の緩みで、注意力不足にな
りやすい時期です。夏休みは子どもだけで外出す
る機会も増えるため、交通ルールやマナーなどを
家庭で確認しましょう。
　また、後部座席のシートベルトや、乳幼児の体
格にあったチャイルドシートの着用を徹底しまし
ょう。
問 生活環境課 環境推進班 ☎ 30-0224

7 月 11 日㊎～ 20 日㊐は
夏の交通安全運動週間です

後期高齢者健診が始まります
　後期高齢者医療保険の加入者（75 歳以上、ま
たは 65 歳～ 74 歳の後期高齢者医療保険の加入
者も含む）が無料で受けられる健康診断です。対
象者には、６月中旬に受診券と案内を送付してい
ますので、受診の際は、受診券とマイナ保険証な
どを忘れずにお持ちください。
集団健診

（特定健診、後期高齢者健診、サンキュー健診）
○日にち・場所

○受付時間
　① 9 時 30 分～ 10 時　② 10 時から 10 時 30 分
　③ 13 時～ 13 時 30 分　④ 13 時 30 分～ 14 時
○ 対象　国保（40 歳以上）の人、後期高齢者医療

保険の人、社会保険などの保険加入者で受診券が
ある人、19 歳～ 39 歳で健康診断の機会のない人

○申込締切　7 月 15 日㊋
※予約には限りがあります。
※ 健診と同時にがん検診を受けることができます

ので、希望者は予約の際にお尋ねください。
国民健康保険加入者の人間ドック
　特定健診より詳しい検査を受けることができます。
詳しくは、受診券と同封の案内をご確認ください。
○自己負担額　１万４千円
○予約　医療機関に予約が必要です。
問すこやか子育て課 健康づくり班 ☎ 30-0119

検診・健診・人間ドックのお知らせ

日にち 場所

7 月 31 日㊍、8 月 1 日㊎ 記念スポーツセンター

8 月 4 日㊊ 八幡平市民センター

8 月 5 日㊋ 十和田市民センター

○期間　７月 5 日㊏～ 8 月 31 日㊐
○遊泳時間　9 時 30 分～ 11 時 30 分、
　　　　　　13 時～ 16 時 30 分
○料金　小・中・高校生 100 円、大人 200 円
○ 休館日　毎週木曜日のほか、7 月 7 日㊊～ 11

日㊎、14 日㊊～ 18 日㊎、8 月 25
　日㊊～ 29 日㊎は休館。休館日は、
　入口に赤色の旗を標示します。
問スポーツ振興課 ☎ 30-0297

鹿角市民プールを開設します

休
館
情
報
は

こ
ち
ら
↓
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お 知 ら せ

所得
段階

対象者 年額
保険料課税状況 本人の収入

１

市民税非課税
（世帯全員）

前年の
年金収入など

80 万 9 千円以下 23,868 円

２ 80 万 9 千円超
120 万円以下 40,620 円

３ 120 万円超 57,372 円

４ 市民税非課税
（本人）

80 万 9 千円以下 75,384 円

５ 80 万 9 千円超 83,760 円

６

市民税課税
（本人）

前年の
合計所得金額

120 万円未満 100,512 円

７ 120 万円以上
210 万円未満 108,888 円

８ 210 万円以上
320 万円未満 125,640 円

９ 320 万円以上
420 万円未満 142,392 円

10 420 万円以上
520 万円未満 159,144 円

11 520 万円以上
620 万円未満 175,896 円

12 620 万円以上
720 万円未満 192,648 円

13 720 万円以上 201,024 円

　令和 7 年度の保険料は下表のとおりです。介
護保険料納入通知書兼特別徴収開始（停止）通知
書を 7 月中旬にお送りします。
　災害による損害、病気や失業などで収入が著し
く減少したことにより、保険料を納めることが困
難になった場合や、市民税非課税世帯で一定条件
を満たす場合は、申請することで保険料の減免を
受けられる場合がありますので、ご相談ください。

令和 7 年度 介護保険料について

問あんしん長寿課 高齢者支援班 ☎ 30-0234

　熱中症による健康被害を防ぎ、市民の生命と健
康を守るため、クーリングシェルターの運用を開
始しました。一時的に暑さから避難する際に、ご
利用ください。
○設置期間　10 月 22 日㊌まで
○ 指定施設　公共施設 9 施設、民間施設 17 施設、

涼み処 10 施設
○ 利用できる日時・場所　指定施設の開館日時で

指定された場所
※ 詳しくは、市ホームページをご覧く
　ださい。
○利用する際の注意点
・ 施設の開放は、開放期間のうち、「熱中症特別

警戒アラート」や「熱中症警戒アラート」が発
表された時です。

・ 飲料は各自でご用意ください。
・ 施設の温度調整はできません。
・利用時は各施設の指示に従ってください。
問すこやか子育て課 健康づくり班 ☎ 30-0119

クーリングシェルターなどをご利用ください

　皆さんの生活習慣や健康に関する意見を伺うア
ンケートを行いますので、ご協力をお願いします。
アンケート結果は、「第３次健康かづの 21 計画」
の改訂と「第３期鹿角市食の健康づくり推進計画」
の策定に使用します。
○ 対象者　市民 600 人（18 歳以上から無作為で

抽出）
○ 配布方法　対象者にアンケートを郵送
○回答期間　７月 25 日㊎～８月８日㊎
○ 回答方法　同封の返送用封筒に必要事項を記入

の上、問い合わせ先に返送、またはアンケート
用紙に記載されている二次元コードを読み取り、
ご回答ください。
問すこやか子育て課 健康づくり班 ☎ 30-0119

健康に関するアンケート調査にご協力ください

○対象世帯（全てに該当）
・ 市内に居住し、高齢者を在宅で介護している世

帯で、介護を受けている人の要介護度が 4 また
は 5 である

・ 介護する人の世帯と介護を受けている人の世帯
全員の市民税が非課税で、介護保険料などを滞
納しておらず、生活保護を受給していない

・在宅での介護日数が月の半数以上である
○クーポン券で購入できる介護用品
　 紙おむつ、尿取りパット、おむつカバー、使い

捨て手袋、清拭材（ベビー用品も可）、ドライシャ
ンプー、介護用衣類（肌着・パジャマ・食事用
エプロン）、介護用シーツ（防水シーツ）

○月額　8 千円
※ 市外への転出や生活保護を受給したなどで対象

世帯に該当しなくなった場合、ク
　ーポン券を返却していただきます。
　詳しくは、市ホームページをご覧
　ください。
問あんしん長寿課 高齢者支援班 ☎ 30-0234

介護用品を購入できる
クーポン券を支給しています
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 市からのお知らせ   -Information-

　申込者が多数の場合は、抽選で入居者を決定し
ます。募集案内と申込書は都市整備課と各支所・
市民サービス窓口に備え付けています。詳細は募
集案内をご覧ください。
○入居要件　住宅に困っていること、
　　　　　　市税の滞納がないこと　など
○申込期限　7 月 15 日㊋
※ 申込書を都市整備課まで持参してください。受け付け

は、平日 8 時 30 分～ 17 時 15 分です。

○抽選日　7 月 31 日㊍
問都市整備課 建築住宅班 ☎ 30-0266

市営住宅の入居者を募集します

募集案内↑

　交通指導員は、市内で開催されるイベントなど
での歩行者の交通誘導や、街頭での交通安全指導
など「安全で安心な住みよいまちづくり」のため
に活動しています。交通指導員として地域の交通
事故防止に取り組んでみませんか。
○応募資格
・ 70 歳未満の市民（男女不問、定年 75 歳）
・ 仕事に従事している人も応募できます。（支障

がない範囲で活動していただきます）
※ 活動開始は来年度の４月を予定しています。活

動時に着用する制服や備品は貸与します。
問生活環境課 環境推進班 ☎ 30-0224

交通指導員を募集します

コモッセ開館 10 周年記念公演
キャスト・スタッフを募集します

　プロの俳優やベテラン舞台スタッフとミュージ
カルの舞台づくりをします。舞台に興味がある人
はふるってご参加ください。
○公演日　令和 8 年 1 月 25 日㊐
○場所　文化の杜交流館コモッセ 文化ホール
○対象　４歳～大人で本番と稽古に参加できる人
※ 市外在住者も参加可能です。高校生以下は、保

護者の同意が必要です。
○ 講師　山崎 大

だいすけ

輔氏（劇団スーパー・エキセン
トリック・シアター）

○申込期限　7 月 31 日㊍
　申し込み方法など詳しくは、二次元
コードからご覧ください。
問 文化の杜交流館コモッセ ☎ 30-1504

○募集職種・受験資格

○試験方法
　 第 1 次試験： 教養試験（①テストセンターまた

は②鹿角市役所）
　第 2 次試験： 性格適性検査（WEB方式）、小論文、

個人面接
○試験日
　第 1 次試験：① 9 月 13 日㊏～ 26 日㊎
　　　　　　　② 9 月 15 日㊊
　第 2 次試験：10 月下旬
○合格発表　第 1 次試験：10 月上旬
　　　　　　第 2 次試験：11 月上旬
○申込方法　 パソコン、またはスマー
　トフォンによる電子申請
○申込締切　8 月 31 日㊐ 17 時 15 分
※ その他、詳しくは市ホームページを
　ご覧ください。
問 総務課 職員班 ☎ 30-0206

令和７年度 鹿角市職員採用試験（初級）

種別 受験資格

行政事務
（初級）

平成 12 年 4 月 2 日から平成 20 年 4
月 1 日までに生まれた人（受験年度末
までに 18 歳から 25 歳になる人）ただ
し、上級職の受験資格がある人を除く。

土木技師
（初級）

平成 12 年 4 月 2 日から平成 20 年 4
月 1 日までに生まれた人（受験年度末
までに 18 歳から 25 歳になる人）で、
土木関係の専門課程を卒業または令和
7 年度末に卒業見込みの人。ただし、
上級職の受験資格がある人を除く。

市ホームページ
はこちら

電子申請は
こちら

　市道の除排雪にご協力いただける事業者を募集
していますので、ご協力いただける事業者は、問
い合わせ先までご連絡ください。
○募集車両　
　・花輪地区　４㌧クラス ３台、11㌧クラス １台
　・ 十和田地区　 ４㌧クラス １台
問都市整備課 道路河川班 ☎ 30-0263

市道除排雪協力事業者を募集します

募集
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募 集 ／ 催 し ・ イ ベ ン ト

　平和への願いを込めた折り鶴とメッセージカー
ドを募集します。折り鶴は、８月 8 日㊎に開催
する「鹿角市戦没者顕彰式」で献納した後、被爆
地である広島市へ送ります。また、メッセージカ
ードは、顕彰式で展示します。
○ 募集期間　７月 25 日㊎まで
○設置場所　各市民センター・市内道の駅
※ 折り鶴用の折り紙とメッセージカードを上記場

所に設置しています。
問福祉総務課 地域福祉班 ☎ 30-0238

～戦後 80 年企画～
折り鶴・メッセージカードを募集します

　９月に開催する鹿角産農畜産物の PR イベント
「かづの旬食フェスタ」の出店者を募集します。事
前に説明会を行いますので、希望する個人・団体
はご参加ください。
かづの旬食フェスタ
○日にち・場所
　９月 20 日㊏、21 日㊐・道の駅おおゆ
○ 出店申込方法　説明会で配布される応募用紙
（ホームページからもダウンロード可）に記入
の上、問い合わせ先に提出してください。

○申込締切　７月 28 日㊊
出店希望団体説明会
○日時　７月 18 日㊎ 13 時 30 分～
○場所　山村開発センター ホール
○ 対象者　鹿角産農畜産物（加工品含む）を販売

する個人・団体
問かづの旬食フェスタ 実行委員会事務局
　 農業振興課  構造改革推進班 ☎ 30-0274

「かづの旬食フェスタ」の出店者を募集します

○日時　７月 27 日㊐ ６時 30 分～（小雨決行）
○集合場所　花輪駅西住宅付近の河川敷
○申込締切　７月 22 日㊋
※ 荒天の場合は、8 月 3 日㊐の同時間に順延しま

す。（団体で申し込みされた場合は、代表者に
連絡します。）

※ 清掃前に参加者全員でラジオ体操を行いますの
で、お子さんはラジオ体操カードをお持ちくだ
さい。

※ 軍手や使用済みレジ袋の持参をお願いします。
問 鹿角市快適環境まちづくり市民会議事務局
　生活環境課 環境推進班 ☎ 30-0224

米代川クリーンアップを行います

○日にち　7 月 10 日㊍
○場所・時間　
　 式典→アルパス トレーニングセンター前・10

時～、植樹→花輪国有林上沼の森 放牧地跡地・
11 時～

※ 荒天（暴風雨）以外は、雨天でも植樹祭を行い
ますので、天候に応じた服装（作業服や長靴、
雨具など）で参加ください。

※ 植樹会場には、できる限り乗り合いでのご来場
をお願いします。また、植樹地周辺の路面が荒
れていますので、オフロード車や軽トラでの来
場を推奨します。

※ 記念品として、先着 150 人にブルーベリーの
苗木を配布します。
問農地林務課 森林経営管理班 ☎ 30-0264

令和７年度 鹿角市植樹祭

催し・イベント

　物価高騰対策として、デジタル商品券を発行し
ます。デジタル商品券が利用可能な店舗として登
録いただける市内事業者を募集します。
○ デジタル商品券利用期間
　8 月 1 日㊎～令和 8 年 1 月 31 日㊏
○ 募集期間　随時募集（利用期間中でも登録可）
○ 申込方法　ハミングカード協同組合（☎ 30-

1123）までお問い合わせください。
問産業活力課 商工振興班 ☎ 30-0250

デジタル商品券利用可能店舗を募集します
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 市からのお知らせ   -Information-

　爽やかな夏の季節に、オリジナルのクラフト
コーラ作り体験とカフェタイムを楽しみながら、
素敵なご縁を探してみませんか？
○日時　7 月 26 日㊏  13 時 10 分～ 17 時 30 分
○場所　花輪市民センター 研修室、調理室、和
　　　　室（コモッセ内）
○ 参加条件　男性→満 25 歳～ 45 歳の市内在住

または市内勤務の独身者で、事前オリエンテー
ションに参加できる人

　女性→満 20 歳以上の独身者
○参加費　 男性：3 千円、女性：千円
○定員　男女各 10 人
○申込方法　二次元コードからお申し
　込みください。
○申込締切　7 月 15 日㊋ 17 時
※ イベントでの交流の様子は、外から見えないよ

うにできる限り配慮します。
男性向け事前オリエンテーション
○日時　7 月 18 日㊎�18 時 30 分～ 20 時
○場所　花輪市民センター 創作室（コモッセ内）
問政策企画課 政策推進班 ☎ 30-0205

大湯ストーンサークル館 イベント情報

J
じ ょ も

OMO ラボ KIDs「粘土どろんこ土器づくり」
○日時　7 月 26 日㊏�10 時～ 12 時
○場所　大湯ストーンサークル館 縄文工房
○定員　30 人（要申込）
○参加費　300 円
問大湯ストーンサークル館 ☎ 37-3822

催し・イベント

　自分の骨格やパーソナルカラー、印象がアップす
るメイク方法を知ることで、今まで気が付かなかっ
た魅力に出会えるかもしれません。自分に似合うメ
イクや服装で、魅力アップを目指しませんか。
○日にち　7 月 5 日㊏
○時間　① 10 時～ 11 時 30 分
　　　　② 13 時～ 14 時 30 分
○場所　交流センター 第 1 研修室
○講師　①高橋 真

ま す み

澄 氏 （イメージ
　コンサルタント：パーソナルカ
　ラー・骨格診断・顔タイプ診断）、
　②西舘 知

と も み

実 氏（メイクアップア
　ーティスト、INK メイク眉アー
　ティスト）
○参加資格　 満 20 歳以上の独身
　女性（市外の人も可）
○参加費　各千円
○定員　各 30 人（先着順）
○申込方法　二次元コードからお申し
　込みください。
○申込締切　7 月 2 日㊌ 17 時
 ①の参加者限定で
パーソナルカラーの個人診断もできます
○時間　13 時 30 分～ 16 時 40 分
　　　　（1 人 30 分時間指定）
○診断料　3 千円（参加費別途）
○定員　5 人（要申込・先着順）
※昼食は、各自でお願いします。
問政策企画課 政策推進班 ☎ 30-0205

独身女性限定「魅力アップセミナー」
① 【午前の部】プロが教える  本当の  骨格

診断＆パーソナルカラーセミナー
② 【午後の部】キレイを引き出す  印象 UP ♪
　メイクアップセミナー

　子どもの発達や気になる行動への対応、就学に
関する相談などについて、保護者を対象とした教
育相談を行います。
○日時　７月 18 日㊎ 10 時～ 15 時
○場所　文化の杜交流館コモッセ
○ 申込方法　在籍する保育園、幼稚園、小学校、

中学校へお申し込みください。
○申込締切　７月 4 日㊎
問総務学事課 学事指導班 ☎ 30-0291

就学や教育に関する保護者向け教育相談会

”

”

”

”

第 13 回かづの縁結び
「クラフトコーラ作り&カフェタイムde交流会」
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7 月の認知症サポーター養成講座

※ 参加費無料、申込不要です。受講者には「認知症サポータ
ーカード」をお渡しします。
問あんしん長寿課 介護予防班 ☎ 30-0103

場所 日にち 時間
八幡平市民センター
多目的室 8 日㊋ 10 時 30 分～ 12 時

花輪市民センター 
研修室（コモッセ内）

16 日㊌ 18 時 30 分～ 20 時

26 日㊏ 10 時～ 11 時 30 分

7 月の認知症カフェ（9時 30分～ 12時 30分）

※老若男女どなたでも無料で参加できます。
問 あんしん長寿課 介護予防班 ☎ 30-0103

名称・連絡先 日にち 場所

オレンジカフェ 
しゃべり～な
☎ 30-0103

4 日㊎
文化の杜交流館
コモッセ こもれび広場
※ 8 月 1 日㊎も実施

18 日㊎ 谷内地区市民センター

ユニバーサルカフェ
 Y

ゆ と り

UTORI　
☎ 37-2088

7 日㊊ 大湯温泉保養センター 
湯都里

どまっこカフェ
☎ 25-8264 10 日㊍ 多世代交流スペース

どまっこ

ぷら～っとカフェ
☎ 23-2165 17 日㊍ 社会福祉協議会

みんなのカフェ
モモちゃんカフェ
せきがみ ☎ 35-5556

17 日㊍ デイサービスみしょうえん
※13時 30 分～16 時 30 分

7 月の献血車訪問
日にち 受付時間 場所

3 日㊍
13 時 45 分～ 14 時 30 分 ㈱サンテック

15 時 45 分～ 16 時 30 分 ㈲プレ・テック

17 日㊍

9 時～ 10 時 ㈱浅利佐助商店

11 時～ 12 時 10 分 鹿角警察署

14 時～ 15 時 30 分 鹿角地域振興局

※  400㍉㍑献血にご協力をお願いします。

催 し ・ イ ベ ン ト

　無料で参加できます。前日ま
でに、市民課国保医療班（☎
30-0222）または二次元コード
から申し込みください。どの教
室に参加する場合でも、水分補
給の飲料を忘れずにお持ちくだ
さい。日程や場所が変更になる
場合は、申請者に個別に連絡し
ます。

7 月の健康運動教室

○ ストレッチポール教室 （さんさんレディースクラブ）

　 7 日㊊ 10 時～／記念スポーツセンター／運動
ぐつ、①ストレッチポール、②ヨガマット

　※①②は有料で貸出可
○ フィットネス教室（ウインプルスポーツクラブ）ヨガ　
　 10 日㊍ 19 時～／福祉保健センター／タオル
○ココから体操教室（華美会）

　11 日㊎ 10 時～／十和田市民センター／運動ぐつ
○ゆったりヨガ教室（ゆったりヨガサークル）

　 11 日㊎ 10 時 15 分～／花輪市民センター（コ
モッセ内）／ヨガマットまたは大判バスタオル

○スローエアロビクス教室（ヘルスデザインクラブ）

　 16 日㊌ 10 時～／花輪市民センター（コモッ
セ内）／運動ぐつ

○浅利ゆみ先生の健康体操教室（スマイル教室）

　22 日㊋ 13 時 30 分～／福祉保健センター
○ちょ筋ストレッチ教室 （ホリデーサークル）

　 27 日㊐ 10 時～／福祉プラザ／ヨガマットま
たは大判バスタオル

無料託児を利用する場合　4 日前までに子ども未来

センター（☎ 30-0855）へ申し込みください。

申
し
込
み
は

こ
ち
ら
↓

　介護保険制度の説明会を行いますので、興味の
ある人は、ぜひご参加ください。申し込みは不要
で、どなたでも参加できます。
○日時　7 月 17 日㊍ 10 時～
○場所　福祉保健センター ２階 会議室
問 あんしん長寿課 高齢者支援班 ☎ 30-0234

介護保険制度説明会

　ものづくりや音楽、スポーツなどの学びのスペ
シャリストである生涯学習奨励員を講師に迎え、
さまざまな体験型学習ができるイベントです。参
加費無料で、どなたでも参加できます。
○日時　8 月 3 日㊐ 10 時～ 13 時
○場所　文化の杜交流館コモッセ
問生涯学習課 社会教育班 ☎ 30-0292

かづのワークショップコレクション
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 市からのお知らせ   -Information-

　登校中の子どもたちに、「おはよう」や「気を付けてね」
などの声かけをお願いします。各地域の通学時間などに
合わせてご協力ください。
○日時　7 日㊊  7 時 15 分～ 8 時

7 月の声かけ運動

催し・イベント

文化の杜交流館コモッセ イベント情報

立川志の太郎落語会
○日時　7 月 13 日㊐ 14 時～（開場 13 時 30 分）
○ 場所　花輪市民センター 講堂　（コモッセ内）
○ 入場料　一般 2 千円、高校生以下 千円（当日

500 円増）
※未就学児は入場できません。

「スタインウェイ」ピアノふれあいデー
　文化ホールのグランドピアノ「スタインウェ
イ」を、30 分間自由に演奏・体験できる催しです。
最高峰のピアノの音色をご体感ください。
○日時　7 月 21 日㊊ 10 時～ 16 時
　　　　（休憩 12 時～ 13 時）
○場所　文化の杜交流館コモッセ 文化ホール
○定員　10 組（要申込・先着順）
○ 申込方法　申込書に必要事項を記入し、コモッ

セ窓口に提出
問 文化の杜交流館コモッセ ☎ 30-1504

　夏休みの課題や自主学習で分からないところや
不安なところを、学習支援員の先生たちがサポー
トしながら学習します。
○日にち・場所

○時間　9 時 30 分～ 11 時 30 分
○対象　市内小・中学生
○定員　各 30 人
○申込方法　電話・FAX・メールまた
　は、二次元コードからお申し込みく
　ださい。
問生涯学習課 社会教育班 ☎30-0292 FAX 30-1140
　E-mail:gakushu@city.kazuno.lg.jp

かづの未来塾

日にち 場所

7 月 23 日㊌ 尾去沢小学校

7 月 24 日㊍ 八幡平市民センター

7 月 28 日㊊、29 日㊋ 十和田市民センター

8 月 4 日㊊、5 日㊋ 花輪市民センター

先人顕彰館 イベント情報

湖南を知る会
○日時　7 月 5 日㊏ 13 時 30 分～ 15 時
○ 講師　西 由

ゆ み こ

美子 氏
○ 内容　明治 15 年の内藤湖南と父への書簡（湖

南全集所収）を読み解きます。
おとなの書道講座～内藤湖南を目指しませんか～
○日時　7 月 12 日㊏�10 時～ 12 時
○ 講師　西 文

ふ み お

雄 氏
○ 定員　10 人（要申込・先着順）
※道具は先人顕彰館で用意します（持参も可）
館長講座
○日時　7 月 19 日㊏ 13 時 30 分～ 15 時
○ 内容　内藤湖南と中国古代史（内藤湖南と甲骨文）
鹿角人物事典講座
○日時　7 月 26 日㊏ 13 時 30 分～ 15 時
○ 講師　金澤 文

ぶんぞう

三 氏
○ 内容　江戸時代の鹿角の儒学者「泉

いずみさわしれん

澤子廉」に
ついて解説します。
問先人顕彰館　☎ 35-5250

　ナトカリ比測定（塩分の摂取状況）や骨密度測
定のほか、ベジメータ測定（野菜（特に緑黄色野
菜）の摂取状況）、血圧測定、ご家庭のみそ汁の
塩分濃度を測定できます。さらに食生活改善推進
員による試食提供も行います。自身の食生活や身
体の状態を「見える化」し、生活習慣の改善に取
り組んでみませんか。
○日時　8 月 6 日㊌ 13 時 30 分～ 14 時 30 分
○場所　福祉保健センター
※ 申込不要です。骨密度測定は、くるぶしで測定し

ますので、素足になりやすい服装でご参加ください。
※ みそ汁の塩分濃度測定を希望する人は、容器に

入れてお持ちください。
問すこやか子育て課 健康づくり班 ☎ 30-0119

8 月のナトカリ 2.0 作戦＆骨密度測定会
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日にち 内容 対象 受付開始

1 日㊋ 乳児相談
（4 ～ 5 か月児）

令和 7 年 1 月 16 日～
2 月 25 日生

9 時 45 分

8 日㊋ 乳児相談
（8 ～ 10 か月児）

令和 6 年 9・10 月生 9 時 45 分

10 日㊍
1 歳 6 か月児健診 令和 5 年 10 月生 12 時 40 分

3 ～ 4 か月児健診
令和 7 年 2 月 26 日～
3 月 31 日生

13 時 30 分

18 日㊎ 3 歳児健診 令和 4 年 2・3 月生 12 時 40 分

乳幼児の健診カレンダー
（場所：福祉保健センター）

※ 今年度から 1 歳 6 か月児健診と 3 ～ 4 か月児健診を同日開催
します。受付時間をご確認の上、会場へお越しください。

※ 体調不良や 7月の参加が難しい場合は、ご連絡ください。
問すこやか子育て課 健康づくり班 ☎ 30-0119

催 し ・ イ ベ ン ト

児童センター イベント情報

児セ de W
わ い わ い

AIWAI（きもだめし）
○日時　7 月 26 日㊏ 19 時～ 21 時
○場所　恩徳寺
○対象　市内小学生
○ 定員　20 人（要申込・先着順）
○ 参加費　一人 100 円
○ 申込開始　7 月 7 日㊊�8 時 30 分
問児童センター ☎ 23-7180、23-7023

子ども未来センター イベント情報

Café の日
○日時　7 月 3 日㊍ ９時～
○ 場所　子ども未来センター（コモッセ内）
○ 対象　市内未就学児とその家族
あのねの日（保健師・歯科衛生士）
○日時　7 月 3 日㊍ 10 時～ 12 時
　　　　（受付 11 時まで）
○場所　 子ども未来センター、
　　　　花輪市民センター 和室（コモッセ内）
○ 対象　市内未就学児とその家族
○ 定員　当日先着 20 組（申込不要）
○ 持ち物　母子手帳、バスタオル
うみたの
○日時　7 月 5 日㊏ 10 時～ 12 時 30 分
○ 場所　花輪市民センター 講堂（コモッセ内）
○ 対象　市内在住の妊婦とその家族、産後間もな

い母親とその家族も参加できます。
○ 定員　9 組（要申込）
○ 持ち物　母子手帳
奏＆ Y

よ む よ む

OMUYOMU ＆ P
ぴ ょ ん ぴ ょ ん

YONPYON の日
○日時　7 月 10 日㊍ 10 時 30 分～ 11 時 30 分
○ 場所　花輪市民センター 和室（コモッセ内）
○ 対象　市内未就学児とその家族
ぺたぺた＆ままといっしょ♪（水遊び）
○日時　7 月 18 日㊎ 10 時 30 分～ 12 時 
○ 場所　 花輪市民センター 講堂・南口玄関（コ

モッセ内）
○ 対象　市内未就学児とその家族
○ 定員　20 組（要申込）
○ 持ち物　バスタオル、水着
あかちゃいくるの日
○日時　7 月 24 日㊍ 9 時～ 18 時 
○ 場所　子ども未来センター（コモッセ内）
○ 対象　市内未就学児とその家族
M

も ぐ も ぐ

OGUMOGU の日
○日時　7 月 24 日㊍ 10 時 30 分～ 11 時 30 分
○場所　 花輪市民センター 和室・調理室（コモ

ッセ内）
○ 対象　市内未就学児とその家族
○定員　親子 16 組（要申込）
問子ども未来センター ☎ 30-0855

花輪図書館 イベント情報

古文書読み方講座
○日時　7 月 17 日㊍ 13 時 30 分～ 15 時
○場所　花輪市民センター 会議室 1 （コモッセ内）
○講師　佐藤 和

か ず こ

子 氏
○ 内容　尾去沢銅山年中行事、短文を読む
はなわんこのあきた未来塾 「Let's Go!! 工場見学」
○日時　7 月 30 日㊌ 9 時 30 分～ 11 時 30 分
○集合場所　 文化の杜交流館コモッセ こもれび

広場
○見学先　㈱浅利佐助商店
○対象　市内小・中学生
○定員　20 人（要申込・先着順）
○ 内容　地元の企業に注目し、昔から続くみそ・

しょうゆ造りについて学びます。
問花輪図書館 ☎ 23-4471
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皆さんからのお知らせを掲載します。
〇提出締切　発行前月の８日
〇提出先　政策企画課 FAX:30-1122
　E-mail:seisaku@city.kazuno.lg.jp
※依頼原稿は必ず掲載されるとは限りません。
　あらかじめ了承ください。

情報の広場▼
試
験
日　
９
月
21
日
㊐

▼
場
所　
秋
田
県
市
町
村
会
館

▼
募
集
区
分

①
平
成
19
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

　
20
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ

　
た
高
校
卒
業
見
込
み
の
人

②
平
成
12
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

　
19
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ

　
た
高
校
を
卒
業
し
た
人

▼ 

申
込
方
法　
問
い
合
わ
せ
先
に

申
込
書
を
請
求
し
て
く
だ
さ

い
。郵
便
で
請
求
す
る
場
合
は
、

封
筒
の
表
に
「
職
員
採
用
試

験
」
と
朱
書
き
し
、
宛
先
の
住

所
・
氏
名
・
郵
便
番
号
を
記
入

し
、
返
信
用
封
筒
（
A
4
判

対
応
、
１
４
０
円
切
手
を
貼
っ

た
も
の
）
を
同
封
し
て
、
問
い

合
わ
せ
先
ま
で
請
求
し
て
く
だ

さ
い
。

▼ 

申
込
締
切　
８
月
26
日
㊋

問
鹿
角
広
域
行
政
組
合
事
務
局

　
☎
22
‐
２
６
１
１

▼
日
時　
７
月
28
日
㊊

　
　
　　
13
時
30
分
～
15
時
40
分

▼
内
容
　「
気
付
け
ば
伸
ば
せ
る

　
学
習
障
害
～
読
み
書
き
困
難
解

　
決
に
向
け
て
～
」

▼ 

講
師
　 

菊
田 
史ふ

み
こ子 

氏
（（
一

社
）
読
み
書
き
配
慮 
代
表
理

事
）

▼ 

実
施
方
法　
オ
ン
ラ
イ
ン
方
式

（
後
日
オ
ン
デ
マ
ン
ド
配
信
あ
り
）

▼ 

申
込
方
法　
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
お
申
し
込
み
く

　
だ
さ
い
。

▼
参
加
費　
無
料

※
オ
ン
デ
マ
ン
ド
配
信
の
み
の
希

　
望
者
も
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
が
整
わ

　
な
い
場
合
は
、
北
秋
田
地
域
振

　
興
局
で
の
参
加
も
可
能
で
、
事

　
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

問 

北
教
育
事
務
所
山
本
出
張
所 

☎
０
１
８
５
‐
52
‐
３
３
６
９

▼
期
間　
７
月
23
日
㊌
～　
　
　

　
　
　
　
８
月
24
日
㊐

▼
運
賃　
１
回
の
乗
車
に
つ
き

　
　
　
　
小
学
生
50
円

　
　
　
　
中
学
生
１
０
０
円

※ 

現
金
払
い
限
定
。
高
速
バ
ス
、

空
港
リ
ム
ジ
ン
バ
ス
を
除
く
。

問 

秋
北
バ
ス
㈱
花
輪
営
業
所

　
☎
23
‐
２
１
８
３

▼
日
時　
７
月
18
日
㊎

　
　
　
　
17
時
～
20
時
30
分

▼
場
所　
花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
研
修
室(

コ
モ
ッ
セ
内)

▼ 

内
容　
離
婚
、親
権
、養
育
費
、

遺
産
分
割
、売
買
代
金
、貸
金
、

建
物
明
け
渡
し
な
ど

▼ 

相
談
料
　
無
料

問 

鹿
角
調
停
協
会
（
鹿
角
簡
易
裁

判
所
内
） 
☎
23-
２
２
６
２

　　
夏
場
に
は
、
ツ
タ
が
電
柱
や
支

線
（
電
柱
を
支
え
る
ワ
イ
ヤ
ー
）

を
つ
た
っ
て
成
長
し
、
電
線
な
ど

に
触
れ
る
こ
と
で
停
電
が
発
生
す

る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
停
電
の
未
然
防
止
の
た
め
、
電

柱
や
支
線
へ
の
ツ
タ
の
絡
ま
り
を

発
見
し
た
場
合
は
、
連
絡
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
東
北
電
力
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
２
０
‐
１
７
５
‐
３
６
６

　
庭
木
剪
定
講
習

▼
日
時　
7
月
17
日
㊍
、
18
日
㊎

　
　
　
　
9
時
～
16
時

▼
場
所　

 

北
秋
田
市 

前
野
会
館

▼ 

定
員　
15
人

▼
受
講
料　
無
料

▼
申
込
期
限　
7
月
7
日
㊊ 

▼
内
容
　
道
具
の
使
い
方
、
手
入

　
れ
方
法
、
ロ
ー
プ
ワ
ー
ク
、
冬

　
囲
い
な
ど

刈
払
機
講
習

▼
日
に
ち　
① 

8
月
7
日
㊍

　
　
　
　
　
②
8
月
8
日
㊎

▼
時
間　
①
9
時
～
16
時
45
分

　
　
　
　
②
9
時
～
12
時
30
分

▼
場
所　

 

大
館
市 

上
川
沿
公
民
館

▼ 

定
員
　
15
人
（
選
考
）

▼
受
講
料　
無
料

▼
申
込
期
限　
7
月
18
日
㊎ 　

※
い
ず
れ
も
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
、

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
備

　
え
付
け
の
申
込
用
紙
に
必
要
事

　
項
を
記
入
の
上
、
問
い
合
わ
せ

　
先
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
秋
田
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

　
ー
連
合
会

　
☎
０
1
８
‐
８
８
８
‐
4
６
8
０

　
湯
瀬
郵
便
局
の
キ
ッ
ズ
１
日
郵

便
局
長
を
月
2
組
ま
で
募
集
し
ま

す
。

▼
内
容　
委
嘱
状
交
付
、記
念
撮
影

▼
対
象　
小
学
生
ま
で

▼ 

申
込
方
法　
7
～
10
月
中
の
希

望
日
の
15
日
前
ま
で
に
窓
口
や
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
先

着
順
）

問
湯
瀬
郵
便
局

　
☎
33
‐
２
２
２
１

▼
日
時　
７
月
15
日
㊋

　
　
　
　
18
時
～
20
時
30
分

▼
場
所　

 

花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
会
議
室
１(

コ
モ
ッ
セ
内)

問 

鹿
角
の
医
療
と
福
祉
を
考
え
る

市
民
町
民
の
会 

　
☎
22-

７
１
６
６

夏
休
み
期
間

路
線
バ
ス
が
お
得
に

60
歳
以
上
向
け
庭
木
剪
定
・

刈
払
機
講
習
会

キ
ッ
ズ
１
日
郵
便
局
長
を

募
集
し
ま
す

障
害
理
解
研
修
会
～
心
の
バ

リ
ア
フ
リ
ー
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
～

鹿
角
広
域
行
政
組
合

消
防
職
（
初
級
）
採
用
試
験

電
柱
に
ツ
タ
が
絡
ま
っ
て

い
た
ら
連
絡
を

夕
焼
け
調
停
相
談
会

鹿
角
の
医
療
に
つ
い
て
話

し
合
い
ま
せ
ん
か
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校
生
以
下
１
５
０
０
円
（
当
日

５
０
０
円
増
）

※ 

未
就
学
児
入
場
不
可
、
全
席
指

定
。

▼ 

チ
ケ
ッ
ト
発
売　
７
月
３
日
㊍

　
　
　
　
　
　
　
　
10
時
～

▼ 

チ
ケ
ッ
ト
取
扱
所　
文
化
の
杜

交
流
館
コ
モ
ッ
セ
、
各
市
民
セ

ン
タ
ー
、
大
湯
支
所
、
小
坂
町

セ
パ
ー
ム
、
大
館
ほ
く
し
か
鹿

鳴
ホ
ー
ル
、
ロ
ー
ソ
ン
チ
ケ
ッ
ト

問
文
化
の
杜
交
流
館
コ
モ
ッ
セ

　
☎
30-

１
５
０
４

▼ 

申
込
受
付
期
間

　
７
月
７
日
㊊
～
22
日
㊋

受
験
者
講
習
会

▼
日
時　
９
月
25
日
㊍

　
　
　
　
９
時
30
分
～
15
時
30
分

▼
場
所　
鹿
角
市
役
所

　
　
　
　
第
５
会
議
室

資
格
認
定
試
験

▼
日
時　
10
月
31
日
㊎

　
　
　
　
10
時
～
12
時

▼
場
所　
秋
田
県
Ｊ
Ａ
ビ
ル

▼ 

申
込
方
法　
申
請
書
は
、
市
役

所
上
下
水
道
課
窓
口
設
置
、
ま

た
は
秋
田
県
下
水
道
協
会
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
し
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼ 
試
験
日　
９
月
1
日
㊊
～

　
　
　
　
　
15
日
㊊
の
希
望
日

▼ 

場
所　

 
全
国
の
テ
ス
ト
セ
ン

タ
ー
会
場

▼
募
集
区
分　
①
保
育
士

　
　
　
　
　
　
②
児
童
厚
生
員

▼ 

資
格
要
件　

①
昭
和
61
年
４
月
２
日
以
降
に
生

　
ま
れ
、
保
育
士
資
格
の
あ
る
人

　
（
取
得
見
込
み
も
可
）

②
平
成
3
年
４
月
２
日
以
降
に
生

　
ま
れ
、
児
童
厚
生
員
資
格
の
あ

　
る
人
（
取
得
見
込
み
も
可
）

▼ 

申
込
締
切　
８
月
20
日
㊌

問 (

公
財)

鹿
角
市
子
ど
も
未
来

事
業
団
事
務
局

 　
☎
30
‐
０
５
５
７

　
▼
日
時　
10
月
19
日
㊐

　
　
　
　
開
演
14
時

　
　
　
　
（
開
場
13
時
30
分
）

▼
場
所　

 

文
化
の
杜
交
流
館
コ
モ

ッ
セ 

文
化
ホ
ー
ル

▼ 

演
目　
菅
江
真
澄
の
旅
・
錦
木

塚
物
語

▼ 

入
場
料　
前
売
り
３
千
円
、
高

 

▼  

受
講
・
受
験
手
数
料

　
６
千
円
（
テ
キ
ス
ト
代
は
別
）

問 

秋
田
県
下
水
道
協
会
事
務
局

　
☎
０
１
８
‐
８
６
４
‐
１
４
２
７

▼
日
時　
７
月
6
日
㊐

　
　
　
　
７
時
15
分
～

▼
場
所　

 

市
役
所
駐
車
場

問 

鹿
角
広
域
行
政
組
合
消
防
本
部

　
☎
23
‐
５
６
０
１

　
人
事
や
労
務
、
就
業
規
則
、
雇

用
関
係
助
成
金
な
ど
に
つ
い
て
、

社
会
保
険
労
務
士
が
無
料
で
相
談

に
応
じ
ま
す
。

▼
日
時　
７
月
23
日
㊌ 

　
　
　
　
13
時
30
分
～
16
時
30
分

▼
場
所　

 

大
館
市
役
所

　
　
　
　
１
０
３
会
議
室

▼ 

申
込
期
限　
7
月
22
日
㊋

問 

秋
田
働
き
方
改
革
推
進
支
援
セ

ン
タ
ー

　
☎
０
１
２
０
‐
６
９
５
‐
７
８
３
、

　
　
０
１
８
‐
８
６
５
‐
５
３
３
５

▼
日
時　

 

7
月
12
日
㊏ 　

　
　
　
　
14
時
～
16
時

▼
場
所　
文
化
の
杜
交
流
館
コ
モ

　
　
　
　
ッ
セ 

こ
も
れ
び
広
場

▼ 

内
容　
体
組
成
（
筋
肉
量
、
体

脂
肪
、
基
礎
代
謝
な
ど
）、
体

内
老
化
物
質
、
骨
強
度
、
血
管

年
齢
の
測
定

※
薬
剤
師
が
健
康
の
お
悩
み
に
つ

　
い
て
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。　

問 

そ
う
ご
う
薬
局 

花
輪
店

　
☎
31
‐
0
１
6
１

▼
申
込
締
切

　
一
般
曹
候
補
生　
９
月
２
日
㊋

　

 

航
空
学
生　
８
月
29
日
㊎

※
自
衛
官
候
補
生
は
年
中
受
付

問
自
衛
隊
秋
田
地
方
協
力
本
部

　
大
館
出
張
所

　
☎
０
１
８
６-

42-

１
３
９
８

※７月 31 日㊍は、国民健康保険税の第 1 期と固定資産税の第 2 期の納期限です。

保
育
士
、
児
童
厚
生
員
募
集

鹿
角
市
子
ど
も
未
来
事
業
団

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者

資
格
認
定
試
験

第
77
回
秋
田
県
消
防
協
会

鹿
角
支
部
消
防
訓
練
大
会

コ
モ
ッ
セ
開
館
10
周
年
記
念

名
取
裕
子
み
ち
の
く
巡
礼

話
芸
劇
場

健
康
相
談
会
in
コ
モ
ッ
セ

□出張年金相談（鷹巣年金事務所）

　 相 談 日：2 日㊌、9 日㊌、16 日㊌、

23 日㊌、30 日㊌／場所：市役所第１・

２会議室／時間：10 時～ 12 時、13

時～ 15 時 30 分 

※ 前日までに予約が必要です。基礎年金番号の分

かる年金手帳などを準備してお電話ください。

問鷹巣年金事務所 ☎ 0186-62-1490

□無料総合相談（人権擁護委員・行政相談委員）

　 相談日：8 日㊋／場所：市役所会議室

／時間：13 時 30 分～ 16 時

※ 事前予約は不要です。当日の受け付けは 15

時までです。

問生活環境課 コミュニティ推進班 ☎ 30-0202

□無料弁護士相談（秋田弁護士会）

  　 相談日：10 日㊍、24 日㊍／場所：市

役所会議室／時間：13 時 30 分～ 16

時／担当：10 日→川田 繁幸 弁護士、

24 日→熊谷 克史 弁護士

※ 前日までに予約が必要です。

問消費生活センター ☎ 30-0258

7 月の相談日程 秋
田
働
き
方
改
革
推
進
支
援
セ
ン
タ
ー

大
館
市
出
張
相
談
室

陸
海
空
自
衛
官
採
用
試
験
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COLUMN
― コ ラ ム ―

日本語語学指導員現地レポートSopron Life

今日から始める脱炭素 問 産業活力課 ゼロカーボン推進室 ☎ 30-0249

　
昨
年
12
月
か
ら
開
講
し
た
日
本
語
教
室

は
、
5
月
末
で
無
事
に
第
一
学
期
を
終
え

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
こ
の
学
期
で
は
、
全
く
の
初
心
者
か
ら

上
級
レ
ベ
ル
ま
で
、
約
70
人
の
生
徒
が
受

講
し
、日
本
語
の
学
習
経
験
に
関
わ
ら
ず
、

ど
の
ク
ラ
ス
の
生
徒
も
熱
心
に
授
業
に
取

り
組
ん
で
く
れ
ま
し
た
。

　
ゼ
ロ
初
級
ク
ラ
ス
で
は
、
日
本
語
に
初

め
て
触
れ
た
生
徒
た
ち
が
、
今
で
は
ひ
ら

が
な
や
カ
タ
カ
ナ
を
読
み
書
き
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
初
級
や
初
中
級
の
ク

ラ
ス
で
は
、
日
常
会
話
で
使
え
る
言
葉
の

表
現
が
増
え
、
自
信
を
持
っ
て
話
し
て
い

る
様
子
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
上
級

ク
ラ
ス
で
は
、
複
雑
な
話
題
に
も
日
本
語

で
受
け
答
え
で
き
る
力
が
育
ち
、
生
徒
一

人
一
人
の
成
長
を
大
い
に
実
感
し
て
い
ま

す
。

　

学
期
末
の
授
業
で
は
、
多
く
の
生
徒

か
ら
温
か
い
感
謝
の
言
葉
を
も
ら
っ
た

ほ
か
、
ハ
ン
ガ
リ
ー
の
お
菓
子
や
花
束
、

３
D
プ
リ
ン
タ
ー
で
作
っ
た
作
品
な
ど
、

心
の
こ
も
っ
た
贈
り
物
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
８
月
に
は
、
日
本
文
化
を
紹
介
す
る
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
開
催
を
予
定
し
て
い

て
、
次
の
学
期
は
９
月
に
再
開
し
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
日
本
語
を
通
じ
て
シ
ョ
プ

ロ
ン
市
民
の
皆
さ
ん
と
の
交
流
が
さ
ら
に

深
ま
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

生
徒
か
ら
の
贈
り
物
↓
→

秋田市出身で、国際教養
大学専門職学位課程を修
了。海外の大学での日本
語指導助手や豊富な国際
交流活動の経験を生かし、
令和6年９月に渡航。

佐藤 花
か す み

純 さん

日本語語学指導員

インスタグラムで
情報を発信中です

↑日本語教室の生徒との写真

ショプロン　　　ライフ 

省エネ高効率空調・照明・給湯器導入補助金

　光熱費の削減やエネルギー利用の効率化につなが
る高効率空調機器（エアコン）、照明機器、給湯器
（エコキュート）の導入を支援しています。
■対象者　市内に住所がある個人、または市内に事
　業所がある事業者
■対象経費　工事費、設備費、業務費
■補助金額　補助対象経費に1/2を乗じた金額
■補助上限額　（個人）空調10万円/台、照明10万円、
　 　　　　　　　　　 　給湯器40万円
　　　　　　　（事業者）空調・照明50万円
■交付条件
　空調機器、給湯器→従来に対して30％以上の省
　　　　　　　　　　 エネ効果が得られるもの
　照明機器→調光制御機能があるLED
※上記のほかにも交付条件などがあります。着工・
　購入の前に、あらかじめ問い合わせ先へご相談く
　ださい。

再エネ電気料金負担軽減支援事業補助金

　燃料価格高騰に対応するため、電気料金を補助し
ます。この機会に、再生可能エネルギー由来の電気
に切り替えませんか？
■対象者　(株)かづのパワーと電力契約（低圧）し
　た個人および事業者
■補助金額　令和7年7月検針分～令和8年1月検針
　分（最大7カ月相当分）の電気料金を1kWh当た
　り6円
■補助上限額　個人4万円、事業者8万円（総額）
■その他
・(株)かづのパワーが月々の電気料金から補助額を
　差し引いた額を請求しますので、市民および事業
　者が市に補助申請などを行う必要はありません。
・補助事業開始後に(株)かづのパワーへ契約を切り
　替えた場合も、補助を受けることができます。
・電力契約の切り替えについては、(株)かづのパワー
　（☎25-8271）へご相談ください。
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かづの DMO 通信 ～かづの観光最前線！～ 問 かづの DMO ☎ 22-0520

　鹿角市は、四季折々の自然や伝統行事、温泉に恵ま
れ、毎年多くの観光客でにぎわいます。特に、5月の
大型連休、8月のお盆と花輪ばやし、10月の紅葉シー
ズンは来訪者が多く、中でも8月は一年で最も観光客
が多く訪れています。
　観光振興を担うDMOでは、スマートフォンの位
置情報を活用したDMP（データ・マネジメント・プ
ラットフォーム）により、観光客の動向を詳しく分析
しています。最新データによると、鹿角市を訪れる観
光客の中で最も多いのは秋田県内からで、大館市、秋
田市、小坂町がトップ3です。次いで青森県、岩手県、
宮城県、東京都、神奈川県など、上位11位までは東
日本が中心となっており、近隣県のリピーターや首都
圏からの観光客も目立ちます。外国人観光客では台湾

からの来訪が全体の約9割を占め、次いで香港、タイ、
韓国と、アジア圏からの来訪が主となっています。
　観光スポットでは、「道の駅かづの」「道の駅おお
ゆ」や、八幡平・湯瀬・大湯の3つの温泉郷が特に人
気で、ドライブや温泉巡り、地元の特産品や自然を楽
しむ人が多く見られます。
　DMOでは、地域の皆さんと連携しなが
ら、SNSやWEBサイトによる情報発信に
加え、首都圏などでの物産展や観光キャン
ペーンなどのプロモーション活動にも力を
入れています。
　市民の皆さんも、観光客との交流やSNSを通じて、
鹿角の魅力を一緒に広めていきましょう！

鹿角に来るのはどんな人？
～鹿角の観光状況～

問 生活環境課 コミュニティ推進班 ☎ 30-0202おらほの自治会 荒瀬町内会（十和田）

若
い
人
が
主
導
す
る
自
治
会

を
目
指
し
て

　
荒
瀬
町
内
会
は
、
大
湯
川
の
右
岸
に
位

置
す
る
自
治
会
で
、
昭
和
48
年
に
結
成
さ

れ
ま
し
た
。
総
務
部
、
文
化
教
養
部
、
自

主
防
災
部
、子
ど
も
会
な
ど
で
構
成
さ
れ
、

地
域
の
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
自
主
防
災
訓
練
や
敬
老
わ
い
わ
い
ラ
ン

チ
、
た
ん
ぽ
会
な
ど
の
行
事
を
定
期
的
に

実
施
し
、
自
治
会
員
が
集
ま
る
機
会
を
つ

く
り
、
交
流
の
場
を
設
け
て
い
ま
す
。

　
冬
に
は
、
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事

業
で
あ
る
「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
」

を
活
用
し
て
購
入
し
た
除
雪
機
を
使
い
、

空
き
家
周
辺
や
道
路
の
除
雪
を
行
う
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
町
内
に
は
荒
瀬
共
同
浴
場
を
含

む
３
カ
所
の
天
然
温
泉
施
設
が
あ
り
、
自

治
会
員
や
近
隣
住
民
の
ほ
か
、
他
地
域
か

ら
訪
れ
る
人
た
ち
に
も
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
荒
瀬
は
、
大
湯
大
太
鼓
を
演
奏
す
る
団

体
の
一
つ
で
も
あ
り
、
子
ど
も
会
の
人
数

が
減
少
し
て
大
湯
温
泉
夏
祭
り
で
の
演
奏

は
難
し
く
な
っ
て
い
ま
す
が
、
自
治
会
後

援
で
の
盆
踊
り
は
毎
年
開
催
し
て
い
ま

す
。
コ
ロ
ナ
禍
に
は
中
止
を
余
儀
な
く
さ

れ
ま
し
た
が
、
現
在
は
再
開
し
、
地
域
の

伝
統
芸
能
の
継
承
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
近
年
は
人
口
減
少
の
影
響
で
、
自
治
会

役
員
の
担
い
手
不
足
が
課
題
と
な
っ
て
い

ま
す
。
今
後
は
性
別
を
問
わ
ず
、
意
欲
と

能
力
の
あ
る
人
や
、
30
～
40
代
の
若
い
人

に
も
積
極
的
に
役
員
と
し
て
関
わ
っ
て
い

た
だ
き
、
新
し
い
視
点
や
意
見
を
取
り
入

れ
な
が
ら
自
治
会
の
活
性
化
を
図
っ
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
参

加
し
や
す
い
よ
う
、
役
員
に
過
度
な
負
担

が
か
か
ら
な
い
体
制
づ
く
り
に
努
め
て
い

き
ま
す
。

上）防災訓練の様子
下）たんぽ会の様子

●会長
  加賀谷 文

ふ み お

男 さん

●荒瀬町内会
　( 十和田地区 )
　世帯数：54 世帯
　人数：約 149 人

イ
ン
ス
タ
グ
ラ

ム
は
こ
ち
ら
↓

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ

ク
は
こ
ち
ら
↓
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みんなで
広めよう！

いつでも、どこでも、ひとりでもできる
介護予防体操を紹介します。

問 あんしん長寿課 介護予防班 ☎ 30-0103

日にち 場所
3 日㊍、16 日㊌ 福祉保健センター
4 日㊎、18 日㊎ 大湯温泉保養センター 湯都里
７日㊊、17 日㊍ 尾去沢市民センター
８日㊋、22 日㊋ 十和田市民センター

10 日㊍、24 日㊍ 八幡平市民センター
11 日㊎ 錦木地区市民センター
29 日㊋ 柴平地域活動センター

シルバーリハビリ体操

股関節の柔軟性、腹斜  
  筋のストレッチと強化

横すわり横すわり

今月のシルリハ体操教室　13 時 30 分～ 14 時 30 分

※水分補給用の飲み物をご準備ください。

体操の
動画は
こちら↓

○ 

で
き
る
だ
け
両
膝
を
近
づ

け
、
体
は
正
面
を
向
け
た
ま

ま
、
横
座
り
を
し
ま
す
。

○ 

呼
吸
は
楽
に
し
て
、
15
秒
程

度
そ
の
姿
勢
を
保
ち
ま
す
。

○
反
対
側
も
同
様
に
行
い
ま
す
。

モデル：西浦 颯
そ う け ん

兼さん
（シルバーリハビリ体操 3 級指導士）

誰でも楽しくでき、
それでいて効果があ
る、素晴らしい体操
だと思います！

ECO&LIFE

雑
紙
は
分
別
し
て
資
源
ご
み
へ
！

問 鹿角市快適環境まちづくり市民会議
　（事務局：生活環境課 環境推進班）☎ 30-0224

　
資
源
と
し
て
リ
サ
イ
ク
ル
で
き

る
雑
紙
が
、
可
燃
ご
み
と
し
て
多

く
捨
て
ら
れ
て
い
ま
す
。
雑
紙
を

分
別
し
て
資
源
ご
み
に
出
す
こ
と

で
、
可
燃
ご
み
の
量
を
減
ら
す
こ

と
が
で
き
ま
す
。
食
品
・
お
菓
子

の
紙
箱
や
テ
ィ
ッ
シ
ュ
の
空
き

箱
、
チ
ラ
シ
類
な
ど
も
資
源
ご
み

に
出
す
こ
と
が
で
き
、
新
し
い
紙

製
品
な
ど
に
リ
サ
イ
ク
ル
さ
れ
ま

す
。

　
ご
み
排
出
量
削
減
の
た
め
、
正

し
い
分
別
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

○
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
る
主
な
雑
紙

　

�

菓
子
な
ど
の
紙
箱
／
テ
ィ
ッ

シ
ュ
箱
（
ビ
ニ
ー
ル
部
分
を
剥は

が
す
）
／
チ
ラ
シ
／
包
装
紙
／

封
筒
（
窓
付
き
の
も
の
は
ビ

ニ
ー
ル
を
剥は

が

　
す
）／
紙
袋（
プ

　
ラ
ス
チ
ッ
ク
が

　
使
用
さ
れ
て
い

　
る
も
の
を
除
く
）

　
な
ど

○
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
な
い
紙

　

�

カ
ー
ボ
ン
紙
（
複
写
す
る
紙
）

／
レ
シ
ー
ト
や

　

F
A
X
用
ロ
ー

　
ル
紙
な
ど
の
感

　
熱
紙
／
圧
着
は

　
が
き　
な
ど

○
資
源
ご
み
の
出
し
方

・�

畳
ん
だ
り
潰
し
た
り
し
て
、
紙

ひ
も
で
縛
る
。

・�

雑
誌
、
雑
紙
は
一
緒
に
紙
ひ
も

で
束
ね
る
か
、
紙
袋
や
封
筒
に

入
れ
て
紙
ひ
も
で
縛
る
。

・�

雑
紙
が
少
量
で
あ
れ
ば
、
雑
誌

の
間
に
挟
み
紙
ひ
も
で
縛
る
。

春
・
秋
に
実
施
の
「
古
着
・
古
布
・

古
紙
類
の
無
料
回
収
」
に
つ
い
て

　

春
の
回
収
で
は
、
古
着
・
古

布
を
３
０
４
０
㌕
、
古
紙
類
を

８
５
０
㌕
回
収
し
ま
し
た
。
ご
協

力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

秋
に
も
実
施
予
定
で
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

腹斜筋
　体をひねる時に使うお腹の両
　脇にある筋肉で、くびれを作
　ります。

例：ティッシュ箱

例：圧着はがき

new!

○ 

ポ
イ
ン
ト

 

　
き
つ
い
場
合
は
、
上
に
な
っ

　
た
足
を
後
ろ
に
引
き
、
そ
れ

　
で
も
き
つ
い
場
合
は
、
後
ろ

　
に
手
を
着
き
、
少
し
体
を
倒

　
す
と
楽
に
行
え
ま
す
。

  腹斜筋の
ストレッチ

  腹斜筋の
　  強化
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人口と世帯
（5 月末）

人口　26,659 人
　　　男　12,712 人
　　　女　13,947 人
世帯　12,378 世帯

読者アンケート
広報かづのに対するご意
見を募集しています。下
記二次元コー
ドから、お
気軽にお寄
せください。

在宅当番医

診察時間
月曜～金曜　17 時～ 20 時　
土曜　　　　14 時～ 17 時
日曜祝日　　８時 30 分～ 17 時
※かづの厚生病院の入り口は、「救急入口」です。

7/1 火

2 水

5 土

8 火

3 木

6 日

9 水

4 金

7 月

10 木

12 土

19 土

26 土

14 月

21 月

28 月

30 水

17 木

24 木

11 金

13 日

20 日

27 日

16 水

23 水

15 火

22 火

29 火

18 金

25 金

かづのファミリークリニック  ☎ 22-6080

小坂町診療所　　　　☎ 29-5500

福永医院　　　　　　☎ 35-3117

鹿角中央病院　　　　☎ 23-4131

大湯リハビリ温泉病院  ☎ 37-3511

いけがみクリニック　☎ 30-0111

三ヶ田医院　　　　　☎ 31-1231

小坂町診療所　　　　☎ 29-5500

なかのクリニック　　☎ 22-7335

鹿角中央病院　　　　☎ 23-4131

小坂町診療所　　　　☎ 29-5500

かづの厚生病院　　　☎ 23-2111

かづのファミリークリニック  ☎ 22-6080

福永医院　　　　　　☎ 35-3117

なかのクリニック　　☎ 22-7335

小坂町診療所　　　　☎ 29-5500

福永医院　　　　　　☎ 35-3117

いけがみクリニック　☎ 30-0111

三ヶ田医院　　　　　☎ 31-1231

いけがみクリニック　☎ 30-0111

鹿角中央病院　　　　☎ 23-4131

大湯リハビリ温泉病院  ☎ 37-3511

なかのクリニック　　☎ 22-7335

今月の新刊今月の新刊

　中学英語やビジネス英語、TOE
IC ※の単語やフレーズを、ピクト
グラムでビジュアル化。意味や
ニュアンスの違いを視覚的に解説
しており、見ているだけで楽しい
学びになる一冊です。
※国際コミュニケーション英語能力テスト

　夜空に浮かぶ、いろいろな形に
変わる月を見上げてみてはいかが
でしょうか？美しく神秘的な写真
の紹介と、月の撮り方やコツが学
べる一冊です。

見るだけでわかる‼ 
英語ピクト図鑑
マーク( 村木 幸司 )：著

（プレジデント社）

星空写真家 KAGAYA 
月と星座
月
KAGAYA：監修・写真
/ 山下 美樹：文

（金の星社）

　小さい頃、一度は歌った事のあ
る「いぬのおまわりさん」、皆さ
んは 2 番の歌詞を覚えています
か？懐かしいのに新しい、家族み
んなで「歌える」絵本です。

いぬの
おまわりさん
たしろ ちさと：絵

（フレーベル館）

　巾着のポーチやバックの型紙の
製図方法が詳しく紹介されていま
す。袋の形や袋口のデザイン、付
属パーツを組み合わせて、オリジ
ナルの巾着ポーチやバックが作れ
ます。

巾着の型紙の本
越膳 夕香 : 著

（日本ヴォーグ社）

八幡平コース　1 日㊋・15 日㊋・29 日㊋
花輪コース　　3 日㊍・17 日㊍・31 日㊍
尾去沢コース　4 日㊎・18 日㊎
毛馬内コース　8 日㊋・21 日㊊
大湯①コース　10 日㊍・24 日㊍
大湯②コース　11 日㊎・25 日㊎
※ 貸出場所・時間については、花輪図書館に　　

お問い合わせください。

移動図書館館 　  

あおぞらぶっく号
7 月の巡回日

大湯リハビリ温泉病院  ☎ 37-3511

なかのクリニック　　☎ 22-7335

花輪図書館館 　  

※  4 ～ 9 月号までは、十和田図書館の移転作業のため、
花輪図書館と移動図書館のお知らせのみになります。

問 花輪図書館（コモッセ内）☎23－4471

大湯リハビリ温泉病院  ☎ 37-3511

鹿角中央病院　　　　☎ 23-4131

三ヶ田医院　　　　　☎ 31-1231

かづの厚生病院　　　☎ 23-2111

かづのファミリークリニック  ☎ 22-6080

31 木 いけがみクリニック　☎ 30-0111
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広告掲載について（政策企画課 ☎ 30-0205）◎広報かづの今月号の印刷経費は１部 81円です。
※広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨するものではありません。

鹿角市 広報広告 縦 130×横 86 

【5月号】 シロアリ             【7月号】 ハチ 

 

  

   

 

    

  

      

    

東北環境消毒有限会社 
大館市有浦４丁目５-３０ 

☎ ０１８６-４９-３９５１ 

東北環境消毒有限会社 
大館市有浦４丁目５-３０ 

☎ ０１８６-４９-３９５１ 

【業務内容】 
 

・蜂アブ駆除 ・ねずみ駆除 

・害虫駆除  ・けもの対策 

お問い合わせはこちらから→ 

お問い合わせはこちらから→ 
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広告

広告 広告
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