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撮
影
場
所
：
大
日
堂

　

１
月
２
日
に
大

日
堂
舞
楽
が
行
わ

れ
、
カ
メ
ラ
マ
ン

や
フ
ァ
ン
、
地
域

の
方
々
を
魅
了
し

ま
し
た
。（
関
連
記

事
２
ペ
ー
ジ
）

黄
金
に
輝
く

伝
統
の
面
に

先
人
の
息
吹
を
感
じ
る
―
―
。
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k a z u n o  n e w s

　

1
月
2
日
、
八
幡
平
地
区
の

大お
お
ひ
る
め
む
ち
じ
ん
じ
ゃ

日
霊
貴
神
社
で
、
ユ
ネ
ス
コ
無

形
文
化
遺
産
の
大
日
堂
舞
楽
が
奉

納
さ
れ
ま
し
た
。

　

大
日
堂
舞
楽
は
、
大
日
霊
貴

神
社
再
建
の
際
に
、
都
か
ら
下

向
し
た
楽
人
が
舞
っ
た
祝
賀
の
舞

楽
が
起
源
と
さ
れ
、
里
人
に
よ
り

１
３
０
０
年
以
上
伝
承
さ
れ
て
き

ま
し
た
。

　

大
里
、
小
豆
沢
、
長
嶺
、
谷
内

の
4
集
落
の
舞
い
手
が
、
地
域
の

平
安
や
五
穀
豊
穣
、
無
病
息
災
を

祈
願
し
、
7
つ
の
本
舞
を
披
露
し

ま
し
た
。

　

厳
か
な
雰
囲
気
の
中
行
わ
れ
た

勇
壮
な
舞
は
、
早
朝
か
ら
詰
め
か

け
た
多
く
の
観
衆
を
魅
了
し
ま
し

た
。

　

昨
年
12
月
22
日
に
、
映
画
「
デ

イ
ア
ン
ド
ナ
イ
ト
」
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
販

売
開
始
を
記
念
し
て
、
文
化
の
杜

交
流
館
コ
モ
ッ
セ
で
再
上
映
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

上
映
会
は
、「
デ
イ
ア
ン
ド
ナ

イ
ト
」
に
加
え
、
山
田
孝
之
さ
ん

の
直
近
の
5
年
間
に
密
着
し
た

ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
作
品
「N

ノ
ー

o 
P

ペ
イ
ン

ain, N
ノ
ー

o G
ゲ
イ
ン

ain

」
の
二
本
立
て

で
行
わ
れ
、
主
演
の
阿
部
進
之
介

さ
ん
と
藤
井
道
人
監
督
ら
に
よ
る
、

ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト
や
握
手
・
サ
イ

ン
会
が
行
わ
れ
る
な
ど
、
会
場
は

大
き
な
盛
り
上
が
り
を
み
せ
ま
し

た
。

　

1
月
1
日
と
2
日
の
2
日
間
、

「
か
づ
の
プ
レ
ミ
ア
ム
ツ
ア
ー
」
の

黄
金
プ
ラ
ン
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　
ツ
ア
ー
は
、
鹿
角
の
文
化
財
や

観
光
資
源
を
体
感
で
き
る
着
地
型

旅
行
商
品
で
、
黄
金
プ
ラ
ン
は
昨

年
8
月
に
続
き
2
回
目
で
す
。

　
大
日
堂
舞
楽
の
見
学
や
花
輪
ば

や
し
の
実
演
鑑
賞
、
史
跡
尾
去
沢

鉱
山
の
見
学
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

花
輪
ば
や
し
の
本
番
さ
な
が
ら
な

演
奏
は
、参
加
者
を
魅
了
し
ま
し
た
。

　
ツ
ア
ー
第
3
弾
は
3
月
に
「
白

銀
プ
ラ
ン
」
と
し
て
、
ア
ス
ピ
ー

テ
ラ
イ
ン
の
除
雪
見
学
や
ス
キ
ー

ジ
ャ
ン
プ
台
の
見
学
な
ど
を
行
う

予
定
で
す
。

　
１
月
４
日
、
鹿
角
市
消
防
出
初

め
式
が
文
化
の
杜
交
流
館
コ
モ
ッ

セ
お
よ
び
花
輪
商
店
街
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　
コ
モ
ッ
セ
で
の
式
典
で
は
、
無

火
災
を
祈
願
す
る
神
事
や
功
労
者

な
ど
の
表
彰
が
行
わ
れ
、
続
い
て
、

花
輪
の
商
店
街
で
は
、
ま
と
い
振

り
の
披
露
や
紅
白
の
餅
ま
き
、
分

列
行
進
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

沿
道
に
は
多
く
の
市
民
が
詰
め

か
け
、
団
員
の
勇
ま
し
い
姿
に
大

き
な
拍
手
が
送
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

1
月
8
日
、
ま
ち
な
か
オ
フ
ィ

ス
で
、
小
学
生
対
象
の
プ
ロ
グ
ラ

ミ
ン
グ
教
室
「
わ
く
わ
く
土
曜
教

室
ス
ペ
シ
ャ
ル 

２
０
２
０
Ｋ
Ａ
Ｚ

Ｕ
Ｎ
Ｏ
ロ
ボ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」
が
開

か
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
も
の
づ
く
り
や
プ
ロ

グ
ラ
ミ
ン
グ
の
楽
し
さ
を
伝
え
よ

う
と
市
と
鹿
角
工
業
振
興
会
が
開

催
し
ま
し
た
。
参
加
者
は
２
つ
の

チ
ー
ム
に
分
か
れ
、
車
型
ロ
ボ
ッ

ト
を
コ
ー
ス
に
沿
っ
て
走
ら
せ
た

り
、
特
定
の
位
置
で
停
止
さ
せ
た

り
す
る
課
題
の
ク
リ
ア
タ
イ
ム
を

競
い
ま
し
た
。

　

児
童
た
ち
は
、
チ
ー
ム
で
話
し

合
い
な
が
ら
試
行
錯
誤
を
重
ね
、

課
題
を
ク
リ
ア
す
る
と
歓
声
を
上

げ
喜
ん
で
い
ま
し
た
。

　

１
月
に
人
権
擁
護
委
員
と
し

て
工
藤
ト
モ
子
さ
ん
が
再
任
さ
れ
、

法
務
大
臣
か
ら
の
委
嘱
状
が
伝
達

さ
れ
ま
し
た
。

　

人
権
擁
護
委
員
は
不
安
や
悩

み
の
あ
る
方
の
相
談
に
応
じ
た
り
、

人
権
を
守
る
た
め
に
必
要
な
手
続

き
の
助
言
を
行
っ
て
い
ま
す
。
本

市
で
は
9
人
の
方
が
人
権
擁
護
委

員
に
委
嘱
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

毎
月
第
二
火
曜
日
に
、
人
権
擁

護
委
員
と
行
政
相
談
委
員
に
よ

る
総
合
相
談
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

悩
み
事
な
ど
お
困
り
の
際
は
、
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

人
権
擁
護
委
員
に
つ
い
て
は
、

市
民
共
動
課 

共
動
推
進
班
（
☎
30

‐
０
２
０
２
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　

1
月
10
日
に
、
か
づ
の
啓
翁
桜

栽
培
グ
ル
ー
プ
の
関
係
者
が
本
格

的
な
出
荷
開
始
を
報
告
す
る
た
め
、

市
長
を
訪
れ
ま
し
た
。

　

啓
翁
桜
は
、
温
室
で
促
成
栽
培

す
る
こ
と
で
冬
に
花
を
咲
か
せ
る

こ
と
が
特
徴
の
桜
で
す
。
正
月
や

各
種
お
祝
い
行
事
の
飾
り
と
し
て

需
要
が
高
ま
っ
て
お
り
、
本
市
で

も
栽
培
面
積
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

生
産
団
体
会
長
の
佐
藤
さ
ん
は

「
今
年
は
昨
年
よ
り
も
数
量
・
値
段

と
も
に
良
い
。
鹿
角
は
産
地
の
中

で
も
気
温
が
低
い
た
め
早
く
出
荷

で
き
る
こ
と
か
ら
、
産
地
化
を
進

め
て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

無
火
災
を
祈
願

鹿
角
市
出
初
め
式

デ
イ
ア
ン
ド
ナ
イ
ト
再

上
映

鹿
角
の
魅
力
を
体
感

プ
レ
ミ
ア
ム
ツ
ア
ー

出
荷
報
告

か
づ
の
啓
翁
桜

伝
承
さ
れ
る
勇
壮
な
舞

大
日
堂
舞
楽

モ
ノ
づ
く
り
の
楽
し
さ
を

ロ
ボ
リ
ン
ピ
ッ
ク

悩
み
事
は
お
気
軽
に

人
権
擁
護
委
員
に
委
嘱
状
を
伝
達

まちの話題

広
報
か
づ
の
「
ま
ち
の

話
題
」
掲
載
写
真
は
無

料
で
提
供
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い

る
写
真
は
、
無
料
で
提
供
し
て

い
ま
す
。
写
真
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。（
著
作
権
な
ど
の
関
係
で
提

供
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
）

問
政
策
企
画
課 

政
策
推
進
班

　
☎
30
‐
０
２
０
５

人権擁護委員
安倍 憲壱さん（八幡平）
佐々木 忠臣さん（八幡平）
工藤 トモ子さん（尾去沢）
青山 武夫さん（花輪）
瀬川 悦子さん（花輪）
関 真澄さん（花輪）
沢田 正さん（十和田）
木下 フサさん（十和田）
小舘 洋子さん（十和田）



移
住
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
の

移
住
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
の

    
ぶぶ
らら
りり
鹿
角
散

鹿
角
散
策策
Vol.6

ド
キ
ド
キ

ド
キ
ド
キ

　
移
住
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
の
勝
又
で

す
。
私
は
、
夫
の
父
の
実
家
が
あ
る

毛
馬
内
に
嫁
ぎ
ま
し
た
。

　
毛
馬
内
は
、　
「
内
」
が
ア
イ
ヌ
語

で
谷
の
出
ぎ
わ
、
沢
を
意
味
す
る
と

こ
ろ
か
ら
ア
イ
ヌ
語
地
名
と
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
。
１
６
０
８
年
二
代
藩

主
利
直
が
旧
毛
馬
内
中
学
校
跡
の
丘

陵
に
あ
っ
た
当と
う
ま
だ
て

麻
館
を
柏
崎
に
移
転

し
た
こ
と
で
、
毛
馬
内
町
４
０
０
年

の
歴
史
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
今
年
３
月
末
で
移
住
コ
ン
シ
ェ

　
今
年
３
月
末
で
移
住
コ
ン
シ
ェ

ル
ジ
ュ
の
任
期
は
満
了
し
ま
す

ル
ジ
ュ
の
任
期
は
満
了
し
ま
す

が
、
勝
又
・
菅
原
と
も
に
、
鹿
角

が
、
勝
又
・
菅
原
と
も
に
、
鹿
角

へ
嫁
ぎ
ま
し
た
の
で
、
こ
れ
か
ら

へ
嫁
ぎ
ま
し
た
の
で
、
こ
れ
か
ら

も
引
き
続
き
鹿
角
で
お
世
話
に
な

も
引
き
続
き
鹿
角
で
お
世
話
に
な

り
ま
す
。
そ
こ
で
今
回
は
そ
れ
ぞ

り
ま
す
。
そ
こ
で
今
回
は
そ
れ
ぞ

れ
の
嫁
ぎ
先
に
つ
い
て
調
べ
て
み

れ
の
嫁
ぎ
先
に
つ
い
て
調
べ
て
み

ま
し
た
。

ま
し
た
。

問問  

政
策
企
画
課

政
策
企
画
課  

鹿
角
ラ
イ
フ
促

鹿
角
ラ
イ
フ
促

進
班
進
班  

☎☎
3030
‐
０
２
０
８

‐
０
２
０
８

　
毛
馬
内
町
は
、
町
か
ら
約
４
キ
ロ

弱
の
白
根
金
山
と
と
も
に
栄
え
、
諸

国
か
ら
商
人
や
金
堀
た
ち
が
集
ま
っ

て
賑
わ
い
を
見
せ
た
と
い
い
ま
す
。

　
ま
た
、
学
問
・
教
育
分
野
で
は
学

者
の
内
藤
湖
南
や
十
和
田
湖
開
発
の

父
和
井
内
貞
行
の
ほ
か
、「
鹿
角
縁

起
」
を
著
し
た
伊
藤
為い
け
ん憲
、
女
性
民

俗
学
者
の
瀬
川
清
子
な
ど
数
多
く
の

偉
人
が
毛
馬
内
よ
り
誕
生
し
て
い
ま

す
。

武
者
隠
し

　
本
町
通
り
は
、
敵
と
の
戦
い
を
想

定
し
て
、
家
が
道
路
に
対
し
て
平
行

で
は
な
く
少
し
斜
め
に
な
っ
て
い
ま

す
。
兵
が
２
、３
人
隠
れ
ら
れ
る
よ

う
に
、
隣
家
と
の
境
を
ず
ら
し
て
建

て
ら
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
今
で
も

そ
の
名
残
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

鹿
角
最
古
の
武
家
屋
敷

　

武
家
屋
敷
通
り
に
あ
る
伊
藤
為

憲
・
伊
藤
良
三
先
生
（
初
代
十
和
田

町
長
）
の
出
生
地
を
、
12
代
目
の

一か
ず
み三
さ
ん
に
案
内
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
約
２
６
０
年
の
歴
史
あ
る
武

家
屋
敷
に
は
、
甲
冑
や
槍
、
陣
笠
、

さ
ら
に
武
者
隠
し
部
屋
も
あ
り
ま
し

た
。

柏
崎
新
城
本
丸
跡
ま
で
の
道

　
城
の
正
門
で
あ
る
「
大
手
坂
」
の

道
中
に
は
石
垣
が
一
部
残
っ
て
い
ま

し
た
。
そ
こ
は「
桝
形
の
道
」に
な
っ

て
お
り
、
敵
の
侵
入
を
防
ぐ
構
造
が

見
ら
れ
ま
す
。

　
柏
崎
館
の
手
前
に
耳み
み
す
て
さ
わ

捨
沢
の
看
板

を
発
見
し
ま
し
た
。
馬
の
産
地
で

あ
っ
た
毛
馬
内
は
馬
の
頭
数
管
理
の

た
め
、
死
ん
だ
り
、
食
し
た
馬
の
耳

を
こ
の
沢
へ
捨
て
に
き
た
そ
う
で

す
。

　
そ
の
ほ
か
、
掲
載
し
き
れ
な
か
っ

た
町
の
魅
力
は
ま
だ
ま
だ
あ
り
ま

す
。
今
回
は
、
ま
ち
の
案
内
人
の

田た

ご子
善よ

し
ふ
み章
さ
ん
と
鹿
角
市
先
人
顕
彰

館
館
長
の
小
田
嶋
隆
一
さ
ん
に
案
内

し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
毛
馬
内
に
つ

い
て
、
気
に
な
っ
た
方
は
ぜ
ひ
お
二

人
を
訪
ね
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
。

毛
馬
内

毛
馬
内

★
城
下
町
を
感
じ
よ
う

★
城
下
町
を
感
じ
よ
う

勝
又
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

　　
私
の
嫁
ぎ
先
で
あ
る
花
輪
の
新
田

町
で
す
が
、
新
田
町
と
い
え
ば
２
つ

の
井
戸
と
、
花
輪
ば
や
し
の
運
行
時

に
通
る
枡
形
ぐ
ら
い
し
か
知
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
も
っ
と
新
田
町
の
こ
と

を
知
り
た
い
と
思
い
、
新
田
町
自
治

会
長
戸
舘
和
夫
さ
ん
か
ら
話
を
聞
い

て
き
ま
し
た
。

　
「
新
田
町
」
と
い
う
名
前
は
、「
多

く
の
農
家
が
い
る
集
落
」
に
由
来
し

ま
す
が
、
戸
舘
会
長
は
「
現
在
、
50

世
帯
以
下
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た

が
、
そ
の
分
ま
と
ま
り
が
い
い
の
が

新
田
町
の
自
慢
で
す
」
と
話
し
て
い

ま
し
た
。

も
ら
う
た
め
に
、
屋
台
の
上
か
ら

キ
ャ
ン
デ
ィ
ー
や
オ
リ
ジ
ナ
ル
タ
オ

ル
を
桟さ
じ
き敷
席
へ
投
げ
入
れ
て
い
る
そ

う
で
す
。

朝
詰
め
の
奉
納
演
奏

　
朝
詰
め
の
見
ど
こ
ろ
で
も
あ
る
得

意
曲
の
奉
納
演
奏
は
、
新
田
町
の
桝

形
で
行
わ
れ
ま
す
。
駅
前
行
事
だ
け

で
は
な
く
、
こ
ち
ら
も
多
く
の
方
に

見
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

地
域
に
親
し
ま
れ
る
井
戸

　
こ
の
ほ
か
、
新
田
町
に
は
井
戸
が

あ
り
、
夏
に
は
ス
イ
カ
や
お
野
菜
、

お
酒
ま
で
も
が
冷
や
さ
れ
て
い
る
光

景
は
印
象
的
で
は
っ
き
り
と
覚
え
て

い
ま
す
。

　
今
年
の
花
輪
ば
や
し
は
、
特
徴
的

な
総
そ
う
け
や
き欅
作
り
の
屋
台
が
で
き
て
か
ら

40
年
と
、
当
番
町
と
し
て
大
き
な
節

目
の
年
を
迎
え
ま
す
。
私
も
も
ち
ろ

ん
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
も
し
見
か
け
た
ら
ぜ
ひ
お

声
か
け
く
だ
さ
い
。

参
加
者
の
減
少
対
策
や
観
光
客
の
満

足
度
向
上
に
向
け
た
工
夫

　
花
輪
ば
や
し
で
は
、
参
加
者
の
減

少
へ
の
対
応
や
観
光
客
に
喜
ん
で
も

ら
う
た
め
の
工
夫
を
行
っ
て
い
る
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

　
そ
れ
は
、
42
歳
以
下
で
形
成
さ
れ

る
若
者
会
だ
け
で
は
運
行
に
支
障
を

き
た
す
可
能
性
が
あ
る
た
め
、
42
歳

以
上
で
Ｏ
Ｂ
会
を
結
成
し
、
上
り
坂

や
駅
前
の
み
屋
台
を
押
し
て
祭
り
に

関
わ
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。
ま
た
、

駅
前
行
事
で
は
、
観
光
客
に
喜
ん
で

　

鹿
角
の
自
然
は
大
き
な
可
能

性
を
持
っ
て
い
ま
す
。
東
京
で
は
、

時
期
に
よ
っ
て
北
海
道
や
茨
城
産

の
そ
ば
粉
を
使
用
し
て
い
ま
し
た

が
、
下
川
原
で
は
半
径
10
キ
ロ
圏

内
で
採
れ
た
そ
ば
を
原
料
と
し
た

１
０
０
パ
ー
セ
ン
ト
鹿
角
産
江
戸

前
手
打
ち
そ
ば
に
こ
だ
わ
っ
て
い

ま
す
。

　

地
元
の
方
々
に
も
当
地
の
素
晴

ら
し
さ
、
そ
ば
の
美
味
し
さ
を
再

確
認
し
て
も
ら
え
た
ら
嬉
し
い
で

す
。

　

慣
れ
な
い
除
雪
作
業
は
大
変
で

す
が
、
冬
季
も
元
気
に
営
業
し
て

い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
立
ち
よ
り

く
だ
さ
い
。

　

都
内
の
高
校
を
卒
業
後
、
都

内
の
そ
ば
屋
で
５
年
間
修
行
を
し
、

父
の
代
か
ら
約
50
年
続
く
そ
ば
屋

の
２
代
目
に
な
り
ま
し
た
。

　

鹿
角
に
移
住
を
す
る
前
は
、
東

京
都
の
立
川
市
で
そ
ば
屋
を
し
て

い
ま
し
た
が
、
物
価
や
立
地
の
関

係
も
あ
り
、
新
天
地
で
商
売
を
し

た
い
と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
そ
ん
な
時
、
鹿
角
産
の
そ
ば

の
実
を
仕
入
れ
て
い
る
製
粉
会
社

の
方
に
、
下し
た
か
わ
ら

川
原
で
そ
ば
屋
を
や

ら
な
い
か
と
誘
わ
れ
た
の
で
す
。

　

鹿
角
に
は
縁
も
ゆ
か
り
も
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
そ
ば
屋
を
続

け
た
い
と
思
い
、
す
ぐ
に
移
住
に

向
け
て
動
き
出
し
ま
し
た
。

　

農
事
組
合
法
人
の
方
々
の
ご
協

力
も
あ
り
、
昨
年
11
月
に
無
事
お

店
を
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

移
住
者
紹
介

鹿
角
市
に
新
た
な
仲
間
が
増
え
ま
し
た

鹿
角
市
に
新
た
な
仲
間
が
増
え
ま
し
た

東
京
都
か
ら
Ⅰア

イ
タ
ー
ン

青あ
お
き木 

秀ひ
で
ゆ
き之
さ
ん

新
田
町

新
田
町

菅
原
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

★
花
輪
ば
や
し
を
受
け
継
ぐ

★
花
輪
ば
や
し
を
受
け
継
ぐ

武者隠し！
武者隠し！

屋台の竣工！
屋台の竣工！なんと、昭和 55年
なんと、昭和 55年

小田嶋さん（左）と田子さん（右）

仁仁
じ ん そ う じじ ん そ う じ

叟寺叟寺の山門から見える風景の山門から見える風景

毛馬内こもせ通り毛馬内こもせ通り
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ブランド力をアップする！ブランド力をアップする！

角ぐむ鹿角ブランドアップ通信角ぐむ鹿角ブランドアップ通信
　本市では、市のコンセプトカラーを「黄金色」とし、世界に誇る 3 つの遺産「花輪ばやし・大日堂舞楽・
大湯環状列石」を生かし、認知度の向上と訪れる方々の増加を目指しています。鹿角ブランドの確立に向
けて、次の 2 つのことを行います。

ブランド　力　

１. シビックプライド醸成講座を開催

２. ブランドロゴマークの無料配布

シビックプライドとは？
シビックプライドとは？

住んでいる・働いているまちに対
して、「誇り」や「愛着」を持ち、
まちの一員として積極的に関わる
意欲を指します。

問 政策企画課 政策推進班 ☎ 30-0205

　鹿角ブランドのコンセプトカラー
とした「黄金色」を浸透させるため、
ブランドロゴマークの活用をお願い
します。ロゴマークの使用について
はガイドラインをご覧ください。ま
た、販売物への掲載の際は、利用許
諾に関する要綱をご確認し、積極的
にご利用ください。

　詳しくは、QR コードから市ホー
ムページをご覧ください。
※イメージは白黒ですが、カラーの
ロゴもありますので、市
ホームページからご確認
ください。

ブランド
ロゴマーク

UPUP

ブランド　力　UPUP

　地域の魅力や資源について考え、誇りや愛着を持つため
のヒントを学びます。また、その魅力を実際に発信してい
る方々をパネリストに招き、おのおのの考えを発表してい
ただきます。どなたでも参加できますので、ぜひ会場に足
をお運びください。

❖日時　2 月 11 日火 15 時 30 分～ 18 時（15 時開場）
❖場所　道の駅かづの あんとらあ 2 階団体室
❖内容
第 1 部 講演「市民が地域に誇りと愛着を持つためには」
～シビックプライドの醸成に向けた考え方、取り組み方～
❖講師　為国 孝敏氏（NPO 法人まちづくり支援センター
代表理事）
第 2 部 パネルディスカッション「地域の魅力の考え方」
❖コーディネーター　為国 孝敏氏
❖パネリスト　阿部 安男氏（まちの案内人協議会）、奈良 
祐治氏（大湯ストーンサークルの会）、髙橋 アレンさん（尾
去沢中学校）、田村 優月さん（八幡平中学校）、清水 涼太
氏（株式会社かづの観光物産公社）

シビックプライド醸成講座シビックプライド醸成講座

為国 孝敏氏プロフィール
　1959 年北海道生まれ。
日本大学大学院理工学研究
科修了。社団法人土木学
会、栃木県内の大学教授を
経て、2006 年にまちづく
り NPO を立ち上げ、地域
の誇り・活力・魅力の創出
について現場に即した活動
を展開中。

りょくりょく アップ！アップ！

アップ！アップ！
りょくりょく

花花輪スキー場を会場に、2 月 24 日輪スキー場を会場に、2 月 24 日月月～ 27 日木の日～ 27 日木の日
程で、第 93 回全日本学生スキー選手権大会が開催程で、第 93 回全日本学生スキー選手権大会が開催

されます。されます。
　大学生スキーの最高峰の大会です。ぜひ応援をよろしく　大学生スキーの最高峰の大会です。ぜひ応援をよろしく
お願いします。お願いします。

秩父宮杯・秩父宮妃杯
第 93回全日本学生スキー選手権大会第 93回全日本学生スキー選手権大会

問 問 インカレ事務局（スポーツ振興課内） ☎ 30-0659インカレ事務局（スポーツ振興課内） ☎ 30-0659

2 月 24 日月

8:00
女子１部 スペシャルジャンプ／ノーマ
ルヒル 花輪シャンツェ

8:10
男子１部 スペシャルジャンプ／ノーマ
ルヒル

9:00 男子１部 ジャイアントスラローム アルペンコース

9:30
男子１部 クロスカントリー 10㎞フ
リー クロスカントリー

コース
9:50

男子２部 クロスカントリー 10㎞フ
リー

10:15 女子１・２部 ジャイアントスラローム アルペンコース

11:00 女子１部 クロスカントリー 5㎞フリー
クロスカントリー

コース11:15 男子３部 クロスカントリー５㎞フリー

11:30 女子２部 クロスカントリー５㎞フリー

12:30
女子２部 スペシャルジャンプ／ミディアム
ヒル 花輪シャンツェ

12:40
男子２・３部 スペシャルジャンプ／ミ
ディアムヒル

17:00 開会式 アルパス アリーナ

 2 月 25 日火

9:00 男子２部 ジャイアントスラローム アルペンコース

9:00 男子１部 30㎞クラシカル マススタート クロスカントリー
コース

9:00
男子１部 コンバインドジャンプ／ノー
マルヒル

花輪シャンツェ

9:10 男子２部 15㎞クラシカル マススタート クロスカントリー
コース

10:15 男子３部 ジャイアントスラローム アルペンコース

11:00 女子１部 15㎞クラシカル マススタート クロスカントリー
コース

11:00
女子１・２部 (OP) コンバインドジャン
プ／ミディアムヒル 花輪シャンツェ

11:10
男子２・３部 コンバインドジャンプ／ミ
ディアムヒル

12:10 男子３部 10㎞クラシカル マススタート

クロスカントリー
コース

12:20 女子２部 10㎞クラシカル マススタート

14:30
男子１部 10㎞フリー コンバインドク
ロスカントリー

15:00
女子１・２部（OP） 5㎞フリー コンバ
インドクロスカントリー

15:15
男子２・３部 5㎞フリー コンバインド
クロスカントリー

 2 月 26 日水

9:00 男子１部 スラローム アルペンコース

9:30 男子２部 リレー５㎞×３ クロスカントリー
コース

10:15 女子１・２部 スラローム アルペンコース

11:00 男子３部 リレー５㎞×３ クロスカントリー
コース

2 月 27 日木

9:00 男子２部 スラローム アルペンコース

9:00 女子２部 リレー５㎞×３ クロスカントリー
コース

10:15 男子３部 スラローム アルペンコース

10:30 女子１部 リレー５㎞×３ クロスカントリー
コース12:00 男子１部 リレー 7.5㎞×４

16:00 閉会式 アルパス アリーナ

▶大会日程

※�スペシャルジャンプの公式練習は 23 日日、コンバインドジャンプ
の公式練習・PCR（予備飛躍）は 24 日月に行われます。
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行政 information

▶	日時　2 月 9 日日、3 月 1 日日 
▶	時間　９時 ～ 12 時（各回）
▶	場所　農業総合支援センター
▶	講師　柳沢 幸喜氏（満月店主）
▶	参加費　500 円（市外の方は 1 千円）
▶	定員　10 人 ※下記までお申し込みください。
　
問 鹿角そばの里づくり推進協議会事務局（農林課内）
 　☎ 30-0243

土地利用の方針のほか、道路や公園など都市
施設の整備方針を定めた都市計画マスター

プランの見直しに向け、住民説明会を開催します。
　また、2 月 3 日🈷から計画案に対するパブリッ
クコメントを実施します。都市整備課の窓口や市
ホームページでご確認ください。

▶開催日・場所
〈第１回〉2 月 12 日水 十和田市民センター
〈第２回〉2 月 13 日木 花輪市民センター（コモッセ内）
▶時間　18 時 30 分～

問 都市整備課 計画管理班 ☎ 30-0261

地域内で資金を循環させる仕組みや地産地消
のメリットについて、昨年７月に設立した

新電力会社かづのパワーの例を交えてお伝えしま
す。ぜひお越しください。

▶日時　２月 21 日金 15 時～ 17 時
▶場所　交流センター 講堂
※入場無料、申込不要です。
▶内容
講演①「地域づくりの新潮流～エネルギーを起点
としたまちづくり～」
講師：村岡 元司氏（㈱ NTT データ経営研究所 
社会基盤事業本部本部長）
講演②「かづのパワーについて」
講師：竹田 孝雄氏（㈱かづのパワー代表取締役）

問 産業活力課 商工・新エネ班 ☎ 30-0250
　㈱かづのパワー ☎ 25-8271

▶日時　2 月 15 日土、16 日日、3 月 15 日日 
10 時～ 12 時
▶場所　福祉保健センター 1 階 集団指導室
▶持ち物　お子さまの年齢を確認できるもの（健
康保険証や学生証）
▶提供品　
市内中学校と高等学校の制服、学校指定のジャー
ジや通学カバン、柔道着（体育の授業で使用する
もの）、ネクタイ、スカーフ、ボタン類、校章、組章、
ピアニカ、リコーダー、習字セット、絵の具セッ
ト、彫刻刀セット

※提供数には限りがありますので、ご了承くださ
い。

問 子育て・長寿課 こども家庭応援班 ☎ 30-0235
　 NPO 法人子どもコンシェルジュ
　 ☎ 080-8223-3036

プロの技を体験

鹿角の未来を考える

新エネルギー理解促進事業 中学校・高校の制服や学用品などをお譲りします

そば打ち講習会

都市計画マスタープラン住民説明会

エネルギーを起点としたまちづくり講演会 鹿角市子育て応援リユース事業

行政 information

令和２年度採用の会計年度任用職員を募集し
ています。資格要件や勤務時間など、詳し

い内容については総務課、市ホームページまたは
ハローワーク鹿角でご確認ください。

◎会計年度任用職員
　⃝任用予定：32 人　▶右表のとおり
　⃝報酬など：職種によって異なります。詳細は

募集案内をご確認ください。

▶�受付期間　2 月 14 日金まで（土日祝日を除く）
▶�受付時間　8時30分～17時15分
▶応募方法　申込書に記入の上、総務課 職員班
まで持参してください。
▶�選考試験日　2月22日土　
※募集案内・申込書は、市役所本庁、各支所、市
民サービス窓口（いとく鹿角ショッピングセン
ター内）、ハローワーク鹿角にあるほ
か、市ホームページからもダウンロー
ドできます。

平成 31 年度国民健康保険税が特別徴収（年
金天引き）されている方は、令和 2 年度国

民健康保険税が仮徴収されます。仮徴収は、4 月・
6 月・8 月に年金から天引きされ、徴収額は令和
2 年 2 月の特別徴収と同額です。
※本徴収の額は、7 月本算定時に確定します。年
税額から仮徴収税額を差し引いた額が、10 月以
降の本徴収の納期に振り分けされます（仮徴収税
額が年税額より多かった場合は還付されます）。
　また、下記の要件をすべて満たしている方に限
り、国民健康保険税の徴収方法を特別徴収（年金
天引き）から普通徴収（口座振替）に変更するこ
とができます。
▶普通徴収への切り替え要件
①今後の納付方法を口座振替にされる方
②�過去 2 年間において国民健康保険税の未納がな

い方
※上記①②の両方を満たす必要があります。
※詳しくはお問い合わせください。

問 税務課 課税班 ☎ 30-0213

あなたの力を市政に生かしてみませんか

年金からの特別徴収

会計年度任用職員募集

国民健康保険税の仮徴収

職 種 予定数
車両整備管理員 １人
窓口専門員 １人
窓口専門員（マイナンバーカード関連事務） ２人
収納管理支援員 １人
健康管理支援員 １人
介護保険支援員 ２人
介護認定審査会従事員 １人
林政アドバイザー １人
教育センター員 １人
ふるさと・キャリア教育コーディネーター １人
学校用務員 １人
学校生活サポーター（小学校） ３人
学習支援サポーター（中学校） １人
栄養士（フルタイム） １人
事務補助員（フルタイム） ２人
事務補助員 11 人
施設管理補助員（障害者雇用） １人

問 総務課 職員班 ☎ 30-0206

募集する会計年度任用職員

市営住宅の入居者を募集します。申込者が多数
の場合は、抽選により入居者を決定します。

▶入居要件  住宅に困っていること、市税の滞納
がないこと など 
※高井田住宅 18-12 号のみ単身者の申込可
▶募集期間　２月３日🈷～17日🈷 8時30分～17
時15 分（土・日・祝日を除く）
※２月３日🈷から都市整備課 建築住宅班および
各支所に募集案内と申込書を置いています。詳し
くは募集案内をご覧ください。
▶抽選日　２月 28 日金 ( 予定 )
▶申込先　都市整備課 建築住宅班（申込書を直
接ご持参ください）

問 都市整備課 建築住宅班 ☎ 30-0266

花輪駅西住宅・高井田住宅
市営住宅の入居者を募集

花輪駅西住宅（2戸） 木造戸建 2階建て

B-7 号 3DK（DK6.5 畳・洋室 6 畳× 2・洋室 7 畳 )

RC 造 1 棟 6 階建て（オール電化）

D-403 号 2DK（DK12.7 畳・洋室 5.9 畳・洋室 6.7 畳）

高井田住宅（2 戸） 木造 2 階建て

18-11 号（1 階） 2LDK（LDK15 畳・和室 6 畳・洋室 6 畳）

18-12 号（1 階） 1LDK（LDK15.5 畳・和室 6 畳）

広報かづの（4 枠） 1 万５千円（1 回）

市ホームページ 5 千円（1 カ月）

令和２年度の「広報かづの」「市ホームページ」
掲載広告を募集します。申込多数の場合は抽

選により決定します。

▶募集内容および掲載料

※掲載期間による割引があります。
▶申込方法　政策企画課に備え付けの申込書（市
ホームページからもダウンロード可）に必要事項
を記入の上、下記を提出してください。
①広告掲載申込書
②�広告図案（パソコンで作成し印刷したもの。手書

きでも構いません。バナーの場合は完全データを
提出）

※掲載決定後の完全データ作成費用は広告主が負担
�③�会社概要などの資料（会社のパンフレットなど業

種が分かるもの）
▶受付期間　2 月 14 日金まで

問 政策企画課 政策推進班 ☎30-0205

広報かづの・市ホームページ
掲載広告を募集します

市ホームページ
QR コード▶

市ホームページ
QR コード▶

市ホームページ
QR コード▶
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引っ越しシーズンは窓口が混み合います。手
続きに時間がかかる場合がありますので、

時間に余裕をもってお越しください。
　

問 市民課 戸籍年金班 ☎ 30-0221

手続き
時期

転出 引っ越しする１４日前から
※転出先の住所を確認して手続きをしてください。

転居 転居してから１４日以内

届出人 本人または同一世帯の方
※同一世帯以外の方は委任状が必要です。

必要な
もの

・届出人の印鑑　・届出人の本人確認書類（※）
・��国民健康保険被保険者証、後期高齢者医療被保

険者証（加入している方）
・福祉医療受給者証（お持ちの方）
・マイナンバーカード（個人番号カード）
  または通知カード
・住民基本台帳カード（お持ちの方）
・印鑑登録証（登録している方）※転出の場合
・在留カード、特別永住者証明書（外国人の方）
　※転居の場合

けんこう information

　　
今
年
度
の
40
歳
～
74
歳
の
国
保
被
保
険
者

を
対
象
と
し
た
特
定
健
診
お
よ
び
人
間
ド
ッ

ク
は
２
月
末
で
終
了
と
な
り
ま
す
。
ま
だ
受

け
て
い
な
い
方
は
早
め
に
医
療
機
関
へ
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
健
診
は
健
康
状
態
を
把
握
で
き
る
だ
け
で

は
な
く
、
健
康
の
維
持
や
増
進
に
も
つ
な
げ

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
自
分
自
身
の
た
め
、

ま
た
、
家
族
の
た
め
に
も
毎
年
健
診
を
受
け
、

健
康
長
寿
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

　
受
診
券
の
再
発
行
を
希
望
さ
れ
る
方
や
ご

不
明
な
点
が
あ
る
方
は
、
健
康
ラ
イ
フ
課
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

健
康
ラ
イ
フ
課 

健
康
づ
く
り
班

    

☎
30
‐
０
１
１
９

　　　
介
護
者
同
士
の
交
流
や
情
報
交
換
、
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
を
図
り
ま
し
ょ
う
。
介
護
に
つ
い

て
学
び
た
い
方
も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

❖
日
時　
２
月
13
日
木 

10
時
～
12
時

❖
場
所　
大
湯
温
泉
保
養
セ
ン
タ
ー 

湯
都
里

❖
内
容　
認
知
症
関
連
グ
ッ
ズ
に
つ
い
て

※
参
加
費
無
料
、
申
込
不
要

問 

健
康
ラ
イ
フ
課 

介
護
予
防
班　

　

 

☎
30
‐
０
１
０
３

　
対
象
の
方
に
受
診
券
を
お
送
り
し
て
い
ま

す
。
受
診
券
の
内
容
を
ご
確
認
の
上
、
市
内

歯
科
医
院
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

❖
期
間　
2
月
29
日
土
ま
で

❖
対
象　
今
年
度
40･

50･

60･

70
歳
の
方

問 

健
康
ラ
イ
フ
課 

健
康
づ
く
り
班

    

☎
30
‐
０
１
１
９

　
健
康
づ
く
り
に
欠
か
せ
な
い
年
に
一
度
の

健
康
診
断
を
毎
年
受
診
さ
れ
て
い
る
方
で
も
、

定
期
的
に
「
歯
科
検
診
」
を
行
っ
て
い
る
方

は
少
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
歯
周
病
か
ら
く
る
全
身
疾
患
な
ど
の
症
状

に
つ
い
て
、
専
門
の
お
医
者
さ
ん
か
ら
お
話

を
聞
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

❖
日
時　
３
月
７
日
土 

13
時
30
分
～
15
時

❖
場
所　
花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー 

講
堂
（
コ
モ

ッ
セ
内
）

❖
演
題　
「
歯
周
病
と
全
身
疾
患
」

❖
講
師　
谷
本 

淳
先
生(

小
坂
町
・
谷
本

歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク)

❖
主
催　
秋
田
県
医
師
会
、
鹿
角
市
鹿
角
郡

医
師
会

問 

福
祉
総
務
課 

総
務
企
画
班　

　

 

☎
30
‐
０
２
３
３

リ
ズ
ム
運
動
教
室
（
ヘ
ル
ス
デ
ザ
イ
ン
）

26
日
水
10
時
～
／
花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー
（
コ

モ
ッ
セ
内
）
／
運
動
ぐ
つ
、
水
分
補
給
の
飲

料問 

市
民
課 

国
保
医
療
班 
☎
30
‐
０
２
２
２

　　
ど
な
た
で
も
無
料
で
参
加
で
き
ま
す
。
参

加
希
望
の
方
は
、
市
民
課
国
保
医
療
班
に
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

無
料
託
児
を
利
用
さ
れ
る
方
は
、
4
日

前
ま
で
に
子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー
（
☎
30
‐

０
８
５
５
）
へ
直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日
時
／
場
所
／
持
ち
物
な
ど

ゆ
っ
た
り
ヨ
ガ
教
室
（
く
び
れ
て
み
ヨ
ー
ガ
）

7
日
金
10
時
15
分
～
／
花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー

（
コ
モ
ッ
セ
内
）
／
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た
は
大
判

バ
ス
タ
オ
ル
、
水
分
補
給
の
飲
料

コ
コ
か
ら
体
操
教
室
（
華
美
会
）

14
日
金
10
時
～
／
大
湯
温
泉
保
養
セ
ン
タ
ー 

湯
都
里
／
運
動
ぐ
つ
、
水
分
補
給
の
飲
料

ス
ト
レ
ッ
チ
ポ
ー
ル
教
室

（
さ
ん
さ
ん
レ
デ
ィ
ー
ス
ク
ラ
ブ
）

17
日
月
10
時
～
／
記
念
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

／
運
動
ぐ
つ
、
水
分
補
給
の
飲
料

ち
ょ
筋
ス
ト
レ
ッ
チ
教
室（
ホ
リ
デ
ー
サ
ー
ク
ル
）

23
日
日
10
時
～
／
福
祉
プ
ラ
ザ
／
ヨ
ガ
マ
ッ

ト
ま
た
は
大
判
バ
ス
タ
オ
ル
、
水
分
補
給
の

飲
料

浅
利
ゆ
み
先
生
の
健
康
体
操
教
室

（
ス
マ
イ
ル
教
室
）

25
日
火
13
時
30
分
～
／
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

／
水
分
補
給
の
飲
料

特
定
健
診
・
人
間
ド
ッ
ク

歯
周
病
検
診

家
族
介
護
者
交
流
会

鹿
角
の
医
療
を
考
え
る
集
い

～
今
回
は
健
康
の
入
り
口
、
歯
が
テ
ー
マ
～

２
月
の
健
康
教
室

２月の献血車訪問

とき 受付時間 ところ

21 日金
9時～11時１０分

コモッセ
12時３０分～15時15分

＊�当日は飲み物やお菓子を準備してお待ち
しています。
＊ �400 ミリリットル献血にご協力をお願い
します。輸血患者の副作用軽減につなが
ります。

▪
日
時　
2
月
20
日
木  

10
時
～
11
時

▪
場
所　
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー 

団
体
活
動
室

問 

子
育
て
・
長
寿
課 

高
齢
者
支
援
班 

　

 

☎
30
‐
０
２
３
４

介
護
保
険
制
度
説
明
会

行政 information

交通災害共済
年　額● 300 円
対　象● �道路上で自動車、バイク、自転車などに乗車

中の事故、またはこれらの乗り物による歩行
中の事故など（※自転車の単独事故も対象）

支給額 ● 入院 1日につき 2,000円
　　　　 通院 1日につき　 800円
　　　　※最低保障額   15,000 円
　　　　※支給限度額 200,000 円
その他 ● 令和２年度の小学 1年生に限り、掛け金が　
　　　 　無料（自動加入となりますので、手続きは必
　　　　 要ありません）

不慮の災害共済
年　額 ● 700 円
対　象 ● 交通事故以外の事故、地震や火災などの
　　　  災害による死傷など（病気は対象外）
支給額 ● 入院 1日につき1,100円（通院は対象外）
　　　　※最低保障額  15,000 円
　　　　※支給限度額 110,000 円

令和 ２ 年 度「交通災害・不慮の災害共済」
の申し込みを受け付けています。もしも

の時の備えとして、家族そろってセットで加入し
ましょう。

▶�共済期間　令和２年 4月1日から1年間
▶加入資格　令和 2 年 4 月 1日時点で本市に住所
がある方 (3月31日までに市外へ転出する方は対
象となりません )
▶申込方法　申込用紙を広報 2 月号と一緒に配
布しています。掛け金を添えて取扱窓口へお申し
込みください。
▶取扱窓口　市役所市民共動課、各支所、市民サー
ビス窓口（いとく鹿角ショッピングセンター内）、
秋田銀行、北都銀行、ゆうちょ銀行（郵便局）
※ 2 月 1 日土、2 日日は、市民サービス窓口（い
とく鹿角ショッピングセンター内）のみ加入を受
け付けています。その他の取扱いにつきましては、
平日のみの加入受け付けとなります。
※請求期間は災害が発生した日から３年以内です。
※過去に事故などに遭われた方は、給付の対象と
なるかを市民共動課にご確認ください。

万が一の事故に家族で備えを
「交通災害・不慮の災害共済」に加入しよう

問 市民共動課 環境生活班 ☎ 30-0224

これから引っ越しをされる方へ
転出などの手続きをお忘れなく

市職員が下記会場に出向き、マイナンバー
カードの交付申請を受け付けます。顔写真

を無料で撮影しますので、マイナンバーカードを
お持ちでない方は、ぜひご利用ください。

▶受付時間　9 時～ 16 時（12 時～ 13 時まで
を除く）※印の日は 12 時で終了します。
▶持ち物　認め印、通知カード、住民基本台帳カー
ド（お持ちの方のみ）、本人確認書類２点
▶受取方法　申請から約１カ月後に市民課窓口で
お受け取りください。申請時に顔写真付き本人確
認書類をお持ちいただいた場合は、郵送（本人限
定受取郵便）で受け取ることができます。

問 市民課 戸籍年金班 ☎ 30-0221

みんなでマイナンバーカードを作ろう
マイナンバーカード出張受付

日にち 場所

2 月 4 日火～ 7 日金、10 日🈷 十和田市民センター
談話室※ 2 月 12 日水

2 月 13 日木～ 14 日金 大湯地区市民センター
第 2 会議室※ 2 月 17 日🈷

2 月 18 日火～ 21 日金 八幡平市民センター サロン

2 月 25 日火～ 26 日水
尾去沢市民センター サロン

※ 2 月 27 日木

28 日金 交流センター 展示ホール

窓口での本人確認（※）
　転出などの手続きや住民票の写しなどの請求には、
届出人の本人確認書類の提示が必要です。
　官公庁から発行された顔写真つきの証明書（運転免
許証など）の場合は 1 点ご提示ください。
　官公庁発行の顔写真付きではない証明書や官公庁
以外の機関が発行した証明書の場合は２点必要です。
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登
校
中
の
子
ど
も
た
ち
に
「
お
は
よ
う
」
や

「
気
を
つ
け
て
ね
」
な
ど
の
声
か
け
を
お
願
い

し
ま
す
。

❖
日
時　
２
月
５
日
水 

７
時
15
分
～
８
時

問 

生
涯
学
習
課 

社
会
教
育
班

　

 

☎
30
‐
０
２
９
２

　
市
内
の
小
学
校
・
支
援
学
校
の
生
徒
が
鹿
角

の
民
話
を
読
み
、
そ
の
感
想
を
絵
で
表
現
し
た

作
品
の
展
示
を
行
い
ま
す
。

※
2
月
15
日
土
は
13
時
ま
で

問 

十
和
田
図
書
館 

☎
35
‐
３
２
３
９

問 

花
輪
図
書
館 

☎
23
‐
４
４
７
１

郷
土
を
語
る
会 

講
座

❖
日
時　
2
月
21
日
金 

14
時
～
16
時

❖
場
所　
十
和
田
図
書
館

❖
講
師　
金
沢 

文
三
氏

❖
内
容　
鹿
角
の
学
統
に
つ
い
て

問 

十
和
田
図
書
館 

☎
35
‐
３
２
３
９

出
場
者
募
集

❖
日
時　
２
月
９
日
日 

９
時
30
分
～

❖
場
所　
文
化
の
杜
交
流
館
コ
モ
ッ
セ

❖
参
加
費　
８
０
０
円
（
昼
食
代
含
む
）

※
当
日
受
付
に
ご
持
参
く
だ
さ
い

❖
申
込
方
法　
申
込
用
紙
は
、
生
涯
学
習
課
、

市
内
小
中
学
校
・
高
校
、
各
市
民
セ
ン
タ
ー
の

窓
口
に
設
置
し
て
い
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
生
涯
学
習
課
へ
持
参
ま
た
は

Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

❖
申
込
締
切　
２
月
５
日
水 

12
時
ま
で

練
習
会

❖
日
時　
2
月
1
日
土
～
８
日
土 

19
時
～
21
時

※
2
月
２
日
日
を
除
く

※
２
月
８
日
土
の
み
９
時
30
分
～
17
時
（
出
入

り
自
由
）

❖
場
所　
花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー 

和
室
（
コ
モ

ッ
セ
内
）

問 

生
涯
学
習
課 

文
化
財
班 

☎
30
‐
０
２
９
４

Ｆ
Ａ
Ｘ 

30
‐
１
１
４
０

E-m
ail bunkazai@

city.kazuno.lg.jp

古
文
書
読
み
方
講
座

❖
日
時　
2
月
20
日
木 

13
時
30
分
～
15
時

❖
場
所　
花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー 

会
議
室
（
コ

モ
ッ
セ
内
）

❖
講
師　
柳
澤 

裕
子
氏

❖
内
容　
尾
去
沢
銅
山
年
中
行
事
、
内
藤
調
一

の
出
陣
日
記
な
ど

問 

花
輪
図
書
館 

☎
23
‐
４
４
７
１

野
菜
づ
く
り
の
コ
ツ
講
座

　
身
近
な
野
菜
づ
く
り
の
ち
ょ
っ
と
し
た
工
夫

と
コ
ツ
を
学
ぶ
大
人
気
講
座
の
第
４
弾
で
す
。

今
回
は
野
菜
と
花
壇
向
け
の
花
に
つ
い
て
も
学

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
講
座
に
合
わ
せ
て
関
連

書
籍
の
展
示
・
貸
出
も
行
い
ま
す
。

❖
日
時　
2
月
6
日
木 

【
基
礎
編
】
10
時
～
11
時
30
分

【
応
用
編
】
13
時
30
分
～
15
時

❖
場
所　
花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー 

講
堂
（
コ
モ

ッ
セ
内
）

❖
講
師　
水
野 

隆
史
氏(

一
般
社
団
法
人 

農

山
漁
村
文
化
協
会
東
北
支
部)

❖
テ
ー
マ

【
基
礎
編
】
家
庭
菜
園
や
花
壇
の
コ
ツ

【
応
用
編
】
直
売
所
農
法
最
前
線

※
参
加
自
由
、
申
込
不
要

問 

農
林
課 

こ
だ
わ
り
作
物
推
進
室 

　

 

☎
30
‐
０
２
４
３

問 

花
輪
図
書
館 

☎
23
‐
４
４
７
１

文
化
ホ
ー
ル
の
避
難
訓
練

　
花
輪
高
等
学
校
吹
奏
楽
部
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
コ

ン
サ
ー
ト
公
演
中
に
災
害
が
発
生
し
た
こ
と
を

想
定
し
、
ス
タ
ッ
フ
や
出
演
者
、
鑑
賞
者
が
一

体
と
な
っ
て
避
難
訓
練
を
行
い
ま
す
。

❖
日
時　
２
月
11
日
火 

14
時
～

❖
場
所　
文
化
の
杜
交
流
館
コ
モ
ッ
セ

※
入
場
無
料
で
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

動
き
や
す
い
服
装
や
履
物
で
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

問 

文
化
の
杜
交
流
館 

☎
30
‐
１
５
０
４

「
企
画
展 

ひ
な
飾
り
」

　
江
戸
期
か
ら
現
代
ま
で
の
雛
人
形
や
押
絵
人

形
な
ど
を
、
ひ
な
祭
り
に
あ
わ
せ
展
示
し
ま
す
。

❖
期
間　
２
月
18
日
火
～
３
月
22
日
日

❖
場
所　
歴
史
民
俗
資
料
館 

特
別
展
示
室

❖
入
場
料　
無
料

問 

生
涯
学
習
課 

文
化
財
班 

☎
30
‐
０
２
９
４

花
輪
図
書
館

Ｃ
ａ
ｆ
ｅ
の
日
＆
あ
の
ね
の
日

　
気
に
な
っ
て
い
る
事
や
心
配
事
な
ど
、
気
軽

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

❖
日
に
ち　
２
月
６
日
木
（
保
健
師・栄
養
士
）

Ｃ
ａ
ｆ
ｅ
の
日

❖
日
に
ち　
２
月
20
日
木

み
ら
い
Ｄ
Ｅ
あ
そ
ぼ
「
は
い
は
い
さ
ん
の
会
」

　

年
齢
に
合
わ
せ
た
絵
本
や
手
遊
び
の
紹
介
、

手
作
り
お
も
ち
ゃ
を
作
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

❖
日
に
ち　
２
月
27
日
木

奏
＆
Ｙ
Ｏ
Ｍ
Ｕ
Ｙ
Ｏ
Ｍ
Ｕ

　
楽
し
い
触
れ
合
い
遊
び
や
絵
本
の
紹
介
を
し

ま
す
。

❖
日
に
ち　
２
月
28
日
金

コ
モ
ッ
セ
Ｄ
Ｅ
く
す
く
す

「
真
冬
の
大
運
動
会
！
」

　
親
子
で
楽
し
め
る
コ
ー
ナ
ー
や
遊
び
が
盛
り

だ
く
さ
ん
で
す
。

❖
日
時　
２
月
21
日
金 

10
時
～
11
時
30
分

❖
場
所　
花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー 

講
堂
（
コ
モ

ッ
セ
内
）

❖
参
加
費　
子
ど
も
一
人
に
つ
き
１
０
０
円

❖
対
象　
市
内
の
未
就
学
児
と
そ
の
ご
家
族

❖
持
ち
物　
動
き
や
す
い
服
装
、
靴
、
汗
拭
き

タ
オ
ル
、
着
替
え

※
要
申
込

あ
か
ち
ゃ
い
く
る
情
報
ボ
ー
ド

 　
「
あ
の
ね
の
日
」
や
「
み
ら
い
Ｄ
Ｅ
あ
そ
ぼ
」

の
開
催
日
に
合
わ
せ
、「
あ
か
ち
ゃ
い
く
る
」（
赤

ち
ゃ
ん
用
品
の
リ
サ
イ
ク
ル
）
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　
大
型
の
グ
ッ
ズ
や
並
べ
き
れ
な
い
物
は
情
報

ボ
ー
ド
に
写
真
を
貼
っ
て
お
知
ら
せ
し
て
い
ま

す
の
で
、
ご
希
望
の
も
の
が
あ
る
場
合
は
、
ス

タ
ッ
フ
ま
で
お
声
が
け
く
だ
さ
い
。

※
リ
サ
イ
ク
ル
品
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

※
受
け
取
り
、
お
渡
し
は
市
内
在
住
の
方
に
限

り
ま
す
。
祖
父
母
が
市
内
に
住
ん
で
い
る
方
や

里
帰
り
中
の
方
も
含
ま
れ
ま
す
。

お
も
ち
ゃ
病
院
預
か
り
所

　
壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
を
預
か
り
、
お
も
ち
ゃ
病

院
に
お
渡
し
ま
す
。 

直
っ
た
後
は
、
未
来
セ

ン
タ
ー
に
て
完
璧
な
状
態
で
お
返
し
し
ま
す
。

問 

子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー 

☎
30
‐
０
８
５
５

お
子
さ
ん
の
具
合
が
悪
く
て
も
仕
事
が
休
め
な

い
方
へ

　
病
気
や
け
が
で
通
園
・
通
学
で
き
な
い
お
子

さ
ん
を
お
預
か
り
し
ま
す
。
市
内
の
ど
な
た
で

も
ご
利
用
に
な
れ
ま
す
。

❖
利
用
料　
1
千
円
（
1
日
）

問 

病
児
保
育
室 

な
お
～
れ

　

 

☎
23
‐
２
２
２
０

親
子
Ｄ
Ｅ
の
び
の
び
こ
ど
も
塾 

「
冬
の
自
然
を
満
喫 

ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
に
挑
戦
！
」

❖
日
時　
２
月
16
日
日 

９
時
～
14
時
30
分

❖
場
所　
八
幡
平
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
、
白
欠

自
治
会
「
夢
工
房
の
会
」

❖
参
加
費　
大
人
１
千
円
、
子
ど
も
５
０
０
円

❖
定
員　
15
組

❖
対
象　
市
内
の
小
中
学
生
と
そ
の
家
族

❖
持
ち
物　
防
寒
具
、
防
寒
手
袋
、
長
靴
、
タ

オ
ル
、
飲
み
物

※
要
申
込

児
童
セ
ン
タ
ー
・
児
童
ク
ラ
ブ
・
未
来
セ
ン
タ
ー

大
感
謝
祭

　
体
験
コ
ー
ナ
ー
や
楽
し
い
遊
び
、
美
味
し
い

食
べ
物
な
ど
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

❖
日
時　
３
月
８
日
日 

9
時
30
分
～
15
時

❖
場
所　
児
童
セ
ン
タ
ー

❖
参
加
費　
３
０
０
円

❖
対
象　
市
内
の
18
歳
未
満
の
方
と
そ
の
家
族

問 

児
童
セ
ン
タ
ー 

☎
23
‐
７
１
８
０

※（十）（大）は、十和田・大湯を指します。

問 子育て・長寿課 こども家庭応援班 ☎ 30-0265

とき 内容 対象 受付開始
５日水 ３～４か月児健診 令和元年 10 月生（全地区）

12時 45分
６日木 1歳 6か月児健診 平成 30 年 6 月生（全地区）
18日火 乳児相談（4～5か月児） 令和元年 9 月生（全地区） ９時45分
21日金 3歳児健診 平成 28 年 9 月生（十、大）、平成 28 年 10 月生（全地区） 12時 45分

乳幼児の健診カレンダー乳幼児の健診カレンダー

誕生日の思い出に写真を掲載してみませんか。（未就学児のお子さんに限ります）
詳しくは政策企画課 政策推進班（☎ 30-0205）までご連絡ください。

文
化
の
杜
交
流
館
コ
モ
ッ
セ

子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー

声
か
け
運
動
を
実
施
し
て
い
ま
す

病
児
保
育
室 

な
お
～
れ

児
童
セ
ン
タ
ー

第
48
回
鹿
角
市
か
る
た
選
手
権
大
会　

今月のお誕生日
平
成
29
年
2
月
5
日
生
／
十
和
田

父 

康
宏
さ
ん
・
母 

あ
か
り
さ
ん

天ちゃんです！今年はランバイク
大会に出ます。練習頑張るぞ！み
んなも二輪で公園に集合しよう！

生
い く た

田 天
てんせい

晴くん➌歳

十
和
田
図
書
館

読
書
感
想
画
コ
ン
ク
ー
ル
展

歴
史
民
俗
資
料
館

期
間

場
所

２
月
１
日
土
～
15
日
土

十
和
田
図
書
館

2
月
16
日
日
～
29
日
土

花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー 

ギ
ャ
ラ
リ
ー（
コ
モ
ッ
セ
内
）

雛人形

押絵人形

市ホームページ
QR コード▶

大感謝祭の様子

子育て・学び information



み
ん
な
の
情
報
広
場
の
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

原
稿
の
締
切
日
は
発
行
月
の
前
月
８
日
で
す
。

◎ 

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
郵
送
で
も
お
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

政
策
企
画
課　

Ｆ
Ａ
Ｘ 

30
ー
１
１
２
２

情
報
の
広
場

情
報
の
広
場

2020年 2月号15 KAZUNO CITY 2020年 2月号 14KAZUNO CITY※３月２日月は固定資産税第 4 期、国民健康保険税第 8 期の納期限です。

場
所
：
市
民
サ
ー
ビ
ス
窓
口
（
い
と

く
鹿
角
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
内
）

休
止
日
：
２
月
22
日
土

交
付
で
き
な
い
も
の
：
住
民
票
の
写

し
、
印
鑑
登
録
証
明
書
、
税
務
関
係

証
明
書

交
付
で
き
る
も
の
：
戸
籍
証
明
書

※
２
月
23
日
日
と
24
日
月
は
祝
日
に

よ
り
休
業
で
す
。

問
市
民
サ
ー
ビ
ス
窓
口

☎
22
‐
２
５
３
０

市
民
課 

支
所
窓
口
班

☎
30
‐
０
６
５
７

　
支
給
日
：
２
月
10
日
🈷

対
象
：
中
学
校
修
了
前
ま
で
の
児
童

を
養
育
さ
れ
て
い
る
方

※
令
和
元
年
10
月
～
令
和
2
年
1
月

分
で
す
。

問
子
育
て
・
長
寿
課 

こ
ど
も
家
庭

応
援
班 

☎
30
‐
０
２
３
５

　
市
が
所
有
す
る
貸
出
用
の
チ
ャ
イ

ル
ド
シ
ー
ト
が
メ
ー
カ
ー
推
奨
耐
用

年
数
に
達
す
る
こ
と
や
、
チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト
着
用
の
周
知
・
普
及
も
図

ら
れ
た
こ
と
か
ら
、
3
月
31
日
を

も
っ
て
貸
し
出
し
を
終
了
し
ま
す
。

問
市
民
共
動
課 

環
境
生
活
班

☎
30
‐
０
２
２
４

　
隣
接
地
と
の
筆
界
（
境
界
）
が
分

か
ら
な
い
、
土
地
の
筆
界
に
つ
い
て

隣
人
と
意
見
が
一
致
し
な
い
な
ど
、

土
地
の
筆
界
に
つ
い
て
お
困
り
の
際

は
、
法
務
局
が
現
地
に
お
け
る
筆
界

の
位
置
を
特
定
す
る
筆
界
特
定
制
度

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
秋
田
地
方
法
務
局 

登
記
部
門
筆

界
特
定
室

☎
０
１
８
‐
８
６
２
‐
１
４
４
２

日
時
：
2
月
14
日
金 

11
時
～
16
時

場
所
：
文
化
の
杜
交
流
館
コ
モ
ッ
セ

内
容
：
会
員
登
録
の
受
付
、
お
相
手

検
索
、
結
婚
に
関
す
る
相
談

申
込
：
完
全
予
約
制
の
た
め
、
利
用

を
希
望
す
る
本
人
が
、
開
設
日
の

2
日
前
ま
で
に
（
☎
０
８
０
０
‐

８
０
０
‐
０
４
１
３
）
ま
で
電
話
で

予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

問
政
策
企
画
課 

政
策
推
進
班

☎
30
‐
０
２
０
５

　
健
康
増
進
法
の
改
正
に
よ
り
、
4

月
か
ら
事
業
所
や
工
場
、
ホ
テ
ル
、

商
業
店
舗
な
ど
は
原
則
屋
内
禁
煙
と

な
り
、
喫
煙
を
認
め
る
場
合
は
喫
煙

専
用
室
の
設
置
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
20
歳
未
満
の
方
を
、
喫
煙

場
所
に
立
ち
入
ら
せ
る
こ
と
は
で
き

な
く
な
る
た
め
、
20
歳
未
満
の
方
が

利
用
す
る
施
設
は
、
屋
内
禁
煙
化
へ

の
取
り
組
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
秋
田
県
健
康
づ
く
り
推
進
課

☎
０
１
８
‐
８
６
０
‐
１
４
２
９

　
自
動
車
検
査
・
登
録
窓
口
は
、
年

度
末
に
大
変
混
み
合
い
ま
す
の
で
、

早
め
の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
東
北
運
輸
局 

秋
田
運
輸
支
局

☎
０
５
０
‐
５
５
４
０
‐
２
０
１
２

　
福
祉
学
科
で
は
近
年
、
病
院
や
医

療
機
関
に
就
職
す
る
ケ
ー
ス
が
数
多

く
見
ら
れ
る
こ
と
か
ら
、
学
科
名

称
を
医
療
福
祉
学
科
に
変
更
し
ま

す
。
公
務
員
や
保
育
士
な
ど
の
資
格

取
得
支
援
を
一
層
充
実
さ
せ
る
ほ
か
、

キ
ャ
ン
パ
ス
は
秋
田
市
と
大
館
市
か

ら
選
択
で
き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
秋
田
看
護
福
祉
大
学 

事
務
課
入
試

係 

☎
０
１
８
６
‐
43
‐
６
５
１
０

　

女
性
活
躍
推
進
法
な
ど
に
、
女
性

活
躍
推
進
の
取
り
組
み
拡
大
や
パ
ワ

ハ
ラ
防
止
対
策
の
義
務
化
な
ど
が
規

定
さ
れ
ま
し
た
。

　

法
律
の
内
容
や
取
り
組
み
方
法
な

ど
に
つ
い
て
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

の
で
、
ご
参
加
い
た
だ
き
、
施
行
に

向
け
て
の
準
備
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時
：
2
月
13
日
木 

13
時
～

場
所
：
秋
田
県
北
部
老
人
福
祉
総
合

エ
リ
ア 

多
目
的
ホ
ー
ル
（
大
館
市

十
二
所
字
平
内
新
田
２
３
７
番
地
１
）

※
大
館
会
場
以
外
は
秋
田
労
働
局
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
秋
田
労
働
局 

雇
用
環
境
・
均
等
室

☎
０
１
８
‐
８
６
２
‐
６
６
８
４

市
民
サ
ー
ビ
ス
窓
口
の
証

明
証
交
付
の
一
部
休
止

児
童
手
当
の
支
給
日

筆
界
特
定
制
度

　 喫
煙
場
所
の
規
制
が
ス
タ
ー
ト

自
動
車
の
登
録
は
お
早
め
に

秋
田
看
護
福
祉
大
学 

福
祉
学
科

を
医
療
福
祉
学
科
へ
名
称
変
更

女
性
活
躍
・
パ
ワ
ハ
ラ
防
止

対
策
等
説
明
会

北
東
北
小
水
力
利
用
推
進

協
議
会
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　

使
用
し
な
く
な
っ
た
自
動
車
は
、

廃
車
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま

た
、
年
度
末
の
手
続
き
は
大
変
混
み

合
い
ま
す
の
で
、
早
め
の
手
続
き
を

お
願
い
し
ま
す
。

締
切
：
３
月
24
日
火

必
要
書
類
：

普
通
車
の
場
合　

車
検
証
、
ナ
ン

バ
ー
２
枚
、
所
有
者
の
印
鑑
証
明
書
、

所
有
者
の
委
任
状
ま
た
は
実
印

軽
自
動
車
の
場
合　
車
検
証
、
ナ
ン

バ
ー
２
枚
、
所
有
者
・
使
用
者
の
認

め
印

※
そ
の
ほ
か
に
書
類
が
必
要
な
場
合

も
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
（
一
社
）
鹿
角
交
通
協
会

☎
23
‐
3
１
３
４

　
韓
国
料
理
や
ベ
ト
ナ
ム
料
理
、
ハ

ン
ガ
リ
ー
料
理
を
一
緒
に
楽
し
み
ま

せ
ん
か
。

日
時
：
2
月
23
日
日 

10
時
～
15
時

場
所
：
花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー 

調
理

室
（
コ
モ
ッ
セ
内
）

参
加
費
：
1
千
円

定
員
：
30
人

持
ち
物
：
エ
プ
ロ
ン
、
ス
リ
ッ
パ

申
込
締
切
：
2
月
18
日
火
（
定
員
に

な
り
次
第
締
切
）

問
鹿
角
国
際
交
流
協
会

☎
22
‐
６
０
８
８

場
所
：
十
和
田
市
民
セ
ン
タ
ー

◎
健
康
体
操
教
室

日
時
：
毎
週
月
曜
日 

９
時
30
分
～

※
24
日
月
を
除
く
。

参
加
費
：
会
員
２
５
０
円
、
非
会
員

５
０
０
円

◎
ス
ロ
ー
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
教
室

日
時
：
毎
週
木
曜
日 

14
時
～

参
加
費
：
会
員
３
０
０
円
、
非
会
員

５
０
０
円

◎
に
こ
に
こ
健
康
教
室

日
時
：
毎
週
金
曜
日 

10
時
～

※
14
日
金
を
除
く
。

参
加
費
：
会
員
５
０
０
円
、
非
会
員

６
０
０
円

※
会
員
登
録
費
は
年
8
０
０
円
。

問
十
和
田
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

☎
37
‐
２
８
７
０

日
時
：
2
月
3
日
🈷
、
17
日
🈷 

18

時
～
19
時

対
象
：
5
歳
～
8
歳

参
加
費
：
無
料

問
鹿
角
サ
ッ
カ
ー
協
会
（
橋
場
）

☎
０
９
０
‐
５
２
３
６
‐
０
７
１
０

募
集
期
間
：
2
月
20
日
木
～
3
月
30

日
🈷

応
募
資
格
：
生
年
月
日
が
１
９
５
０

年
4
月
1
日
～
２
０
０
０
年
9
月
2

日
で
、
日
本
国
籍
を
持
つ
方

応
募
方
法
：
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
海
外
協
力
隊

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
応
募
で
き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
東
北 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

事
業
担
当 

☎
０
２
２
‐
２
２
３
‐
４
７
７
２

電
気
設
備
技
術
科
・
ビ
ル
管
理
技
術

科訓
練
期
間
：
４
月
２
日
木
～
９
月
30

日
水
（
6
カ
月
）

建
築
Ｃ
Ａ
Ｄ
施
工
科（
導
入
訓
練
付
）

訓
練
期
間
：
４
月
7
日
火
～
10
月
30

日
金
（
7
カ
月
）

共
通
事
項

時
間
：
9
時
20
分
～
15
時
40
分

場
所
：
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
秋
田

募
集
期
間
：
2
月
26
日
水
ま
で

受
講
料
：
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
な
ど

は
自
己
負
担
）

応
募
資
格
：
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職

申
込
を
さ
れ
た
方
で
、新
た
な
技
術・

技
能
を
身
に
つ
け
て
の
再
就
職
を
希

望
す
る
方

問
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
秋
田 

訓
練

課☎
０
１
８
‐
８
７
３
‐
３
１
７
８

廃
車
手
続
き
は
お
早
め
に

十
和
田
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
秋
田

公
共
職
業
訓
練

Ｊジ

ャ

イ

カ

Ｉ
Ｃ
Ａ
海
外
協
力
隊
募
集

キ
ッ
ズ
サ
ッ
カ
ー
教
室

国
際
料
理
パ
ー
テ
ィ
ー

■出張年金相談（鷹巣年金事務所）
相談日：2 月 5 日水、1 2 日水、19 日水、
26日水／相談場所：市役所１・２会議室／
開設時間：9 時 30 分～ 12 時、13 時～
15 時 30 分 ＊相談日の１カ月前から前日
までに鷹巣年金事務所への予約が必要です。
基礎年金番号のわかる年金手帳や年金証書
をご準備の上、電話で予約してください。
問鷹巣年金事務所 お客様相談室
☎0186-62-1490

■無料総合相談（人権擁護委員・行政相談委員）
相談日：2月4日火／相談場所：市役所会
議室 ／受付時間：13時30分～16時
問市民共動課 共動推進班 ☎ 30-0202

■無料相続・登記相談（司法書士）
相談日：2月18日火／相談場所：交流セン
ター ／受付時間：13時30分～15時30
分 ＊前日までに予約が必要です。
問消費生活センター ☎ 30-0258

■無料弁護士相談（秋田弁護士会）
①相談日：2 月 13 日木／相談場所：交流
センター／受付時間：13 時 30 分～ 16
時／担当：緑川 正樹 弁護士
②相談日：2 月 27 日木／相談場所：交流
センター／受付時間：13 時 30 分～ 16
時／担当：川田 繁幸 弁護士＊どちらも前
日までに予約が必要です。
問消費生活センター ☎ 30-0258

今月の相談日程 あ
き
た
結
婚
支
援
セ
ン
タ
ー

出
張
セ
ン
タ
ー
の
開
設

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の

貸
し
出
し
が
終
了

森
の
時
代
は
、
実
はSD

G
s

だ
っ
た

～
こ
れ
か
ら
の
地
域
循
環
共
生
圏
と
は
～

日
時
：
２
月
29
日
土 

14
時
～

場
所
：
エ
ス
ポ
ワ
ー
ル
鹿
角 

２
階

末
広
の
間

講
師
：
佐
々
木 

豊
志
氏
（
青
森
大

学
総
合
経
営
学
部
学
科
長
）

参
加
費
：
無
料

問
北
東
北
小
水
力
利
用
推
進
協
議
会

事
務
局
（
西
村
林
業
内
）

☎
37
‐
３
０
９
１
（
田
口
・
阿
部
）

　
就
業
規
則
の
作
成
方
法
や
労
務
管

理
全
般
の
相
談
、
労
働
関
係
助
成
金

の
活
用
な
ど
、
社
会
保
険
労
務
士
が

無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
：
２
月
13
日
木 

10
時
～
15
時

場
所
：
ま
ち
な
か
オ
フ
ィ
ス 

相
談
室

※
予
約
不
要
で
す
。

問
秋
田
働
き
方
改
革
推
進
支
援
セ
ン

タ
ー

☎
０
１
２
０
‐
６
９
５
‐
７
８
３

日
時
：
2
月
17
日
🈷 

10
時
～
15
時

場
所
：
鹿
角
簡
易
裁
判
所

内
容：民
事（
売
買
代
金・貸
金
な
ど
）、

家
事（
離
婚・親
権・遺
産
分
割
な
ど
）

※
相
談
無
料
で
す
。

問
鹿
角
調
停
協
会 

☎
23
‐
２
２
６
２

大
沼
雪
原
を
歩
こ
う

二
ホ
ン
ジ
カ
の
越
冬
地
を
探
そ
う

～
秋
田
県
に
お
け
る
今
後
の
予
想
と

対
策
～

日
時
：
2
月
16
日
日 

15
時
～
17
時

場
所
：
鹿
角
パ
ー
ク
ホ
テ
ル

講
師
：
長
岐 

昭
彦
氏
（
秋
田
県
林

業
研
究
研
修
セ
ン
タ
ー
環
境
経
営
部

長
）

参
加
費
：
無
料

主
催
：
鹿
角
地
方
林
業
後
継
者
連
絡

協
議
会

※
申
込
不
要
で
す
。

問
鹿
角
地
域
振
興
局 

森
づ
く
り
推

進
課 

☎
23
‐
２
２
７
５

　　
一
面
の
雪
原
に
変
化
し
た
大
沼
で

ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
デ
ビ
ュ
ー
。

日
時
：
２
月
9
日
日 

９
時
30
分
～

11
時
30
分

定
員：10
人
（
最
少
催
行
人
数
２
人
）

参
加
費
：
１
千
円
（
中
学
生
以
下

５
０
０
円
）

持
ち
物
な
ど
：
冬
山
登
山
に
適
し
た

服
装
、
常
備
薬
、
行
動
食
、
ス
ノ
ー

シ
ュ
ー

※
ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
な
ど
は
レ
ン
タ
ル

（
有
料
）
で
き
ま
す
。

申
込
締
切
：
２
月
６
日
木

問
（
一
財
）
自
然
公
園
財
団
八
幡
平

支
部 

☎
25
‐
８
８
４
６

鹿
角
地
方
林
業
振
興
談
話
会

秋
田
働
き
方
改
革
推
進
支

援
セ
ン
タ
ー 

出
張
相
談
会

無
料
調
停
相
談
会
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か
ら
も
、
ク
リ
ス
マ
ス
の
手
作
り
お
菓

子
や
、
飾
り
の
つ
い
た
小
さ
い
ク
リ
ス

マ
ス
ツ
リ
ー
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
本

当
に
あ
り
が
た
く
思
い
ま
す
。

　
今
年
の
抱
負
は
、
「
ハ
ン
ガ
リ
ー
語

を
頑
張
る
」
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

ハ
ン
ガ
リ
ー
語
は
と
て
も
難
し
く
パ
ズ

ル
の
よ
う
で
す
が
、
響
き
が
や
さ
し
く
、

好
き
な
言
語
で
す
。
カ
タ
コ
ト
で
も
通

じ
た
と
き
は
嬉
し
く
て
、
た
ま
に
親
切

な
方
が
「
上
手
だ
ね
」
と
言
っ
て
く
れ

る
の
で
、
も
っ
と
頑
張
れ
る
気
が
し
て

い
ま
す
。

　

B

ボ
ル
ド
グ

oldog Ú ウ
ー
ィj É
エ
ー
ヴ
ェ
ト

vet K

キ
ー
ヴ
ァ
ー
ノ
ク

ívánok!

（
ハ
ン
ガ
リ
ー
語
で
「
明
け
ま
し
て
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」
）

　
昨
年
は
シ
ョ
プ
ロ
ン
に
来
て
か
ら
２

度
目
の
ク
リ
ス
マ
ス
を
経
験
し
ま
し
た
。

12
月
7
日
と
8
日
に
は
鹿
角
市
へ
送
る

ク
リ
ス
マ
ス
カ
ー
ド
作
り
の
イ
ベ
ン
ト

を
行
い
ま
し
た
。
7
日
の
イ
ベ
ン
ト
の

後
は
、
み
ん
な
で
ク
リ
ス
マ
ス
マ
ー

ケ
ッ
ト
へ
出
か
け
ま
し
た
。
ホ
ッ
ト
ワ

イ
ン
を
飲
ん
だ
り
、
揚
げ
た
ポ
テ
ト
を

食
べ
た
り
し
な
が
ら
賑
や
か
に
過
ご
し

ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
時
間
が
し
み
じ

み
幸
せ
に
感
じ
ま
す
。

　
ご
存
知
の
よ
う
に
、
キ
リ
ス
ト
教
圏

の
ハ
ン
ガ
リ
ー
で
は
、
ク
リ
ス
マ
ス
が

一
年
の
中
で
も
重
要
な
イ
ベ
ン
ト
で
、

一
般
的
に
家
族
と
一
緒
に
過
ご
し
ま
す
。

こ
の
時
期
に
海
外
で
一
人
暮
ら
し
を
し

て
い
る
と
、
ど
う
し
て
も
寂
し
い
気
持

ち
に
な
る
の
で
す
が
、
親
切
な
生
徒
さ

ん
た
ち
の
お
か
げ
で
温
か
い
ク
リ
ス
マ

ス
と
な
り
ま
し
た
。
ク
リ
ス
マ
ス
の
時

期
は
、
生
徒
さ
ん
２
人
の
家
族
が
誘
っ

て
く
だ
さ
り
、
ク
リ
ス
マ
ス
イ
ブ
に
は

デ
ィ
ナ
ー
を
、
ク
リ
ス
マ
ス
に
は
ラ
ン

チ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ご
近
所
さ
ん

　
秋
田
市
出
身
。
大
学
時
代
に
留
学
経
験
が
あ
り
、
帰
国
後
も
ホ
ー
ム

　
秋
田
市
出
身
。
大
学
時
代
に
留
学
経
験
が
あ
り
、
帰
国
後
も
ホ
ー
ム

ス
テ
イ
の
受
け
入
れ
や
、
多
く
の
異
文
化
交
流
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加
す

ス
テ
イ
の
受
け
入
れ
や
、
多
く
の
異
文
化
交
流
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加
す

る
な
ど
、
豊
富
な
国
際
交
流
経
験
を
活
か
し
渡
航
。

る
な
ど
、
豊
富
な
国
際
交
流
経
験
を
活
か
し
渡
航
。

日
本
語
語
学
指
導
員
現
地
レ
ポ
ー
ト

第
10
代
日
本
語
語
学
指
導
員
　
堀
川 

さ
ゆ
み
さ
ん

Szia! from SopronSzia! from Sopron （ショプロンからこんにちは！）（ショプロンからこんにちは！）
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特
定
空
家
な
ど
の
発
生
予
防
や
緊
急

安
全
措
置
に
必
要
な
事
項
を
定
め
た

「
鹿
角
市
空
き
家
の
適
正
管
理
に
関
す

る
条
例
」
が
、
１
月
１
日
か
ら
改
正
施

行
さ
れ
ま
し
た
。

空
き
家
の
管
理
は
所
有
者
の
責
任

で
す

　
空
き
家
は
、
個
人
が
所
有
す
る
財
産

で
す
。
管
理
や
解
体
は
所
有
者
や
管
理

者
が
行
う
も
の
で
、
何
ら
か
の
問
題
が

発
生
し
た
と
き
は
当
事
者
間
で
の
解
決

が
基
本
と
な
り
ま
す
。

　
万
が
一
、
空
き
家
が
原
因
で
近
隣
の

家
屋
や
通
行
人
な
ど
に
被
害
を
与
え
て

し
ま
っ
た
場
合
、
そ
の
所
有
者
や
管
理

者
、
占
有
者
が
責
任
を
問
わ
れ
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。

危
険
老
朽
空
き
家
除
却
費
の
補
助

制
度
に
つ
い
て

　
空
き
家
は
所
有
者
に
よ
る
自
己
管
理

が
原
則
で
す
が
、
市
の
実
態
調
査
に
よ

り
倒
壊
の
お
そ
れ
が
あ
り
、
危
険
度
・

緊
急
度
が
最
も
高
い
と
判
断
さ
れ
た

『
危
険
老
朽
空
き
家
』
に
対
し
て
は
、

市
が
解
体
工
事
費
用
の
一
部
を
補
助
し

ま
す
。

制
度
利
用
の
た
め
の
主
な
要
件

○
居
住
目
的
に
建
築
さ
れ
た
家
屋
で
、

現
在
は
人
が
住
ん
で
い
な
い
こ
と

○
『
危
険
老
朽
空
き
家
』
で
あ
る
こ
と

○
建
替
え
や
土
地
の
転
売
、
譲
渡
な
ど

を
目
的
と
し
た
除
却
で
な
い
こ
と

○
市
税
の
滞
納
が
な
い
こ
と

○
前
年
の
所
得
が
４
６
０
万
円
以
下
で

あ
る
こ
と
な
ど

※
な
お
、
制
度
の
利
用
を
希
望
す
る
場

合
は
、
事
前
に
市
民
共
動
課
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

　
問 

市
民
共
動
課 

環
境
生
活
班

☎ 

30
‐
０
２
２
４

ECO＆ LIFE

ECO

快
適
な
く
ら
し
の
情
報

快
適
な
く
ら
し
の
情
報

空
き
家
の
適
正
な
維
持
管
理
を
お
願
い
し
ま
す

集
落
支
援
員
活
動
事
業

　
集
落
支
援
員
は
、
自
治
会
の
現
状
を

把
握
す
る
た
め
の
「
状
況
調
査
」
を
行

い
、
調
査
結
果
を
基
に
自
治
会
の
現
状

や
課
題
、
将
来
の
自
治
会
像
な
ど
に
つ

い
て
の
「
話
し
合
い
」
と
「
活
性
化
活

動
」
へ
の
取
り
組
み
を
支
援
し
ま
す
。

　
小
規
模
な
自
治
会
（
50
世
帯
未
満
）

を
中
心
に
支
援
し
て
い
ま
す
。

　
活
用
を
検
討
さ
れ
る
自
治
会
は
、
お

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
今
年
度
は
、
４
つ
の
自
治
会
が
集
落

支
援
員
活
動
事
業
と
市
の
補
助
制
度
を

活
用
し
て
活
性
化
に
向
け
た
取
り
組
み

を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
回
は
十
和
田
瀬

田
石
に
あ
る
「
石
野
自
治
会
」
の
活
動

内
容
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

取
組
内
容

　
石
野
自
治
会
で
は
、
地
域
の
活
性
化

に
向
け
て
話
し
合
い
を
行
い
、
四
季

折
々
の
色
彩
豊
か
な
花
が
楽
し
め
る
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
目
指
し
て
、
自
治
会
員

が
協
力
し
て
ベ
ニ
ヤ
マ
ザ
ク
ラ
や
モ
ミ

ジ
な
ど
の
植
栽
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

　
花
が
咲
く
頃
に
は
、
子
ど
も
か
ら
年

配
の
方
ま
で
た
く
さ
ん
の
住
民
が
集
ま

り
、
思
い
出
や
絆
を
深
め
る
こ
と
の
で

き
る
場
所
に
な
る
こ
と
や
、
近
く
を
通

る
方
々
に
も
美
し
い
景
観
を
楽
し
ん
で

も
ら
え
る
憩
い
の
場
に
な
る
こ
と
を
期

待
し
て
い
ま
す
。

石
野
自
治
会
の
取
り
組
み

集落支援員事業活動報告

◉市役所

石野自治会
17世帯
約60人

問 市民共動課 共動推進班
　 ☎ 30-0202

魅
力
あ
ふ
れ
る
地
元
企
業
を
紹
介

社
員
同
士
の
距
離
が
近
い
、
開
放
的
な
職
場

鹿
角
の
企
業

鹿
角
の
企
業  

い
い
ね
！

い
い
ね
！

　
創
立
か
ら
48
年
目
を
迎
え
ま
す
。
一

級
建
築
士
事
務
所
と
し
て
住
宅
建
築
・

リ
フ
ォ
ー
ム
に
加
え
、
公
共
工
事
か
ら

土
木
工
事
ま
で
を
行
う
総
合
建
設
業
者

で
す
。
住
宅
部
門
に
力
を
入
れ
て
お
り
、

オ
ー
ル
電
化
や
ヒ
ー
ト
ポ
ン
プ
、
ゼ
ロ

エ
ネ
ル
ギ
ー
ハ
ウ
ス
な
ど
最
新
技
術
の

勉
強
を
続
け
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
よ

り
高
い
技
術
を
提
供
す
る
こ
と
で
、
地

域
に
住
ま
う
家
族
の
幸
せ
づ
く
り
に
貢

献
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
市
外
で
の
仕

事
も
積
極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

会社概要

代
表
取
締
役
　
田
中 

教の
り
お雄

さ
ん

　
「
地
域
に
根
ざ
し
夢
づ
く
り
、
住
み

よ
い
環
境
幸
福
づ
く
り
」
が
企
業
ミ
ッ

シ
ョ
ン
で
す
。
実
物
を
見
て
イ
メ
ー
ジ

を
膨
ら
ま
せ
て
も
ら
い
、
お
客
さ
ま
の

理
想
を
形
に
し
て
い
く
こ
と
が
仕
事
で
、

鹿
角
地
域
の
住
宅
着
工
棟
数
ナ
ン
バ
ー

ワ
ン
の
実
績
が
あ
り
ま
す
。

　
事
務
所
は
ワ
ン
フ
ロ
ア
で
社
員
全
員

が
顔
を
合
わ
せ
る
た
め
、
些
細
な
こ
と

も
相
談
し
や
す
い
職
場
で
す
。
や
る
気

の
あ
る
方
で
あ
れ
ば
未
経
験
で
も
大
歓

迎
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
一
緒
に
一
流
の
工

務
店
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

代表からウチの会社のここがスゴイ！ウチの会社のここがスゴイ！

　社内にショールームがあり、　社内にショールームがあり、
女性目線で水回りのご提案をし女性目線で水回りのご提案をし
ています。ています。

営業部 小沼さんの会社自慢営業部 小沼さんの会社自慢

❖所在地　花輪字大川添26番地
❖設立　昭和60年4月　
❖代表者　田中 教雄
❖連絡先　☎22-0774

代表取締役
田中 教雄さん

会社外観

株
式
会
社 

田
中
建
設

植裁活動の様子



2 月の行事予定（在宅当番医）
カ
レ
ン
ダ
ー
下
部
「
在
宅
当
番
医
」
の
診
察
時
間
：
月
曜
か
ら
金
曜
は
17
時
～
20
時
、
土
曜
は
14
時
～
17
時
、
日
曜
祝
日
は
８
時
30
分
～
17
時

※
か
づ
の
厚
生
病
院
の
入
り
口
は
「
救
急
入
口
」
に
な
り
ま
す
。

人口と世帯（令和元年12月末現在）

男性：14,379 人

合計：30,454 人
12,919（世帯）

女性：16,075 人

日 Sunday 月 Monday 火 Tuesday 水 Wednesday 木 Thursday 金 Friday 土 Saturday

1

鹿角中央病院
☎ 23-4131

2 3 4 5 6 7 8

大湯リハビリ病院
☎ 37 － 3511

いけがみクリニック
☎ 30-0111

大里医院
☎ 22-1251

長橋医院
☎ 23-7612

福永医院
☎ 35-3117

三ヶ田医院
☎ 31-1231

小坂町診療所
☎ 29-5500

9 10 11 12 13 14 15

かづの厚生病院
☎ 23-2111

福永医院
☎ 35-3117

本田医院
☎ 35-3002

なかのクリニック
☎ 22-7335

大里医院
☎ 22-1251

大湯リハビリ病院
☎ 37 － 3511

いけがみクリニック
☎ 30-0111

16 17 18 19 20 21 22

長橋医院
☎ 23-7612

大里医院
☎ 22-1251

本田医院
☎ 35-3002

大湯リハビリ病院
☎ 37 － 3511

鹿角中央病院
☎ 23-4131

三ヶ田医院
☎ 31-1231

笹村整形外科
☎ 30-0035

23 24 25 26 27 28 29

かづの厚生病院
☎ 23-2111

福永医院
☎ 35-3117

小坂町診療所
☎ 29-5500

なかのクリニック
☎ 22-7335

本田医院
☎ 35-3002

笹村整形外科
☎ 30-0035

長橋医院
☎ 23-7612

寒い日にはお家で読書。今月の新刊。今月の新刊。

　謝りたいときに「ごめ
んなさい」よりもっと誠
実さを伝えるために。
　日ごろから気になる

「ことば」の面白さやニュ
アンス、由来を教えてく
れます。（花輪）

　少年アンチは、ヒップ
ホップに出会い、ラップ
に夢中になります。反抗
ばかりしていた少年がや
がて自我に芽生えていく
様子を描く、イスラエル
の青春小説です。（花輪）

　手話を学ぶ前に知って
おきたいことや、日常会
話に必要なフレーズ・単
語を紹介。手話の動きを
動画で見られる DVD 付
きです。（十和田）

　紅茶にフルーツのさま
ざまな効能をプラスする
ことで、体の不調を整え
ることができます。手軽
においしく飲めるレシピ
を掲載。（十和田）

日本語をつかまえろ！
飯間 浩明　文／金井 真紀　絵

（毎日新聞出版）

アンチ
ヨナタン・ヤヴィン　作／鴨志田 聡子　訳

（岩波書店）

DVD と動画でわかるはじめての手話
モンキー 高野　著 ( ナツメ社 )

からだを整えるフルーツ in 紅茶
薬日本堂　監修 ( 大泉書店 )

黄色い「かづの号」が走る
≪今月の移動図書館巡回日≫
○毛馬内コース
2月 4日火・18日火
○大湯①コース
2月 6日木・20日木
○大湯②コース
2 月 7 日金・21 日金
○八幡平コース
2 月 11 日火・24 日月
○花輪コース
2 月 13 日木・27 日木
○尾去沢コース
2月 14日金・28日金

問 問 花輪図書館（コモッセ内）☎23花輪図書館（コモッセ内）☎23－－44714471
十和田図書館 ☎35十和田図書館 ☎35－－32393239

参加することが介護予防につながります。まずは月1回から
参加してみませんか。

今月のシルリハ体操教室
日にち 場所 時間

3日🈷、20日木 尾去沢市民センター

13時30分～
11日火、25日火 十和田市民センター
13日木、27日木 八幡平市民センター

27日木 福祉保健センター

「
脚
組
み
体
ひ
ね
り
」

（
腰
・
腹
斜
筋
の
ス
ト
レ
ッ

チ
と
強
化
、
腰
痛
予
防
）

モ
デ
ル

山
崎 

ヨ
シ
ノ
さ
ん

（
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操

２
級
指
導
士
）

手
順

●
姿
勢
を
正
し
て
右
脚
を
組

み
ま
す
。

●
左
手
で
右
膝
の
外
側
を
軽

く
お
さ
え
、
右
手
を
前
に

伸
ば
し
ま
す
。

●
伸
ば
し
た
右
手
を
見
な
が

ら
、
後
ろ
を
振
り
向
く
よ

う
に
体
を
ひ
ね
り
ま
す
。

●
呼
吸
は
楽
に
し
て
15
秒
か

ら
20
秒
ぐ
ら
い
そ
の
姿
勢

を
保
ち
ま
す
。

●
反
対
側
も
同
様
に
行
い
ま

す
。

問 

健
康
ラ
イ
フ
課

　

 

介
護
予
防
班

☎ 

30
‐
０
１
０
３

シル
バーリハビリ体操シル
バーリハビリ体操
みんなで広めよう

　道具を使わず、いつでも、どこでも、ひと
りでもできる介護予防体操・シルバーリハビ
リ体操を紹介します。

・脚を組むのがきつい場合
は、組まなくても大丈夫で
す。その場合は、膝が外に
開かないように、手で膝を
抑えましょう。

ここがポイントここがポイント

腹斜筋
　体をひねるときに使う筋肉で、
くびれを作ります。

ストレッチポール教室

ココから体操教室

ゆったりヨガ教室

ちょ筋ストレッチ教室 浅利ゆみ先生の健康
体操教室

リズム体操教室

■無料総合相談

■無料相続・登記相談

■無料弁護士相談

シルリハ体操教室
八幡平市民センター・
福祉保健センター

シルリハ体操教室
十和田市民センター

シルリハ体操教室
十和田市民センター

シルリハ体操教室
八幡平市民センター

シルリハ体操教室
尾去沢市民センター

シルリハ体操教室
尾去沢市民センター

■無料弁護士相談

世
界

遺
産

世界遺産登録に向けて 問ストーンサークル館　☎ 37-3822

大
湯
環
状
列
石
に
つ
い
て
②

大
湯
環
状
列
石
に
つ
い
て
②

　
大
湯
環
状
列
石
で
は
二
つ
の
環
状
列

　
大
湯
環
状
列
石
で
は
二
つ
の
環
状
列

石
の
ほ
か
に
も
さ
ま
ざ
ま
な

石
の
ほ
か
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
※※
遺
構
が

遺
構
が

発
見
さ
れ
て
お
り
、
現
在
も
そ
の
一
部

発
見
さ
れ
て
お
り
、
現
在
も
そ
の
一
部

を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
こ
れ
ら

を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
こ
れ
ら

す
べ
て
が
同
時
期
に
作
ら
れ
た
わ
け
で

す
べ
て
が
同
時
期
に
作
ら
れ
た
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
遺
跡
の
あ
る
中
通
台
地
上
で
の
活
動

　
遺
跡
の
あ
る
中
通
台
地
上
で
の
活
動

は
、
動
物
を
と
ら
え
る
た
め
の
狩
場
と

は
、
動
物
を
と
ら
え
る
た
め
の
狩
場
と

し
て
の
利
用
か
ら
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

し
て
の
利
用
か
ら
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

そ
れ
か
ら
徐
々
に
環
状
列
石
が
作
ら
れ

そ
れ
か
ら
徐
々
に
環
状
列
石
が
作
ら
れ

る
場
へ
と
変
わ
り
、
そ
れ
ら
と
関
連
付

る
場
へ
と
変
わ
り
、
そ
れ
ら
と
関
連
付

け
た
建
物
や
配
石
遺
構
群
な
ど
が
形
成

け
た
建
物
や
配
石
遺
構
群
な
ど
が
形
成

さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
そ
し
て
、

さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
そ
し
て
、

環
状
列
石
の
形
成
は
止
ま
り
、
「
環
状

環
状
列
石
の
形
成
は
止
ま
り
、
「
環
状

配
石
遺
構
」
と
い
う
小
型
で
環
状
を
呈

配
石
遺
構
」
と
い
う
小
型
で
環
状
を
呈

し
た
石
づ
く
り
の
遺
構
群
が
作
ら
れ
て

し
た
石
づ
く
り
の
遺
構
群
が
作
ら
れ
て

い
き
ま
す
。

い
き
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
環
状
列
石
形
成
前
後
の

　
こ
の
よ
う
に
環
状
列
石
形
成
前
後
の

遺
跡
の
様
子
を
具
体
的
な
遺
構
に
よ
っ

遺
跡
の
様
子
を
具
体
的
な
遺
構
に
よ
っ

て
知
る
こ
と
が
で
き
る
場
所
は
、
他
の

て
知
る
こ
と
が
で
き
る
場
所
は
、
他
の

環
状
列
石
を
持
つ
遺
跡
で
も
あ
ま
り
多

環
状
列
石
を
持
つ
遺
跡
で
も
あ
ま
り
多

く
な
く
、
大
湯
環
状
列
石
の
特
徴
の
ひ

く
な
く
、
大
湯
環
状
列
石
の
特
徴
の
ひ

と
つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

と
つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

「
北
海
道
・
北
東
北
の
縄
文
遺

「
北
海
道
・
北
東
北
の
縄
文
遺

跡
群
」
の
国
内
推
薦
が
決
定

跡
群
」
の
国
内
推
薦
が
決
定

　
昨
年

　
昨
年
1212
月月
2020
日
に
政
府
は
２
０
２
１

日
に
政
府
は
２
０
２
１

年
の
世
界
遺
産
登
録
に
向
け
た
国
内
推

年
の
世
界
遺
産
登
録
に
向
け
た
国
内
推

薦
を
「
北
海
道
・
北
東
北
の
縄
文
遺
跡

薦
を
「
北
海
道
・
北
東
北
の
縄
文
遺
跡

群
」
に
す
る
と
発
表
し
、

群
」
に
す
る
と
発
表
し
、
11
月月
1616
日
に
日
に

推
薦
書
を
ユ
ネ
ス
コ
本
部
に
提
出
し
ま

推
薦
書
を
ユ
ネ
ス
コ
本
部
に
提
出
し
ま

し
た
。
こ
れ
ま
で
の
国
内
推
薦
獲
得
に

し
た
。
こ
れ
ま
で
の
国
内
推
薦
獲
得
に

向
け
た
取
り
組
み
が
実
を
結
び
、
待
望

向
け
た
取
り
組
み
が
実
を
結
び
、
待
望

の
結
果
と
な
り
ま
し
た
。
今
後
も
関
係

の
結
果
と
な
り
ま
し
た
。
今
後
も
関
係

自
治
体
が
一
丸
と
な
っ
て
登
録
実
現
を

自
治
体
が
一
丸
と
な
っ
て
登
録
実
現
を

目
指
し
ま
す
。

目
指
し
ま
す
。

大
湯
環
状
列
石

大
湯
環
状
列
石

～
世
界
遺
産
登
録
に
向
け
た
取
り
組
み
～

～
世
界
遺
産
登
録
に
向
け
た
取
り
組
み
～

万座環状列石と環状配石遺構群
　○で囲んだ周囲からは、環状列石よりも新し
い型式の土器が出土しています。

※
遺
構
‐
昔
の
生
活
の
様
子
を
示
す
建
物
や
工
作
物

の
痕
跡
の
こ
と

24 日～ 27 日　花輪スキー場全日本学生スキー選手権大会

土深井裸まいり

鹿角市かるた
選手権大会

2020年 2月号19 KAZUNO CITY 2020年 2月号 18KAZUNO CITY



広告掲載のお問い合わせ 政策企画課 ☎30－0205
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こ
の
冊
子
は
環
境
に
配
慮
し
、

再
生
紙
お
よ
び
植
物
油
イ
ン
キ

を
使
用
し
て
い
ま
す
。
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