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撮
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場
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：
文
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杜
交
流
館
コ
モ
ッ
セ

身
、
清
め
る

身
、
清
め
る

撮
影
場
所
：
十
和
田
地
区
土
深
井
集
落

　

２
月
16
日
に
十
和
田
地
区
土
深
井

集
落
で
土
深
井
裸
ま
い
り
が
行
わ
れ
、

ふ
ん
ど
し
姿
の
男
衆
ら
は
、
沢
の
水
を

か
ぶ
っ
て
身
を
清
め
ま
し
た
。（
関
連

記
事
6
ペ
ー
ジ
）



学校
再
編

　

今
年
度
を
も
っ
て
、「
花
輪
第
二

中
学
校
」
と
「
花
輪
第
一
中
学
校
」

が
統
合
し
、
来
年
度
４
月
か
ら
「
花

輪
中
学
校
」
と
し
て
新
た
に
歩
み
始

め
ま
す
。

　

本
特
集
で
は
、
花
輪
第
二
中
学
校

の
こ
れ
ま
で
の
歩
み
と
、
統
合
に
関

わ
る
両
校
の
生
徒
の
想
い
を
紹
介
し

ま
す
。

の
栽
培
体
験
や
親
子
奉
仕
活
動
、
三

世
代
交
流
会
な
ど
を
行
っ
て
き
ま
し

た
。
な
か
で
も
、
農
作
物
の
栽
培
体

験
で
は
、
地
域
の
方
々
か
ら
指
導
し

て
い
た
だ
き
、
花
や
野
菜
、
果
樹
の

栽
培
を
通
し
て
、
働
く
こ
と
の
大
切

さ
や
厳
し
さ
を
学
び
ま
し
た
。

　

平
成
3
年
に
は
、「
勤
労
生
産
学

習
公
開
研
究
会
」
が
行
わ
れ
、
多
く

の
来
場
者
に
授
業
や
活
動
内
容
を
公

開
し
、
高
い
評
価
を
受
け
ま
し
た
。

公
開
研
究
会
が
終
了
し
た
後
も
、
勤

労
生
産
学
習
は
花
輪
第
二
中
学
校
の

主
要
な
取
り
組
み
と
し
て
継
続
さ
れ

て
き
ま
し
た
。

　

現
在
も
、
総
合
的
な
学
習
の
時

間
「
創そ
う
ご
う郷

」
の
中
で
、
地
域
の
方
々

の
協
力
の
も
と
、
農
産
物
の
栽
培
か

ら
販
売
ま
で
を
生
徒
が
行
っ
て
い
ま

す
。

　

地
域
の
方
々
に
支
え
ら
れ
な
が
ら

歩
ん
で
き
た
歴
史
も
今
年
度
で
73
年

を
迎
え
、
こ
れ
ま
で
に
５
９
６
９
人

の
生
徒
が
、
花
輪
第
二
中
学
校
か
ら

巣
立
っ
て
い
ま
す
。

　

花
輪
第
二
中
学
校
は
、
昭
和
22
年

に
柴
平
村
立
柴
平
中
学
校
と
し
て
設

立
さ
れ
歴
史
が
動
き
出
し
ま
し
た
。

そ
の
後
、
昭
和
31
年
の
花
輪
町
と
の

合
併
を
機
に
創
立
10
周
年
記
念
式
典

を
挙
行
し
、
名
称
を
花
輪
第
二
中
学

校
と
改
称
し
ま
し
た
。

　

昭
和
57
年
に
は
新
校
舎
が
完
成

し
、
現
在
の
校
舎
で
の
授
業
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

昭
和
61
年
に
な
る
と
、「
尚
志
～

よ
り
高
い
理
想
を
求
め
る
心
～
」
が

校
訓
と
し
て
示
さ
れ
、
校
舎
の
前
に

は
、
石
碑
が
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

　

部
活
動
で
は
、
昭
和
51
年
の
全
国

陸
上
３
千
メ
ー
ト
ル
準
優
勝
を
は
じ

め
、
陸
上
競
技
と
ス
キ
ー
競
技
に
お

い
て
、
全
国
規
模
の
大
会
に
出
場
す

る
選
手
を
多
数
輩
出
し
、
全
国
に
名

を
と
ど
ろ
か
せ
ま
し
た
。

　

平
成
2
年
度
か
ら
の
２
年
間
は
、

文
部
省
と
秋
田
県
教
育
委
員
会
か
ら

「
勤
労
生
産
学
習
研
究
推
進
校
」
と

し
て
指
定
を
受
け
ま
し
た
。こ
れ
は
、

現
代
社
会
の
都
市
化
・
機
械
化
が
進

む
中
で
、
子
ど
も
た
ち
の
日
常
生
活

に
お
い
て
、
家
事
を
し
た
り
、
自
然

に
触
れ
た
り
す
る
機
会
が
減
少
し
て

い
る
現
状
を
踏
ま
え
、
子
ど
も
た
ち

に
「
勤
労
」
や
「
生
産
」
に
対
す
る

正
し
い
認
識
や
態
度
を
身
に
付
け
さ

せ
る
と
い
う
も
の
で
し
た
。

　

花
輪
第
二
中
学
校
で
は
、
農
作
物

鹿角市立花輪第二中学校

地
域
と
関
わ
り
、

地
域
に
根
ざ
し
た

73

年
間
。

閉校記念式典で「尚志」のはんてんを着て踊る在校生

現在の校舎で最後の集合写真をドローンで撮影 旧校舎　昭和 57 年卒業アルバムより

校訓「尚志」石碑

が
っ
こ
う
さ
い
へ
ん

歩
み
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学
校
規
模
の
適
正
化
に
よ
り
、

教
育
環
境
の
充
実
を
図
り
ま
す

　

近
年
、
少
子
化
に
伴
う
児
童

生
徒
数
の
減
少
に
よ
り
、
全
国

の
学
校
で
は
※

複
式
学
級
の
増

加
な
ど
、
小
規
模
化
が
進
ん
で

い
ま
す
。
集
団
の
規
模
が
小
さ

く
な
る
と
、
き
め
細
か
な
指
導

が
行
い
や
す
く
、
児
童
生
徒
一

人
ひ
と
り
の
個
別
の
活
動
機
会

を
設
定
し
や
す
い
と
い
っ
た
利

点
が
あ
り
ま
す
が
、
一
方
で
集

団
教
育
の
良
さ
が
生
か
さ
れ
に

く
く
な
る
と
と
も
に
、
教
職
員

配
置
数
の
減
少
な
ど
、
適
正
な

学
校
運
営
や
児
童
生
徒
へ
の
指

導
が
難
し
く
な
り
ま
す
。

　

児
童
生
徒
に
と
っ
て
望
ま
し

い
教
育
環
境
を
整
備
し
、
教
育

の
充
実
を
図
る
た
め
に
は
、
国

が
定
め
る
標
準
的
な
学
校
規
模

に
近
づ
け
る
こ
と
が
重
要
で

す
。
そ
の
た
め
に
、
学
校
再
編

は
必
要
な
も
の
と
な
り
ま
す

が
、
環
境
が
大
き
く
変
わ
る
児

童
生
徒
へ
の
配
慮
は
も
ち
ろ

ん
、
地
域
や
保
護
者
と
の
話
し

合
い
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
グ

ル
ー
プ
学
習
や
部
活
動
、
運
動

会
な
ど
の
学
校
行
事
で
切
磋
琢

磨
す
る
機
会
を
作
り
出
し
、
確

か
な
学
力
と
、
社
会
の
中
で
た

く
ま
し
く
生
き
抜
く
力
を
身
に

付
け
た
子
ど
も
た
ち
を
育
ん
で

い
き
ま
す
。

※
複
式
学
級
…
２
つ
以
上
の
学

年
を
ま
と
め
た
学
級

問 

総
務
学
事
課 

総
務
班

☎
30
‐
０
２
９
０

花
輪
第
二
中
学
校
で
の
思

い
出

　

校
外
学
習
で
盛
岡
に
行
っ
て
、

宮
沢
賢
治
に
つ
い
て
調
べ
た
こ

と
や
、
総
合
的
な
学
習
の
時
間

「
創そ
う
ご
う郷
」
と
い
う
授
業
で
特
産
品

の
り
ん
ご
や
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
、
桃

な
ど
を
地
域
の
皆
さ
ん
の
協
力
の

も
と
、
加
工
し
て
販
売
で
き
た
こ

と
で
す
。

　

特
に
、
デ
ザ
ー
ト
を
販
売
し
た

時
に
は
会
計
を
す
る
の
が
難
し

　

花
輪
第
一
中
学
校
と
花
輪
第
二
中

学
校
で
は
、
こ
れ
ま
で
統
合
に
向
け

た
準
備
を
進
め
て
お
り
、
万
全
の
態

勢
で
「
花
輪
中
学
校
」
と
し
て
ス

タ
ー
ト
で
き
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

校
歌
・
校
章
の
継
承

　

校
歌
・
校
章
は
花
輪
第
一
中
学
校

の
も
の
を
継
承
し
ま
す
。

制
服
・
体
操
着
の
統
一

　

制
服
や
体
操
着
は
、
統
合
時
に
揃

う
よ
う
、
昨
年
度
の
入
学
生
（
現
在

の
中
学
二
年
生
）
か
ら
新
し
い
も
の

に
変
更
し
て
い
ま
す
。

　

男
子
の
学
生
服
は
従
来
と
変
わ
り

ま
せ
ん
が
、
女
子
の
セ
ー
ラ
ー
服
は

首
元
を
ネ
ク
タ
イ
か
ら
リ
ボ
ン
に
変

更
し
て
い
ま
す
。

合
同
で
行
う
授
業
や
活
動
を

展
開

　

統
合
に
向
け
て
、
生
徒
の
輪
を
広

げ
る
た
め
、
花
輪
第
二
中
学
校
の
生

徒
が
花
輪
第
一
中
学
校
で
授
業
や
給

食
を
共
に
す
る
日
を
設
け
、
二
年
生

が
延
べ
４
日
間
、
一
年
生
が
延
べ
6

日
間
に
わ
た
る
日
程
を
合
同
で
過
ご

し
ま
し
た
。

　

そ
の
中
の
体
育
の
授
業
で
は
、
花

輪
第
二
中
学
校
で
取
り
組
ん
で
い
る

ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス
を
み
ん
な
で

練
習
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
授
業
以
外
で
は
、
一
昨
年

か
ら
花
輪
第
一
中
学
校
が
毎
年
参
加

し
て
い
る
花
輪
ば
や
し
「
子
供
パ

レ
ー
ド
」
に
花
輪
第
二
中
学
校
の
生

徒
も
参
加
し
て
い
ま
す
。

部
活
動

　

部
活
動
は
在
学
中
の
生
徒
に
対
し

て
今
月
中
に
入
部
希
望
調
査
を
行

い
、
来
年
度
の
活
動
に
つ
な
げ
る
ほ

か
、
一
部
の
部
活
動
に
つ
い
て
は
、

昨
年
の
秋
季
総
体
前
か
ら
合
同
練
習

を
行
っ
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
り
、
部

活
動
が
ス
ム
ー
ズ
に
行
わ
れ
る
よ
う

準
備
を
し
て
い
ま
す
。

花
輪
第
一
中
学
校
の
行
事

　

合
唱
コ
ン
ク
ー
ル
と
一
中
祭
は

一
年
の
な
か
で
も
特
に
大
き
な
行

事
で
す
。
ク
ラ
ス
全
員
で
歌
の
練

習
を
し
た
り
、
一
中
祭
の
出
し
物

を
考
え
た
り
す
る
こ
と
が
と
て
も

楽
し
い
で
す
。

　

ま
た
、
体
育
祭
で
も
ク
ラ
ス
対

抗
リ
レ
ー
や
行
進
、
長
縄
跳
び
な

ど
、
ク
ラ
ス
で
一
致
団
結
し
て
行

う
行
事
が
あ
り
ま
す
。
ク
ラ
ス
み

ん
な
で
一
つ
の
目
標
に
向
か
っ
て

か
っ
た
で
す
。
で
も
、
ま
た
機
会

が
あ
っ
た
ら
や
っ
て
み
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

ア
ル
ミ
缶
・
プ
ル
タ
ブ
回
収
で

は
、
回
収
し
た
ア
ル
ミ
缶
と
プ
ル

タ
ブ
を
換
金
し
た
お
金
で
車
い
す

を
購
入
し
、
社
会
福
祉
協
議
会
に

寄
贈
し
ま
し
た
。

　

あ
と
は
、
な
ん
と
い
っ
て
も
ク

ラ
ス
全
員
が
明
る
い
性
格
で
、
毎

日
笑
い
が
絶
え
な
い
学
校
生
活
が

最
高
の
思
い
出
で
す
。

頑
張
っ
た
こ
と
で
、
さ
ら
に
絆
が

深
ま
り
ま
し
た
。

花
輪
第
二
中
学
校
の
み
ん

な
に
一
言

　

部
活
動
を
一
緒
に
頑
張
り
た
い

で
す
。
特
に
総
体
（
総
合
体
育
大

会
）
で
は
、
花
輪
中
学
校
に
な
っ

て
か
ら
第
１
回
目
の
出
場
と
な
る

の
で
、
こ
の
大
会
で
良
い
成
績
を

残
し
て
み
ん
な
で
そ
の
喜
び
を
分

花
輪
中
学
校
で
楽
し
み
な

こ
と

　

今
よ
り
も
人
数
が
多
く
な
る
こ

と
で
、
学
校
行
事
も
今
ま
で
以
上

に
盛
り
上
が
る
と
思
い
ま
す
。
さ

ら
に
多
く
の
友
だ
ち
と
楽
し
み
た

い
で
す
。
部
活
動
で
は
、
今
ま
で

以
上
に
練
習
中
の
掛
け
声
が
大
き

く
な
っ
た
り
、
切
磋
琢
磨
で
き
る

ラ
イ
バ
ル
が
で
き
た
り
す
る
な

ど
、
充
実
し
た
活
動
に
な
る
こ
と

を
期
待
し
て
い
ま
す
。

か
ち
合
い
た
い
で
す
。

　

そ
し
て
、
花
輪
第
二
中
学
校
に

は
無
か
っ
た
部
活
動
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
人
数
が
少
な
か
っ
た

部
も
、
人
数
が
増
え
る
こ
と
で
、

さ
ら
に
活
動
の
幅
が
広
が
り
、
高

い
目
標
に
向
か
う
こ
と
が
で
き
る

と
思
い
ま
す
。
ぜ
ひ
興
味
が
あ
る

部
に
ど
ん
ど
ん
入
っ
て
ほ
し
い
で

す
。

「
た
く
さ
ん
の
友
だ
ち
と

  

学
校
行
事
や
部
活
動
に

  

取
り
組
み
た
い
」

「
学
校
祭
と
部
活
動
を

  

一
緒
に
楽
し
み
た
い
」

花
輪
第
二
中
学
校
（
二
年
生
）

豊
田 

煌こ
う
へ
い平

さ
ん

児
玉 

頼ら
い

さ
ん

花
輪
第
一
中
学
校
（
二
年
生
）

吉
田 

洋ひ

ろ

と士
さ
ん

斉
藤 

悠は
る
かさ

ん

児玉さん（左）と豊田さん（右）斉藤さん（左）と吉田さん（右）

生
徒
の
声

生
徒
の
声

準
備

統
合
に
向
け
た
取
り
組
み

合同体育の様子

❖
日
時　

３
月
19
日
木 

11
時
～

❖
場
所　

花
輪
第
二
中
学
校

　
　
　
　

体
育
館

※
参
加
自
由
、
申
込
不
要

問 

総
務
学
事
課 

総
務
班

☎
30
‐
０
２
９
０

花
輪
第
二
中
学
校

閉
校
式
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２
月
６
日
、
文
化
の
杜
交
流
館

コ
モ
ッ
セ
で
「
野
菜
づ
く
り
の
コ
ツ

講
座
」
が
開
か
れ
、
多
く
の
市
民

が
参
加
し
ま
し
た
。

　

講
師
に
農
山
漁
村
文
化
協
会
の

水
野
隆
史
氏
を
招
き
、
手
間
を
か

け
な
い
栽
培
方
法
や
身
近
な
も
の

で
で
き
る
病
害
虫
対
策
、
収
量
を

増
や
す
方
法
な
ど
、
す
ぐ
に
実
践

で
き
る
野
菜
づ
く
り
の
裏
ワ
ザ
を

学
び
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
メ
モ
を
取
る
な
ど
熱

心
に
耳
を
傾
け
、
時
折
驚
き
の
声

を
あ
げ
て
い
ま
し
た
。

　

全
国
中
学
校
ス
キ
ー
大
会
の
結

果
報
告
の
た
め
、
八
幡
平
中
学
校

三
年
生
の
畠
山
香
恋
さ
ん
が
、
２

月
14
日
に
児
玉
市
長
を
訪
れ
ま
し

た
。

　

畠
山
さ
ん
は
、
女
子
２
・
５
㎞

ク
ラ
シ
カ
ル
で
準
優
勝
、
女
子
２
・

５
㎞
フ
リ
ー
で
３
位
に
輝
き
、
二

種
目
で
表
彰
台
入
り
を
果
た
し
ま

し
た
。

　

「
掲
示
板
に
自
分
の
名
前
が

載
っ
た
と
き
は
う
れ
し
か
っ
た
。

こ
れ
か
ら
も
練
習
を
頑
張
り
た

い
」
と
抱
負
を
述
べ
る
畠
山
さ
ん
。

こ
れ
に
対
し
、
児
玉
市
長
は
「
将

来
も
地
元
で
頑
張
っ
て
ほ
し
い
」

と
今
後
の
活
躍
を
期
待
し
ま
し
た
。

　

十
和
田
末
広
地
区
の
土
深
井
集

落
に
伝
わ
る
土
深
井
裸
ま
い
り
が

２
月
16
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

土
深
井
裸
ま
い
り
は
、
江
戸
時

代
初
期
の
寛
文
年
間
か
ら
受
け
継

が
れ
て
い
る
伝
統
行
事
で
、
二
年

に
一
度
行
わ
れ
ま
す
。

　

裸
に
ふ
ん
ど
し
姿
の
男
衆
は
、

冷
た
い
沢
水
を
か
ぶ
っ
て
身
を
清

め
ま
し
た
。こ
の
日
は
風
が
強
く
、

身
震
い
す
る
よ
う
な
寒
さ
の
中
、

勢
い
よ
く
水
を
か
ぶ
る
姿
に
観
客

か
ら
大
き
な
歓
声
が
巻
き
起
こ
っ

て
い
ま
し
た
。

　

身
を
清
め
た
後
は
、
早
朝
か
ら

丹
念
に
作
っ
た
大
き
な
し
め
縄
を

稲
荷
神
社
の
鳥
居
に
奉
納
し
、
五

穀
豊
穣
、
無
病
息
災
、
交
通
安
全

な
ど
を
祈
願
し
ま
し
た
。

　

２
月
９
日
交
流
セ
ン
タ
ー
で
、

Ｊ
Ｒ
花
輪
線
に
焦
点
を
当
て
、
地

域
の
魅
力
の
再
発
見
と
地
域
産
業

の
活
力
を
探
る
市
民
講
座
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

作
家
で
鉄
道
写
真
家
の
矢
野
直

美
さ
ん
は
、「
花
輪
線
は
紅
葉
が
美

し
い
の
で
、
紅
葉
列
車
と
い
う
看

板
を
掲
げ
る
だ
け
で
も
い
い
。
ま

た
、
雪
か
き
の
様
子
が
見
ら
れ
る

こ
と
は
大
き
な
魅
力
だ
と
思
う
」

と
語
り
、
花
輪
線
を
「
観
光
列
車
」

と
し
て
Ｐ
Ｒ
す
る
こ
と
を
提
案
し

ま
し
た
。
地
域
エ
コ
ノ
ミ
ス
ト
の

藻
谷
浩
介
さ
ん
は
、「
鉄
道
が
存
在

す
る
こ
と
は
大
き
な
意
味
が
あ
る
。

そ
れ
を
乗
ら
な
い
人
に
も
気
づ
い

て
ほ
し
い
」
と
語
り
ま
し
た
。

　

地
元
に
誇
り
や
愛
着
を
持
ち
、

そ
の
魅
力
を
発
信
し
て
も
ら
お
う

と
、
２
月
11
日
に
道
の
駅
か
づ
の

あ
ん
と
ら
あ
で
、「
シ
ビ
ッ
ク
プ
ラ

イ
ド
醸
成
講
座
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

講
師
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
代
表
理
事

の
為
国
孝
敏
さ
ん
は
、
発
信
の
仕

方
に
つ
い
て
、「
二
つ
の
も
の
を
つ

な
げ
て
付
加
価
値
を
つ
け
る
こ
と
」

や
「
興
味
の
あ
る
人
に
タ
ー
ゲ
ッ

ト
を
絞
り
込
ん
で
ア
プ
ロ
ー
チ
す

る
こ
と
が
重
要
」
な
ど
と
ア
ド
バ

イ
ス
を
し
ま
し
た
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
を
行
っ

て
い
る
尾
去
沢
中
学
校
の
髙
橋
ア

レ
ン
さ
ん
は
、「
１
人
ひ
と
り
が
鹿

角
を
も
っ
と
知
る
こ
と
、
好
き
に

な
る
こ
と
が
大
事
だ
と
思
う
」
と

語
り
ま
し
た
。

　

関
ハ
チ
ヱ
さ
ん
（
大
正
９
年
花

輪
生
ま
れ
）
が
１
月
22
日
に
、
斉

藤
キ
ミ
さ
ん
（
大
正
9
年
八
幡
平

生
ま
れ
）
が
１
月
24
日
に
、
そ
れ

ぞ
れ
満
１
０
０
歳
の
誕
生
日
を
迎

え
、
児
玉
市
長
が
顕
彰
状
と
祝
い

金
を
贈
り
、
長
寿
を
祝
い
ま
し
た
。

　

関
さ
ん
は
、
日
ご
ろ
か
ら
周
り

へ
の
感
謝
を
忘
れ
ず
、「
一
人
で
は

生
き
て
こ
れ
な
か
っ
た
。
皆
に
支

え
ら
れ
て
こ
こ
ま
で
き
た
」
と
話

し
て
お
り
、
長
寿
の
秘
訣
は
、
何

で
も
食
べ
、
何
事
も
一
生
懸
命
取

り
組
ん
で
き
た
こ
と
だ
そ
う
で
す
。

　

斉
藤
さ
ん
は
、
体
を
動
か
す
活

動
に
積
極
的
に
取
り
組
み
、
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
際
に
は
、
得
意
の

手
踊
り
を
し
て
楽
し
ん
で
い
る
そ

う
で
す
。
長
寿
の
秘
訣
は
、
ご
家

族
を
戦
争
で
亡
く
し
た
た
め
、「
み

ん
な
の
た
め
に
も
長
生
き
す
る
と

い
う
気
持
ち
を
強
く
持
ち
、
頑
張
っ

て
き
た
こ
と
で
は
な
い
か
」
と
話

し
て
い
ま
す
。

全
国
中
学
校
ス
キ
ー
大
会

女
子
ク
ラ
シ
カ
ル
準
優
勝

土
深
井
裸
ま
い
り

百
歳
長
寿
を
祝
う

関 

ハ
チ
ヱ
さ
ん

斉
藤 

キ
ミ
さ
ん

野
菜
づ
く
り
の
コ
ツ
講
座

地
域
の
魅
力
を
伝
え
る

花
輪
線
か
ら
見
る

鹿
角
の
未
来

　

2
月
4
日
に
ネ
ク
ス
ト
農
塾
の

入
塾
式
が
行
わ
れ
、
市
内
の
若
手

農
家
が
塾
生
と
し
て
集
ま
り
ま
し

た
。

　

阿
部
副
市
長
は
、「
農
業
を
取
り

巻
く
環
境
が
非
常
に
厳
し
く
な
っ

て
き
て
い
る
中
で
、
こ
の
塾
で
勉

強
し
た
こ
と
を
活
か
し
て
自
分
の

農
業
を
大
き
な
も
の
に
し
て
い
け

る
よ
う
期
待
し
て
い
ま
す
」
と
期

待
の
言
葉
を
か
け
ま
し
た
。

　

ま
た
、
塾
生
代
表
の
綱
木
さ
ん

は
「
こ
の
塾
で
さ
ま
ざ
ま
な
つ
な

が
り
を
作
り
、
協
力
し
合
い
な
が

ら
頑
張
っ
て
い
き
た
い
」
と
活
動

の
抱
負
を
述
べ
ま
し
た
。

ネ
ク
ス
ト
農

み
の
り

塾

まちの話題

斉
藤
キ
ミ
さ
ん

関
ハ
チ
ヱ
さ
ん
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国
保
の
届
け
出
を
お
忘
れ
な
く
　

～
就
職
や
退
職
、
就
学
や
卒

業
な
ど
の
と
き
～

　

就
職
や
退
職
、
就
学
や
卒
業
な
ど
、

人
生
の
節
目
を
迎
え
る
時
期
で
す
。
健

康
保
険
の
変
更
な
ど
の
手
続
き
を
忘
れ

ず
に
行
い
ま
し
ょ
う
。
就
職
・
離
職
に

伴
う
保
険
変
更
は
自
動
で
は
切
り
替
わ

り
ま
せ
ん
の
で
必
ず
手
続
き
が
必
要
で

す
。
市
役
所
市
民
課
ま
た
は
各
支
所
へ

届
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
手
続
き
の
際
に
は
下
表
に
記

載
さ
れ
て
い
る
持
ち
物
の
ほ
か
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
が
記
載
さ
れ
た
書
類
（
通
知
カ
ー

ド
な
ど
）
と
身
分
証
明
書
（
運
転
免
許

証
な
ど
）
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

子
ど
も
が
※

大
学
な
ど
に
入
学
す
る

た
め
、
市
外
に
住
所
を
定
め
、
元
の
世

帯
主
が
子
ど
も
の
生
活
費
な
ど
を
援
助

し
て
い
る
こ
と
が
認
め
ら
れ
る
と
き
は
、

就
学
中
の
被
保
険
者
の
特
例
（
マ
ル
学
）

を
申
請
す
る
こ
と
で
、
引
き
続
き
国
保

に
加
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
持
ち
物　

在
学
証
明
書
、
印
鑑

※
学
校
教
育
法
に
規
定
す
る
学
校
、
専

修
学
校
、
各
種
学
校
の
ほ
か
、
こ
れ
ら

の
学
校
な
ど
と
同
程
度
の
教
育
を
行
う

教
育
機
関
も
含
ま
れ
ま
す
。

学
生
で
な
く
な
っ
た
と
き

　

マ
ル
学
対
象
者
が
卒
業
な
ど
に
よ
り

学
生
で
な
く
な
っ
た
場
合
、
被
保
険
者

証
の
返
還
手
続
き
が
必
要
で
す
。

▼
持
ち
物　

マ
ル
学
の
被
保
険
者
証
、

学
生
で
な
く
な
っ
た
日
を
確
認
で
き
る

書
類
（
卒
業
証
明
書
や
退
学
証
明
書
な

ど
）

国
保
税
の
納
付

　　

３
月
中
に
国
保
へ
加
入
し
た
方
に

は
、
３
月
分
の
国
保
税
の
納
付
書
が
４

月
中
に
送
付
さ
れ
ま
す
。
４
月
以
降
の

国
保
税
に
つ
い
て
は
、
７
月
に
※

１
年

分
の
納
付
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

　

４
月
以
降
に
国
保
へ
加
入
さ
れ
る
方

は
、
７
月
に
１
年
分
の
納
付
書
が
送
付

さ
れ
ま
す
。

※
４
月
か
ら
翌
年
３
月
ま
で
の
１
年
分

の
国
保
税
を
、
７
月
か
ら
２
月
の
８
回

に
分
け
て
納
付
し
て
い
た
だ
く
納
付
書

　

３
月
中
に
国
保
か
ら
ぬ
け
た
方
は
、

３
月
分
の
保
険
料
は
新
し
い
健
康
保
険

か
ら
の
請
求
と
な
り
ま
す
。
平
成
31
年

度
（
令
和
元
年
度
）
の
国
保
税
は
２
月

中
に
納
付
が
完
了
し
て
い
ま
す
の
で
、

３
月
中
に
ぬ
け
た
こ
と
で
納
め
す
ぎ
と

な
る
方
に
対
し
て
は
、
後
で
国
保
税
を

お
返
し
し
ま
す
。

　

手
続
き
の
翌
月
末
ま
で
に
は
、
国
保

税
を
お
返
し
す
る
お
知
ら
せ
を
送
付
し

ま
す
。

　

４
月
に
国
保
か
ら
ぬ
け
た
場
合
に

は
、
令
和
２
年
度
の
国
保
税
は
賦
課
さ

れ
ま
せ
ん
。

事由 持ち物

他の市区町村に転出するとき 印鑑、被保険者証

職場の健康保険に加入または被扶養

者になったとき

印鑑、被保険者証、職

場の被保険者証

亡くなったとき 印鑑、被保険者証

事由 持ち物

市内で住所が変わったとき 印鑑、被保険者証

世帯主や氏名が変わったとき 印鑑、被保険者証

世帯が分かれる、または一緒になっ

たとき
印鑑、被保険者証

就学のため、別に住所を定めるとき
印鑑、被保険者証、在

学証明書

事由 持ち物

他の市区町村から転入してきたとき 印鑑、転出証明書

職場の健康保険をやめたとき
印鑑、職場の健康保険
をぬけた証明書

職場の健康保険の被扶養者からはず
れたとき

印鑑、被扶養者でない
理由の証明書

子どもが生まれたとき 印鑑、母子健康手帳

国保に加入するとき

国保をぬけるとき その他国保に係る手続き

国保の
加入・脱退
手続き

問市民課 国保医療班 ☎ 30-0222

就
学
の
た
め
転
出
す
る
と
き

国
保
へ
加
入
す
る
方

国
保
か
ら
ぬ
け
た
方

マル福（福祉医療受給者証）
をお持ちの方へ
　マル福をお持ちの方は、健康

保険の被保険者証が変わった場

合、保険変更の届け出が必要で

す。

　届け出をしないと、福祉医療

費の助成ができなくなる場合が

あります。

　新しい被保険者証と印鑑をお

持ちになり、市民課または各支

所にて手続きをお願いします。

鹿
角
に
移
住
（
Ｕユ

ー

タ
ー
ン
を
含
む
）
さ
れ
る
方
へ

移
住
支
援
制
度

　

大
学
な
ど
の
卒
業
や
就
職
に
よ

り
、
本
市
に
移
住
さ
れ
る
方
に
は
、

転
入
す
る
前
に
必
要
な
登
録
を
済
ま

せ
て
お
く
こ
と
で
、
利
用
で
き
る
支

援
制
度
が
あ
り
ま
す
。
利
用
に
は
さ

ま
ざ
ま
な
事
前
条
件
が
あ
り
ま
す
の

で
、
移
住
す
る
前
に
お
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
移
住
と
は
、
Ｉア
イ

タ
ー
ン
、
Ｊ

ジ
ェ
イ

タ
ー

ン
の
ほ
か
Ｕユ
ー

タ
ー
ン
も
含
み
ま
す
。

　

下
記
に
掲
載
し
て
い
る
支
援
以
外

に
、
市
の
宅
地
・
建
物
デ
ー
タ
バ
ン

ク
に
登
録
さ
れ
て
い
る
物
件
を
、
購

入
も
し
く
は
賃
貸
し
た
移
住
者
に

は
、
改
修
費
用
に
対
す
る
補
助
金
が

あ
り
ま
す
。

　

制
度
の
詳
し
い
内
容
は
、
鹿
角
市

移
住
定
住
支
援
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト

「
鹿
角
暮
ら
し
」
か
ら
確
認
で
き
ま

す
。

移
住
す
る
前
に
必
要
な
こ
と

移
住
す
る
前
に
必
要
な
こ
と

市
で
行
う
移
住
支
援

市
で
行
う
移
住
支
援

秋
田
県
移
住
定
住
登
録

　

現
在
、
県
外
へ
居
住
さ
れ
て
い

る
方
（
学
生
・
学
校
卒
業
後
３
年

未
満
の
方
を
除
く
）に
つ
い
て
は
、

本
登
録
を
す
る
こ
と
で
、
秋
田
県

か
ら
も
移
住
に
関
す
る
費
用
助
成

な
ど
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

注
意

・
本
市
に
転
入
し
て
か
ら
の
本
登

録
は
で
き
ま
せ
ん
。

・
現
在
お
住
ま
い
の
県
外
の
住
所

地
で
の
登
録
が
必
要
で
す
。

登
録
方
法

　

秋
田
県
移
住
・
定
住
総
合
ポ
ー

タ
ル
サ
イ
ト
「
秋
田
暮
ら
し　

は

じ
め
の
一
歩
」
か
ら
登
録
し
て
く

だ
さ
い
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
で
ア
ク
セ

ス
で
き
ま
す
。

鹿
角
市
ふ
る
さ
と
ラ
イ
フ

引
越
し
支
援
補
助
金

　

本
市
へ
の
移
住
に
要
し
た
引
越

し
費
用
の
２
分
の
１
、
最
大
９
万

円
を
補
助
し
ま
す
。

対
象
者

・
県
外
か
ら
移
住
さ
れ
た
方
（
転

入
後
１
カ
月
以
内
）

・「
秋
田
県
移
住
定
住
登
録
」
も

し
く
は
「
Ａ
タ
ー
ン
登
録
」
を

さ
れ
て
い
る
方

・
転
勤
に
よ
る
転
入
や
公
務
員
で

な
い
方　

な
ど

対
象
費
用

・
引
越
し
業
者
に
よ
る
引
越
し
費

用
・
宅
配
便
送
料

・
引
越
し
に
伴
い
発
生
し
た
、
粗

大
ご
み
な
ど
の
処
分
費
用

・
レ
ン
タ
カ
ー
に
よ
る
引
越
し
費

用
（
レ
ン
タ
カ
ー
料
金
、
鹿
角

へ
帰
る
高
速
道
路
利
用
料
金
、

燃
料
代
）

申
請
に
必
要
な
も
の

・
領
収
書
（
社
判
押
印
、
領
収
印

が
あ
る
も
の
）

・
住
民
票
（
移
住
さ
れ
た
方
全
員

分
）
な
ど

Ａエ
ー

タ
ー
ン
登
録

　

登
録
者
に
は
県
内
の
求
人
情
報

や
企
業
情
報
、
就
職
イ
ベ
ン
ト
情

報
を
お
届
け
す
る
ほ
か
、
求
人
へ

の
応
募
、
県
内
面
接
に
対
す
る
交

通
費
補
助
（
社
会
人
に
限
る
）
が

受
け
ら
れ
ま
す
。

登
録
方
法

　

Ａ
タ
ー
ン
就
職
マ
ッ
チ
ン
グ
サ

イ
ト
「
あ
き
た
就
活
ナ
ビ
」
か
ら

登
録
し
て
く
だ
さ
い
。
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
で
ア
ク
セ

ス
で
き
ま
す
。

鹿
角
市
ふ
る
さ
と
ラ
イ
フ

移
住
し
ご
と
支
援
補
助
金　

　

東
京
圏
か
ら
本
市
に
移
住
し
、

県
の
移
住
・
就
業
マ
ッ
チ
ン
グ
サ

イ
ト
内
の
求
人
情
報
に
よ
り
就
業

さ
れ
た
方
は
、
単
身
60
万
円
、
家

族
の
場
合
１
０
０
万
円
を
補
助
し

ま
す
。

対
象
者

移
住
前
・
後
の
要
件
を
両
方
満
た

す
方　

⃝

移
住
前

　

移
住
直
前
の
1
年
間
を
東
京
23

区
内
に
居
住
、
ま
た
は
首
都
圏
に

居
住
し
23
区
内
の
企
業
に
勤
め
て

い
た
方
で
、
居
住
ま
た
は
勤
務
の

期
間
が
、
通
算
5
年
（
直
前
の
10

年
間
で
合
算
も
可
）
を
超
え
て
い

る
方
。

⃝

移
住
後

　

秋
田
県
移
住
・
就
業
マ
ッ
チ
ン

グ
サ
イ
ト
に
掲
載
さ
れ
て
い
る
求

人
情
報
に
よ
り
就
業
さ
れ
た
方
。

注
意

　

就
業
３
カ
月
が
経
過
し
て
か
ら

申
請
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
移
住

日
か
ら
１
年
以
内
の
方
に
限
り
ま

す
。

問 

政
策
企
画
課

　

 

鹿
角
ラ
イ
フ
促
進
班　

　

 

☎
30
‐
１
３
１
０

※
詳
し
く
は
、
政
策
企
画
課 

鹿
角
ラ
イ
フ
促
進
班

（
☎
30
‐
１
３
１
０
）
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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各
団
体
の
花
だ
ん

　

花
づ
く
り
は
、
美
し
い
ま
ち
と

地
域
の
元
気
を
つ
く
り
、
思
い
や
り

の
心
も
育
み
ま
す
。
地
域
の
み
ん
な

が
力
を
あ
わ
せ
、
思
い
や
り
の
心
と

元
気
が
あ
ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を
目

指
し
、
今
年
も
花
い
っ
ぱ
い
運
動
を

実
施
し
ま
す
。

　

令
和
２
年
度
は
、
花
種
子
、
花
苗

の
配
布
を
行
い
ま
す
。
花
種
子
は
５

月
上
旬
、
花
苗
は
６
月
下
旬
～
７
月

上
旬
に
配
布
予
定
で
す
。

　

来
る
彩
り
の
季
節
に
向
け
て
、
ぜ

ひ
皆
さ
ん
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▪
対
象　

自
治
会
、
子
ど
も
会
、
婦

人
会
、
老
人
ク
ラ
ブ
、
学
校
、
企

業
、
団
体
な
ど
（
個
人
は
除
く
）

▪
申
込
方
法　

各
市
民
セ
ン
タ
ー
、

大
湯
支
所
、
生
涯
学
習
課
に
あ
る

注
文
書
に
記
入
し
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

※
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の
申
し
込
み
も
可
能
で

す
が
、
送
信
し
た
こ
と
を
電
話
で

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

▪
花
種
子　

無
料　

　

サ
ル
ビ
ア
（
赤
・
青
・
白
）、
マ

リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
（
黄
・
橙
）、
ア

ゲ
ラ
タ
ム
（
青
）、ケ
イ
ト
ウ
（
赤
・

ピ
ン
ク
）

▪
花
苗　

有
料  

　

１
本
30
円（
50
本
単
位
と
な
る
の

で
１
種
１
５
０
０
円
か
ら
）

　

サ
ル
ビ
ア
（
赤
・
青
）、
マ
リ
ー
ゴ
ー

ル
ド
（
黄
・
橙
）、
ア
ゲ
ラ
タ
ム
（
青
）

▪
申
込
締
切　

３
月
18
日
水 

17
時

（
必
着
）

花
づ
く
り
講
習
会

　

花
づ
く
り
を
始
め
て
み
た
い
方
や

興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

▪
日
時　

5
月
23
日
土 

10
時
～
11

時
30
分

▪
場
所　

花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー 

講

堂
（
コ
モ
ッ
セ
内
）

問 

生
涯
学
習
課 

社
会
教
育
班

☎ 

30-

０
２
９
２

Ｆ
Ａ
Ｘ 

30-

１
１
４
０

　

本
市
で
は
、
花
だ
ん
づ
く
り

が
盛
ん
に
行
わ
れ
て
お
り
、
各

団
体
が
全
県
・
全
国
の
花
だ
ん

コ
ン
ク
ー
ル
に
応
募
し
て
い
ま

す
。

　

令
和
元
年
度
は
、
全
県
花
だ

ん
コ
ン
ク
ー
ル
で
、「
鶴
田
フ

ラ
ワ
ー
ロ
ー
ド
中
道
」
が
秋
田

県
緑
化
推
進
委
員
会
会
長
賞
、

「
大
湯
パ
ン
ジ
ー
の
会
」
が
秋

田
県
花
い
っ
ぱ
い
運
動
の
会
会

長
賞
を
受
賞
し
て
い
ま
す
。

　

花
の
季
節
に
は
、
ぜ
ひ
市
内

の
美
し
い
花
だ
ん
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

花いっぱい運動花いっぱい運動
～花づくりは 地域づくり 心づくり～～花づくりは 地域づくり 心づくり～

第 10 回 ロケーションジャパン大賞第 10 回 ロケーションジャパン大賞

特別賞「地域の変化部門」を受賞特別賞「地域の変化部門」を受賞

　「ロケ地から日本を元気に」をテーマにロケ地を紹介

している雑誌「ロケーションジャパン」が、その年に最

も人を動かし、まちの活性化につながった作品と地域を

表彰する「第 10 回ロケーションジャパン大賞」で、「デ

イアンドナイト×鹿角市」が地域の変化部門で特別賞を

受賞しました。

　映画の撮影に協力、関係してくださった皆さま、映画

の鑑賞などで後押ししてくださった数多くの市民の皆さ

まに心から感謝いたします。この受賞により、映像関係

者をはじめ、さまざまなメディアなどにも注目され、本

市の知名度向上につながることが期待されます。

ブランド力をアップする！ブランド力をアップする！

角角
つ のつ の

ぐむ鹿角ブランドアップ通信ぐむ鹿角ブランドアップ通信
　「角ぐむ」とは、葦

あし

などの植物が角のように芽を出すことを意味し、鹿角ブランドが成長していく様子

を表現しています。本市では、市のコンセプトカラーを「黄金色」に設定して、世界に誇る 3 つの遺産「花

輪ばやし・大日堂舞楽・大湯環状列石」を活用し、認知度の向上と訪れる方々の増加を目指しています。

　また、鹿角の魅力を全国的に発信し、認知度の向上につながる民間の取り組みを支援しています。今年

度にかづのシティプロモーション事業として認定したものを紹介します。

問 政策企画課 政策推進班 ☎ 30-0205

　鹿角発祥のきりたんぽを首都圏で PR するため、

昨年 11 月 23 日に東京都秋葉原で「きりたんぽ発

祥まつり」を開催しました。会場では、きりたんぽ

の販売のほか、花輪ばやしの演奏や特産品の販売を

行い、鹿角を大いに PR しました。

　鹿角がりんごの特産地であることを首都圏で PR

するため、1 月 26 日に東京都足立区全域の銭湯 30

カ所で鹿角のりんごをふんだんに使った「りんご湯」

を行いました。当日は、メンバーの若手りんご農家

が現地に直接出向き、来場者にりんごジュースをプ

レゼントし、鹿角りんごの魅力を PR しました。

きりたんぽ発祥まつり in 秋葉原きりたんぽ発祥まつり in 秋葉原

（鹿角コミュニティ FM 株式会社）（鹿角コミュニティ FM 株式会社）

鹿角りんごブランド化！鹿角りんごブランド化！

首都圏 PR 大作戦！首都圏 PR 大作戦！

（かづの（かづの SS
ス マ イ ルス マ イ ル

MILEMILE ★★ RR
り ん ごり ん ご

ING-OING-O））

花
輪
ば
や
し
演
奏
の
様
子

イ
ベ
ン
ト
宣
伝
チ
ラ
シ

ホームページは
こちら

鹿角きりたんぽ FM 提供
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行政 information 行政 information

▶日程 4 月 9 日木、4 月 23 日木、5 月 14 日木、5 月 28 日木、6 月 11 日木、6 月 25 日木、7 月 9 日木、7 月 22 日水、

8 月 6 日木、8 月 20 日木、9 月 10 日木、9 月 24 日木、10 月 8 日木、10 月 22 日木、11 月 12 日木、11 月 26 日木、

12 月 10 日木、12 月 24 日木、1 月 14 日木、1 月 28 日木、2 月 10 日水、2 月 25 日木、3 月 11 日木 、3 月 25 日木 

（毎月２回、原則第２・４木曜日）

▶時間 13 時 30 分～ 16 時

▶場所　交流センター　※前日までに事前予約が必要で、相談会 1 回につき受け付けは 5 人までです。※当日の担当弁護

士は各月の広報でお知らせします。

問 消費生活センター ☎ 30-0258

無料弁護士相談 法律の手続き全般、多重債務に係る問題 など（秋田弁護士会）

▶ 日程 4 月 14 日火、5 月 12 日火、6 月 9 日火、7 月 14 日火、8 月 11 日火、9 月 8 日火、10 月 13 日火、

11 月 10 日火、12 月 8 日火、1 月 12 日火、2 月 9 日火、3 月 9 日火　（毎月１回、第２火曜日）

▶ 時間 13 時 30 分～ 16 時

▶ 場所 市役所 会議室（受け付けは市民共動課）　　※事前予約不要

問 市民共動課 共動推進班 ☎ 30-0202

無料総合相談 いじめや嫌がらせを何とかしたい、行政に対して苦情が
ある、相談先が分からない など

（人権擁護委員）
（行政相談委員）

▶日程 4 月 21 日火、6 月 16 日火、8 月 18 日火、10 月 20 日火、12 月 15 日火、2 月 16 日火（偶数月の第３火曜日）

▶時間 13 時 30 分～ 15 時 30 分

▶場所 交流センター　※前日までに事前予約が必要で、相談会 1 回につき受け付けは 4 人までです。

問 消費生活センター ☎ 30-0258

無料相続・登記相談 不動産（空き家を含む）の相続・売買等の登記手続き、
商業登記、裁判所提出書類の作成、法務局関係 など

（工藤渉 司法書士）
（上田桂 司法書士）

▶日程 5 月 19 日火、9 月 15 日火、11 月 17 日火、3 月 16 日火（年 4 回）

▶時間 13 時 30 分～ 15 時 30 分

▶場所 交流センター　※前日までに事前予約が必要で、相談会 1 回につき受け付けは 4 人までです。

問 消費生活センター ☎ 30-0258

無料土地・家屋相談 境界問題、土地・宅地の分筆、建物の新増築の測量 な
ど

（佐藤正樹 土地
家屋調査士）

▶日程 月曜日～金曜日（8 時 30 分～ 17 時 15 分）

▶場所 消費生活センター（市民共動課内）

問 消費生活センター ☎ 30-0258

消費生活相談 悪質な訪問販売、電話勧誘、消費者問題 など
（窓口相談）
（電話相談）

　相談日は事情により変更となる場合があります。毎月発行する「広報かづの」に直近の日程を再掲載しますのでご確認く

ださい。また、専門相談（弁護士相談、相続・登記相談、土地・家屋相談）はあらかじめ予約が必要です。相談月に入って

から予約受付を開始しますので、お早めにご予約ください。

令和２年度令和２年度  

  相談所開設の日程相談所開設の日程 消費税率が 10％に引き上げられたことを受け、令和２年４月より各施設の利用料を変更します。

※詳細につきましては、各施設に掲示している利用料金表をご覧ください。

※地区市民センター・交流センター・湯瀬体育館・

かなやまアリーナは、夜間の利用予約が無い場合は、

19 時に閉館します。

問 市民共動課 共動推進班 ☎ 30-0202

※定期収集ごみや大型ごみなどの処分方法について

は、鹿角広域行政組合（☎ 22-2611）にお問い合

わせください。

問 市民共動課 環境生活班 ☎ 30-0224

問 大湯ストーンサークル館 ☎ 37-3822

問 先人顕彰館 ☎ 35-5250

問 歴史民俗資料館 ☎ 22-7288

※ 60 歳以上および身体障がい者の料

金は変更ありません。詳しくはホーム

ページをご覧ください。

問 福祉総務課 総務企画班 ☎ 30-0233

問 文化の杜交流館 ☎ 30-1504

市民センター・地区市民センター

交流センター

不燃物投棄場

大湯ストーンサークル館
❖開館時間　9 時～ 18 時（４月～ 10 月）

先人顕彰館
❖開館時間　9 時～ 17 時（４月から変更）

歴史民俗資料館

湯瀬ふれあいセンター

文化の杜交流館コモッセ
　施設利用や備品の貸し出しなどの料

金を改定しました。詳しくはホーム

ページをご覧ください。

湯瀬体育館・かなやまアリーナ

利用場所／利用時間 9 時～ 17 時 17 時～ 22 時

講堂・アリーナ 370 円 450 円

体育場

（十和田・八幡平市民センターのみ）
250 円 370 円

大体育場

（大湯地区市民センターのみ）
370 円 560 円

小体育場

（大湯地区市民センターのみ）
140 円 220 円

会議室（大湯地区市民センターのみ） 100 円 120 円

上記以外の利用可能場所

（100 平方メートル以上の場所）
170 円 220 円

上記以外の利用可能場所

（100 平方メートル未満の場所）
100 円 120 円

利用場所／利用時間 9 時～ 17 時 17 時～ 22 時

講堂 420 円 460 円

講堂以外の利用可能場所

（100 平方メートル以上の場所）
170 円 220 円

講堂以外の利用可能場所

（100 平方メートル未満の場所）
120 円 140 円

区分／手数料 変更後

最大積載量 0.5 トン以下の車両 490 円

最大積載量 0.5 トン超～ 1 トンの車両 970 円

最大積載量 1 トン超～ 2 トンの車両 1,920 円

観覧場所／区分 大人 子ども

展示ホール（個人利用） 320 円 260 円

展示ホール（団体利用） 110 円 90 円

利用場所／区分 営利 非営利

万座ホール 6,210 円 1,560 円

縄文工房 6,210 円 1,560 円

縄文広場 2,070 円 520 円

区分／対象年齢 一般 高校生 小中学生

個人 220 円 110 円 60 円

団体

（20 人以上）
180 円 90 円 50 円

区分／対象年齢 大人 高校生 小中学生

入浴料 210 円 160 円 60 円

利用場所など／区分 興業または営利目的 左記以外

特別展示室 920 円 100 円

暖房利用 110 円

利用場所／利用時間 9 時～ 17 時 17 時～ 21 時

体育館・アリーナ 250 円 370 円

消費税率引き上げに伴う利用料金の改定

施設利用の際はご注意ください

行政 information
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❖
対
象
者　

次
の
①
ま
た
は
②
に
当
て
は
ま

る
市
民
の
方
※
過
去
に
接
種
し
た
方
は
除
く

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
２
期

❖
対
象
者　

保
育
園
・
幼
稚
園
の
年
長
児（
平

成
25
年
4
月
2
日
生
～
平
成
26
年
4
月
1
日

生
）

❖
料
金　

無
料

❖
医
療
機
関　

県
内
の
指
定
医
療
機
関

問 

健
康
ラ
イ
フ
課 

健
康
づ
く
り
班  

    

☎
30
‐
０
１
１
９

　

ど
な
た
で
も
無
料
で
参
加
で
き
ま
す
。
参

加
希
望
の
方
は
、
市
民
課
国
保
医
療
班
に
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

無
料
託
児
を
利
用
さ
れ
る
方
は
、
4
日

前
ま
で
に
子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー
（
☎
30
‐

０
８
５
５
）
へ
直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

ス
ト
レ
ッ
チ
ポ
ー
ル
教
室

（
さ
ん
さ
ん
レ
デ
ィ
ー
ス
ク
ラ
ブ
）

２
日
🈷 

10
時
～
／
記
念
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ

ー
／
運
動
ぐ
つ
、
水
分
補
給
の
飲
料

　

在
宅
で
介
護
し
て
い
る
方
や
介
護
経
験
の

あ
る
方
、
介
護
に
つ
い
て
学
び
た
い
方
な
ど
、

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

❖
日
時　

３
月
12
日
木 

10
時
～
12
時

❖
場
所　

八
幡
平
市
民
セ
ン
タ
ー

❖
参
加
費　

無
料

問 

健
康
ラ
イ
フ
課 

介
護
予
防
班 

    

☎
30
‐
０
１
０
３

結
果
が
届
い
た
後
の
行
動
が
あ
な
た
の
人
生

を
左
右
し
ま
す

　

が
ん
検
診
や
特
定
健
診
・
ド
ッ
ク
な
ど
を

受
け
、
精
密
検
査
や
治
療
が
必
要
と
判
定
さ

れ
て
お
り
、
ま
だ
病
院
を
受
診
さ
れ
て
い
な

い
方
は
、
早
め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

問 

健
康
ラ
イ
フ
課 

健
康
づ
く
り
班  

    

☎
30
‐
０
１
１
９

高
齢
者
肺
炎
球
菌

❖
助
成
額　

3
千
円

❖
助
成
の
な
が
れ　

県
内
の
指
定
医
療
機
関

に
予
約
し
、
接
種
後
、
窓
口
で
助
成
額
３
千

円
を
差
し
引
い
た
金
額
を
支
払
い
ま
す
。（
自

己
負
担
約
３
千
円
～
６
千
円
で
医
療
機
関
に

よ
り
異
な
り
ま
す
。）

　

相
談
窓
口
で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
関

す
る
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
気
に
な

る
症
状
や
心
配
な
点
な
ど
が
あ
る
場
合
は
、

病
院
受
診
の
前
に
、
ま
ず
は
電
話
で
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

※
状
況
に
よ
り
、
連
絡
先
や
対
応
時
間
が
変

更
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

厚
生
労
働
省
相
談
窓
口

☎
０
１
２
０
‐
５
６
５
６
５
３
（
9
時
～
21

時
）
※
土
日
も
対
応

秋
田
県
帰
国
者
・
接
触
者
相
談
セ
ン
タ
ー

県
健
康
福
祉
部 

保
健
・
疾
病
対
策
課　

☎
０
１
８
‐
８
６
０
‐
１
４
２
７
（
9
時
～

21
時
）
※
土
日
も
対
応

大
館
保
健
所 

健
康
・
予
防
課　

☎
０
１
８
６
‐
52
‐
３
９
５
５
（
9
時
～
17

時
）
※
平
日
の
み

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
最
新
の
情
報
を
随

時
更
新
し
て
い
ま
す
。

問 

健
康
ラ
イ
フ
課 

　

 

健
康
づ
く
り
班  

    

☎
30
‐
０
１
１
９

　

介
護
食
の
種
類
や
選
び
方
、
お
む
つ
の
使

い
方
の
コ
ツ
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

自
殺
予
防
・
こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
推
進
事
業

　

「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
」
と
は
悩
ん
で
い
る

人
に
気
づ
き
声
を
か
け
、
話
を
聞
い
て
必
要

な
支
援
に
つ
な
げ
、
見
守
る
人
の
こ
と
で
す
。

　

地
域
全
体
で
理
解
を
深
め
、
自
分
と
身
近

な
人
を
守
り
ま
せ
ん
か
。

❖
日
時　

３
月
19
日
木 

13
時
30
分
～
15
時

30
分

❖
場
所　

花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー 

研
修
室
（
コ

モ
ッ
セ
内
）

❖
講
師　

大
野 

正
人
氏
（
か
づ
の
厚
生
病

院 

精
神
科
診
療
科
長
）

❖
テ
ー
マ　

「
が
ん
ば
ら
な
い
で
。
～
こ
こ

ろ
の
病
気
の
理
解
と
、
自
分
と
身
近
な
人
の

守
り
方
～
」

❖
申
込
方
法　

健
康
ラ
イ
フ
課
介
護
予
防
班

に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問 

健
康
ラ
イ
フ
課 

介
護
予
防
班 

    

☎
30
‐
０
１
０
３

　

令
和
元
年
度
の
は
り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー

ジ
受
療
券
の
有
効
期
限
は
令
和
２
年
３
月
31
日

火
で
す
。
有
効
期
限
を
過
ぎ
ま
す
と
使
用
で
き

な
く
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問 

市
民
課 

国
保
医
療
班 
☎
30
‐
０
２
２
２ 　

「
悩
み
」
を
誰
か
に
聞
い
て
も
ら
う
こ
と

で
気
持
ち
は
軽
く
な
り
ま
す
。
誰
に
相
談
し

て
よ
い
か
わ
か
ら
な
い
と
き
は
相
談
窓
口
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。
相
談
は
す
べ
て
無
料
で

す
。

こ
こ
ろ
の
個
別
相
談

　

臨
床
心
理
士
が
悩
み
を
聞
き
ま
す
。
ご
本

人
は
も
ち
ろ
ん
、
身
近
に
悩
み
を
抱
え
た
人

が
い
る
方
も
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

❖
日
時
・
場
所　

平
日
10
時
～
16
時 

（
相
談

者
に
あ
わ
せ
て
調
整
し
ま
す
。）

※
電
話
で
の
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

※
時
間
は
1
時
間
程
度
、
秘
密
は
厳
守
し
ま

す
。

問 

健
康
ラ
イ
フ
課 

介
護
予
防
班 

    

☎
30
‐
０
１
０
３

テ
レ
フ
ォ
ン
病
院
24

　

24
時
間
３
６
５
日
、
看
護
師
な
ど
の
医
療

ス
タ
ッ
フ
に
電
話
で
相
談
で
き
ま
す
。

☎
０
１
２
０
‐
９
５
９
‐
７
８
３

けんこう information

　

介
護
職
へ
の
就
職
を
希
望
・
検
討
し
て
い

る
方
や
介
護
の
仕
事
に
つ
い
て
知
り
た
い
方
、

興
味
の
あ
る
方
な
ど
を
対
象
に
介
護
の
し
ご

と
フ
ェ
ア
を
開
催
し
ま
す
。

❖
日
に
ち　

３
月
14
日
土

❖
場
所　

文
化
の
杜
交
流
館
コ
モ
ッ
セ

【
講
堂
】　

13
時
30
分
～
16
時
30
分
（
受
付 

13
時
15
分
～
16
時
）　

　

実
際
に
市
内
で
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し

て
い
る
事
業
所
の
話
を
聞
い
た
り
、
就
職
相

談
や
資
格
取
得
、
奨
学
金
に
つ
い
て
相
談
で

き
ま
す
。

　

ま
た
、
介
護
ロ
ボ
ッ
ト
や
高
齢
者
疑
似
体

験
用
具
な
ど
を
使
用
し
て
、
体
験
・
体
感
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
転
職
・
復
職
希
望
者
な
ど
、
別
室
対
応
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
文
化
ホ
ー
ル
】　

13
時
45
分
～
15
時
30
分

（
開
場 

13
時
30
分
～
）

　

映
画
「
ケ
ア
ニ
ン
」
を
上
映
し
ま
す
。

※
鑑
賞
無
料

問 

子
育
て
・
長
寿
課 

高
齢
者
支
援
班 

　

 

☎
30
‐
０
２
３
４

　

 E
-m

a
il　

k
a
ig

o
@

city.k
a
zu

n
o
.lg

.jp

　

満
80
歳
以
上
の
対
象
と
な
る
方
に
対
し
て
、

１
枚
５
０
０
円
の
タ
ク
シ
ー
券
を
１
カ
月
あ
た

り
２
枚
交
付
し
て
い
ま
す
。

　

令
和
元
年
度
の
タ
ク
シ
ー
券
の
有
効
期
限
は

令
和
２
年
３
月
31
日
火
で
す
。
有
効
期
限
を

過
ぎ
ま
す
と
使
用
で
き
な
く
な
り
ま
す
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

令
和
２
年
度
の
申
請
は
、
４
月
１
日
水
か
ら

福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
子
育
て
・
長
寿
課
高
齢
者

支
援
班
窓
口
で
受
け
付
け
ま
す
。

❖
対
象
者

※
重
い
障
が
い
を
持
つ
方
に
交
付
し
て
い
る

福
祉
タ
ク
シ
ー
券
の
交
付
を
受
け
て
い
る

方
、
本
人
や
同
居
家
族
が
自
動
車
を
使
用
し

て
い
る
方
、
介
護
保
険
施
設
に
入
所
中
の
方

は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

❖
持
ち
物　

印
鑑
（
代
理
申
請
の
場
合
、
助
成

対
象
者
と
代
理
人
の
印
鑑
が
必
要
）

問 

子
育
て
・
長
寿
課 

高
齢
者
支
援
班 

　

 

☎
30
‐
０
２
３
４

お
悩
み
相
談
窓
口

心
は
れ
ば
れ

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講
座

高
齢
者
福
祉
タ
ク
シ
ー
券
の
申
請

介
護
の
し
ご
と
フ
ェ
ア

が
ん
検
診
・
健
康
診
断

受
け
る
だ
け
で
は
意
味
が
な
い

▪
日
時　

3
月
19
日
木  

10
時
～
11
時

▪
場
所　

福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー 

団
体
活
動
室

問 

子
育
て
・
長
寿
課 

高
齢
者
支
援
班 

　

 

☎
30
‐
０
２
３
４

介
護
保
険
制
度
説
明
会

ち
ょ
筋
ス
ト
レ
ッ
チ
教
室（
ホ
リ
デ
ー
サ
ー
ク
ル
）

22
日
日
10
時
～
／
福
祉
プ
ラ
ザ
／
ヨ
ガ
マ
ッ

ト
ま
た
は
大
判
バ
ス
タ
オ
ル
、
水
分
補
給
の

飲
料

浅
利
ゆ
み
先
生
の
健
康
体
操
教
室

（
ス
マ
イ
ル
教
室
）

24
日
火
13
時
30
分
～
／
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

／
水
分
補
給
の
飲
料

リ
ズ
ム
運
動
教
室
（
ヘ
ル
ス
デ
ザ
イ
ン
）

25
日
水
10
時
～
／
花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー
（
コ
モ

ッ
セ
内
）
／
運
動
ぐ
つ
、
水
分
補
給
の
飲
料

コ
コ
か
ら
体
操
教
室
（
華
美
会
）

27
日
金
10
時
～
／
大
湯
温
泉
保
養
セ
ン
タ
ー 

湯
都
里
／
運
動
ぐ
つ
、
水
分
補
給
の
飲
料

問 

市
民
課 

国
保
医
療
班 

☎
30
‐
０
２
２
２

３月の献血車訪問

とき 受付時間 ところ

12 日木

9 時～11時 鹿角警察署

13 時～ 14 時 ㈱ミートランド

15 時～ 16 時 30 分 鹿角中央病院

＊ 当日は飲み物やお菓子を準備してお待ちしてい

ます。

＊  400 ミリリットル献血にご協力をお願いしま

す。輸血患者の副作用軽減につながります。

家
族
介
護
者
交
流
会

今
年
度
の
予
防
接
種
は

３
月
31
日
ま
で

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

相
談
窓
口

３
月
の
健
康
教
室

・
本
市
に
住
所
が
あ
り
在
宅
で
生
活
を
し
て

い
る
満
80
歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し
の
方

・
満
80
歳
以
上
の
方
で
65
歳
以
上
の
高
齢
者

（
身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
ま
た
は
健

康
福
祉
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
65
歳
未

満
の
方
を
含
む
）
の
み
の
世
帯
で
暮
ら
し
て

い
る
方

は
り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ

受
療
券
の
有
効
期
限 

① 

今
年
度
中
に
65
・
70
・
75
・
80
・
85
・

90
・
95
歳
に
な
る
方
と
１
０
０
歳
以
上

に
な
る
方

② 

60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
で
、
心
臓･

腎
臓･

呼
吸
器
な
ど
に
障
が
い(

１
級
相

当)

が
あ
る
方
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子育て・学び information

と
し
ょ
カ
フ
ェ
～
未
来
の
自
分
を
描
く
時
間
～

　

鹿
角
で
活
躍
中
の
先
輩
の
お
話
を
聞
き
ま
せ

ん
か
。
お
い
し
い
お
肉
料
理
を
み
ん
な
で
作
り

ま
す
。

❖
日
時　

３
月
５
日
木 

9
時
30
分
～
12
時

❖
場
所　

花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー 

調
理
室
・
和

室
（
コ
モ
ッ
セ
内
）

❖
講
師　

佐
藤 

実
幸
氏(

秋
田
県
畜
産
農
業
協

同
組
合)

、
阿
部 

正
樹
氏(

八
幡
平
養
豚
組
合)

❖
定
員　

20
人

❖
参
加
費　

無
料

❖
対
象　

高
校
生

図
書
館
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

❖
日
時　

３
月
５
日
木 

13
時
～
14
時

❖
場
所　

花
輪
市
民
セ
ン
タ
ー 

和
室
（
コ
モ

ッ
セ
内
）、
花
輪
図
書
館

❖
対
象　

高
校
生
以
上
の
方
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
図
書
館
の
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く

だ
さ
る
方

❖
申
込
方
法　

花
輪
図
書
館
カ
ウ
ン
タ
ー
ま
た

は
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問 

花
輪
図
書
館 

☎
23
‐
４
４
７
１

❖
日
時　

３
月
５
日
木 

７
時
15
分
～
８
時

問 

生
涯
学
習
課 

社
会
教
育
班 

☎
30
‐
0
２
９
2

花
輪
図
書
館

十
和
田
図
書
館

T
o
w

a
d

a
 G

a
lle

ry
 

第
45
弾
「
齊
藤
静
子 

着
物
リ
フ
ォ
ー
ム
作
品
展
」

❖
期
間　

3
月
7
日
土
～
29
日
日

❖
内
容　

着
物
の
洋
服
リ
メ
イ
ク
や
小
物
の
展

示
を
行
い
ま
す
。

健
腸
講
座

　

腸
に
ま
つ
わ
る
講
話
を
聞
き
な
が
ら
、
腸
の

働
き
を
活
性
化
す
る
健
腸
体
操
な
ど
を
行
い
ま

す
。

❖
日
時　

3
月
7
日
土 

14
時
～
15
時
30
分

❖
講
師　

大
館
ヤ
ク
ル
ト
販
売
株
式
会
社

※
申
込
不
要

郷
土
を
語
る
会
「
鹿
角
の
学
統
に
つ
い
て
」　

❖
日
時　

3
月
20
日
金 

14
時
～
16
時

❖
講
師　

金
沢 

文
三
氏

問 

十
和
田
図
書
館 

☎
35
‐
３
２
３
９

　
か
づ
の
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

の
託
児
に
つ
い
て

　

月
曜
日
か
ら
金
曜
日
ま
で
予
約
な
し
で
お
子

さ
ん
を
お
預
か
り
し
て
い
ま
す
。

❖
時
間　

９
時
～
18
時

※
土
日
祝
日
、
９
時
～
18
時
以
外
の
時
間
は
事

前
に
予
約
し
て
い
た
だ
け
る
と
安
心
で
す
。

Ｃ
ａ
ｆ
ｅ
の
日
＆
あ
の
ね
の
日

❖
日
に
ち　

３
月
３
日
火
（
保
健
師
・
助
産
師
）

奏
＆
Ｙ
Ｏ
Ｍ
Ｕ
Ｙ
Ｏ
Ｍ
Ｕ

　

楽
し
い
触
れ
合
い
遊
び
や
絵
本
を
紹
介
し
ま
す
。

❖
日
に
ち　

３
月
18
日
水

Ｃ
ａ
ｆ
ｅ
の
日

❖
日
に
ち　

３
月
19
日
木

み
ら
い
Ｄ
Ｅ
あ
そ
ぼ
「
と
こ
と
こ
さ
ん
の
会
」

❖
日
に
ち　

３
月
26
日
木

あ
か
ち
ゃ
い
く
る
情
報
ボ
ー
ド

 　
「
あ
の
ね
の
日
」
や
「
み
ら
い
Ｄ
Ｅ
あ
そ
ぼ
」

の
開
催
日
に
合
わ
せ
、「
あ
か
ち
ゃ
い
く
る
」（
赤

ち
ゃ
ん
用
品
の
リ
サ
イ
ク
ル
）
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

洋
服
は
開
催
日
に
お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
大
型
の
グ
ッ
ズ
や
並
べ
き
れ
な
い
物
は

情
報
ボ
ー
ド
に
写
真
を
貼
っ
て
お
知
ら
せ
し
て

い
ま
す
。

※
リ
サ
イ
ク
ル
品
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

※
受
け
取
り
、
お
渡
し
は
市
内
在
住
の
方
に
限

り
ま
す
。
祖
父
母
が
市
内
に
住
ん
で
い
る
方
や

里
帰
り
中
の
方
も
含
ま
れ
ま
す
。

問 

子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー 

☎
30
‐
０
８
５
５

児
童
セ
ン
タ
ー
・
児
童
ク
ラ
ブ　

大
感
謝
祭

　

体
験
コ
ー
ナ
ー
や
楽
し
い
遊
び
、
美
味
し
い

う
ど
ん
な
ど
内
容
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

❖
日
時　

３
月
８
日
日 

９
時
30
分
～
15
時

❖
場
所　

児
童
セ
ン
タ
ー

❖
内
容　

パ
フ
ェ
作
り
、
ホ
イ
ッ
ス
ル
作

り
、
箱
の
中
身
は
何
だ
ろ
う
、
占
い
の
館
、

B

バ

ン

バ

ン

バ

ル

ー

ン

a
n
B

a
n
B

a
llo

o
n

な
ど

❖
参
加
費　

３
０
０
円

❖
対
象　

市
内
の
18
歳
未
満
の
方
と
そ
の
家
族

チ
ャ
レ
ン
ジ
Ｔ
Ｈ
Ｅ
ス
ポ
ー
ツ

「
ス
ケ
ー
ト
に
挑
戦
！
」

　

毎
年
人
気
の
ス
ケ
ー
ト
が
今
年
も
あ
り
ま
す
。

な
か
な
か
体
験
で
き
な
い
ス
ケ
ー
ト
を
ぜ
ひ
楽

し
み
ま
し
ょ
う
。

❖
日
時　

３
月
21
日
土 

８
時
30
分
～
16
時

❖
場
所　

青
森
県
営
ス
ケ
ー
ト
場
「
盛
運
輸
ア

リ
ー
ナ
」

❖
参
加
費　

1
人
５
０
０
円

❖
定
員　

30
人

❖
対
象　

市
内
の
小
中
学
生

❖
持
ち
物
な
ど　

昼
食
、
飲
み
物
、
ジ
ャ
ン
パ

ー
、
オ
ー
バ
ー
ズ
ボ
ン
、
手
袋
、
帽
子
、
汗
拭

き
タ
オ
ル
、
着
替
え

❖
申
し
込
み　

３
月
２
日
🈷
～
（
定
員
に
な
り

次
第
締
切
）

問 

児
童
セ
ン
タ
ー 

☎
23
‐
７
１
８
０　

問 子育て・長寿課 こども家庭応援班 ☎ 30-0265

▪場所　福祉保健センター

とき 内容 対象 受付開始

6日金 3歳児健診 平成 28年 11月生（全地区）

１２時45分11日水 3～ 4か月児健診 令和元年 11月生（全地区）

12日木 １歳６か月児健診 平成 30年 7月生（全地区）

17日火 乳児相談（４～5か月児） 令和元年 10月生（全地区）
９時45分

24日火 乳児相談（8～10か月児） 令和元年５月・６月生（全地区）

乳幼児の健診カレンダー乳幼児の健診カレンダー

誕生日の思い出に写真を掲載してみませんか。（未就学児のお子さんに限ります）
詳しくは政策企画課 政策推進班（☎ 30-0205）までご連絡ください。

子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー

児
童
セ
ン
タ
ー

今月のお誕生日

平
成
30
年
3

月

1

日
生
／
十
和
田

父 

由
徳
さ
ん
・
母 

美
加
子
さ
ん

平
成
29
年
3

月

29

日
生
／
十
和
田

父 

政
幸
さ
ん
・
母 

香
織
さ
ん

食べることが大好きでたくさん

運動もします！歌を歌ったりマ

ネっこも大好きでお家はいつも

賑やかです♪

かわいい弟ができてお兄ちゃん

になりました。

青
あおやま

山 美
そ ら

宙ちゃん　❷歳

湯
ゆ ざ わ

沢 仁
じ ん た

太くん　➌歳

　

第
48
回
鹿
角
市
か
る
た
選
手
権
大
会
が
開
催

さ
れ
、
Ａ
級
か
ら
Ｆ
級
ま
で
６
つ
の
ク
ラ
ス
に

67
人
が
エ
ン
ト
リ
ー
し
、
白
熱
し
た
試
合
が
展

開
さ
れ
ま
し
た
。
青
森
県
や
岩
手
県
か
ら
の
参

加
者
も
お
り
、
競
技
か
る
た
を
通
じ
た
交
流
が

深
め
ら
れ
ま
し
た
。

問 

生
涯
学
習
課 

文
化
財
班 

☎
30
‐
０
２
９
４

Ｆ
Ａ
Ｘ 

30
‐
１
１
４
０

声
か
け
運
動
を
実
施
し
て
い
ま
す

Ａ
級
【
選
手
権
の
部
（
有
段
者
）】

１
位　

奈
良 
瑛え

い

こ子
（
花
輪
か
る
た
同
好
会
）

2
位　

齊
藤 
新あ

ら
た（

秋
田
大
学
か
る
た
部
）

3
位　

木
村 

あ
こ
（
つ
が
る
市
か
る
た
愛
好
会
）

Ｂ
級
【
一
般
の
部
】

１
位　

川
村 

優ゆ

う

み心
（
つ
が
る
市
か
る
た
愛
好
会
）

2
位　

簾
内 

彩あ

か

り

花
梨
（
大
館
鳳
鳴
高
校
）

3
位　

岸 

美み

ほ穂
（
つ
が
る
市
か
る
た
愛
好
会
）

Ｃ
級
【
中
学
生
の
部
】

１
位　

佐
藤 

優ゆ

い

り

衣
莉
（
秋
田
市
城
東
中
）

2
位　

佐
藤 

彩あ

や

め萌
（
花
輪
一
中
）

3
位　

金
澤 

綺き

こ子
（
花
輪
一
中
）

4
位　

黒
澤 

茉ま

り

り

莉
々
（
八
幡
平
中
）

5
位　

相
川 

晴は

る

き希
（
花
輪
一
中
）

Ｄ
級
【
小
学
５
・
６
年
生
の
部
】

１
位　

山
﨑 

心み

ゆ結
（
秋
田
市
東
小
）

2
位　

三
ヶ
田 

陽は

る

か香
（
花
輪
小
）

3
位　

杉
山 

結ゆ

な南
（
青
森
市
造
道
小
）

4
位　

髙
杉 

響き
ょ
う
や弥

（
尾
去
沢
小
）

5
位　

越
田 

優ゆ

う

か花
（
秋
田
市
東
小
）

6
位　

髙
杉 

果か

な菜
（
花
輪
小
） 

Ｅ
級
【
小
学
３
・
４
年
生
の
部
】

１
位　

髙
杉 

実み

お桜
（
花
輪
小
）

2
位　

杉
山 

花は

る

き生
（
秋
田
市
桜
小
）

3
位　

安
保 

愛あ

お緒
（
花
輪
小
）

4
位　

児
玉 

正ま
さ
む
ね宗

（
花
輪
北
小
）

5
位　

浜
中 

麗れ

い

か夏
（
平
元
小
）

6
位　

齊
藤 

理り

こ子
（
平
元
小
）

Ｆ
級
【
小
学
２
年
生
以
下
の
部
】

１
位　

小
笠
原 

惟ゆ

い

と人
（
花
輪
小
）

2
位　

児
玉 
乃の

あ愛
（
平
元
小
）

3
位　

熊
谷 

彩あ
や

（
わ
ん
ぱ
く
は
う
す
）

4
位　

岸 

和か

ず

き希
（
弘
前
大
学
付
属
小
）

5
位　

植
村 

楓か
え
で（

青
森
市
筒
井
小
）

6
位　

髙
杉 

環た

ま

き希
（
わ
ん
ぱ
く
は
う
す
）

第 48回鹿角市かるた選手権大会第 48回鹿角市かるた選手権大会
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み
ん
な
の
情
報
広
場
の
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

原
稿
の
締
切
日
は
発
行
月
の
前
月
８
日
で
す
。

◎ 

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
郵
送
で
も
お
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

政
策
企
画
課　

Ｆ
Ａ
Ｘ 

30
‐
１
１
２
２

情
報
の
広
場

情
報
の
広
場

2020 年 3 月号19 KAZUNO CITY 2020 年 3 月号 18KAZUNO CITY※所得税確定申告、市・県民税申告の期限は３月16 日月です。

　

「
市
民
農
園
」
を
利
用
し
て
、
農

作
物
を
育
て
て
み
た
い
方
を
募
集
し

ま
す
。

提
供
場
所
：
花
輪
字
下
川
原
地
内

区
画
面
積
：
46
～
97
㎡　

11
区
画

利
用
期
間
：
令
和
３
年
３
月
31
日
水

ま
で

利
用
料
金
：
１
区
画
年
間
１
千
円

申
込
締
切
：
４
月
30
日
木

※
申
込
状
況
に
よ
り
抽
選
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

問
農
林
課 

農
地
林
務
班　

☎
30
‐
０
２
４
６

改
修
工
事
に
伴
う
休
館

　

浴
室
改
修
工
事
の
た
め
、
次
の
期

間
は
休
館
し
ま
す
。

休
館
期
間
：
３
月
２
日
🈷
～
23
日
🈷

（
予
定
）

問
福
祉
総
務
課 

総
務
企
画
班

☎
30
‐
０
２
３
３

　

浴
室
タ
イ
ル
改
修
工
事
お
よ
び
館

内
清
掃
の
た
め
、
次
の
期
間
は
営
業

を
休
止
、
休
館
し
ま
す
。

浴
場
休
止
：
３
月
９
日
🈷
～
17
日
火

休
館
日
：
３
月
14
日
土
～
16
日
🈷

問
大
湯
温
泉
保
養
セ
ン
タ
ー 

湯
都
里

☎
37
‐
３
１
８
８

　

厚
生
労
働
省
で
は
、
旧
主
要
戦
域

な
ど
に
お
い
て
戦
没
者
を
慰
霊
す
る

た
め
、
ご
遺
族
を
対
象
と
し
た
慰
霊

巡
拝
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

参
加
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

実
施
地
域
：
旧
ソ
連
、
イ
ン
ド
ネ
シ

ア
、
中
国
、
東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、

ビ
ス
マ
ー
ク
諸
島
、
ミ
ャ
ン
マ
ー
、

ト
ラ
ッ
ク
諸
島
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
、
硫

黄
島

問
県
福
祉
政
策
課 

監
査
・
援
護
班

☎
０
１
８
‐
８
６
０
‐
１
３
１
8

　

県
内
で
国
際
交
流
や
国
際
協
力
・

国
際
理
解
な
ど
の
多
文
化
共
生
を
推

進
す
る
活
動
を
行
う
民
間
の
団
体
を

対
象
に
、
そ
の
事
業
資
金
の
一
部
を

助
成
し
ま
す
。

募
集
期
間
：
３
月
１
日
日
～
31
日
火 

実
施
時
期
：
４
月
１
日
水
～
令
和
３

年
３
月
15
日
🈷 

助
成
金
額
：
助
成
対
象
経
費
総
額
の

う
ち
上
限
８
万
円

回
数
：
同
一
年
度
に
つ
き
一
団
体
１

回
、
同
一
団
体
に
よ
る
同
一
事
業
に

対
す
る
助
成
は
３
回
が
限
度

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
（
公
財
）
秋
田
県
国
際
交
流
協
会

☎
０
１
８
‐
８
９
３
‐
５
４
９
９

　

母
子
家
庭
・
父
子
家
庭
の
高
校
生

を
対
象
に
、
修
学
に
必
要
な
学
資
金

な
ど
の
一
部
を
給
付
す
る
返
還
不
要

の
給
付
型
奨
学
金
制
度
で
す
。

募
集
期
間
：
４
月
１
日
水
～
15
日
水

給
付
額
：
年
額
1
人
あ
た
り
10
万
円

給
付
期
間
：
1
年
間

募
集
人
員
：
30
人

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
秋
田
県
信
用
組
合 

総
務
部

☎
０
１
８
‐
８
３
１
‐
３
５
５
１

受
験
資
格
：

・
平
成
２
年
４
月
２
日
～
平
成
11
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

・
平
成
11
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ

で
、
①
大
学
を
卒
業
し
た
方
も
し
く

は
令
和
３
年
３
月
ま
で
に
大
学
を
卒

業
す
る
見
込
み
の
方
、
②
人
事
院
が

同
等
の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
方

申
込
受
付
：
３
月
27
日
金
～
４
月
８

日
水

申
込
方
法
：
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

「
国
家
公
務
員
試
験
採
用
情
報
Ｎ
Ａ

Ｖ
Ｉ
」

第
１
次
試
験
日
：
６
月
７
日
日

問
仙
台
国
税
局 

人
事
第
二
課
試
験

研
修
係

☎
０
２
２
‐
２
６
３
‐
１
１
１
１

　
日
時
：
３
月
13
日
金 

11
時
～
16
時

場
所
：
文
化
の
杜
交
流
館
コ
モ
ッ
セ

内
容
：
会
員
登
録
の
受
付
、
お
相
手

検
索
、
結
婚
に
関
す
る
相
談

申
込
：
完
全
予
約
制
の
た
め
本
人
が
、

２
日
前
ま
で
に
（
☎
０
８
０
０
‐

８
０
０
‐
０
４
１
３
）
ま
で
電
話
で

予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

問
政
策
企
画
課 

政
策
推
進
班

☎
30
‐
０
２
０
５

自
衛
隊
幹
部
候
補
生

応
募
資
格
：

一
般

【
大
卒
程
度
試
験
】

22
歳
以
上
26
歳
未
満
の
方
も
し
く
は

20
歳
以
上
22
歳
未
満
の
大
卒
（
見
込

含
）
の
方

※
修
士
課
程
修
了
者
な
ど（
見
込
含
）

は
28
歳
未
満

【
院
卒
者
試
験
】

20
歳
以
上
28
歳
未
満
の
修
士
課
程
修

了
者
な
ど
（
見
込
含
）

歯
科
・
薬
剤
科

20
歳
以
上
30
歳
未
満
で
専
門
の
大
卒

（
見
込
含
）
の
方

※
薬
剤
科
は
20
歳
以
上
28
歳
未
満

受
付
期
間
：
５
月
１
日
金
ま
で

第
１
次
試
験
：
５
月
９
日
土
、
10
日
日

一
般
曹
候
補
生

応
募
資
格
：
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の

方※
32
歳
の
方
は
採
用
予
定
月
の
末
日

現
在
、
33
歳
に
達
し
て
い
な
い
方

受
付
期
間
：
５
月
15
日
金
ま
で

第
１
次
試
験
：
５
月
23
日
土

※
試
験
会
場
な
ど
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
自
衛
隊
秋
田
地
方
協
力
本
部 

大

館
出
張
所

☎
０
１
８
６
‐
42
‐
１
３
９
８

３

■ 出張年金相談（鷹巣年金事務所）

相談日：３月４日水、11 日水、18 日水、

25 日水／相談場所：市役所１・２会議室／

開設時間：9 時 30 分～12 時、13 時～15

時30 分 ＊相談日の１カ月前から前日までに

鷹巣年金事務所への予約が必要です。基礎

年金番号のわかる年金手帳や年金証書を

ご準備の上、電話で予約してください。

問鷹巣年金事務所 お客様相談室

☎0186-62-1490

■無料総合相談（人権擁護委員・行政相談委員）

相談日：３月10 日火／相談場所：市役所

会議室 ／開設時間：13 時 30 分～16 時

問市民共動課 共動推進班 ☎ 30-0202

■無料土地・家屋相談（土地家屋調査士）

相談日：３月17 日火／相談場所：交流

センター ／受付時間：13 時 30 分～15

時 30 分 ＊前日までに予約が必要です。

問消費生活センター ☎30-0258

■ 無料弁護士相談（秋田弁護士会）

①相談日：３月 12 日木／相談場所：

交流センター／開設時間：13 時 30

分～ 16 時／担当：熊谷 克史弁護士

②相談日：３月 26 日木／相談場所：

交流センター／開設時間：13 時 30

分～ 16 時／担当：山口 謙治弁護士

＊どちらも前日までに予約が必要です。

問消費生活センター ☎ 30-0258

今月の相談日程

　

鹿
角
花
輪
駅
前
の
交
通
規
制
を
実

施
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

期
間
：
３
月
25
日
水
～
７
月
31
日
金

月
～
土
曜
日
の
８
時
～
17
時

※
一
般
車
両
は
進
入
禁
止

※
歩
行
者
や
バ
ス
・
タ
ク
シ
ー
な
ど

の
交
通
機
関
、
緊
急
車
両
に
つ
い
て

は
通
行
可

問
都
市
整
備
課 

道
路
河
川
班

☎
30
‐
０
２
６
３

　

3
月
2
日
🈷
か
ら
、
上
水
道
の

「
令
和
2
年
度
水
質
検
査
計
画（
案
）」

を
公
開
し
ま
す
。
上
下
水
道
課
窓
口

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で

き
ま
す
。

問
上
下
水
道
課 

上
下
水
道
班

☎
30
‐
０
２
７
０

　

姉
妹
都
市
提
携
を
し
て
い
る
ハ
ン

ガ
リ
ー
国
シ
ョ
プ
ロ
ン
市
と
の
国
際

交
流
事
業
や
、
ハ
ン
ガ
リ
ー
出
身
の

国
際
交
流
員
の
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。

展
示
期
間
：
3
月
7
日
土
～
26
日
木

場
所
：
文
化
の
杜
交
流
館
コ
モ
ッ
セ 

こ
も
れ
び
広
場

※
最
終
日
は
15
時
ま
で
の
展
示

問
政
策
企
画
課 

総
合
戦
略
室　

☎
30
‐
０
２
０
１

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
申

請
に
必
要
な
顔
写
真
の
無
料
撮
影
と

オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
の
サ
ポ
ー
ト
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

受
付
方
法
：
市
民
課
戸
籍
年
金
班
ま

で
電
話
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

問
市
民
課
戸
籍
年
金
班　

☎
30
‐
０
２
２
１

あ
き
た
結
婚
支
援
セ
ン
タ
ー

出
張
セ
ン
タ
ー
の
開
設

消
防
法
令
違
反
の
防
火
対

象
物
を
公
表
し
ま
す

慰
霊
巡
拝

国
税
専
門
官
採
用
試
験

国
際
交
流
企
画
展

水
質
検
査
計
画
の
公
開

八
幡
平
ふ
れ
あ
い
イ
ベ
ン
ト

鹿
角
花
輪
駅
前
広
場

整
備
工
事
に
伴
う
交
通
規
制

自
衛
官
採
用
試
験

市
民
農
園
利
用
者
募
集

国
際
活
動
助
成
事
業
募
集

国
家
公
務
員
採
用
試
験

し
ん
く
み 

は
ば
た
き
奨
学
金

奨
学
生
募
集

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

申
請
サ
ポ
ー
ト

大
湯
温
泉
保
養
セ
ン
タ
ー

湯
都
里 

休
館

湯
瀬
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

休
館

　

4
月
1
日
か
ら
建
物
の
利
用
者
が

安
心
し
て
利
用
で
き
る
よ
う
に
、
建

物
の
火
災
危
険
性
に
関
す
る
情
報
を

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し
ま
す
。

公
表
の
対
象
：
不
特
定
多
数
の
人
が

利
用
す
る
建
物
や
、
火
災
が
発
生
し

た
際
に
避
難
が
困
難
な
方
が
多
く
利

用
す
る
建
物

公
表
の
対
象
と
な
る
法
令
違
反
：
防

火
対
象
物
で
、
消
防
法
令
な
ど
の
基

準
に
従
っ
て
設
置
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
消
防
用
設
備
（
屋
内
消
火
栓
設

備
、
ス
プ
リ
ン
ク
ラ
ー
設
備
、
自
動

火
災
報
知
設
備
）
が
設
置
さ
れ
て
い

な
い
場
合

問
消
防
本
部 

警
防
予
防
課

☎
22
‐
７
３
２
５

総
合
職
試
験
（
院
卒
者
試
験
・
大
卒

程
度
試
験
）

申
込
受
付
期
間
：
３
月
27
日
金
～
４

月
６
日
🈷

第
１
次
試
験
日
：
４
月
26
日
日

一
般
職
試
験
（
大
卒
程
度
試
験
）

申
込
受
付
期
間
：
４
月
３
日
金
～
15

日
水

第
１
次
試
験
日
：
６
月
14
日
日

申
込
方
法
：
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

申
込
専
用
Ｕ
Ｒ
Ｌ

h
ttp

:/
/
w

w
w

.jin
ji.g

o
.jp

/

sa
iy

o
/sa

iy
o
.h

y
m

l

※
申
込
方
法
や
受
験
資
格
な
ど
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
人
事
院
東
北
事
務
局 

第
二
課
試
験
係

☎
０
２
２
‐
２
２
１
‐
２
０
２
２

　

ミ
ッ
ト
（
3
月
10
日
）
の
日
に
合

わ
せ
、
ラ
イ
ブ
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し

ま
す
。
市
内
外
の
８
つ
の
バ
ン
ド
と

Ｄ
Ｊ
が
出
演
予
定
で
す
。

日
時
：
３
月
８
日
日 

15
時
～
20
時

30
分

場
所
：
Ｍ
Ｉ
Ｔ
プ
ラ
ザ

入
場
料
：
無
料

問
Ｍ
Ｉ
Ｔ
プ
ラ
ザ
（
豊
下
）

☎
30
‐
０
５
０
０

巨
樹
「
マ
ン
ダ
の
木
」
に
逢
お
う

　

幹
回
り
10
ｍ
の
シ
ナ
ノ
キ
を
見
に

行
き
ま
す
。
手
つ
か
ず
の
原
生
林
が

残
る
「
想
像
の
森
」
で
、
冬
の
発
見

を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時
：
３
月
22
日
日 

8
時
30
分
～

16
時

集
合
場
所
：
秋
田
八
幡
平
ス
キ
ー
場

レ
ス
ト
ハ
ウ
ス

定
員
：
20
人
（
最
少
催
行
人
数
4
人
）

参
加
費
：
大
人
４
千
円
（
高
校
生
以

上
）

持
ち
物
：
冬
山
登
山
に
適
し
た
服
装
、

行
動
食
、
常
備
薬
、
ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
、

昼
食
、
携
帯
ト
イ
レ

※
ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
な
ど
は
レ
ン
タ
ル

（
有
料
）
で
き
ま
す
。

申
込
締
切
：
３
月
19
日
木

問
（
一
財
）
自
然
公
園
財
団
八
幡
平

支
部 

☎
25
‐
８
８
４
6

一般車両の進入禁止

鹿角花輪駅

観
光
案
内
所

な
か
の

ク
リ
ニ
ッ
ク

清水商店

JA かづの

ア
ニ
モ
葬
祭

セ
ン
タ
ー

ミ
ッ
ト
（
3
・
10
）
の
日

ラ
イ
ブ



2020 年 3 月号21 KAZUNO CITY 2020 年 3 月号 20KAZUNO CITY

会社概要

ハ

イ

ラ

ー

ハ

イ

ラ

ー

中央ヨーロッパに位置し、オーストリア・スロベニア・スロバキア・ウクライナ・ルーマニア・セルビア・クロアチアに囲まれた内陸国「ハンガリー」

イタリア

ドイツ

ポーランド

ウクライナ

ルーマニア

フランス

Ｈ
Ａ
Ｊ
Ｒ

Ｈ
Ａ
Ｊ
Ｒ
ÁÁ  

Ｋ
Ａ
Ｚ
Ｕ
Ｎ
Ｏ
！

Ｋ
Ａ
Ｚ
Ｕ
Ｎ
Ｏ
！

国
際
交
流
員
ダ
ン
コ
ー
・
ア
ン
ド
レ
ア
さ
ん
の

国
際
交
流
員
ダ
ン
コ
ー
・
ア
ン
ド
レ
ア
さ
ん
の

※
「
ハ
イ
ラ
ー
」
は
ハ
ン
ガ
リ
ー
語
で
「
頑
張
れ
」
の
意
味

※
「
ハ
イ
ラ
ー
」
は
ハ
ン
ガ
リ
ー
語
で
「
頑
張
れ
」
の
意
味

フェイスブック公開中。「鹿角 CIR ダンコー・アンドレア」で検索してください。  

「
ア
リ
と
キ
リ
ギ
リ
ス
」

「
ア
リ
と
キ
リ
ギ
リ
ス
」

文
化
の
違
い

文
化
の
違
い

　

日
本
に
来
る
前
は
自
分
の
行
動
が
遅

　

日
本
に
来
る
前
は
自
分
の
行
動
が
遅

い
と
思
わ
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
日
本
に

い
と
思
わ
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
日
本
に

11
年
半
ほ
ど
住
ん
で
い
て
、
ほ
ぼ
毎
日

年
半
ほ
ど
住
ん
で
い
て
、
ほ
ぼ
毎
日

の
よ
う
に
、
な
ん
と
な
く
そ
の
よ
う
に

の
よ
う
に
、
な
ん
と
な
く
そ
の
よ
う
に

感
じ
て
し
ま
い
ま
す
。
周
り
に
い
る
皆

感
じ
て
し
ま
い
ま
す
。
周
り
に
い
る
皆

さ
ん
の
行
動
が
非
常
に
速
い
よ
う
に
見

さ
ん
の
行
動
が
非
常
に
速
い
よ
う
に
見

え
ま
す
か
ら
。
目
的
地
ま
で
歩
く
ス

え
ま
す
か
ら
。
目
的
地
ま
で
歩
く
ス

ピ
ー
ド
、
買
い
物
の
し
か
た
、
イ
ベ
ン

ピ
ー
ド
、
買
い
物
の
し
か
た
、
イ
ベ
ン

ト
後
の
片
付
け
、
食
事
の
時
間
さ
え
も
、

ト
後
の
片
付
け
、
食
事
の
時
間
さ
え
も
、

と
て
も
速
く
感
じ
ま
す
。
ア
パ
ー
ト
か

と
て
も
速
く
感
じ
ま
す
。
ア
パ
ー
ト
か

ら
出
て
、
お
化
け
み
た
い
に
一
瞬
で
消

ら
出
て
、
お
化
け
み
た
い
に
一
瞬
で
消

え
る
近
所
の
人
々
、
仕
事
を
し
て
い
る

え
る
近
所
の
人
々
、
仕
事
を
し
て
い
る

皆
さ
ん
の
姿
を
見
て
も
ゆ
っ
く
り
動
く

皆
さ
ん
の
姿
を
見
て
も
ゆ
っ
く
り
動
く

人
が
な
か
な
か
い
な
い
み
た
い
で
す
。

人
が
な
か
な
か
い
な
い
み
た
い
で
す
。

た
ま
に
、
こ
の
ス
ピ
ー
ド
を
見
る
だ
け

た
ま
に
、
こ
の
ス
ピ
ー
ド
を
見
る
だ
け

で
疲
れ
ま
す
。

で
疲
れ
ま
す
。

　

週
末
な
の
に
、
遅
く
ま
で
寝
て
い
て

　

週
末
な
の
に
、
遅
く
ま
で
寝
て
い
て

も
い
い
の
に
、
朝
早
く
に
除
雪
車
の
音

も
い
い
の
に
、
朝
早
く
に
除
雪
車
の
音

か
ら
始
ま
っ
て
、
誰
か
し
ら
が
ど
こ
か

か
ら
始
ま
っ
て
、
誰
か
し
ら
が
ど
こ
か

へ
急
い
で
行
く
音
が
聞
こ
え
ま
す
。
勤

へ
急
い
で
行
く
音
が
聞
こ
え
ま
す
。
勤

勉
に
、
ア
リ
の
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
る

勉
に
、
ア
リ
の
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
る

よ
う
に
見
え
ま
す
。
「
頑
張
る
」
が
ポ

よ
う
に
見
え
ま
す
。
「
頑
張
る
」
が
ポ

イ
ン
ト
で
す
。
勉
強
、
仕
事
、
ス
ポ
ー

イ
ン
ト
で
す
。
勉
強
、
仕
事
、
ス
ポ
ー

ツ
な
ど
の
す
べ
て
を
頑
張
り
ま
す
。
日

ツ
な
ど
の
す
べ
て
を
頑
張
り
ま
す
。
日

本
で
、
「
ご
ゆ
っ
く
り
ど
う
ぞ
」
と
何

本
で
、
「
ご
ゆ
っ
く
り
ど
う
ぞ
」
と
何

度
も
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
き

度
も
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
き

れ
い
な
表
現
で
す
ね
。
で
も
本
当
に
言

れ
い
な
表
現
で
す
ね
。
で
も
本
当
に
言

わ
れ
た
通
り
、
ゆ
っ
く
り
で
き
て
い
ま

わ
れ
た
通
り
、
ゆ
っ
く
り
で
き
て
い
ま

す
か
。

す
か
。

　

ハ
ン
ガ
リ
ー
で
は
「
明
日
も
あ
る

　

ハ
ン
ガ
リ
ー
で
は
「
明
日
も
あ
る

さ
」
と
い
う
考
え
方
の
人
が
多
く
い
ま

さ
」
と
い
う
考
え
方
の
人
が
多
く
い
ま

す
。
今
日
中
に
全
部
終
わ
ら
な
く
て
も

す
。
今
日
中
に
全
部
終
わ
ら
な
く
て
も

明
日
に
な
れ
ば
す
っ
き
り
し
て
、
今
日

明
日
に
な
れ
ば
す
っ
き
り
し
て
、
今
日

の
続
き
を
考
え
直
す
こ
と
が
で
き
る
か

の
続
き
を
考
え
直
す
こ
と
が
で
き
る
か

ら
で
す
。
こ
の
場
合
、
私
は
キ
リ
ギ
リ

ら
で
す
。
こ
の
場
合
、
私
は
キ
リ
ギ
リ

ス
に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
と
も
、

ス
に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
と
も
、

た
だ
の
日
本
と
ハ
ン
ガ
リ
ー
の
文
化
、

た
だ
の
日
本
と
ハ
ン
ガ
リ
ー
の
文
化
、

ま
た
は
「
時
間
の
速
さ
」
の
違
い
を
感

ま
た
は
「
時
間
の
速
さ
」
の
違
い
を
感

じ
る
だ
け
で
し
ょ
う
か
。

じ
る
だ
け
で
し
ょ
う
か
。

世
界

遺
産

世界遺産登録に向けて 問 大湯ストーンサークル館　☎ 37-3822

大
湯
環
状
列
石
の
保
存
と

大
湯
環
状
列
石
の
保
存
と

活
用
活
用　　

　

大
湯
環
状
列
石
が
発
見
さ
れ
た
昭

　

大
湯
環
状
列
石
が
発
見
さ
れ
た
昭

和
６
年
当
時
は
、
ま
だ
遺
跡
や
文
化

和
６
年
当
時
は
、
ま
だ
遺
跡
や
文
化

財
を
保
護
す
る
た
め
の
制
度
が
あ
り

財
を
保
護
す
る
た
め
の
制
度
が
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
こ
で
地
元
の
郷

ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
こ
で
地
元
の
郷

土
史
家
ら
が
「
大
湯
郷
土
研
究
会
」

土
史
家
ら
が
「
大
湯
郷
土
研
究
会
」

を
立
ち
上
げ
、
遺
跡
の
保
護
活
動
や

を
立
ち
上
げ
、
遺
跡
の
保
護
活
動
や

研
究
を
進
め
た
こ
と
に
よ
り
、
大
規

研
究
を
進
め
た
こ
と
に
よ
り
、
大
規

模
な
遺
跡
の
破
壊
や
遺
物
の
散
逸
を

模
な
遺
跡
の
破
壊
や
遺
物
の
散
逸
を

免
れ
、
昭
和

免
れ
、
昭
和
3131
年
の
国
の
特
別
史
跡

年
の
国
の
特
別
史
跡

指
定
に
至
っ
て
い
ま
す
。

指
定
に
至
っ
て
い
ま
す
。

　

指
定
後
は
県
や
市
に
よ
る
調
査
が

　

指
定
後
は
県
や
市
に
よ
る
調
査
が

進
め
ら
れ
、
平
成

進
め
ら
れ
、
平
成
1010
年
か
ら
平
成

年
か
ら
平
成
2727

年
に
か
け
て
は
市
に
よ
る
保
存
や
活

年
に
か
け
て
は
市
に
よ
る
保
存
や
活

用
の
た
め
の
環
境
整
備
事
業
が
行
わ

用
の
た
め
の
環
境
整
備
事
業
が
行
わ

れ
、
現
在
の
史
跡
環
境
が
整
備
さ
れ

れ
、
現
在
の
史
跡
環
境
が
整
備
さ
れ

て
い
ま
す
。

て
い
ま
す
。

　

大
湯
環
状
列
石
で
は
、
実
物
の
環

　

大
湯
環
状
列
石
で
は
、
実
物
の
環

状
列
石
を
当
時
の
ま
ま
の
姿
で
見
ら

状
列
石
を
当
時
の
ま
ま
の
姿
で
見
ら

れ
る
こ
と
が
大
き
な
魅
力
と
な
っ
て

れ
る
こ
と
が
大
き
な
魅
力
と
な
っ
て

い
ま
す
が
、
こ
れ
ま
で
多
く
の
人
々

い
ま
す
が
、
こ
れ
ま
で
多
く
の
人
々

が
次
世
代
に
伝
え
な
け
れ
ば
な
ら
な

が
次
世
代
に
伝
え
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
い
う
強
い
想
い
を
持
っ
て
、
遺

い
と
い
う
強
い
想
い
を
持
っ
て
、
遺

跡
を
守
り
続
け
て
き
ま
し
た
。

跡
を
守
り
続
け
て
き
ま
し
た
。

　

現
在
、
世
界
遺
産
登
録
の
実
現
を

　

現
在
、
世
界
遺
産
登
録
の
実
現
を

目
指
し
て
い
ま
す
が
、
登
録
が
ゴ
ー

目
指
し
て
い
ま
す
が
、
登
録
が
ゴ
ー

ル
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
登
録
後
に
は

ル
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
登
録
後
に
は

「
世
界
遺
産
」
の
名
誉
と
と
も
に
、

「
世
界
遺
産
」
の
名
誉
と
と
も
に
、

「
顕
著
な
普
遍
的
価
値
」
の
あ
る
遺

「
顕
著
な
普
遍
的
価
値
」
の
あ
る
遺

産
を
人
類
共
通
の
宝
と
し
て
将
来
に

産
を
人
類
共
通
の
宝
と
し
て
将
来
に

わ
た
り
保
護
し
、
そ
の
価
値
を
伝
え

わ
た
り
保
護
し
、
そ
の
価
値
を
伝
え

て
い
く
責
任
が
あ
り
ま
す
。

て
い
く
責
任
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
は
、
登
録
に
向
け
た

　

そ
の
た
め
に
は
、
登
録
に
向
け
た

活
動
を
契
機
に
地
元
の
文
化
遺
産
の

活
動
を
契
機
に
地
元
の
文
化
遺
産
の

価
値
を
見
つ
め
直
し
、
地
域
に
対
す

価
値
を
見
つ
め
直
し
、
地
域
に
対
す

る
自
信
や
誇
り
を
醸
成
し
て
い
く
こ

る
自
信
や
誇
り
を
醸
成
し
て
い
く
こ

と
が
大
切
で
す
。
そ
し
て
訪
れ
る
多

と
が
大
切
で
す
。
そ
し
て
訪
れ
る
多

く
の
人
々
に
、
遺
跡
の
価
値
を
伝
え

く
の
人
々
に
、
遺
跡
の
価
値
を
伝
え

な
が
ら
、
地
域
の
文
化
や
歴
史
、
自

な
が
ら
、
地
域
の
文
化
や
歴
史
、
自

然
に
つ
い
て
の
理
解
を
深
め
て
い
く

然
に
つ
い
て
の
理
解
を
深
め
て
い
く

こ
と
で
、
地
域
全
体
の
活
性
化
へ
つ

こ
と
で
、
地
域
全
体
の
活
性
化
へ
つ

な
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

な
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

大
湯
環
状
列
石

大
湯
環
状
列
石

～
世
界
遺
産
登
録
に
向
け
た
取
り
組
み
～

～
世
界
遺
産
登
録
に
向
け
た
取
り
組
み
～

「先住民中通遺跡」の石碑

昭和 12 年に設置。当時は野中

堂環状列石の近くにありました。

た
、
鹿
角
は
自
然
に
恵
ま
れ
た
所
な
の
で
、

た
、
鹿
角
は
自
然
に
恵
ま
れ
た
所
な
の
で
、

暖
か
く
な
っ
た
ら
あ
ち
こ
ち
歩
い
て
み
た

暖
か
く
な
っ
た
ら
あ
ち
こ
ち
歩
い
て
み
た

い
と
も
思
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
ど
う
ぞ

い
と
も
思
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　

平
成

　

平
成
2929
年
１
月
に
法
テ
ラ
ス
鹿
角
法
律

年
１
月
に
法
テ
ラ
ス
鹿
角
法
律

事
務
所
に
赴
任
し
て
早
や
３
年
。
２
月
中

事
務
所
に
赴
任
し
て
早
や
３
年
。
２
月
中

旬
に
鹿
角
を
離
れ
、
浜
松
市
に
転
勤
す
る

旬
に
鹿
角
を
離
れ
、
浜
松
市
に
転
勤
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
振
り
返
る
と
い
ろ

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
振
り
返
る
と
い
ろ

い
ろ
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
が
、
中
で
も

い
ろ
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
が
、
中
で
も

市
の
福
祉
総
務
課
や
社
会
福
祉
協
議
会
の

市
の
福
祉
総
務
課
や
社
会
福
祉
協
議
会
の

皆
さ
ん
と
一
緒
に
事
案
に
取
り
組
め
た
こ

皆
さ
ん
と
一
緒
に
事
案
に
取
り
組
め
た
こ

と
が
大
き
な
や
り
が
い
だ
っ
た
で
し
ょ
う

と
が
大
き
な
や
り
が
い
だ
っ
た
で
し
ょ
う

か
。
こ
れ
か
ら
も
外
か
ら
鹿
角
の
発
展
の

か
。
こ
れ
か
ら
も
外
か
ら
鹿
角
の
発
展
の

た
め
に
力
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

た
め
に
力
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

鹿
角
の
皆
さ
ん
の
ご
健
勝
を
お
祈
り
し

　

鹿
角
の
皆
さ
ん
の
ご
健
勝
を
お
祈
り
し

て
、
離
任
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

て
、
離
任
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

本
年
１
月
よ
り
法
テ
ラ
ス
鹿
角
法
律
事

　

本
年
１
月
よ
り
法
テ
ラ
ス
鹿
角
法
律
事

務
所
に
赴
任
し
ま
し
た
、
弁
護
士
の
伊
東

務
所
に
赴
任
し
ま
し
た
、
弁
護
士
の
伊
東

憲
二
と
申
し
ま
す
。
生
ま
れ
も
育
ち
も
東

憲
二
と
申
し
ま
す
。
生
ま
れ
も
育
ち
も
東

京
で
す
。

京
で
す
。

　

大
学
卒
業
後
、
一
般
企
業
に
就
職
し
、

　

大
学
卒
業
後
、
一
般
企
業
に
就
職
し
、

そ
の
後
弁
理
士
の
資
格
を
取
得
し
て
東
京

そ
の
後
弁
理
士
の
資
格
を
取
得
し
て
東
京

の
特
許
事
務
所
に
勤
務
し
ま
し
た
。
そ
し

の
特
許
事
務
所
に
勤
務
し
ま
し
た
。
そ
し

て
、
て
、
1010
年
以
上
の
受
験
期
間
を
経
て
司
法

年
以
上
の
受
験
期
間
を
経
て
司
法

試
験
に
合
格
し
、
ど
こ
に
就
職
し
よ
う
か

試
験
に
合
格
し
、
ど
こ
に
就
職
し
よ
う
か

と
考
え
ま
し
た
。
そ
ん
な
時
ふ
と
考
え
た

と
考
え
ま
し
た
。
そ
ん
な
時
ふ
と
考
え
た

の
が
、
弁
護
士
が
た
く
さ
ん
い
る
と
こ
ろ

の
が
、
弁
護
士
が
た
く
さ
ん
い
る
と
こ
ろ

で
働
く
よ
り
も
、
本
当
に
弁
護
士
を
必
要

で
働
く
よ
り
も
、
本
当
に
弁
護
士
を
必
要

と
す
る
と
こ
ろ
で
働
き
た
い
と
い
う
こ
と

と
す
る
と
こ
ろ
で
働
き
た
い
と
い
う
こ
と

で
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
法
テ
ラ
ス
の
常
勤

で
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
法
テ
ラ
ス
の
常
勤

弁
護
士
と
し
て
、
本
当
に
援
助
が
必
要
な

弁
護
士
と
し
て
、
本
当
に
援
助
が
必
要
な

方
に
適
切
な
法
的
支
援
が
行
き
届
く
よ
う

方
に
適
切
な
法
的
支
援
が
行
き
届
く
よ
う

努
力
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

努
力
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

最
後
に
、
趣
味
と
い
え
る
ほ
ど
の
も
の

　

最
後
に
、
趣
味
と
い
え
る
ほ
ど
の
も
の

で
は
な
い
の
で
す
が
、
学
生
時
代
は
野
球

で
は
な
い
の
で
す
が
、
学
生
時
代
は
野
球

を
や
っ
て
い
ま
し
た
の
で
、
野
球
な
ど
の

を
や
っ
て
い
ま
し
た
の
で
、
野
球
な
ど
の

ス
ポ
ー
ツ
を
テ
レ
ビ
で
よ
く
見
ま
す
。
あ

ス
ポ
ー
ツ
を
テ
レ
ビ
で
よ
く
見
ま
す
。
あ

と
、
休
日
は
で
き
る
だ
け
法
律
以
外
の
分

と
、
休
日
は
で
き
る
だ
け
法
律
以
外
の
分

野
の
本
を
読
む
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。
ま

野
の
本
を
読
む
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。
ま

問 法テラス鹿角 ☎0503383－1416

所在地

花輪字下花輪 50 番地

福祉保健センター内（２Ｆ）

電話番号

0503383-1416

相談受付時間

9 時～ 17 時 30 分

※要予約

伊東 憲二 弁護士

尾崎 剛史 弁護士

法テラス鹿角

Kenji Ito

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

法の広場法の広場

集
落
支
援
員
活
動
事
業

　

集
落
支
援
員
は
、
自
治
会
の
現
状
を

把
握
す
る
た
め
の
「
状
況
調
査
」
を
行

い
、
調
査
結
果
を
基
に
自
治
会
の
現
状

や
課
題
、
将
来
の
自
治
会
像
な
ど
に
つ

い
て
の
「
話
し
合
い
」
と
「
活
性
化
活

動
」
へ
の
取
り
組
み
を
支
援
し
ま
す
。

　

小
規
模
な
自
治
会
（
50
世
帯
未
満
）

を
中
心
に
支
援
し
て
い
ま
す
。

　

活
用
を
検
討
さ
れ
る
自
治
会
は
、
お

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

今
年
度
は
、
４
つ
の
自
治
会
が
集
落

支
援
員
活
動
事
業
と
市
の
補
助
制
度
を

活
用
し
て
活
性
化
に
向
け
た
取
り
組
み

を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
回
は
八
幡
平
に

あ
る
「
水
沢
自
治
会
」
の
活
動
内
容
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

取
組
内
容

　

水
沢
自
治
会
で
は
、
地
域
の
活
性
化

に
向
け
た
話
し
合
い
を
通
じ
て
、
市
の

無
形
民
俗
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
る

「
水
沢
盆
踊
り
太
鼓
」
と
「
水
沢
盆
踊

り
」
を
未
来
に
繋
い
で
い
く
若
者
の
育

成
の
た
め
、
地
域
住
民
が
協
力
し
て
太

鼓
や
踊
り
の
練
習
を
行
い
、
浴
衣
や
提

灯
な
ど
も
揃
え
ま
し
た
。

　

盆
踊
り
に
は
小
学
生
か
ら
里
帰
り
中

の
方
な
ど
た
く
さ
ん
の
住
民
が
参
加
し

ま
し
た
。
叩
き
手
は
、
踊
り
な
が
ら
太

鼓
の
縁
を
た
た
く
独
特
な
奏
法
で
太
鼓

を
響
か
せ
、
踊
り
手
は
そ
の
響
き
に
合

わ
せ
て
優
雅
な
踊
り
を
披
露
し
ま
し
た
。

　

地
域
資
源
を
活
用
し
、
伝
統
文
化
を

未
来
に
つ
な
ぐ
取
り
組
み
が
地
域
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
活
力
再
生
に
繋
が
っ
て

い
ま
す
。

水
沢
自
治
会
の
取
り
組
み

集落支援員活動事業報告

◉市役所

水沢自治会

40 世帯

約130 人

問 市民共動課 共動推進班

　 ☎ 30-0202
水沢盆踊り太鼓の様子



3 月の行事予定（在宅当番医）

カ
レ
ン
ダ
ー
下
部
「
在
宅
当
番
医
」
の
診
察
時
間
：
月
曜
か
ら
金
曜
は
17
時
～
20
時
、
土
曜
は
14
時
～
17
時
、
日
曜
祝
日
は
８
時
30
分
～
17
時

※
か
づ
の
厚
生
病
院
の
入
り
口
は
「
救
急
入
口
」
に
な
り
ま
す
。

日 Sunday 月 Monday 火 Tuesday 水 Wednesday 木 Thursday 金 Friday 土 Saturday

1 2 3 4 5 6 7

大里医院
☎ 22-1251

いけがみクリニック
☎ 30-0111

鹿角中央病院
☎ 23-4131

福永医院
☎ 35-3117

大里医院
☎ 22-1251

長橋医院
☎ 23-7612

大湯リハビリ病院
☎ 37－3511

8 9 10 11 12 13 14

かづの厚生病院
☎ 23-2111

小坂町診療所
☎29-5500

なかのクリニック
☎ 22-7335

三ヶ田医院
☎ 31-1231

いけがみクリニック
☎ 30-0111

本田医院
☎ 35-3002

笹村整形外科
☎ 30-0035

15 16 17 18 19 20春分の日 21

小坂町診療所
☎29-5500

福永医院
☎ 35-3117

鹿角中央病院
☎ 23-4131

長橋医院
☎ 23-7612

三ヶ田医院
☎ 31-1231

笹村整形外科
☎ 30-0035

小坂町診療所
☎29-5500

22 23 24 25 26 27 28

かづの厚生病院
☎ 23-2111

大里医院
☎ 22-1251

いけがみクリニック
☎ 30-0111

大湯リハビリ病院
☎ 37－3511

本田医院
☎ 35-3002

笹村整形外科
☎ 30-0035

鹿角中央病院
☎ 23-4131

29 30 31

大湯リハビリ病院
☎ 37－3511

長橋医院
☎ 23-7612

なかのクリニック
☎ 22-7335

雪解けの季節に。今月の新刊今月の新刊

　ニューヨーク・タイ

ムズ最優秀絵本賞など、

数々の賞を受賞している

絵本作家ヨシタケシンス

ケの創作の秘密に迫る、

インタビュー・イラスト

集。( 花輪 )

　「よくわからないけど

モヤモヤする」「私だけ

スマホを持ってない」な

ど、10 代が直面する悩

みに、森絵都や令丈ヒロ

子など 44 人の作家が本

気で答えた一冊。（花輪）

　発達障害の人が、職場

の環境や周りの人と折り

合いをつけながら働くた

めのヒントを漫画ととも

に紹介。発達障害を理解

するのにも役立つ 1 冊。

（十和田）

　およそ 4 億年前、と

てもちいさな植物が地上

に現れました。植物の視

点から地球の歴史を読み

解く学習絵本。（十和田）

黄色い「かづの号」が走る
≪今月の移動図書館巡回日≫

○毛馬内コース

３月３日火・17日火

○大湯①コース

３月５日木・19日木

○大湯②コース

３月 6日金・20日金

○八幡平コース
3 月 10 日火・24 日火
○花輪コース
3 月 12 日木・26 日木
○尾去沢コース
3 月 13 日金・27 日金

問 花輪図書館（コモッセ内）☎23－4471

十和田図書館 ☎35十和田図書館 ☎35－－32393239

人口と世帯（令和２年 1 月末現在）

男性：14,361 人

合計：30,411 人

（12,914 世帯）

女性：16,050 人

ものは言いよう

ヨシタケ シンスケ　著／ /MOE 編集部　編

（白泉社）

泣いたあとは、新しい靴をはこう。

10 代のどうでもよくない悩みに作家が言葉

で向き合ってみた

日本ペンクラブ　編（ポプラ社）

まんがでわかる発達障害の人のためのお

仕事スキル

株式会社 Kaien　編著　( 合同出版 )

もし地球に植物がなかったら？

きねふち なつみ著 ( あすなろ書房 )

■無料弁護士相談

■無料弁護士相談■出張年金相談

■出張年金相談

■出張年金相談

■出張年金相談■無料土地・家屋相談

■シルリハ体操教室

十和田市民センター

■シルリハ体操教室

十和田市民センター

■シルリハ体操教室

尾去沢市民センター

■シルリハ体操教室

福祉保健センター

八幡平市民センター

■シルリハ体操教室

福祉保健センター

■シルリハ体操教室

尾去沢市民センター

■シルリハ体操教室

八幡平市民センター

■無料総合相談

オジナオバナ

（小豆沢・谷内・夏井）

オジナオバナ

（宮野平）
花輪第二中学校閉校式

鹿角の医療を考える集い

花輪市民センター

市議会３月定例会

▶日程　２月 28 日金本会議（開会）、３月３日火議案質疑、３月９

日🈷代表質問、3 月 10 日火～ 11 日水一般質問、3 月 12 日木～ 13

日金常任委員会、3 月 18 日水本会議（閉会）

※都合により変更になる場合があります。

問 議会事務局 ☎ 30-0280

参加することが介護予防につながります。まずは月1回から

参加してみませんか。

今月のシルリハ体操教室

日にち 場所 時間

2 日🈷、19 日木 尾去沢市民センター

13 時 30 分～

14 時 30 分

5 日木、26 日木 福祉保健センター

10 日火、24 日火 十和田市民センター

12 日木、26 日木 八幡平市民センター シル
バーリハビリ体操

シル
バーリハビリ体操

みんな
で広めよう

　道具を使わず、いつでも、どこでも、ひと

りでもできる介護予防体操・シルバーリハビ

リ体操を紹介します。

問健康ライフ課 

   介護予防班

☎ 30-0103

モ
デ
ル
： 

米
沢 

典
子
さ
ん

（
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操

3
級
指
導
士
）

手
順

●
仰
向
け
で
お
腹
の
上
で
両
手

を
組
み
、
両
膝
を
立
て
ま
す
。

●
両
足
に
力
を
入
れ
て
、
4
～

5
秒
か
け
て
ゆ
っ
く
り
と
お

尻
を
持
ち
上
げ
ま
す
。

●
余
裕
が
あ
れ
ば
、
お
尻
を

上
げ
た
状
態
で
数
秒
保
ち
ま

し
ょ
う
。

●
4
～
5
秒
か
け
て
ゆ
っ
く
り

と
お
尻
を
下
ろ
し
ま
す
。

・膝をしっかり曲げると、

お尻に力が入りやすくな

ります。

・お尻をストンと下ろさな

いようにしましょう。

ここがポイントここがポイント
大
殿
筋
の
強
化
、
腰
痛
予
防

お
尻
上
げ

問健康ライフ課 健康づくり班 ☎ 30-0119

健康寿命県内一「10年後、脳卒中で亡くなる方を 8割減らします」

鹿角市健康宣言（2017）鹿角市健康宣言（2017）

問問健康ライフ課 健康づくり班 ☎ 30-0119健康ライフ課 健康づくり班 ☎ 30-0119

健康寿命県内一「10年後、脳卒中で亡くなる方を 8割減らします」

受動喫煙とは

　自分の意思とは関係なく、他の人が吸っているたばこの煙を吸い込んでしま

うことをいいます。受動喫煙が健康に悪影響を与えることは科学的に証明され

ており、以下の病気のリスクが高まることが分かっています。※日本国内では

受動喫煙が原因で年間１万５千人が亡くなっていると推計されています。

　また、たばこの先端から発生する「副流煙」は、吸い口のフィルター部分か

ら吸い込む「主流煙」に比べ、ニコチン・一酸化炭素などの有害物質が多く含

まれており、受動喫煙による健康被害の主な原因となっています。

秋田県受動喫煙防止条例

　４月１日から喫煙場所の規

制がスタートします。飲食店

をはじめとした多くの施設が

原則屋内禁煙となります。受

動喫煙の健康に及ぼす影響や

受動喫煙防止に対する理解を

深め、受動喫煙を防ぐととも

に、禁煙を実践することで健

康寿命の延伸につながりま

す。

がん
口腔、肺、胃、

大腸など
COPD など 脳卒中、

虚血性心疾患など
早産、死産など

糖尿病 呼吸器疾患 循環器疾患 周産期異常

受動喫煙をなくそう

お尻を上げる

大殿筋

お尻にある大きな筋肉で、
立ち上がりや階段をのぼる
際に重要な働きをする筋肉
です。

お尻を下げる
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