
小児科入院における
困難事例等について

「こどもの屋内遊び場利用と小児科への入院についてのアンケート」より

アンケート期間：令和7年10月29日より11月18日まで

対象：小学生以下の子どもの保護者

回答数：３８８件

1

報告④
資料：４



アンケート回答者の年齢区分 回答数：388

23人, 6%

190人, 49%

164人, 42%

9人, 2%
2人, 1%

20代以下 30代 40代 50代 無回答
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アンケート回答者の居住地域別

212人, 55%114人, 29%

40人, 10%

20人, 5% 2人, 1%

花輪 十和田 八幡平 尾去沢 無回答
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回答対象となる子どもの年齢区分

114人, 29%

134人, 35%

81人, 21%

59人, 

15%

小学生 4～6歳 2～3歳 0～1歳
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お子様がこれまで小児科に入院したことは
ありますか。

204人, 53%

184人, 47%

入院あり 入院なし
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「入院したことがある」と回答を得た
204人の年齢区分

8人, 4%

106人, 52%

84人, 41%

5人, 2%
1人, 1%

20代以下 30代 40代 50代 無回答
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「入院したことがある」と回答した方の居住地域別

115人, 56%59人, 29%

21人, 10%

9人, 5%

花輪 十和田 八幡平 尾去沢
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入院した子どもの年齢区分

68人, 34%

72人, 35%

41人, 20%

23人, 

11%

小学生 4～6歳 2～3歳 0～1歳
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入院した期間

41人, 20%

113人, 55%

35人, 17%

10人, 5%

5人, 3%

3日以内 1週間以内 1ヶ月未満 1ヶ月以上 無回答
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子どもの年齢区分別の入院した期間

17人

12人

7人

5人

36人

41人

23人

13人

10人

13人

8人

4人

3人

5人

1人

1人

2人

1人

2人

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

小学生

4～6歳

2～3歳

0～1歳

3日以内 1週間以内 1ヶ月未満 1ヶ月以上 無回答
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入院した医療機関

かづの厚生病院,

94人, 46%

大館市立総合病院, 

43人, 21%かづの厚生病院と大館市立総合病院, 29人, 14%

かづの厚生病院と県外医療機関, 8人, 4%

かづの厚生病院と県内医療機関, 3人, 2%

大館市立総合病院と県外医療機関, 6人, 3%

かづの厚生病院と大館市立総合病院及び県外医療機関, 4人, 2%

かづの厚生病院・大館市立総合病院以外の県内医療機関, 3人, 1%

県外医療機関, 10人, 5%

無回答, 4人, 2%
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入院した医療機関と子どもの年齢

4人

10人

3
1

2

3

18人

8人

6人

2
1

1

1

2

2

26人

18人

14人

4

1

2

2
1

3

1

45人

7人

6人
1

2

1

2

1

2

1

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

かづの厚生病院(93人）

大館市立総合病院（43人）

かづの厚生病院と大館市立総合病院（29人）

かづの厚生病院と県外医療機関（8人）

かづの厚生病院と県内医療機関（4人）

大館市立総合病院と県外医療機関（6人）

かづの厚生病院と大館市立総合病院及び県外医療機関（4人）

かづの厚生病院・大館市立総合病院以外の県内医療機関（3人）

県外医療機関（10人）

無回答（4人）

0～1歳 2～3歳 4～6歳 小学生
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市外の医療機関入院時にどんなことで
お困りでしたか。 ※ひとつの回答に複数の項目があります

28件, 26%

12件, 11%

4件, 4%
19件, 18%

25件, 23%

10件, 9%

3件, 3% 7件, 6%
通院・距離（遠い）：28件

子どもの療養について：12件

面会について：4件

付添について：19件

付添者の食事・入浴について：25件

付添者の仮眠・休憩について：10件

患児のきょうだいのお世話などについて：3件

その他：7件
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市外の医療機関入院時にどんなことでお困りでしたか
（医療機関別）※ひとつの回答に複数の項目があります

入院先医療機関

通院・距
離(遠い)

子どもの
療養につ
いて

面会につ
いて

付添につ
いて

付添者の
食事・入
浴につい
て

付添者の
仮眠・休
憩につい
て

患児の
きょうだ
いのお世
話などに
ついて

その他 計

かづの厚生病院と県外の病院(6人) １ １ １ １
４
(40%)

１ １ １０

かづの厚生病院と県内の病院(3人) １ １ １ ３

かづの厚生病院と大館市立総合病
院(23人)

５ ３
７

（24％）
６
(21%)

３ ２ ３ ２９

かづの厚生病院、大館市立総合病
院と県外の病院(3人)

１ ２ １ １ ５

大館市立総合病院(34人)
１５
(36%)

５ ２
８
(19%)

８
(19%)

１ １ ２ ４２

大館市立総合病院と県外の病院(5
人)

２ １ ３ ２ １ ９

県外の病院(7人)
５
(71%)

１ １ ７

県内の病院(2人) １ １ １ ３

合 計（83人)
２８

（26％）
１２ ４

１９
（18％）

２５
（23％）

１０ ３ ７ １０８ 14



子どもの
年齢別

通院・距離
(遠い)

子どもの療
養について

面会につい
て

付添につい
て

付添者の食
事・入浴に
ついて

付添者の仮
眠・休憩に
ついて

患児のきょ
うだいのお
世話などに
ついて

その他 計

小学生
(17人)

４ ３ １ ３ ６
（27％）

３ ２ ２２

４～６歳
(33人)

１２
（29％）

５ １ ８
（20％）

８
（20％）

３ １ ３
４１

２～３歳
(17人)

６
（26％）

１ １ ６
（26％）

４
(17%)

１ ２ ２ ２３

０～１歳
(16人)

６
（27％）

３ １ ２ ７
（32％）

３ ２２

合 計
(83人）

２８
(26％)

１２ ４ １９
(18％)

２５
(23％)

１０ ３ ７ １０８

入院時にどんなことでお困りでしたか（子どもの年齢別）
※ひとつの回答に複数の項目があります
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項 目 アンケートに寄せられた主な意見

通院・距離に関する事 ・大館までの移動が大変だった。
・看護の交代の際、両親の職場との距離が長いため、調整が難しかった。
・大館への入院が決定していない段階でも荷物を全部まとめて持っていかなければならない。取りに行ける距離ではないた
め、どうなってもいいように全て支度してからいくのが大変。

・遠い。日数が短かったのもあるが、長期的なものだと通うのも大変。

子どもの療養に関する事 ・親の寝る場所も同じベッドで狭い。動き回りたい歳なのでベッドの上だけだとしんどいので靴を脱いで過ごせる場所があ
れば助かる。

・病気の子が遊べる玩具がなかったから子どもが暇そうでした。
・新生児期だったため母乳を病院に届けなければならなかったこと。
・ある程度の年齢になると個室でなくなること。

付
添
に
関
す
る
事

付添に関する事 ・付き添いが交代できない事。
・付添が必要なため、自宅をあけなければならない。付添者も入院中は病院外には出られなくなるため必要なものが準備で
きないときがある。

・子どもの付添、産婦人科病棟と同じフロアなので男性の付添に抵抗がある。

付添者の食事・入浴に関する事 ・子どもが1才の頃だったので、離れてご飯を買いに行けない、食事制限の子供の前で食べれないので寝てから食べた。
・付き添いの食事の確保。
・付き添いのお風呂や食事、着替えを取りに行けない。

付添者の仮眠・休憩に関する事 ・付き添いの人の食事を調達するのに、寝ているタイミングを見計らって行くのが大変だった。距離があるので着替えの交
換も大変。付き添いが1人限定ではなく、交代で付き添いができたら良かった。

・付き添いでの添い寝が同じベッドで大変でした。
・付き添いの大人も休めるようなソファなどがあれば良い。

患児のきょうだいのお世話などに関す
る事

・兄弟のお世話。家事等。自由時間がないストレス。
・大人が誰か泊まらないといけないときに他の子どもの面倒がみれない。
・頼れるところがなく兄弟の世話が大変だった。

その他 ・付き添いでも病院の駐車場に車を停めておけないから送迎が必要だったこと。
・9時までに来て下さいと言われるがこっちから行く場合8時前に出発しないと間に合わない。他の子どもを保育園や学校に
送ってから行くのが大変だった。

・仕事を休まなければいけなかったこと。

市外の医療機関入院時に困ったこと

16



市外の医療機関入院時にどのような支援があれ
ばよかったとお考えですか。

13件, 21%

3件, 5%

2件, 3%

3件, 5%

4件, 6%

5件, 

8%

11件, 17%

2件, 3%

4件, 6%

3件, 5%

3件, 5%

2件, 3%
8件,13％

交通費補助に関する事：13件

医療費支援に関する事：3件

面会に関する事：2件

療養環境に関する事：3件

付添・雑費等への支援に関する事：4件

付添の交代に関する事：5件

付添の食事・入浴に関する事：11件

付添の仮眠・休憩に関する事：2件

患児のきょうだいのお世話に関する事：4件

送迎・物品運搬等の支援に関する事：3件

親の仕事・制度に関する事：3件

特になし：2件

その他：8件
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子どもの
年齢別

交通費
補助に
関する
事

医療費
支援に
関する
事

面会に
関する
事

療養環
境に関
する事

付添に関する事 患児の
きょう
だいの
お世話
に関す
る事

送迎・
物品運
搬等の
支援に
関する
事

親の仕
事・制
度に関
する事

特にな
し

その他 計

付添・
雑費へ
の支援
に関す
る事

付添の
交代に
関する
事

付添者
の
食事・
入浴に
関する
事

付添者
の
仮眠・
休憩に
関する
事

小学生
（9人）

2
(15％)

1 2
(15%)

1 3
(23％)

1 2
(15％)

1 13

４～６歳
（25人）

5
(19％)

1 1 2 2 6
(22％)

1 1 1 2 5
(19％)

27

２～３歳
（9人）

3
(23％)

1 1 1 1 3
(23％)

1 2 13

０～１歳
（9人）

3
(30％)

1 1 1 1 2
(20％)

1 10

合 計
（52人）

13
(21％)

3 2 3 4 5 11 2 4
(6％)

3 3 2 8
(13％)

63
22 (35％)

市外の医療機関入院時にどのような支援があればよかったと
お考えですか（子どもの年齢別）※ひとつの回答に複数の項目があります
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子どもの
入院期間別

交通費
補助に
関する
事

医療費
支援に
関する
事

面会に
関する
事

療養環
境に関
する事

付添に関する事 患児の
きょう
だいの
お世話
に関す
る事

送迎・
物品運
搬等の
支援に
関する
事

親の仕
事・制
度に関
する事

特にな
し

その他 計

付添・
雑費へ
の支援
に関す
る事

付添の
交代に
関する
事

付添者
の
食事・
入浴に
関する
事

付添者
の
仮眠・
休憩に
関する
事

1ヶ月以上
（7人）

2
(29％)

1 3
(48％)

1
7

1ヶ月未満
（18人）

7
(33％)

1 1 1 3
(14％)

3
(14％)

1 2 2
21

1週間以内
（20人）

2 1 2 1 1 5
(24％)

2 1 1 1 4
(19％)

21

3日以内
（7人）

2
(14％)

2
(14％)

1 1 1 2
(14％)

1 2
(14％)

1 1
14

合 計
（52人）

13
(21％)

3 2 3 4 5 11 2 4
(6％)

3 3 2 8
(13％)

63
22 （35％）

市外の医療機関入院時にどのような支援があればよかったと
お考えですか（子どもの入院期間別）※ひとつの回答に複数の項目があります
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項目 アンケートに寄せられた主な意見

交通費補助に関する事 ・交通費補助。
・子どもが市外の病院に入院すると、距離の問題や交通手段、荷物の運搬など、さまざまな負担が生じます。特に冬場は天
候の影響で移動が難しくなることもあり、親としては大きな不安を感じます。

・交通費(高速代)の補助などがあれば良かった。
・付き添いの交代のための交通費。

医療費支援に関する事 ・マルフク等の対応がスムーズだとありがたい
・県外の受診や入院の際、マルフク払い戻しの申請から入金までの期間が短いと助かります。
・医療費の助成。

面会に関する事 ・感染流行時とはいえ、その中でできる可能な限りの安全な面会方法の提供。
・時間の融通をきかせてもらえるとありがたい（特に冬）。

療養環境に関する事 ・病気の子でも遊べる部屋。
・子ども用玩具があればと感じた。持参した玩具だけでは、やはりあきてしまう。そこで、スマホを利用してしまうことにもな
るので、遊び道具があればと感じた。

・個室でゆっくり過ごしたい。

付
添
に
関
す
る
事

付添・雑費への支援に関する事 ・親の付き添い費用の助成。
・お泊りセットの購入支援、買い物代行サービス。

付添の交代に関する事 ・付き添いの交代ができればすごく楽です。
・一度家に戻ることができないので、検査してもいいので付添人の交代制とかありがたい。
・気軽に父母の交代ができれば良い。

付添者の食事・入浴に関する事 ・病院内に、コーヒーショップのような、親が食べれるスペース(レストランじゃない場所)休める場所
・食事の補助金、お弁当サービスなど。
・付きっきりで食事も出なかったので親への食事提供や、少しの間預かってくれてその間に買い物やシャワーを浴びる時間があ
れば良かったなと思います。

・有料でもいいので、親のご飯も病院から出していただければ助かります。

付添者の仮眠・休憩に関する事 ・付添者の休憩室があれば良かった。
・付添者の簡易ベッドがあれば良かった。

市外の医療機関入院時に、どのような支援があればよかったとお考えですか①
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項目 アンケートに寄せられた主な意見

患児のきょうだいのお世話に関する事 ・入院以外の子の預けられる場があればありがたい。
・他の子どものサポート、保育園の送迎など。
・兄弟のケアを手伝ってもらえる支援が欲しいです。
・家には他の子どもがいて、その子どもも学校や習い事の送迎が必要。だから、入院の付き添いや送迎に親が二人ともとられる
と他の子どもの世話に困る。

送迎・物品運搬等の支援に関する事 ・送迎システム
・市外でも、着替えの引き渡しや消耗品の補充等で、頻繁に家族の行き来も必要で、病院内で済ませられる時間と設備があれば
よかった

・急な入院決定時、家族から荷物を届けてもらうまでの1、2日ほどの日用品のレンタルなど（バスタオル・充電器・時計など買
うまでもないもの）。

・子どもが市外の病院に入院すると、距離の問題や交通手段、荷物の運搬など、さまざまな負担が生じます。特に冬場は天候の
影響で移動が難しくなることもあり、親としては大きな不安を感じます。

親の仕事・制度に関する事 ・子供の看護休暇。
・仕事を休んでいる分、お金が入ってこないので、お金の支援が市からあれば助かる。
・仕事を休まないといけないから支援の問題ではない。

特になし ・支援は足りていた。
・短期入院は支援がなくても問題なかった。

その他 ・病院内の施設の説明や利用の仕方についての説明。
・受付の事務方で受診要否の判断をしないでほしい。看護師や医師の判断を仰ぎたい。
・検査費を無料にしてほしかった。
・wifiは使えるようにしてほしい。
・支援とまではいかないが、付き添い用の駐車場があれば助かったのにと思う。

・支援もなにも子どもが苦しんでて一刻も早く楽にして欲しいのに救急車を使っても1時間近くかけて病院にいかなきゃいけな
い現状で子供を育てることに不安しかないです、その状況でどのような支援と言われても、逆になんの支援ができるのか聞き
たいです。

市外の医療機関入院時に、どのような支援があればよかったとお考えですか②

21


