
胃がん検診（バリウム）・肺がん検診・大腸がん検診の共通注意事項

胃がん検診の後に、肺がん・大腸がん検診を受ける場合

　バリウムがレントゲンに写り込んだり、便に混じったりする可能性があります。

　肺がん・大腸がん検診は、胃がん検診より前に受けることをおすすめします。

肺がん検診・胃がん検診　レントゲン撮影時の服装について

プリント・レース・刺繍・反射材

※ワンポイントも不可
　背中も×

ボタン・ファスナー
ホック・ビーズ

厚手のセーター
トレーナー

コルセット
腹巻き

ブラジャー
※スポーツブラ
　も不可

キャミソール

※カップつき
　も不可

カイロ

湿布・カイロ
磁石付き絆創膏

ネックレス
※スポーツ用
　・肩こり用
　も不可

無地
半袖でも長袖でも可

髪も
写ります

◎推奨される服装 ×着用できないもの

髪の長い方は、
肩より高い位置
でまとめてくだ
さい。

胃がん検診（バリウム）

●以下の項目に該当する方は、市の胃がん検診を受けることはできませんので、医療機関にご相談

ください。

•	 飲食時にむせやすい、のどの病気や手術をしたことがある

•	 過去にバリウムを飲んで具合が悪くなった、アレル

ギー症状がでた

•	 胃がんなどの診断を受け、治療中や経過観察中である

•	 検査当日まで１週間以上排便がない

•	 心臓病や腎臓病及び人工透析で、水分制限をうけている

•	 検診当日、インスリンや血糖降下剤を服用

した

•	 体重が130kg以上ある

•	 耳が聞こえない

•	 検査台の上で指示に従って寝返りができない

•	 妊娠中または妊娠の可能性がある
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胃がん検診の後に 

肺がん検診を受ける場合

バリウムを飲んでから４日間以上あけて、

肺がん検診（レントゲン）を受けてください。

（例）�9/10に胃がん検診 

➡9/15から肺がん検診受診可能

胃がん検診の後に 

大腸がん検診を受ける場合

白い便が出ないこと（普通の便になったこ

と）を確認してから便をとってください。
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肺がん・大腸がん検診
●令和７年度より、会場を集約し各地区市民センターなどでの実施となります。

●�混雑を避けるため割当地区を設定しております。割当日に受診できない場合は、別日、別会場

で受診しても問題ありません。「女性のみ」「夜間」の日程は、どの地区の方でも受診できます。

●検診会場は混み合うことが予想されます。時間に余裕をもってお越しください。

令和7年度　肺がん・大腸がん検診日程

当日の持ち物 	 料金、マイナ保険証、検便容器（大腸がん検診を受診する方のみ）

日にち 会場 受付時間 割当地区

9月25日（木） 八幡平市民センター
10：00 ～ 11：30 石鳥谷、松館 、長嶺、川部、三ヶ田、黒沢、荒町

13：30 ～ 15：00 大里、玉内、葛岡、小豆沢

9月26日（金）

八幡平市民センター 10：00 ～ 11：30 長内、桃枝、長牛、白欠、湯瀬

谷内地区市民センター 13：30 ～ 15：00
谷内、水沢、熊沢、切留平、トロコ、永田、夏井、林崎、

小割沢、大久保

9月29日（月）
尾去沢市民センター 10：00 ～ 11：30

山神社、軽井沢、市街地、瓜畑、新堀住宅、三ツ矢沢、

山方、松子沢、中央通り、上山、城山、下タ町（尾去沢）

コモッセ 13：30 ～ 15：00 尾去、西道口、下モ平、蟹沢、新山、【花輪】福士、乳牛

9月30日（火） コモッセ
10：00 ～ 11：30

小坂、合ノ野、鏡田、用野目、狐平、下川原、高屋、鶴田、

小深田

13：30 ～ 14：30 女性のみ

10月1日（水） 十和田市民センター

10：00 ～ 11：30
高清水、 長者久保、 芦名沢、 上向、 南、 中野、 蟹沢、 

館古町、下小路、城ノ下、上町（毛馬内）、川原

13：30 ～ 15：00
高田、横丁、萱町、陣場、毛馬内住宅、五軒町、 

土ケ久保、中野、甚兵エ川原 ・山田、柏野

17：30 ～ 18：30 夜間

10月2日（木） 十和田市民センター
10：00 ～ 11：30

瀬田石、石野、松ノ木、冠田、曲谷地、沢尻、錦丁、古川、

浜田、根市戸、五軒屋、申ケ野、神田、大川原、関上

13：30 ～ 14：30 女性のみ

10月3日（金）

大欠農業研修センター 10：00 ～ 10：30 松山、大欠、土深井

大湯地区市民センター 13：30 ～ 15：00
上町（大湯）、中町、川原ノ湯、中川原、松原、下ノ湯、

丁内、腰廻、根市、風張、宮野平、倉沢、一本木

10月6日（月） コモッセ

10：00 ～ 11：30
大曲、西町、東町、小平、新斗米、高市、長野、上台、

寺坂、小枝指、舘、級ノ木、菩堤野

13：30 ～ 15：00

駅西住宅、久保田、久保田団地、谷地田町、上堰向、 

旭町、上旭町、大川添団地、大町、中堰向、新町、横町、

横丁、川原町、下堰向

17：30 ～ 18：30 夜間

10月7日（火） コモッセ

10：00 ～ 11：30
八正寺、組丁、沢小路、東山、東山住宅、産土神、 

下タ町（花輪）、六月田

13：30 ～ 15：00
上野、馬場、荒屋敷、沢口、盆坂、新田町、舟場、 

六日町、文化

10月14日（火）

草木地域活動センター 10：00 ～ 10：30 丸館、中草木、下草木、新田、砂派、二本柳

大湯地区市民センター 13：30 ～ 15：00

大清水、戸倉、田代、熊取、大平、中滝、川上、箒畑、

堀内、四ノ岱、四ノ岱住宅、白沢、荒瀬、中岱、上ノ湯、

湯ノ岱、中田

１０ページの注意事項をご確認の上、受診してください。

検便容器は８月下旬の発送を予定しています。

が
ん
検
診
・健
康
診
断

予
防
接
種

子
ど
も
・子
育
て

11

こ
こ
ろ
の
相
談


