
＜部活動の地域移行に関するリーフレット＞ 

【休日の中学校部活動の地域移行について（生徒・保護者用）】 

令和６年４月 鹿角市教育委員会 

 
学校単位の部活動から、地域で行うスポーツ・文化活動に変わっていきます。 

 
〇中学校部活動の現状 

⇒ 少子化に伴う部員数減少により、大会やコンクールへの出場だけでなく、日常の練習にも支障が出る

など、活動が縮小・制限されてきています。 

⇒ 教員数の減少に伴い、部活動を専門的に指導することができる教員が少なくなってきています。 

⇒ 部活動の指導を教員が行っていることが、近年注目されている「教員の長時間労働」の一因となって

います。 

 

中学校部活動存続の限界！ 

※学校の部活動だけでスポーツ活動・文化芸術活動を継続していくことが困難になってきています。 

 

〇これからのあり方 

⇒ 休日の部活動について、専門的な指導を行うことができる「地域クラブ活動」に移行することで、生

徒の活動機会の充実を図ります。また、休日の活動は学校の部活動とは切り離されるため、例えば「平

日はソフトテニスの部活動へ参加し、休日は地域クラブが開催する陸上競技練習会へ参加する」等、生

徒の活動の幅が広がることが期待できます。 

⇒ 教員の部活動に係る時間外労働が縮減されるため、授業への準備や学校行事、教育相談等、本来の学

校業務や生徒と接する時間の充実を図ることができます。 

 

〇地域移行に伴う主な変更点  
区  分 これまでの学校部活動  目指す地域クラブ活動 

指 導 者 
学校の教員（顧問）  地域の指導者 

地域の指導者（部活動指導員・外部指導者）  学校の教員（希望者：兼職兼業） 

活動場所 
在籍する学校の施設  市内の学校施設 

市内の体育施設・文化施設等  市内の体育施設・文化施設等 

対 象 
同じ学校の生徒  

原則として地域の生徒 
複数の学校による合同チーム  

経 費 無料（部費を除く）  指導者の報酬、会場使用料等 

保 険 学校で加入  新たな保険に加入 

 

〇市教育委員会の検討状況 

⇒ 市教育委員会では、令和５年度に「鹿角市部活動地域移行検討委員会」を設置し、休日の中学校部活

動の地域移行に向けた協議・検討を進めています。令和５年度は４回開催し、令和６年度も継続します。 

⇒ 令和５～７年度は、スポーツ庁・文化庁が定めた「改革推進期間」です。市教育委員会では、この期

間中、まずは休日の部活動について、準備の整ったものから段階的に地域クラブ等へ運営を移行します。 



〇令和６年度 鹿角市の動き 

 ① モデル事業の実施（新規） 

休日の学校部活動に代わる活動を地域団体等が担うことによって生じる課題を整理し、地域に合っ

た取組を検証するため、実際に休日の活動を地域に移行する「モデル団体活動実証事業」を複数の部

活動で実施します。地域団体等からご協力いただき、スポーツ活動・文化芸術活動の両面から検証を

進めます。それぞれの活動内容の詳細は、実施する部活動を通じて個別にご案内します。 

＜スポーツ活動＞ 

・鹿角市スポーツ協会や各競技団体及び地域クラブ等が開催する練習会に希望者が参加する形式。 

・実施競技は調整中。（２競技程度：５月中に決定） 

・開催予定回数は未定。（年に数回程度：各競技団体等との調整による） 

・令和６年度は実証事業であるため、実施する競技の学校部活動に入部している生徒のみ参加可能。 

＜文化芸術活動＞ 

・吹奏楽部で実施。 

・鹿角吹奏楽連盟に協力していただき、市内全中学校の合同部活動（楽器講習会）として年３回実施。 

・市教育委員会が外部指導者を招聘。 

・各中学校の吹奏楽部員のみ参加可能。 
 

② 部活動地域移行検討委員会の開催（継続） 

昨年度に引き続き、休日部活動の地域移行について協議する検討委員会を開催します。委員は鹿角

市スポーツ協会や各競技団体、地域スポーツクラブ、吹奏楽関係団体、各中学校（PTA を含む）等の

代表者で構成し、年３回の開催を予定しています。 

 ③ スポーツ分科会の設置（新規） 

スポーツ関連団体に対して、部活動の地域移行に対するイメージを共有してもらうため、検討委員

会の中に「スポーツ分科会」を設置します。委員は、鹿角市スポーツ協会に加盟する各団体や鹿角中

学校体育連盟各専門部の代表者で構成し、年２回の開催を予定しています。 

 ④ 部活動指導員の配置（継続） 

昨年度に引き続き、市内３中学校に合計４名の部活動指導員を配置し、効果を検証します。 

 ⑤ 地域移行コーディネーターの配置（新規） 

学校（部活動）と関係団体、鹿角市スポーツ協会、市教育委員会等との間で地域移行を進めるため

の協議や調整等を行う地域移行コーディネーターを、この４月から１名配置しています。 

 ⑥ 部活動地域移行推進計画の策定（新規） 

市の部活動地域移行に関する基本目標や具体的な施策等をまとめた推進計画について、令和７年３

月の策定を予定しています。 

 ⑦ アンケートの実施（新規） 

部活動の地域移行に向けた現状把握のため、生徒・保護者・学校顧問を対象としたアンケートを実

施します。 

 

※部活動の地域移行に関する説明会の開催を希望する団体（保護者会等）がありましたら、下記へご連絡 

ください。 

＜担当＞ 鹿角市教育委員会 総務学事課 

部活動地域移行コーディネーター 青山 秀人  TEL：0186-30-0291 FAX：0186-30-1140 


