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次 第 

 

 

 １ 役員紹介 

 

 

 ２ 協  議 

 

  (1) オーダー変更及び最終オーダー変更届について 

 

     ※７月２４日（金）午後３時 掲載予定 

 

  (2) 競技上の注意事項について 

    

 

 

  (3) 連絡事項について 

 

 

 

 ３ その他 



競 技 注 意 事 項 

 

本大会は、２０２６年度(公財)日本陸上競技連盟競技規則及び駅伝競走規準を準用すると

ともに、本大会要項等の規定により実施する。 

 

１．競技者区間登録について 

(１)参加申込みオーダーから変更がある場合は、７月２４日（金）正午までに大会事務局

宛に到着のこと。（ＦＡＸ送信可）なお、確認のため送信後に電話にて送信連絡もお願い

します。 

(２)「オーダー変更届」は、走順の変更及び複数チームで出場する学校等の、Ａ、Ｂ、Ｃ、

Ｄチーム間の入れ替えをするものです。 

(３)大会当日、やむを得ない事情により選手を変更する場合は監督会議において申し出て

承認を得ること。（「最終オーダー変更届」の提出） 

 

２．ナンバーカードについて 

  競技者は、大会本部が配布したナンバーカードを胸と背中にはっきりと見えるようにつ

けなければならない。ナンバーカードの下部（□枠内）にチーム名を記載すること。 

 

３．第１走者の並び方について 

 (１)スタートは１列を基本とするが状況に応じて２列以上とする。 

 (２)スタートの並び方はナンバー順に前方内側から並ぶ。 

 

４．競技について 

(１)たすきは大会本部で準備したものを使用する。（受付時に配布） 

(２)たすきは常に肩にかけて走らなければならない。中継所でのたすきの受け渡しは中継

線から進行方向２０ｍ以内とする。 

(３)競技中に審判長、または審判長から委任された審判員から競技中止を命じられた競技

者は、直ちに競技を中止しなければならない。 

(４)競技者が途中で競技を続行することができない状態になった時、または競技を中止さ

せられた場合は、当該チームのその区間の競技を無効とする。ただし、そのチームは審

判長の指示に従い、次区間走者から再び競技を続行することができる。この場合、その

チームの全体の記録と成績は認められないが、無効となった区間以外の各区間の記録は

認められる。なお、再スタートは最終チームの走者の同時スタートとなる。 

(５)レースは原則として、繰り上げはしない。ただし、競技運営上やむを得ない場合、審

判長の判断により繰り上げスタートを行うこともある。 

 

 

 

 



５．競技者招集について 

 (１)招集所は、クロカンハウス脇（ｽﾀｰﾄ・ｺﾞｰﾙ側ゲート）付近にテントを設置する。係員の

指示に従って速やかに集合すること。 

(２)中学生の競技者招集時刻は、第１区は出発１５分前、第２区以降は通過予定時刻の  

１０分前とする。（別紙参照） 

(３)小学生の競技者招集時刻は、第１区のスタート時刻１０分前までに出場選手全員で集

合すること。（別紙参照） 

（４）タイムトライアルに出場する選手については、出発１０分前に集合すること。 

（別紙参照） 

 

６．選手控え所について 

アルパスアリーナを開放します。ご活用ください。また、テント等を設営する場合は、決

められた設置場所とする。なお、設営する際は、ロープを通路手すりにつなぐなど、通行の

妨げになることのないよう注意すること。 

 

７．給水について 

熱中症対策としてすべての部門・全区間で水分補給等を受けることができる。 

給水エリアは、中継所（スタート・ゴール）前後の直線以外の全てのコースで可能としま

す。 

ただし、自チームの選手以外に邪魔にならないように対応すること。また、必要に応じ

て、他チームの選手に対しても水分補給のご協力をお願いします。 

 

８．救護について 

  レース中に生じた事故については応急処置のみ大会本部で行うが、それ以外の責任は負

わない。 

 

９．その他 

(１)各チームの監督または代表者は大会事務局が準備したネームプレートをつけること。 

つけた者のみ、招集所及び競技場内に入ることができる。その際は競技役員の指示に従

うこと。 

(２)応援及び応援に伴う移動については、走者の妨げにならないよう注意すること。 

また、競技進行に妨げになるような応援は慎むこと。応援（給水）と称して、並走する 

ことは伴走行為に当たりますので注意してください。 

 (３)大会運営、競技運営に支障のある行為があったと認められた時には、当該チームの失

格を含め、厳しい処置をとる。 

(４)ゴミは各チームで持ち帰りとする。 



○タイムトライアル（小学生1.1ｋｍ、中学生1.8ｋｍ）

小学生 中学生

出発予定時刻 7:40 7:43 ※一斉スタートとします。

招集完了時刻 なお、小中でスタートは時間をずらします。

○中学生女子（全区間1.8ｋｍ）

第１区 第２区 第３区 第４区 第５区

出発（トップ通過）予定時刻 8:00 8:05 8:10 8:15 8:20

招集完了時刻 7:45 7:55 8:00 8:05 8:10

○中学生男子（全区間1.8ｋｍ）

第１区 第２区 第３区 第４区 第５区

出発（トップ通過）予定時刻 9:00 9:05 9:10 9:15 9:20

招集完了時刻 8:45 8:55 9:00 9:05 9:10

○小学生女子（全区間1.1ｋｍ）

第１区 第２区 第３区 第４区 第５区

出発（トップ通過）予定時刻 10:00 10:03 10:06 10:09 10:12

招集完了時刻

○小学生男子（全区間1.1ｋｍ）

第１区 第２区 第３区 第４区 第５区

出発（トップ通過）予定時刻 10:35 10:38 10:41 10:44 10:47

招集完了時刻

9:45

10:20

競 技 者 招 集 時 刻　（別紙）

7:30

競技者招集について （競技注意事項より抜粋）
(１)招集所はクロカンハウス脇（ｽﾀｰﾄ・ｺﾞｰﾙ側ゲート）付近に設置したテントとする。

(２)中学生の競技者招集時刻は、第１区は出発１５分前、第２区以降は通過予定時刻の１０分前とする。

(３)小学生の競技者招集時刻は、第１区のスタート時刻１０分前までに出場選手全員で集合すること。



連 絡 事 項 

 

○開会式、表彰式について 

 開会式は監督会議終了後同会場で行い、表彰式は全競技終了後クロカンコースグラウンド

で行います。なお、熱中症対策として、簡素化して行います。 

 

○競技成績の配布について 

 競技終了後、成績がまとまり次第、クロカンハウス前に掲示します。 

成績速報を掲示３０分後、抗議等がなければ、その種別の成績を確定とします。 

なお、本年度は「セイコースポーツリンク」での掲載はいたしません。 

 

○トイレについて 

 アルパス内またはクロカンハウス内のトイレを利用してください。 

 

○更衣室について 

 アルパス内にある更衣室を利用してください。 

 

○駐車場について 

 事前にお知らせした駐車場を使用してください。 

  

○ゴミはすべて持ち帰るようにお願いします。 

 

〇アルパスの利用について 

 シャワー（無料）のほか、温泉入浴、食事（昼食）もできます。終了後、ご利用ください。 

 

 


