
折折りり返返しし点点

ゴール

ロローーララーーススキキーー １１．．００ｋｋｍｍココーースス図図

スタート

１１．．００ｋｋｍｍ競競技技：：１１周周
３３．．００ｋｋｍｍ競競技技：：３３周周

←周回

折折りり返返しし点点

ゴール

ロローーララーーススキキーー ２２．．５５ｋｋｍｍココーースス図図

スタート

周回

ゴールは右側

周回は左側

５５．．００ｋｋｍｍ競競技技：：２２周周
７７．．５５ｋｋｍｍ競競技技：：３３周周
１１００．．００ｋｋｍｍ競競技技：：４４周周


