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Park
くすくす・ぱーく

※誕生日（1歳～ 3 歳）の思い出に写真を掲載してみませんか。申し込みは政策企画課（☎30－0205）まで。

髙
たかはし

橋 沙
さ わ

羽ちゃん❷歳
平成27 年1月21日生／十和田
父 史さん・母 得未さん
日に日にお手伝いを覚えてお
母さんを助ける沙羽♥弟の頭
をなでなでしてお世話だって
できるやさしいお姉ちゃんな
んだよ★

問 児童センター☎ 23-7180 ／子ども未来センター☎ 30-0855

所在地
花輪字下花輪 50 番地
福祉保健センター内（２Ｆ）
電話番号
0503383-1416
相談受付時間
9 時～ 17 時 30 分
※要予約

　

育
児
休
業
は
、
法
律
に
よ
っ
て
認
め

ら
れ
た
制
度
で
、
契
約
期
間
の
定
め
の

な
い
労
働
者
（
い
わ
ゆ
る
正
社
員
）
や
、

過
去
１
年
以
上
働
い
て
い
て
、
今
後
も

契
約
が
続
く
見
込
み
の
あ
る
有
期
雇
用

の
労
働
者
（
い
わ
ゆ
る
パ
ー
ト
、
ア
ル

バ
イ
ト
）
が
利
用
で
き
ま
す
。
通
常
は

子
ど
も
が
１
歳
に
な
る
ま
で
、
会
社
に

よ
っ
て
は
２
年
～
３
年
休
む
こ
と
が
で

き
ま
す
。
そ
の
間
、
給
料
は
出
な
い
こ

と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
が
、
雇
用
保
険
の

保
険
料
を
支
払
っ
て
い
れ
ば
、
給
料
の

50
％
～
67
％
の
育
児
休
業
給
付
金
を
受

け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
育
児

休
業
を
取
る
こ
と
を
理
由
に
、
会
社
が

そ
の
人
を
不
利
益
に
扱
う
こ
と
（
解
雇

や
雇
い
止
め
、
減
給
な
ど
）
は
法
律
で

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

イ
ク
メ
ン
の
流
行
に
象
徴
さ
れ
る
よ

う
に
、子
育
て
は
両
親
で
担
う
も
の（
男

女
分
け
隔
て
な
く
仕
事
を
し
、
家
庭
を

守
り
、
子
ど
も
を
育
て
る
）
と
い
う
考

え
の
人
が
増
え
て
き
ま
し
た
。
少
子
高

齢
化
と
人
口
減
少
が
進
め
ば
「
子
ど
も

の
健
全
な
成
長
」
と
「
女
性
の
社
会
参

加
」
は
一
層
重
要
に
な
り
、
男
性
の
育

児
参
加
は
必
須
に
な
る
は
ず
で
す
。
何

よ
り
、
幼
い
子
ど
も
と
過
ご
す
時
間
は

何
事
に
も
代
え
が
た
い
貴
重
な
も
の
だ

と
思
い
ま
す
。

　

育
児
休
業
が
な
か
な
か
広
が
ら
な
い

（
男
性
の
取
得
率
は
５
％
ほ
ど
）
理
由

は
、
勤
務
先
の
理
解
や
、
地
域
の
経
済

的
状
況
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
子
育
て

を
社
会
や
地
域
で
支
え
る
意
識
の
高
ま

り
が
、
さ
ら
な
る
子
育
て
環
境
の
充
実

に
つ
な
が
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

寺井 研一郎 弁護士

法テラス鹿角

Kenichiro Terai

Ｑ　

寺
井
弁
護
士
が
育
児
休
業
を
取
る
と
の
噂
を
聞
き
ま
し
た
。
本
当
で
す
か
？

Ａ　

本
当
で
す
。
１
月
か
ら
４
月
ま
で
、
育
児
休
業
を
取
ら
せ
て
い
た
だ
く
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
当
事
務
所
に
は
新
し
い
弁
護
士
が
来
ま
す
の
で
、
新
規
対
応
は

新
し
い
弁
護
士
が
担
当
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
次
回
の
広
報
で
自
己
紹
介
す
る

予
定
で
す
の
で
楽
し
み
に
し
て
い
て
く
だ
さ
い
。

　みんな大好きふわふわマシュマロがあったかとろー
りスイーツ「スモア」に変身♪一個食べるとおいしす
ぎて、もっと食べたくなっちゃう！ CD をリユース
して作るホバークラフトは、空気の力でスイスイ進
む！！ドッヂボールにバドミントン、遊戯室での遊び
も盛りだくさんです♪

◦日時：1 月 29 日日10時～15時の間（12時～13
時はお昼休憩）／◦場所：児童センター／◦参加費：
150 円／◦対象：市内の小学生／◦申込：不要

児童センター　ふらっとおいで♭  
スモア作り＆ CD ホバークラフト

　「こんな時はどうしたら良いの？」日々の子育てに
は迷いがいっぱい…。大人の思い通りにいかないのが
子育てですが、子どもの気持ちをパッと変えることが
できる「かけひき術」が分かると、毎日が変わるかも !?

◦日時：1 月 22 日日10 時～ 12 時／◦場所：コモッ
セ 研修室／◦講師：飯野 祐樹 氏（弘前大学教育学部 
講師）／◦参加費：100 円／◦定員：30 人（定員に
なり次第締切）／◦対象：市内の子育て中の方、孫か
て中の方 ※無料託児あり。要予約。

子ども未来センター  子育てくすくす学校
子育ての「かけひき」教えます ～子どもと
の付き合い方！言葉のかけ方「新習慣」～

　毎回大好評、カナダ生まれの子育て学習プログラム Syabell が始動します。 
子育てをしているお父さん ･ お母さん同士が、日ごろ感じている悩みや関心 
のあることについて、話を聞き合っていきます。経験やアイデアを分かち合い、 
学びながら、自分に合った子育ての仕方を考えてみましょう。

◦日時：1 月 19 日木スタート毎週木曜日（全 7 回）10 時～ 12 時／◦場所：
子ども未来センター／◦参加費：無料／◦定員：10 人（定員になり次第締切）
／◦対象：0 歳～ 5 歳の子どもをお持ちのお父さん、お母さん ※無料託児あり。
要予約。

子ども未来センター  ノーバディズ・パーフェクト講座
Syabell　しゃべーる

  
  ◉子ども未来センター イベント案内
　
   Cafe の日
　
    日時：1 月 11日水、12 日木 9 時～12時
   ※ 2 日間とも子ども未来センターで行います。

　動物の革に触ると気分が落ち着くってほんと！？み
んな小さな命を食べて生きている。そんな命の大切さ
について親子で触れて感じてみませんか？本物の革で
オリジナル作品ができちゃうよ！お昼には体に優しい
Beauty ランチがでます。午後はゆったり親子でヨガ。
心も体も Relax × Relax しましょう！

◦日時：2 月 12 日日10時～14時 30 分／◦場所：
児童センター／◦参加費：1 人 300 円／◦定員：親
子 20 組 40 人（定員になり次第締切）／◦対象：市
内の小学生とその家族／◦持ち物：ヨガマットもしく
はバスタオル／◦申込締切：1 月 22 日日

児童センター　のびのび子ども塾  
Relax × Relax　本格革制作＆親子で
たっぷりふれあいヨガ

幡
平
の
豊
か
な
自
然
に
囲
ま

れ
た
、
市
内
最
南
端
の
自
治

会
で
す
。

　

水
沢
に
は
、
伝
統
の
「
水
沢
盆
踊

り
太
鼓
」
が
継
承
さ
れ
て
お
り
、
毎

年
８
月
14
日
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
盆
踊
り
太
鼓
は
、
地
域
の
住
民

同
士
を
つ
な
ぐ
重
要
な
役
割
を
担
っ

て
お
り
、
自
治
会
内
に
保
存
会
を
組

織
し
、
青
年
会
と
協
力
し
合
い
な
が

ら
次
世
代
の
指
導
育
成
と
保
存
継
承

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

今
年
は
、
地
区
の
中
学
校
の

フ
ォ
ー
ラ
ム
や
市
内
の
各
種
イ
ベ
ン

ト
に
招
待
い
た
だ
き
、
自
治
会
以
外

で
も
盆
踊
り
太
鼓
を
披
露
す
る
機
会

が
あ
り
ま
し
た
。
多
く
の
方
か
ら「
よ

く
こ
こ
ま
で
子
ど
も
た
ち
を
育
て
上

げ
た
」「
市
の
文
化
財
に
し
て
ほ
し

い
」
と
い
っ
た
嬉
し
い
言
葉
を
か
け

て
い
た
だ
き
、
自
信
を
深
め
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

子
ど
も
の
数
も
少
な
く
は
な
り
ま

し
た
が
、
来
年
度
は
小
学
１
年
生
が

３
人
増
え
る
と
い
う
明
る
い
話
題
も

あ
り
ま
す
。
水
沢
や
鹿
角
の
将
来
を

担
う
大
切
な
次
世
代
へ
、
地
域
の
誇

り
で
あ
る
水
沢
盆
踊
り
太
鼓
を
継
承

す
べ
く
、
こ
れ
か
ら
も
地
域
全
体
で

取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

地
域
の
誇
り
を
次
の
世
代
へ

栗木 忠一さん

水沢自治会 会長

141

八幡平中学校で披露した盆踊り太鼓

八

Chuichi Kuriki

～共動の意識を広げる標語～　市民が創る わがまち鹿角の 輝く未来

◉市役所

水沢自治会

45 世帯
約 160 人


