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KIDS&CHILDLEGAL 法の広場

COMMUNITY コミュニティ助成事業

※誕生日（1歳～ 3 歳）の思い出に写真を掲載してみませんか。申し込みは政策企画課 （☎30－0205）まで。

kusu2

Park
くすくす・ぱーく

　ママになるあなたへ。妊娠中は、幸せな気持ちと一緒に、不安な気持ちや
悩み、疑問が絶えません。そんな妊婦さんの声にアドバイザーが丁寧に答え
ます。

◦日時：1月16日火10時～11時 妊婦さんの会、11時～12時 妊婦さん・
産後ママの会／◦場所：子ども未来センター（コモッセ内）／◦アドバイザー：
菅原 光子氏（助産院イスキア助産師）／◦対象：市内の妊婦さん、産後間も
ない方／◦参加費：無料　※託児を希望される方は、お問い合わせください。

子ども未来センター
妊プリン

問 児童センター☎ 23-7180 ／子ども未来センター（コモッセ内）☎ 30-0855

法テラス鹿角

問 法テラス鹿角 ☎0503383ー1416

所在地
花輪字下花輪 50 番地
福祉保健センター内（２Ｆ）
電話番号
0503383-1416
相談受付時間
9 時～ 17 時 30 分
※要予約

後
見
人
制
度
に
つ
い
て

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
私
も
鹿
角
勤
務
2
年
目

に
入
り
ま
し
た
。
今
年
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

　

今
回
は
、
後
見
人
に
つ
い
て
詳
し

く
お
話
し
し
ま
す
。
皆
さ
ん
に
と
っ

て
、
関
わ
り
が
深
い
テ
ー
マ
で
す
の
で
、

ご
高
齢
の
方
に
限
ら
ず
、
多
く
の
方

に
知
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

後
見
人
が
つ
け
ら
れ
る
人
は
、
物

事
が
自
分
に
と
っ
て
有
利
か
不
利
か

を
判
断
す
る
こ
と
が
出
来
な
い
人
で

す
。
具
体
的
に
い
え
ば
、
認
知
症
や

そ
の
他
の
病
気
、
事
故
な
ど
で
脳
に

障
害
を
負
っ
て
し
ま
い
判
断
が
出
来

な
く
な
っ
た
人
が
こ
れ
に
当
た
り
ま
す
。

　
人
は
誰
で
も
歳
を
取
り
ま
す
の
で
、

高
齢
に
な
れ
ば
認
知
症
に
な
る
可
能

性
も
あ
り
ま
す
し
、
事
故
で
脳
に
障

害
を
負
い
、
急
に
判
断
能
力
を
失
っ

て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
後
見

人
は
、
高
齢
者
の
問
題
だ
と
思
わ
れ

が
ち
で
す
が
、
年
齢
の
低
い
方
に
も

起
こ
り
う
る
問
題
な
の
で
す
。

　

ま
た
、
後
見
人
の
問
題
は
、
ご
本

人
に
限
ら
ず
、
そ
の
ご
家
族
の
方
に

も
深
く
関
係
し
ま
す
。
子
や
兄
弟
だ

か
ら
と
い
っ
て
他
人
の
財
産
を
勝
手

に
使
う
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
ご
本

人
の
財
産
を
使
う
に
は
、
自
ら
後
見

人
と
な
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
も
ち

ろ
ん
、
後
見
人
に
な
っ
て
も
、
ご
本

人
の
た
め
に
し
か
財
産
を
使
う
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
近
年
、
親
族
の
後
見
人

の
財
産
横
領
事
件
が
相
次
い
だ
た
め
、

弁
護
士
や
社
会
福
祉
士
と
い
っ
た
専

門
職
が
後
見
人
に
指
定
さ
れ
る
ケ
ー

ス
が
増
え
て
い
ま
す
。

尾崎 剛史 弁護士
Takeshi Ozaki

問 市民共動課 共動推進班 ☎30ー0202

　

尾
去
沢
の
市
街
地
自
治
会
が
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
を
活
用
し
、

テ
ン
ト
や
ス
ト
ー
ブ
、
テ
ー
ブ
ル
な

ど
の
備
品
を
整
備
し
ま
し
た
。

　

購
入
し
た
備
品
は
、
子
ど
も
か

ら
大
人
ま
で
自
治
会
員
同
士
が
交

流
す
る
各
種
行
事
で
使
用
さ
れ
ま

す
。

　

早
速
、
自
治
会
館
で
の
親
睦
会

で
活
用
さ
れ
、
会
員
か
ら
は
好
評

で
し
た
。

　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
の
活
用

を
希
望
す
る
自
治
会
は
、
市
民
共

動
課
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
「
一
般
財
団
法
人 

自
治
総
合
セ
ン

タ
ー
」
が
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報

事
業
と
し
て
、
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

活
動
の
充
実
・
強
化
の
た
め
の
助
成

を
行
い
、
地
域
社
会
の
健
全
な
発
展

と
住
民
福
祉
の
向
上
に
寄
与
す
る
事

業
で
す
。

　

助
成
対
象
は
、
安
全
な
地
域
づ
く

り
と
共
生
の
ま
ち
づ
く
り
、
地
域
文

化
へ
の
支
援
や
地
域
の
国
際
化
の
推

進
お
よ
び
活
力
あ
る
地
域
づ
く
り
の

た
め
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
に
必
要
な

備
品
や
集
会
施
設
の
整
備
な
ど
が
対

象
に
な
り
ま
す
。

宝
く
じ
助
成
で
備
品
の
購
入

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
と
は

整
備
し
た
備
品

テ
ン
ト

ス
ピ
ー
カ
ー

テ
ー
ブ
ル

ス
ト
ー
ブ

椅
子

子ども未来センター　くすくす学校
♪げんこつ山のタヌキさん♪ から学ぶ
気楽な子育て

　学校の放課後とスポ少活動の合間におばあちゃ
んが作る美味しいうどんを食べて、お腹も心も満
たしてね！

◦日時：1 月 23 日火 15 時～ 18 時／◦場所：
花輪市民センター 和室（コモッセ内）／◦対象：
小・中学生（花輪・尾去沢）／◦参加費：無料　
※うどんが無くなり次第終了です。

児童センター
元気 MORI²食堂

「でっか～い！おあげのきつねうどん」
　「言葉かけ」よりも大切なこと、それは子どもた
ちを「ぎゅっと抱きしめる」こと。気が楽になる子
育てのコツを学んでみませんか？

◦日時：1 月 27 日土 10 時～ 12 時／◦場所：花
輪市民センター 研修室（コモッセ内）／◦講師：岩
倉政城氏（尚

しょうけい
絅学院大学名誉教授）／◦対象：市

内子育て中の方／◦参加費：100 円／◦定員：30
人 ※定員になり次第締切（託児は無料です）

髙
たかはし

橋 沙
さ わ

羽ちゃん❸歳
平成27 年1月 21日生／十和田
父 史さん・母 得未さん

好き嫌いが少なくなってきた
から、お店でご飯を食べるの
が楽しくなったよ！家族みんな
で行くファミレスが大好き♥

木
き む ら

村 心
こ こ ね

音ちゃん❸歳
平成27 年1月 22日生／花輪
父 秀明さん・母 真由美さん

お料理のお手伝いにはまり中。
ママと野菜を切ったり、ま～ぜ
まぜ♪妹の離乳食を食べさせ
たり、うまい！と言って応援し
ています。

稲
いながき

垣 善
ぜ ん た

太くん❶歳
平成29 年1月15日生／八幡平
父 孝之さん・母 史絵さん

我が家、3人目のめんこスター
★ぜんちゃんです♡お兄ちゃ
ん＆お姉ちゃんに激しく

3 3 3

可愛
がられ、たくましく成長中！い
つも元気をありがとう♪

小
お だ し ま

田島 未
み ら い

來ちゃん❶歳
平成29 年1月 3日生／十和田
父 啓太さん・母 舞さん

お姉ちゃんたちと一緒に遊ぶ
のが大好き♥歌を歌ってくれ
たり、絵本も読んでくれるよ。
春になったら、お姉ちゃんと一
緒に走って遊ぶぞ！！

Cafe の日 子ども未来センター　1 月 10 日水、11 日木


