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長寿ワールド
生き活き

問長寿支援課 長寿生活班 ☎30－0234

高齢者や介護保険に関する情報をお知らせします
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今月の介護相談

日にち 時間 場所

11 日土

13 時～15 時

大湯温泉 保養セン

ター湯都里

25 日土
八幡平地域包括支

援センター

問鹿角市地域包括支援センター ☎ 30-0103

今月の介護保険制度説明会

日にち 時間 場所

20 日月 10 時～11時 福祉保健センター

問長寿支援課 長寿生活班 ☎ 30-0234

日にち 時間 場所 内容 講師

9日木
9 時 30 分～

13 時

高齢者センター（福祉

プラザ）☎ 23-8480
調理実習（減

塩食）
管理栄養士

17日金

9 時 30 分～

13 時

尾去沢デイサービスセ

ンター ☎ 23-2770

13 時 30 分

～ 15 時

大湯温泉保養センター

湯都里 ☎ 37-3188

骨密度検査、

体組成計

チェック

いきいき健康課

今月のいきいき学級

　高齢者の健康づくり・いきがいづくりなど介護予防活動の一環として

開催しています。ぜひご参加ください。申し込みは各会場にお願いします。

　ラジオ体操やグラウンドゴルフで体を動かしたり、お茶を飲みな

がらの会話を楽しんだりしています。80 代の方も元気に参加してい

ます。皆さまぜひお越しください。

▪場所：花輪字高市 88-2（高市自治会館）

▪日時：水・土・日曜日のうち週 2 回、 9 時～ 12 時

▪利用料：100 円

※地域生き活きサロンに取り組む団体を募集しています。

問 長寿支援課 長寿生活班 ☎ 30-0234

気軽に立ち寄るみんなの集いの場：地域生き活きサロン紹介

高市友和会サロン

　黒澤美栄さん（69歳）は、ゆ

うゆうクラブで利用者と一緒に

創作活動や歌、体操などを行っ

ています。

（写真正面右が黒澤さん。パステ

ルアート作品作りの手伝い中。）

（黒澤さんより）

　「毎週一回ですが、利用者と会えるのが楽しみです。楽し

みができたことで生活にメリハリができましたので、無理

なく活動を続けていきたいです。」

（受入事業所の鹿角市社会福祉協議会より）

　職員の手が届かないところをサポートしてくれるのでとてもあり

がたいです。利用者と一緒に楽しみながら活動しているので利用

者も安心しています。

介護支援ボランティアの声

ホームページで地元企業の PR 動画を公開しています

http://www.city.kazuno.akita.jp/iine/companyvideo.html

魅力あふれる地元企業を紹介

鹿角の企業 いいね！

会社概要

代表から

問 産業活力課 商工振興班 

 　☎ 30-0250

社員から ①わたしの性格  ②わたしの仕事の必需品

③わたしの娯楽（趣味など）

　株式会社 柳澤鉄工所第 6 回

　大正 10 年、鉱山に関連した鉄工工事、機械設置工事の

請負を目的として創立されました。現在では、コンベヤー

やタンクなどの各種産業機械の製造、鉄塔や水門などの鋼

構造物の製造、地熱発電や温泉

などの井戸を掘削する際に使用

する各種試
しすいよう

錐用ロッド・ケーシ

ングの製造など、お客様のニー

ズに合わせた多品種少量生産を

得意としています。

　90 年以上鉄工関係の総合

企業として、さまざまな業界

のお客様と、設計から製造、

現場作業まで幅広い業務を行っています。

昭和 42 年に新田町から現在の場所へ移転

してから50年になりました。当時から使用

しているアナログの機械から、最新鋭の設

備までを使い、今後も鉄の加工に関するご

要望に応えていきたいと思っています。

専務取締役 柳澤 康隆さん

◉ 株式会社 柳澤鉄工所

所在地　花輪字六月田 28 番地

創　立　大正 10 年 10 月

代表者　代表取締役　柳澤 隆次

連絡先　☎ 23-2233

ホームページ

http://www.yana.co.jp

①温厚でポジティブな性格です。そのた

め、仕事は常に前向きに取り組んでい

ます。

②手帳です。気になったことは、表紙の

メモ用紙に書き、必要に応じて手帳に

まとめ直すようにしてます。

③バイクです。自分で試行錯誤して修理

するのが楽しいです。髙橋 勇
ゆうすけ

輔さん

①おおらかでマイペースな性格と思って

いますが、反面、ずぼらで努力不足を

感じることもあります。

②二色ペンです。メモをとったり、簡単

な自分用図面を書いたり、図面のチェッ

クなどに使用しています。

③寝る、食べる、アニメ、漫画、ゲーム

などとにかく家でできることです。特

に甘味が最高の癒しです。
小山田 雅

まさのり

典さん

上空から見た会社の全景。

毎朝、ラジオ体操と朝礼を行っています。

会社懇親会でのバーベキューの様子。

パイプのねじ切加工


