
2020年 1月号21 KAZUNO CITY 2020年 1月号 20KAZUNO CITY

魅
力
あ
ふ
れ
る
地
元
企
業
を
紹
介

株
式
会
社 
北
原
紙
器
製
作
所
　

秋
田
工
場

鹿
角
の
企
業 
い
い
ね
！

　

地
球
環
境
の
保
全
が
人
類
共
通
の
課

題
で
あ
る
こ
と
を
認
識
し
、
環
境
に
優

し
い
材
料
を
使
い
、
リ
サ
イ
ク
ル
し
や

す
い
紙
器
や
段
ボ
ー
ル
箱
な
ど
の
開
発
、

製
造
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
包
装
材

の
総
合
メ
ー
カ
ー
と
し
て
、
３
つ
の
や

さ
し
さ
「
も
の
を
や
さ
し
く
包
む
」

「
人
に
や
さ
し
い
」
「
地
球
に
や
さ
し

い
」
を
企
業
理
念
と
し
て
掲
げ
、
永
続

し
繁
栄
し
て
い
く
経
営
を
目
指
し
ま
す
。

会社概要

代
表
取
締
役
　
北
原 
秀
樹

　
㈱
北
原
紙
器
製
作
所
秋
田
工
場
は
令

和
元
年
7
月
1
日
に
稼
働
を
始
め
た
包

装
材
の
総
合
メ
ー
カ
ー
で
す
。
地
球
環

境
保
護
を
意
識
し
な
が
ら
、
包
装
材
の

企
画
や
設
計
、
図
面
化
、
製
造
ま
で
を

行
っ
て
い
ま
す
。
鹿
角
工
業
団
地
か
ら

北
東
北
主
要
都
市
ま
で
の
利
便
性
を
活

か
し
、
微
力
な
が
ら
も
地
域
経
済
の
発

展
に
貢
献
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

代表から

企業ホームページ：http://www.kitaharashiki.com

ウチの会社のここがスゴイウチの会社のここがスゴイ

業務部 成田 業務部 成田 心心
も と みも と み

美美さんの会社自慢さんの会社自慢

　　資源を無駄にしないように、ペーパーレス資源を無駄にしないように、ペーパーレス

化や ITD 作戦に積極的に取り組む環境に優化や ITD 作戦に積極的に取り組む環境に優

しい職場です。しい職場です。

❖所在地　十和田山根字上ノ平1-7

❖設立　　昭和29年

❖代表者　北原 秀樹

❖連絡先　☎35-2013

会社外観

ハ

イ

ラ

ー

ハ

イ

ラ

ー

中央ヨーロッパに位置し、オーストリア・スロベニア・スロバキア・ウクライナ・ルーマニア・セルビア・クロアチアに囲まれた内陸国「ハンガリー」

イタリア

ドイツ

ポーランド

ウクライナ

ルーマニア

フランス

問健康ライフ課 健康づくり班 ☎ 30-0119

健康寿命県内一「10年後、脳卒中で亡くなる方を 8割減らします」

鹿角市健康宣言（2017）鹿角市健康宣言（2017）

　

道
路
交
通
法
が
改
正
さ
れ
、
車
で

走
行
し
な
が
ら
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

や
携
帯
電
話
の
使
用
、
カ
ー
ナ
ビ
な

ど
の
画
面
を
注
視
す
る
「
な
が
ら
運

転
」
が
厳
罰
化
さ
れ
ま
し
た
。
罰

則
・
違
反
点
数
・
反
則
金
が
左
表
の

内
容
に
引
き
上
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

一
人
ひ
と
り
が
交
通
ル
ー
ル
と
マ

ナ
ー
を
守
り
、
よ
り
一
層
交
通
安
全

に
努
め
ま
し
ょ
う
。

ECO＆ LIFE 問問 市民共動課 環境生活班 ☎ 30-0224

ECO

快
適
な
く
ら
し
の
情
報

快
適
な
く
ら
し
の
情
報

運
転
中
の
携
帯
電
話
使
用
等
に
対
す
る
罰
則
強
化

　
　

問問健康ライフ課 健康づくり班 ☎ 30-0119健康ライフ課 健康づくり班 ☎ 30-0119

フ
レ
イ
ル
と
は

　

加
齢
と
と
も
に
心
身
の
活
力
が
低
下

し
た
状
態
の
こ
と
を
い
い
、
多
く
の
人

が
健
康
な
状
態
か
ら
こ
の
フ
レ
イ
ル
の

段
階
を
経
て
、
要
介
護
状
態
に
陥
る
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
要
介
護
状
態
に

な
っ
て
し
ま
う
と
、
元
の
状
態
に
戻
る

こ
と
は
非
常
に
難
し
い
で
す
。

　

フ
レ
イ
ル
の
兆
候
を
早
め
に
発
見
し
、

進
行
を
抑
制
す
る
こ
と
が
、
要
介
護
状

態
に
陥
ら
な
い
た
め
の
重
要
な
カ
ギ
と

な
り
ま
す
。

フ
レ
イ
ル
予
防
の
３
大
原
則

「
栄
養
」
「
運
動
」
「
社
会
参
加
」
が

健
康
寿
命
を
延
ば
す
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。

健
康
長
寿
の
カ
ギ
は
フ
レ
イ
ル
予
防

フ
レ
イ
ル
予
防
に
あ
り
！

健康寿命県内一「10年後、脳卒中で亡くなる方を 8割減らします」

栄養栄養

社会参加社会参加運動運動

①    

イ 

レ
ブ
ン
チ
ェ
ッ
ク

 

「 

栄
養
・
運
動
・
社
会
参
加
」
に
関
す
る

質
問
事
項
に
「
は
い
・
い
い
え
」
で

答
え
、
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
き

ま
す
。

②  

指
輪
っ
か
テ
ス
ト

　

指
輪
っ
か
で
ふ
く
ら
は
ぎ
を
囲
ん
で

　

筋
肉
量
を
推
定
し
ま
す
。

③
深
掘
り
チ
ェ
ッ
ク

　

各
種
測
定
で
口
腔
機
能
や
運
動
機
能

　

を
判
断
し
ま
す
。

栄養バランスのよい栄養バランスのよい

食事を心がけよう食事を心がけよう

日頃から元気に日頃から元気に

体を動かそう体を動かそう
自分にあった自分にあった

活動を見つけよう活動を見つけよう

Ｈ
Ａ
Ｊ
Ｒ

Ｈ
Ａ
Ｊ
Ｒ
ÁÁ  

Ｋ
Ａ
Ｚ
Ｕ
Ｎ
Ｏ
！

Ｋ
Ａ
Ｚ
Ｕ
Ｎ
Ｏ
！

国
際
交
流
員
ダ
ン
コ
ー
・
ア
ン
ド
レ
ア
さ
ん
の

国
際
交
流
員
ダ
ン
コ
ー
・
ア
ン
ド
レ
ア
さ
ん
の

※
「
ハ
イ
ラ
ー
」
は
ハ
ン
ガ
リ
ー
語
で
「
頑
張
れ
」
の
意
味

※
「
ハ
イ
ラ
ー
」
は
ハ
ン
ガ
リ
ー
語
で
「
頑
張
れ
」
の
意
味

フェイスブック公開中。「鹿角 CIR ダンコー・アンドレア」で検索してください。  

　

鹿
角
に
来
て

　

鹿
角
に
来
て
11
年
以
上
が
経
ち
ま
し

年
以
上
が
経
ち
ま
し

た
。
た
。
2020
年
前
に
関
西
で

年
前
に
関
西
で
22
年
間
留
学
し

年
間
留
学
し

た
こ
と
が
あ
る
の
で
日
本
は
初
め
て
で

た
こ
と
が
あ
る
の
で
日
本
は
初
め
て
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
鹿
角
で
は
初
め
て

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
鹿
角
で
は
初
め
て

の
体
験
を
た
く
さ
ん
し
ま
し
た
。

の
体
験
を
た
く
さ
ん
し
ま
し
た
。

　

こ
こ
で
し
か
で
き
な
い
体
験
を
あ
げ

　

こ
こ
で
し
か
で
き
な
い
体
験
を
あ
げ

る
と
、
囲
炉
裏
で
作
る
み
そ
付
け
た
ん

る
と
、
囲
炉
裏
で
作
る
み
そ
付
け
た
ん

ぽ
や
、
燃
や
さ
れ
る
ね
ぷ
た
、
軽
快
な

ぽ
や
、
燃
や
さ
れ
る
ね
ぷ
た
、
軽
快
な

テ
ン
ポ
の
花
輪
ば
や
し
、
き
り
た
ん
ぽ

テ
ン
ポ
の
花
輪
ば
や
し
、
き
り
た
ん
ぽ

鍋
、
八
幡
平
で
見
ら
れ
る
樹
氷
な
ど
で

鍋
、
八
幡
平
で
見
ら
れ
る
樹
氷
な
ど
で

す
。
ま
た
、
ラ
ジ
オ
番
組
に
出
演
し
た

す
。
ま
た
、
ラ
ジ
オ
番
組
に
出
演
し
た

こ
と
も
初
め
て
で
し
た
。
ラ
ジ
オ
で
は
、

こ
と
も
初
め
て
で
し
た
。
ラ
ジ
オ
で
は
、

33
月
か
ら

月
か
ら
1010
月
ま
で
毎
週
火
曜
日
に

月
ま
で
毎
週
火
曜
日
に

「
ハ
イ
ラ
ー
鹿
角
」
と
い
う
番
組
で
ハ

「
ハ
イ
ラ
ー
鹿
角
」
と
い
う
番
組
で
ハ

ン
ガ
リ
ー
の
風
習
や
年
中
行
事
、
「
名

ン
ガ
リ
ー
の
風
習
や
年
中
行
事
、
「
名

前
の
日
」
、
料
理
、
学
生
生
活
、
観
光

前
の
日
」
、
料
理
、
学
生
生
活
、
観
光

ス
ポ
ッ
ト
、
温
泉
、
音
楽
な
ど
に
つ
い

ス
ポ
ッ
ト
、
温
泉
、
音
楽
な
ど
に
つ
い

て
紹
介
し
ま
し
た
。
鹿
角
で
の
活
動
で

て
紹
介
し
ま
し
た
。
鹿
角
で
の
活
動
で

経
験
し
た
こ
と
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
つ

経
験
し
た
こ
と
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
つ

い
て
皆
さ
ん
に
紹
介
す
る
の
は
楽
し

い
て
皆
さ
ん
に
紹
介
す
る
の
は
楽
し

か
っ
た
で
す
。
ラ
ジ
オ
は
慣
れ
て
い
な

か
っ
た
で
す
。
ラ
ジ
オ
は
慣
れ
て
い
な

い
の
で
、
ち
ょ
っ
と
一
方
的
に
感
じ
ま

い
の
で
、
ち
ょ
っ
と
一
方
的
に
感
じ
ま

し
た
が
、
「
ラ
ジ
オ
で
聞
い
た
よ
」
と

し
た
が
、
「
ラ
ジ
オ
で
聞
い
た
よ
」
と

連
絡
を
い
た
だ
き
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

連
絡
を
い
た
だ
き
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

　

桃
や
り
ん
ご
の
収
穫
で
も
初
め
て
の

　

桃
や
り
ん
ご
の
収
穫
で
も
初
め
て
の

体
験
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
は
鹿
角
果

体
験
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
は
鹿
角
果

樹
サ
ポ
ー
タ
ー
か
ら
、
桃
と
り
ん
ご
が

樹
サ
ポ
ー
タ
ー
か
ら
、
桃
と
り
ん
ご
が

つ
ぼ
み
か
ら
果
実
に
な
る
ま
で
の
過
程

つ
ぼ
み
か
ら
果
実
に
な
る
ま
で
の
過
程

を
説
明
し
て
も
ら
い
、
収
穫
体
験
を
し

を
説
明
し
て
も
ら
い
、
収
穫
体
験
を
し

た
と
き
で
す
。

た
と
き
で
す
。
摘摘て

き
ら
い

て
き
ら
い蕾蕾

やや
摘摘て

き

か

て

き

か花花
、、
摘摘て

き

か

て

き

か果果
はは

と
て
も
も
っ
た
い
な
い
と
思
っ
て
い
ま

と
て
も
も
っ
た
い
な
い
と
思
っ
て
い
ま

し
た
が
、

し
た
が
、
99
月
に
き
れ
い
な
桃
と

月
に
き
れ
い
な
桃
と
1111
月月

に
大
き
な
リ
ン
ゴ
が
い
っ
ぱ
い
で
き
る

に
大
き
な
リ
ン
ゴ
が
い
っ
ぱ
い
で
き
る

の
を
見
て
、
選
別
の
必
要
性
を
再
認
識

の
を
見
て
、
選
別
の
必
要
性
を
再
認
識

し
ま
し
た
。
ま
た
、
反
射
シ
ー
ト
や
着

し
ま
し
た
。
ま
た
、
反
射
シ
ー
ト
や
着

色
管
理
も
ハ
ン
ガ
リ
ー
で
は
見
る
こ
と

色
管
理
も
ハ
ン
ガ
リ
ー
で
は
見
る
こ
と

が
で
き
な
い
の
で
、
貴
重
な
思
い
出
に

が
で
き
な
い
の
で
、
貴
重
な
思
い
出
に

な
り
ま
し
た
。

な
り
ま
し
た
。

　

日
本
で
の
滞
在
期
間
は
限
ら
れ
て
い

　

日
本
で
の
滞
在
期
間
は
限
ら
れ
て
い

ま
す
が
、
残
り
の
時
間
に
い
ろ
い
ろ
な

ま
す
が
、
残
り
の
時
間
に
い
ろ
い
ろ
な

経
験
を
し
、
ハ
ン
ガ
リ
ー
で
紹
介
し
た

経
験
を
し
、
ハ
ン
ガ
リ
ー
で
紹
介
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

い
と
思
い
ま
す
。

　

運
転
免
許
証
を
自
主
返
納
し
た
方
だ

け
で
な
く
、
運
転
免
許
証
を
失
効
し
た

方
も
運
転
経
歴
証
明
書
の
交
付
申
請
が

可
能
に
な
り
ま
し
た
。

問 

運
転
免
許
セ
ン
タ
ー

    

☎
０
１
８
‐
８
２
４
‐
３
７
３
８

    

鹿
角
警
察
署 

　

 

☎
23
‐
３
３
２
１

運
転
経
歴
証
明
書
の
交
付
に
つ
い
て

改正前

罰則 ５万円以下の罰金

反則金

大型（７千円）

普通（６千円）

二輪（６千円）

原付（５千円）

点数 １点

改正後

罰則
６月以下の懲役または 10 万円

以下の罰金

反則金

大型（２万５千円）

普通（１万８千円）

二輪（１万５千円）

原付（１万２千円）

※ 普通車の場合は、改正前の

３倍に引き上げられました

点数 ３点

改正前

罰則
３月以下の懲役また

は５万円以下の罰金

反則金

大型（１万２千円）　

普通（９千円）

二輪（７千円）　　　

原付（６千円）

点数 ２点

改正後

罰則
１年以下の懲役または 30 万円

以下の罰金

反則金

適用なし

（反則金制度の対象外となり、

すべて罰則の対象になります）

点数 ６点 ( 免許停止となります )

携帯電話使用等（保持）　※運転中にスマートフォンなどを使用

　通話（保持）、画面注視（保持）する行為

携帯電話使用等（交通の危険 ) 　※事故を起こした場合に適用されます

　 通話（保持）、画面注視（保持）、画面注視（非保持）することに

　よって交通の危険を生じさせる行為

フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
と
は　

    　

自
分
の
フ
レ
イ
ル
度
を
い
つ
で
も
ど

こ
で
も
簡
単
に
チ
ェ
ッ
ク
で
き
る
フ
レ

イ
ル
予
防
法
で
す
。

　

フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
を
行
う
こ
と
で

自
分
自
身
を
見
直
し
、
気
づ
き
、
自
分

事
化
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
体
験

　

各
地
区
で
フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
な
ど

を
実
施
し
、
市
民
の
フ
レ
イ
ル
予
防
の

た
め
に
活
躍
す
る
「
フ
レ
イ
ル
サ
ポ
ー

タ
ー
」
に
な
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
を
体
験
し
た
い

方
や
フ
レ
イ
ル
サ
ポ
ー
タ
ー
に
興
味
が

あ
る
方
は
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

❖
日
時　

1
月
31
日
金 

10
時
～
12
時 

❖
場
所　

交
流
セ
ン
タ
ー

❖
申
込
期
限　

１
月
24
日
金


