
鹿角市週休２日制工事実施に伴う Q&A 

 

１．制度の運用開始にあたり 

平成３１年４月１日に試行された改正労働基準法により、建設業でも令和６年４月１

日から時間外労働の上限規制が適用されることになりました。 

これに合わせて『週休２日制対象の公共工事を拡大することで建設業界の週休２日

制を推進していく』という発表があったため、これが『週休２日制の義務化』と捉えられ

ているようですが、新たに適用される『罰則付きの時間外労働の上限規制』は、週休２

日制とはまったく別の話となります。 

国は、国や自治体が率先して『手本』となるモデル工事を行うことで、建設業界全体

が週休２日制を導入しやすくすることを目的としており、本市においても同様にこの目

的を推進するため要綱を整備しました。 

 

２．改正労働基準法について 

労働基準法では『１日に８時間、１週間に４０時間』が労働時間の上限とされていま

すが、従来は『３６協定（特別条項）』を結ぶことで事実上無制限の時間外労働が可能

でした。 

これに対し『罰則付きの時間外労働の上限規制』では、たとえ３６協定を結んでも

『月に４５時間、年間３６０時間』が上限となり、違反者には『６か月以下の懲役、または

３０万円以下の罰金』が適用されます。 

◆特別条項：特別な事情がある場合でも守るべき上限 

１．年７２０時間（月平均６０時間） 

２．年７２０時間の範囲で、 

  ①２～６カ月の平均でいずれも８０時間以内（休日出勤を含む） 

  ②単月１００時間未満（休日出勤を含む） 

  ③原則（月４５時間）を上回る月は年６回を上限 

※ただし、災害の復旧・復興の事業に関しては、時間外労働と休日労働の合計 

について①②は適用されません。 

 

３．週休２日制工事Ｑ＆Ａ  ※発注者及び受注者の双方に対する内容となります。 

【週休２日制工事に関する基本的な考え方】 

Ｑ１  十分な工期とはどの程度のことか。 

Ａ１  週休２日制工事を実施するに当たって十分に確保できる工期のことです。設計

段階で週休２日を確保できない工事は週休２日制工事の対象からあらかじめ除

きます。 

 

Ｑ２  工程が現場条件に大きく制約される工事とはどのような工事があげられるか。 

Ａ２  関係機関や地元との協議、他工事との調整など工程に大きく影響すると考えら

れる工事を想定しています。 



 

Ｑ３  休日の定義はどのようになるのか。 

Ａ３  週休２日制工事の休日は、現場工事の作業を一切行わないことを言います。 

労務者による作業等のほか、元請技術者による測量や丁張出し、工事写真の

撮影や出来形測定、施工監理に関する書類作成等の事務作業も含みます。 

 

◆ 施工期間 ＝ 準備期間 ＋ 現場作業期間 ＋ 後片付け期間 

（契約期間）  (現場着手前)   (対象期間中)     (現場完成後) 

 

 

【現場閉所の考え方】 

Ｑ４ 現場閉所の扱いとみなされる作業の定義は？ 

Ａ４ 巡回パトロールや台風等の自然要因による現場事務所での待機、建設機械のメ

ンテナンス等、現場管理上及び安全管理上必要な作業で本体工事の進捗ＵＰに

資するものでない作業を指します。ただし、必要性や内容により異なるため、監督

職員と事前に協議しておくことが重要になります。 

    

   例：①現場作業は無いが、現場代理人等が地元や警察との協議を行った日は 

基本的には閉所扱いとなります。 

例：②コンクリート打設に伴う養生のための散水のみ場合は、現場管理上必要な

作業として閉所扱いとなります。  

    例：③大雪のため作業員による現場の除雪作業のみを行い、本体工事を行って

いない場合は、現場保全上必要な作業として閉所扱いとなります。 

   例：④現場閉所日に交通誘導員を配置する必要が生じた場合、交通誘導員のみ

が現場で誘導している場合は、安全管理上必要な作業として閉所とみなし

ます。 

 

Ｑ５  午後のみ休工、又は午前のみ休工とした場合、0.5 日閉所として扱われるか。 

Ａ５  原則１日単位で実施の可否を確認するものであり、0.5 には閉所として取り扱い

ません。 

 

Ｑ６  夜間作業における現場閉所の取り扱いはどのようになるか。仮に金曜日 22 時 

から土曜に６時まで施工した場合はどのようになるか。 

Ａ６  金曜日 22 時から土曜日６時までの施工は、一般的に金曜（夜間）出勤であり、

土曜日出勤とはみなしません。 

 

Ｑ７  閉所日には会社（本社・営業所等）や他の現場もすべて休む必要があるか。 

Ａ７  週休２日制における現場閉所については契約単位で判断するため、会社や他

の現場が稼働していても、当該現場の作業が休止されていれば閉所とします。 

 

 



【その他】 

Q12 週休２日を達成するためにプレキャスト製品等を使用した場合は、設計変更（増

額）の対象となりますか？ 

A12  休日を設けるための現場での工夫や調整等に対し単価の割増補正しているた

め、週休２日を達成するための工法変更や資材変更による増額については、設

計変更の対象とはなりません。 

 

Ｑ13  当該現場の閉所日に、作業員や下請業者が他の工事現場で働くことは認めら

れるか。 

Ａ13  作業員や下請業者が閉所日に他の現場に従事することについては制限してい

ません。 

 

Ｑ14  現場代理人や主任技術者等が会社等で内業をすることは認められるか。 

Ａ14  閉所日に当該現場以外（会社等）で書類作成等の内業を行うことや、兼務が認

められている他の現場に従事することについては制限していません。 

 

Ｑ15  すでに施工中の工事において、受注者より週休２日制工事を実施したい旨の

申出があった場合どうすればよいか。 

Ａ15  自主的な週休２日制工事による施工は問題なく、施工計画の変更・再提出によ

り可能としますが、要綱により、契約前に週休２日制工事である旨を示した発注

であることが適用条件となっているため契約額変更・設計変更については適用

対象外とします。 

 

Ｑ16  平日に天候不良等で予定の作業ができず、土日祝日に作業を振り替えた場

合の取り扱いはどうなるか。 

Ａ16  作業を予定していた平日に天候不良等で現場閉所（当日作業開始前に判断

した場合を含む。）し、土日祝日に振り替えて作業した場合は、現場閉所した

平日を現場閉所率算定の日数に含みます。 

 

Ｑ17  週休２日に関する協議はどのように行えば良いですか？ 

Ａ17  工事着手前に監督職員と達成条件や達成するための工程上の工夫等につい

て十分に打ち合わせを行ってください。また工期途中で疑義等が生じた場合

には、その都度監督職員と行い、全て工事打合簿で記録してください。 

 

Ｑ18  着工当初の余裕のある時期に４週１０休とし、繁忙期に４週４休として、対象期

間全体で休日を確保することも可能か。 

Ａ18  対象期間全体で休日の確保状況が基準以上となれば休日を確保したこととし

ますが、休日は４週を１単位として平均的に取得するように配慮してください。 

 

 

 



Ｑ19  実績報告（履行報告書）はいつ提出すればよいか。 

Ａ19  現場作業期間後の、後片付け期間中に提出することになります。 

      （参考：工事打合簿記載例：１） 

 

Ｑ20  週休２日を確保した結果、工期内で工事が完成できなくなってしまった。これを

理由に工期延長は認められるか。 

Ａ20  週休２日を確保したことを理由とした工期延長は認めません。 

なお、別の事由により工期延長する場合は、週休２日確保を前提とした工期を

確保することとなります。(参考：工事打合せ簿記載例：２) 

      

◆施工期間 ＝ 準備期間 ＋ 現場作業期間 ＋ 後片付け期間 

（契約期間）  (現場着手前)   (対象期間中)     (現場完成後) 

 

Ｑ21  施工期間中に豪雨により施工現場が被災したことを受け、週休２日制工事の継

続が見込めない状況となったことから、週休２日制工事の解除は認められるか。 

Ａ21  状況に応じて監督職員と打ち合わせを行ったうえで決定してください。 

なお、全て工事打合簿で記録してください。 （参考：工事打合簿記載例：３） 

 

Ｑ22  週休２日制工事が未達成となってしまった場合、ペナルティはあるか。 

Ａ22  入札参加資格などへのペナルティはありません。 

     だたし、精算変更の対象となり、労務費等の補正されていた金額は減額され 

ます。 

 

Ｑ23  実績報告（履行報告書）等に虚偽が発覚した場合はどうなるか。 

Ａ23  虚偽が発覚した場合や虚偽により不当に利益を受けた場合は、入札参加停止

や損害賠償請求の対象となります 

 

  



鹿角市週休 2日制工事フロー図 

【 鹿角市（発注者） 】                 【 受 注 者 】 
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・入札公告（発注概要書）及び設計図

書、特記仕様書のそれぞれに週休２日

制工事の適用に関する記載を行う 

・監督職員は、施工計画書（工程表）

の休日等取得に関する内容の妥当性

を確認し調整を図る 

・設計図書の作成及び決裁 

・発注手続き、入札手続き 

・受注者は、週休２日の施工計画書（工程表）

を作成し、工事打合簿等とともに監督職員へ

提出する 

・現場閉所状況を確認する 

・工程の変更が発生した場合には、適

切な施工指示を行う 

公衆が見やすい場所に適用工事であること

を明示する 

予定を変更して作業を行う又は現場閉所す

る場合、事前に監督職員へ連絡する 

現場閉所率を記載した工事履行報告書及

び勤務状況確認表（様式第１、２号）を月別

又は現場施工完了時に提出する 

・受注者は工事完了に伴い、監督職員へ工事打合簿等により週休２日制の履行状況を報告する 

・監督職員は、対象期間における現場閉所の達成状況を確認後、４週８休に満たない場合は達

成状況に応じて精算変更の手続きを行う 

工 事 検 査 

・受発注者の間で関係者協議を行う 

・工事工程に関する情報等の共有を行う 



※工事打合簿記載例：１ 

 

 

 

 

 

 

  

 

工  事  打  合  簿 

 

発 議 者  □ 発注者     □ 受注者  発議年月日   令和  年  月  日 

発議事項  □指示 □協議 □通知 □承諾願 □提出 □報告 □届出 □その他（   ） 

なお、本案件は変更契約の □対象 □対象外 とします。〔変更概      〕  

工事番号  工事名  工区名  

受注者名  現場代理人名   

（内容）週休２日制工事の履行状況の報告について 

 

標記について、鹿角市週休２日制工事実施要綱第６条に基づき、別添（様式１、様式２）のとおり 

履行状況を報告します。 

 

          取組結果 ：４週７休以上４週８休未満 達成 

          現場閉所率：２７.０％ （休日に現場閉所した日数割合：７２．４％：準週休２日） 

 

 

 

 

 添付図     葉、その他添付図書 
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理

・
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答 

発

注

者 

 上記について □指示・□承諾・□協議・□通知・□受理 します。 

        □その他（  ） 

 なお、本案件は変更契約の □対象 □対象外 とします。〔変更概算額：     〕 

                                                       令和  年  月  日 

受

注

者 

 上記について □了解・□承諾・□協議・□提出・□報告・□届出 します。 

        □その他（  ） 

                                                        令和  年  月  日 

 

主   任 

監 督 員 
監 督 員 

  現  場 

代 理 人 

主任(監理) 

技 術 者 

     



※工事打合簿記載例：２ 

 

 

 

 

 

  

 

工  事  打  合  簿 

 

発 議 者  □ 発注者     □ 受注者  発議年月日   令和  年  月  日 

発議事項  □指示 □協議 □通知 □承諾願 □提出 □報告 □届出 □その他（   ） 

なお、本案件は変更契約の □対象 □対象外 とします。  

工事番号  工事名  工区名  

受注者名  現場代理人名   

（内容）工期の延長について 

 

     標記について、〇月〇日（〇曜日）の豪雨により施工中の当該現場が被災したことを受け、工期の 

    延長について協議します。 

 

 協議結果： 上記の豪雨により当該現場内の△△箇所の被災を確認。応急措置及び追加施工に●●日 

        間の不測の日数を要することから、当初予定していた工期を●●日間延長することとした。 

          なお、週休２日制工事の指定は継続のうえで、工期延長を認めることとした。 

          

       

 

 添付図     葉、その他添付図書 

 

処

理

・
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答 

発
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者 

 上記について □指示・□承諾・□協議・□通知・□受理 します。 

        □その他（  ） 

 なお、本案件は変更契約の □対象 □対象外 とします。〔変更概算額：     〕 

                                                       令和  年  月  日 

受

注

者 

 上記について □了解・□承諾・□協議・□提出・□報告・□届出 します。 

        □その他（  ） 

                                                        令和  年  月  日 

 

主   任 

監 督 員 
監 督 員 

  現  場 

代 理 人 

主任(監理) 

技 術 者 

     

 



※工事打合簿記載例：３ 

 

 

 

 

 

  

 

工  事  打  合  簿 

 

発 議 者  □ 発注者     □ 受注者  発議年月日   令和  年  月  日 

発議事項  □指示 □協議 □通知 □承諾願 □提出 □報告 □届出 □その他（   ） 

なお、本案件は変更契約の □対象 □対象外 とします。〔変更概      〕  

工事番号  工事名  工区名  

受注者名  現場代理人名   

（内容）週休２日制工事の継続について 

 

標記について、〇月〇日（〇曜日）の豪雨により施工中の当該現場が被災したことを受け、 

  週休２日制工事の継続について協議します。 

 

 協議結果：鹿角市週休２日制工事実施要綱第５条に基づき、当該工事の週休２日制工事の指定を 

      解除する。なお、被災箇所の応急措置等を含め、当初予定していた工期内での施行完 

      了が見込めることから、現時点での工期の変更は行わないこととする。 

 

 

 

 添付図     葉、その他添付図書 
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答 

発
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者 

 上記について □指示・□承諾・□協議・□通知・□受理 します。 

        □その他（  ） 

 なお、本案件は変更契約の □対象 □対象外 とします。〔変更概算額：     〕 

                                                       令和  年  月  日 

受

注

者 

 上記について □了解・□承諾・□協議・□提出・□報告・□届出 します。 

        □その他（  ） 

                                                        令和  年  月  日 

 

主   任 

監 督 員 
監 督 員 

  現  場 

代 理 人 

主任(監理) 

技 術 者 

     

 


