
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

令和４年７月１日 第４２２号 

         発行：八幡平市民センター 

          ＴＥＬ ３２－２０２９ 

ＦＡＸ ３２－２００４ 

第 1回八子連研修会

ハチセンだより 

日 程 ７月３０日（土） 

午前８時２０分 八幡平市民センター集合（雨天決行） 

場 所 岩手県立児童館 いわて子どもの森 

内 容 8：30 出発 10：00 いわて子どもの森 12：00 昼食 

     15：00 いわて子どもの森出発 16：30 到着後解散 

対 象 八幡平小中学校の親子（子どもだけの参加も OK です） 

参加費 一人 1000 円 （当日受付で集金します。） 

      キャンセルポリシー：開催３日前のキャンセルから費用を請求いたします。 

定 員 ２５名（定員になり次第締め切ります。最小決行人数１０名） 

申 込  7 月 2２日（金）までに申込み内容を市民センターにお申込みください。 

      

 

日 時 7月 26日（火）午後 6時半から～ 

会 場 八幡平市民センター2階 和室 

内 容 実技「スポーツストレッチと体幹」 

     講師 あおがき整骨院 

      院長 阿部 俊輔 氏 

参加者 八幡平地区の小中学生親子 

持ち物 動きやすい服装、飲み物、タオル 

    マスク 

申 込 7月 19日（火）市民センターまで 

    

 

日 時 7 月10 日（日） 

午前 9時～午後 4時 

場 所 青森県五所川原市 

内 容 「立佞武多の館」 

    「エルム」 

参加費 1,500円 

対 象 八幡平在住の女性なら 

誰でも！ 

申込締切 7月 5日（火） 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヘルスアップスクール移動研修 
１．日  時  令和４年７月６日(水) 午前８時００分 ～午後４時３０分 

２．場  所   松尾村総合運動公園 

３．対  象  八幡平地区在住の一般市民 ４０名（先着順） 

４．会  費   １人 １，０００円（使用料・昼食代） 

                【飲み物は自己負担となります】 

５．持 ち 物       ○飲物  〇マスク 

                   ○グラウンドゴルフのクラブとボール 

                

第 1回放課後チャレンジ広場 「大日霊貴神社を探検しよう！」 

伊勢堂岱遺跡、角館歴史村青柳家を見学し、秋田内陸線に乗りました。 

老人大学高年学部移動研修会 6月 2日（木） 

6月９日（木）大日霊貴神社に歩いていきました。宮司の安倍さんよりお話を聞いて境内を見学しました。 


