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花輪の町踊り講習会 参加者募集 

 
花輪地域づくり協議会 

通常総会の報告 
【通常総会が無事に終了しました】 

この度の通常総会ではすべての議案が 
承認、可決されました。 

講  師:花輪の町踊り保存会 
申  込:随時会場にて申込受け付けます。 
日 に ち:毎週 月・火曜 計１６回 

【５月】１５日、１６日、２２日、２３日、 
２９日、３０日 

【６月】５日、６日、１２日、１３日、 
１９日、２０日、２６日、２７日 

【７月】３日、４日 

会  場:花輪市民センター講堂 
時  間:１９:３０〜２１:００ 
対  象:一般市民／子ども大歓迎 
会  費:５００円(初回のみ) 
持  物:扇子、動きやすい履物 
託  児:あり(事前申し込み) 
 
申込・問い合わせ 花輪市民センター 

報告第 1 号 
監事の選任の承認を求めることについて 
報告第 2 号 
専決処分の承認を求めることについて 
報告第 3 号 
令和４年度花輪地域づくり協議会事業について 
認定第 1 号 
令和４年度花輪地域づくり協議会収支決算につ
いて 
議案第 1 号 
令和５年度事業計画(案)について 
議案第 2 号 
令和５年度収支予算(案)について 

 
花輪地域づくり協議会 
４月運営委員会の報告 

・令和５年度花輪地域づくり協議会総会について 
・令和５年度花輪地域づくり協議会総会資料に 
ついて 

・５月、６月の事業について 
・その他 

スローライフ講座 

日  時:６月１１日(日) 
     ８:３０〜１７:００ 
行  先:花巻市 
定  員:３０名 
会  費:２,６００円 
受講対象:花輪地区在住で 
     スローライフ講座を受講される方 
申込期間:５月１５日(月)〜５月２９日(月) 
     平日９:００〜１７:００ 
申込・問い合わせ 花輪市民センター 
※詳しい内容はポスターをご覧ください。 

～イーハトーブ花巻～ 

宮沢賢治探求 
南斜花壇跡地に広がるバラ園や童話村・記念館
を巡り、宮沢賢治について感じ、学びます。 

※学習内容は変更になる場合があります 

【 5 月 21 日】開講式・講演 
文化ホール予定 

【 6 月 14 日】「簡単健康体操で夏バテ防止」 
【 7 月 12 日】「秋田県立美術館」と 

「秋田市民市場」の見学 
【 9 月 21 日】「もりおか啄木・賢治青春館」と 

「もりおか歴史文化館」の見学 
【10 月 19 日】「生き方のレシピ(仮)」 
【11 月 16 日】「鳥獣被害防止対策について(仮)」 
【12 月 21 日】「代謝を上げて健康づくり」 
【 1 月 16 日】講演・閉講式・交流会(予定) 



  

５月３日(水)〜３０日(火)まで 

３月に開催している卒業作品展が１０回を迎えた記念と

して、今までの作品を前後期に分けて展示いたします。 

一緒に筆を持った子どもたちに感謝とエールを込めて。 

書の教室いろは 永井あき子 

「卒展１０回記念 いろはの１０歩展」 

 ギャラリー展(５月) 

チャレンジデー2023 ５月３１日(水) 
今年の対戦相手…「秋田県北秋田市」 

チャレンジデーとは… 
１５分以上続けて運動やスポーツに参加した住人の参加率を競う 

全国一斉の住人参加スポーツイベントです。 
(※今年で全国一斉開催終了となります) 

各教室はどなたでも無料で参加体験できます。 
詳しくはコモッセ内に掲示してあるチラシ・ポスターをご覧ください。 

時間 活動団体名 部屋 

9:00〜11:30 
レクリエーションダンス＆フォークダンス体験会 
（花輪レクダンス同好会＆鹿角フォークダンス同好会） 

講堂 

10:30〜11:30 親子リズム 和室 2・3 

11:30〜13:00 骨密度測定会 こもれび広場 

13:00〜15:00 
太極拳体験会 

（健康太極拳花輪教室） 
講堂 

13:30〜16:00 
日本舞踊体験会 

（水木流花輪水木会） 
和室 2・3 

16:00〜19:00 
社交ダンスパーティ 

(誰でも参加・見学できます) 
講堂 

9:00～ コモッセこもれび広場にてラジオ体操 

春のコモッセデコレーション公開中 
春(４〜６月)のコモデコ(コモッセデコレーション)を花輪市民セン

ターが担当しています。 

今回は４月から６月頃に咲く春の花である『藤』をイメージして、
頭上で咲き誇るようなデコレーションとなっています。 

コモッセに訪れた際は是非ご覧ください。 


