
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

発  行 

尾去沢市民センター協議会 

電 話  ２３－２５５３ 

Mail  osa-chiiki@ink.or.jp 

令和７年５月１日 

第３７７号 

尾去沢市民センターだより

黄金歴史街道 尾去沢 

 

山神社祭典に向けて講習会を開催します！ 

【期 日】5月７日（水）・９日（金）・ 

１３日（火）  ≪全３回≫ 

【時 間】18：00～19：00 

【会 場】尾去沢市民センター 講堂 

【参加費】無料 

【持ち物】動きやすい服装、上履き、 

水分補給用の飲み物、汗拭きタオル 

ご参加お待ちしています！ 

 尾去沢市民センター（☎23-2553） 

５月１４日（水）・１５日（木） 

こどもみこしパレード ＆ かなやまソーラン 

１５日（木）14：00 スタート！ 

 山神社祭典の詳しい日程については、今月の広報と 

一緒に配布されているチラシをご覧ください。 

【期 日】６月３日（火）13：00～15：30 

【会 場】尾去沢市民センター 調理室・多目的室 

【講 師】石川智啓 氏（石川菓子店） 

【メニュー】シュークリーム 

【参加費】1,000 円 

【持ち物】エプロン・三角巾・お持ち帰り容器 

【定 員】９名 定員に達し次第、締め切ります。 

【申込〆切】５月２７日（火） 

 尾去沢市民センター（☎23-2553） 

【期 日】5月２８日（水） 

【時 間】8：20 尾去沢市民センター集合 

【コース】滝沢森林公園（岩手県滝沢市） 

【参加費】2,700 円（昼食代･高速代･バス代） 

【持ち物】タオル・水分補給用の飲み物・雨具 等 

      ※歩きやすい服装でご参加ください。 

【定 員】４０名 定員に達し次第、締め切ります。 

【申込〆切】5 月２０日（火） 

尾去沢市民センター（☎23-2553）

令和７年度 尾去沢地区
【期 日】 ５月１８日（日） 

【会 場】 尾去沢中学校グラウンド 

【日 程】 受付開始 7：50 

開 会 式 8：20    

競技開始 8：35  

 

 

 

    

   尾去沢市民センター（☎ 23-2553） 

ボトルキープ・バケツリレー・ 

パン食いリレー・担架搬送リレー 

当日駐車場の混雑が予想されるため、各

自治会相乗りや徒歩、または、昭和第一

産業さんへの駐車にご協力ください。 

赤組 
・西道口 ・蟹沢 
・軽井沢 ・下タ町 
・瓜畑

白組 
・尾去  ・中央通り 
・下モ平 ・中新田

選手の皆さん、怪我なく大いに楽しみましょう！ 

また、応援の方々もお待ちしております！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ７日（水）かなやまソーラン講習会① 

８日（木）尾去沢老壮大学 開講式・学習会 

９日（金）かなやまソーラン講習会② 

１３日（火）かなやまソーラン講習会③ 

１４日（水）山神社祭典 

１５日（木）山神社祭典 ≪こどもみこしパレード≫ 

１８日（日）尾去沢地区かなやま大運動会 

２８日（水）新緑ウォーキング 

≪開講式・第１回学習会≫ 

【期 日】５月８日（木） 

【日 程】13：30～ 開講式 

13：45～ 第１回学習会 

『高齢者の熱中症対策』 

【講 師】大塚製薬（株）東北支店秋田出張所 

       吉岡 洋 氏 
 

学習会は老壮大学会員の方が対象です。 

3 月 2６日（水）市民セン

ター・かなやまアリーナの

冬囲い撤去作業をしまし

た。応援隊の皆さんありが

とうございました！ 

尾去沢老壮大学 の ご案内 尾去沢市民センター応援隊 活動報告 

５月 の

≪春の移動学習会≫ 

【期 日】７月２日（水） 

【行 先】秋田県能代市 方面 

      ※後日、参加者を募集します。 

≪５月の実施日≫  

７日・２１日・２８日（毎週水曜日） 

１４日はお休みします  

【時 間】10：00～15：00  

（12：00～13：00 はお昼休み） 

【場 所】尾去沢市民センター サロン 

≪５月の実施日≫  

７日・２１日・２８日（毎週水曜日） 

【時 間】11：00～11：15 

【場 所】尾去沢市民センター サロン 

=====健康体操===== 

尾去沢市民センター応援隊 隊員募集中！  

尾去沢市民センターでは、市民センター・かなやまア

リーナ敷地内の草刈りや、除雪・冬囲い作業などのお

手伝いをしていただけるボランティアの方を随時募

集しています。お気軽にお問い合わせください。 

尾去沢市民センター（☎23-2553） 

 

 

ヨガ教室 

【期 日】6月１１日（水）・6月２５日（水）・ 

     7月 ９日（水）・７月２３日（水） 

【時 間】19：00～20：00 

【場 所】尾去沢市民センター 講堂 

【参加費】無料 

【持ち物】ヨガマット（大判のバスタオルも OK） 

     汗ふきタオル・水分補給用の飲料水 

     ※動きやすい服装でご参加ください 

尾去沢市民センター（☎23-2553） 

エコクラフト教室 バッグ・小物づくり 

【期 日】6月１０日（火）・6月 1７日（火）・ 

     6月２４日（火） 

【時 間】13：00～16：00 

【場 所】尾去沢市民センター 多目的室 

【材料費】1,500 円程度 

【持ち物】はさみ・木工用ボンド・定規・ 

     洗濯ばさみ・メジャー 

※初めての方は事前のお申し込みが必要です 

尾去沢市民センター（☎23-2553） 

成人講座の


