
 

【持ち物】着物一式 

【参加費】無料 

【定 員】１日１５名 

【申込み】７月１０日(金)まで十和田市民センターへ 

  ※着物の無い方・持ち物について質問がある方は 

   十和田市民センターへお問い合わせください。 

★お子さんに着付けしたいお母さんの参加も大歓迎です！ 

７月２日(木)より受付開始  

【日 時】① ７月１４日(火)  

       ～美しい衿合わせを目指そう～ 

     ② ７月１８日(土)  

       ～裾上げはバランスよく～ 

     ③ ７月２９日(水)  

       ～帯結びをマスターしよう～ 

【場 所】十和田市民センター ２階和室 

【講 師】毛馬内盆踊保存会 

ユネスコ無形文化遺産“「風流踊」毛馬内の盆踊”の着付けを一緒に学びましょう！ 

令和８年７月１日 

 第５６４号 

十 和 田 

 

【定 員】先着２０名 

【申込み】７月９日(木)まで十和田市民センターへ 

※９時２０分 月山神社(本殿)に

７月２日(水)より受付開始  

市民のチカラ事業 
「地域観光再発見」 

【日 時】７月１１日(土)  

【コース】月山神社～薬師森～月山神社(到着後参拝) 

【案内人】先人顕彰館 研究員  阿部 安男 氏 

【持ち物】

  (

【対象者】

【参加費】無料 

 

伝統芸能継承事業  盆踊着付教室 

十和田地区地域づくりミーティングの報告 
地域づくり×地域医療ミーティング 

～鹿角の医療の未来についてみんなで考えよう！～ 
 ６月７日(日)十和田市民センターホールにて、鹿角市の医療の現状を認識し、鹿角市と市民
が今後の医療についての情報共有を目的に、十和田地区地域づくりミーティングを開催しまし
た。鹿角市の医療機関の現状と鹿角市の取り組みについて、鹿角市健康福祉部 地域医療推進
室より説明を受けた後、ワークショップとして市外の医療機関へのアクセス支援をテーマに、
参加者からいろいろな意見を出していただきました。これらの意見を参考にして今後、鹿角市
として医療機関との調整や財源確保等を検討していくということです。また、鹿角市の「どこ
さデモ出前講座」のメニューには「鹿角市の医療について」が追加されましたので、ぜひご活
用くださるようお願いいたします。 

鹿角地方における戊辰戦争の重要な拠点・戦場となった「薬師森」を探訪 

【日 時】※昼の部・夜の部どちらかをお選びください。 

夜の部 ７月３１日（金） １８時３０分～２０時３０分 

昼の部 ８月 ２日（日） １０時００分～１２時００分 

【場 所】 十和田市民センター 視聴覚室 

【講 師】 伊藤 京子さん（生涯学習奨励員） 

【持 ち物】 手拭きタオル・はさみ 

【参加費】 １，0００円（材料代） 

【定 員】 各２０名（夜、昼合わせて４０名） 

【申込み】 ７月２７日（月）まで参加費を 

添えて十和田市民センターへ 

 ７月２日(木)より受付開始  



 

第１回健康ウォーキング 

～新緑の御所湖を歩こう～ 

 ５月２６日(火)、第１回健康ウォーキングを実施しました。

バスで「健康講話」を聞きながら現地への移動となりました。

雨模様でしたが、スタート時には雨も上がり、ウォーキングに

は最適な気温で5.7km を完歩しました。ウォーキング後は盛南

温泉「開運の湯」で汗を流し、充実した１日となりました。 

◆月山神社祭典◆ 
     〇７月１２日(日) 子ども樽みこし 

集合：１５時００分 十和田市民センター 

出発：１５時３０分 

     〇７月１３日(月) お神輿巡幸 

出発：１５時３０分 

  ※例大祭・宵宮祭・芸能奉納・お神輿奉載渡御に 

ついては、月山神社だよりをご覧ください。 

お問い合わせ➤SELA こだて TEL３５－３０７０ 

◆大湯温泉夏まつり◆ 
  〇７月２５日(土) 

・YOSAKOI 縁天嘉 １４時００分～ 

〇７月２６日(日) 

・鹿角市相撲大会  ８時３０分～ 

・大湯大太鼓饗宴 １９時００分～ 

・鹿角花火大会  ２０時３０分～ 

お問い合わせ➤大湯温泉観光協会 TEL３７－２３７８ 
 
錦木塚まつりは開催しません 

ふれあいおもしろ講座 

自然観察会 ～十二湖散策～ 

 ６月１２日(金)、青森県西津軽郡にある 

十二湖にて自然観察会を実施しました。 

 人気の青池のほか十二湖の自然を満喫し、新たな自然の知識

を得るなど貴重な学習と良い癒しの機会となりました。 

 錦木よねしろ学園が５月２０日(水)に、毛馬内あけぼの学園が６月１０日(水)にそれぞれ地域奉仕活動を

行いました。錦木よねしろ学園は錦木地区市民センターの草刈・草取作業を、毛馬内あけぼの学園は十和田

市民センターの草刈・草取作業を行いました。両施設とも、とてもきれいになりました。多数の方からご参

加いただきありがとうございました。 

大湯ゆのはな学園は、大湯温泉夏まつり開催前に合わせて地域奉仕活動を行う予定です。 


