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謹んで新年のお慶びを申し上げます。本年もよろしくお願い申し上げます。 
八幡平地域づくり協議会の運営も、皆様のご協力を戴き、順調に推移しております。 

昨年は、元号が平成から令和となり、新しい時代に向けて希望に満ちた年でありましたが、 
台風に伴う災害が各地で発生し、多くの方々が甚大な被害をこうむっており、国民誰もが 
早期の復旧を願っていることと思います。 
さて、私たちの地域も少子高齢化の波が大きく押し寄せてきており、教育関係では学校の 
統合問題を聞くようになり、年々厳しくなってくるものと思います。 
私たちは、暗いイメージを払拭し、近隣住民同士の絆を大事にして、自治会間の連携を 
更に強くして、支え合い、助け合い、楽しく笑って暮らせる八幡平をめざして頑張りましょう。 

 新しい年を迎え、皆様のご健勝とご多幸をご祈念申し上げまして新年のご挨拶と致します。   

八幡平地域づくり協議会会長   阿 部 邦 宏 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八幡平地域づくり協議会会長 阿 部 邦 宏  

 

 

第３２回八幡平地区卓球大会 
日 時 1 月１９日(日)午前８時３０分集合 

場 所 八幡平市民センター 体育場 

対 象 高校生以上で八幡平に現住所のある方。 
また住所を置かなくとも、元住民で跡取 
りとして認められ、八体協に加入してい 
る方も参加できる。（対象外の方が参加さ 

れた場合はオープン参加となります。） 

 日本卓球協会ルール 
 ３セットマッチ２セット先取 
 
※市民センターで保管していないトロフィーは 
以下の通りです。当日お持ちください。 

個人の部 青年男子・青年女子・成年男子・熟年女子
高年女子 

団体の部 二部女子・二部男子・高年二部女子 
 

種 目 【団体の部】４人１組（男女とも） 

 ・一部（１６才～４５才） 

 ・二部（４６才以上） 

 【個人の部】（男女とも） 

 ・青年の部（１６才～３０才） 

 ・成年の部（３１才～４５才） 

 ・熟年の部（４６才～５９才） 

 ・高年の部（６０才～６９才） 

・高年二部（７０才以上  ） 

申 込  監督会議は行いませんので、参加申し

込み書を１月９日(木)までに八幡平市民

センターへお申し込みください。団体・

個人の部の抽選は開会式後に行います。

（抽選後は受け付けません） 

 

日 時 1 月１０日（金）午前 10時 
場 所 八幡平市民センター 体育場 
内 容 式典の部 功労者表彰 
    講演の部  

「健康長寿を目指して 
～認知症とフレイルについて学ぼう！！！～」 
講師 秋田大学高齢者医療先端研究センター 

センター長・教授  
大 田 秀 隆 氏 

    祝宴の部 

（スキー大会に変わる事業） 
第１回八幡平だんぶり長者綱引き選手権大会 

監 督 会 議 
日程 令和 2年１月１６日（木）午後 6：30 

場所 八幡平市民センター 多目的室 

※必ず参加宜しくお願いします。 

mailto:hachi-chiiki@ink.or.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

優 勝 湯 瀬 A 

準優勝 谷内・永田 

第３位 湯 瀬 Ｂ 

第４位  

山口泰斗（ ）  

阿部祐希（ ） 

阿部藍斗（敢 闘 賞）  

根本大陽（敢 闘 賞）   

１２月８日(日) 八幡平中学校体育館にて、１０チーム参加のもと盛会に行われた今大会の決勝は谷内永田チーム対

湯瀬 A チームでした。接戦で白熱した試合が繰り広げられ、結果は湯瀬 A チームが見事優勝し 2 連覇となりまし

た！！ 

 

 

12 月２１日（土）小中学生を対象とした「クリスマスランチパーティ」を開催しました。指導は栄養士の大越茜さ

ん。一斤まるごとパングラタンのほか、クリスピーチキンとクリスマスサラダと簡単ブッシュドノエルで早いクリ

スマスを楽しみました。 

12 月２０日（金）講師浅石昌敏
さんの指導のもと、そば打ちをし
ました。みなさん初めての方が多
く楽しんで取り組んでいました。 
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市では、自治会が従来の活動の継続や維持等を課題としている自治会に対し、
自治会の活力を再生・元気にするため集落支援員を配置し、小規模の自治会に対
して課題解決や活性化に向けた取り組みを、計画策定から活動までサポートして
おります。 
今回は荒町自治会を紹介します。昔より言い伝えられていた「伝統の郷土 野

尻左京」に注目し研究会を立上げ、活動を通じ自治会以外の多くの方々と交流を
することが出来ました。これを機に野尻左京の屋敷跡の一部と推測される地区の
整備と、毎年の夏祭りを野尻左京祭りと称し新たな交流の輪をひろげ、地域住民
が楽しめる機会、地域内外の方々が訪れる機会を創出しており未来に伝承できる
よう活動を実施するとのことです。 

 各自治会でも集落支援活動事業をご活用下さい。 

「左京の泉」への階段整備 左京の功績を語る看板配置 左京夏祭りの準備 


