
 

 

 

【日 時】５月２１日（木）９時００分～１１時４５分頃 

☆大湯ストーンサークル館駐車場集合 ９時００分

【コース】黒又山周辺（約６．０㎞） 

【講 師】敦賀 三郎氏 

【参加費】無料 

【定 員】５名以上で開催 

【持ち物】飲み物・天候により雨具等 

【申込み】５/１５（金）まで市民センターへ 

※大型連休により５月７日（木）より受付を開始します。 

 

十和田地域づくり協議会の令和２年度通常総会は、新型コロ

ナウィルス感染拡大防止のため、全議事を書面議決により可決

いたしました事をご報告申し上げます。 

今年度も活動テーマ「住民の和による地域おこし」の下、市民

センターの管理運営・皆様より喜んで頂ける事業に取り組んで参

りますので、今後ともご支援、ご協力をお願い申し上げます。 

《役員・専門部長紹介》 
会 長       中村 隆俊 
副会長       安保 晋           木村 鵄郎 
監 事       大里亜樹男          田島 孝市 
地域づくり部長   豊下 茂 
高齢者部長     泉澤 寛 
女性部長      山口 京子 
青少年部長     和田 祐二 
文化部長      奈良 節夫 
体育部長      敦賀 三郎 

●市民センター等の休館について 

新型コロナウィルス感染拡大防止のため、下記の期間

において、各市民センター（十和田・大湯・錦木）が休館、

毛馬内球場が休業となります。 

 市民の皆様の生活と安全を守るため、ご不便をお掛け

しますが、ご理解とご協力をお願いします。 

《休館期間》 

４月２３日（木）～５月６日（水） 

《施設利用の予約について》 

休館期間中は、各市民センターの利用予約をすべて

十和田市民センターで行います。 

 但し、５月７日以降も休館措置が延長される可能性があ

りますことをご了承願います。 

●第１６回十和田地区市民運動会について 

６月２８日（日）に開催を予定しておりました十和田地区

市民運動会は新型コロナウィルス感染拡大防止のため、 

中止となりました。 

  

 

第４９０号 

十和田   35-3045 

大湯地区 37-2057 

錦木地区 35-4477  

～３密を避け、感染防止対策を実施して 
開催いたします～ 

自粛要請が延長される場合は、開催が中止になりますの

でご理解いただきますようお願いいたします。 
令和２年５月１日  

十和田、大湯地区、錦木地区市民センター

の敷地内は交通事故防止のため、徐行運転

をしていただくようお願いいたします。   

おねがい  



                

専門部 事業名 開催期間 開催内容  
地域づくり部  市民のチカラ事業         ７月～２月 

地域観光再発見ツアー・鹿角観光いろはカルタ大会 

雪に親しむレクリエーション・標柱建立 

ふれあいおもしろ講座 ６月・９月 郷土の歴史を学び、自然に触れ合う移動学習等 

地域活動もりあげ隊 ８月２日（日）・２９日(土) 錦木塚まつり、縄文祭等への協賛及び参加 

伝統芸能継承事業 ７月 毛馬内盆踊講習会、着付け教室  
高齢者部  毛馬内あけぼの学園 ４月～３月 講演会、移動学習、地域奉仕活動等 

大湯ゆのはな学園 ４月～３月 〃 

錦木よねしろ学園 ４月～３月 〃 

３学園合同研修会 ９月９日（水）・１２月２日（水） 研修会及び交流会 

女性部 なでしこ塾 ７月～３月 移動学習、手芸・料理教室・グラウンドゴルフ大会 

婦人学級 ４月～３月 女性グループの育成支援 

青少年部 わんぱくスクール ７月～１月 水泳教室、宿泊交流会、ケーキ・そば作り教室等 

子ども会世話人会 ４月～３月 総会・研修会・役員会等 

文化部 十和田地区芸術文化事業 １０月２３日（金）～２５日（日） 文化祭（作品展示・芸能発表会）、演奏会 

十和田地区音楽会 １１月１５日（日） 十和田地区学校・団体等による発表、音楽を楽しむ   
体育部  十和田地区市民運動会 中止（新型コロナウィルス感染拡大防止の為） 

十和田地区駅伝大会 ９月１９日（土） 第６０回十和田地区駅伝大会 

健康スポーツ交流会      １０月・２月 各種スポーツ大会の開催 

健康ウォーキング ５月～１０月 市内外を見聞し、楽しく歩き健康を保持する 

事務局 十和田市民センターだより発行 年１２回発行 事業のお知らせ等 

◆◇令和２年度事業計画表◇◆ 新型コロナウィルス感染拡大防止のため、予定が変更になる

場合がありますのでご了承ください。 
教 室 開催日 場 所 時 間 

絵画教室 16 日（土） 大湯地区市民センター 13：30～ 

写真教室 18 日（月） 大湯地区市民センター 13：30～ 

健康太極拳教室 19 日（火） 十和田市民センター 19：00～ 

卓球教室 毎週月曜日 十和田市民センター 19：00～ 

ニュースポーツ教室 毎週火曜日 十和田市民センター 9：00～ 

サッカー教室 毎週火曜日 大湯地区市民センター 18：30～ 

大人のバレエストレッチ 毎週水曜日 茜バレエスタジオ 13：30～ 

バドミントン教室 毎週土曜日 十和田市民センター 18：30～  
参加料等の詳細については十和田スポーツクラブ事務局まで  ℡３７－２８７０ 

 

  
新型コロナウィルス感染拡大に考慮してチャレ

ンジデーの一斉実施は中止となりましたが、２７

日の開催日に個人またはご家庭で１５分間以上継

続して運動を行い、対戦相手である鹿児島県南さ

つま市の特産品プレゼントに応募することができ

ます。 
詳しくは、広報５月号または市ホームページを

ご覧ください。 
 

４月１４日（火）、ニュースポーツ同好会（泉澤

寛代表）の会員のみなさんが広場の整備をして

くださいました。本当にありがとうございました。 ◆十和田スポーツクラブ５月の教室案内◆ 
１．健康体操教室       会場：十和田市民センター 
《日 時》１１日・１８日・２５日（月）午前９時半から 
２．スローエアロビック教室  会場：十和田市民センター 
《日 時》７日・１４日・２１日・２８日（木）午後２時から 
３．にこにこ健康教室     会場：十和田市民センター 
《日 時》８日・２２日・２９日（金）午前１０時から 
４．その他の教室  

  


