
 

 三十三歳及び四十二歳の後厄祓いに合わせ、地
域の慣習として実施しておりました「豆まきパレード

（企業や団体訪問含む）」について、今年は実施しな

いことといたします。  国内の新型コロナウイルス感染者は減少傾向であ
りますが、海外における感染症再拡大や変異ウイル

スへの懸念に加え、当事業の性質上、直前の予定

変更が困難であることから、苦渋の決断をいたしま

した。永く受け継がれた十和田地区の恒例行事で

はございますが、何卒、ご理解賜りますようお願いい

たします。 
※後厄祓い祈祷式及びどんど焼き（正月飾りやお守

り、お札などのお焚きあげ）は２月６日（日）実施予定

です。 
※詳細は、次号の市民センターだよりにてお知らせ

いたします。       
令和４年十和田地区後厄祓実行委員会  
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錦木地区 35-4477  
令和４年１月１日     十和田地域づくり協議会会長 中村隆俊 

 

令和４年の新年を迎えて  
 

 

 

【日 時】 １月９日（日）  〇受付時間 ８時４５分 集合場所：高齢者娯楽室    ※受付時、抽選を行います。  〇終了時間 １２時３０分ころ 
【場 所】 十和田市民センター２階和室 
【参加費】 無料（３位までには賞品、全員に参加賞あり） 
【申込み】 １月５日（水）までに十和田市民センターへ 
※当日は、検温・手指消毒・マスクの着用にご協力を

お願いいたします。 
※新型コロナウイルス感染状況により開催が中止、また

は変更になる場合がありますのでご了承ください。   
新年明けましておめでとうございます。 
新しい年を迎え、皆様も大きな希望に胸を膨らませている事と思います。昨年、日本を含む

世界各国は新型コロナウイルスの感染拡大を防ぐため『緊急事態宣言』を発令し、地域や期

間を限定し国境封鎖や多人数による集会・会食の制限を実施しました。十和田地域づくり協

議会でも感染防止のため中止となった事業もありますが、１０月には今年度最大の事業である

「十和田地区文化祭」を実行委員はじめ地域の皆様のご協力のおかげで感染防止対策を行

い開催することができました。 
幸いワクチン接種の効果や一人一人の感染防止に対する意識の高まりにより、鹿角ではク

ラスター（感染者の集団）が発生しませんでしたが、地域住民が集まる機会が減り親密な人間

関係に隙間ができて寂しさを感じております。 
十和田地域づくり協議会活動テーマ「住民の和による地域おこし」を念頭に、再び地域に活

気があふれることを願い、皆様の創意工夫を活かして地域住民のつながりをつくる活動の拠点

となるよう役員・職員も全力で取り組んで参ります。皆様の健康を祈願し、本年もご支援・ご協

力を賜りますようお願い申し上げます。  
 



 

 

 

【日 時】 ２月２０日（日）８時３０分～正午頃       
【申込み】 ２月９日（水）まで市民センターへ 【場 所】 十和田市民センター前広場  

◇◆協 力 隊 募 集◆◇ 
事前準備と当日の運営スタッフとして、

協力してくれる方は、ご連絡ください。 ▼受付開始８時３０分 ▼開会式９時       《 競技種目 》 
● 雪だるまづくり大会（９時３０分～） 
制限時間６０分以内、１チーム３名以内で 
オリジナルの雪だるまを制作し、審査を行う。 

・ 小学生の部  ・一般の部（中学生以上） 
・ 親子の部（年齢制限なし） 
※スコップ、バケツ、装飾用品等は各自持参。 
● 雪上カルタ大会（１０時４５分～） 
幼児から一般まで、「鹿角観光いろはカル 
タ《十和田版》」の大判サイズを使用して 
カルタ取り。 

● 雪上綱引き大会（１１時１０分～） 
１チーム５名（男女を問いません）で綱引き。 
・ 小学生の部  ・一般の部（中学生以上）  ＊いずれの競技も１位から３位まで賞品、他に

特別賞があります。   
◎今年度、豚汁の提供はありません。 

 

  特設滑り台で 
そり遊びができるよ♪   あそびに来てね！ 

※新型コロナウイルスの感染状況による開

催の中止や、悪天候や降雪状況により競技

内容、会場等が変更になる場合があります

のでご了承ください。 ＊参加者全員に参加賞を差し上げます。 

 

 
  

  

1.健康体操教室 

 日 時：17日・24日・31日（月） 9時 30分～ 

 場 所：十和田市民センター 

2.スローエアロビック教室 

 日 時：6日・13日・20日・27日（木） 14時～ 

  場 所：十和田市民センター 

3.にこにこ健康教室 

 日 時：7日・21日・28日（金） 10時～ 

 場 所：十和田市民センター 

4.その他の教室 

教 室 開催日 場 所 時 間 

卓球教室 毎週月曜日 十和田市民センター 19時～ 

サッカー教室 毎週火曜日 大湯地区市民センター 18時半～ 

バドミントン教室 毎週土曜日 十和田市民センター 18時半～ 

※参加料等の詳細については 

十和田スポーツクラブ事務局まで ℡ 37-2870 

 

１２月５日（日）に１部～３部まで熱い戦いが繰り広げられました。結果は次のとおりです。 
【優 勝】     １部  齋藤 宇紀・金子  天           ２部   大田雄一郎・佐藤 悠登          ３部 青葉 暖斗・青葉 理來 

【第２位】      １部 宮川美那子・近江 徳行          ２部   工藤 椋哉・木村 明希              ３部  木村真理子・浅利 郁子 

【第３位】     １部 沼山みどり・青葉  尚起         ２部   榊  海澄・高堂 咲人              ３部  川村 てい・竹澤 圭子  

 

 
 

 
 

 

 


